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 لدى طمبة الإعدادية  الخضوع العاطفي  
 م.م. صلاح عدنان ناصر سمومي

 / كمية التربية الأساسيةجامعة واسط
 الممخص:

يعػػ ا هتمامػػاـ شاعم ػػا ع وعػػد  ةػػ ع  ايمػػش ص وت ذف هع ػػوص مػػف ف   هعوقػػ ع هععػػاط    يػػع  ػػااع   ػػػد      
هعمناسشش  كفعؾ يُسا ز شكؿ شساطش  واةش فػ  معل ػش  قشط   هط ه هتيجاشيش  هعس شيش كما ي  ؿ ف  هواياع هعمهنش

 هلإ اهايش.
  شناءً   د ما اقاـ الاات ذماهؼ هعشلث شاتا  :

 .  ياس هعوق ع هععاط   عاى ط شش هلإ اهايش .1
 وناث(. -. هعاععؼ   د هع ع ؽ ف  هعوق ع هععاط   عاى ط شش هلإ اهايش   د  فؽ هعجنس )فك ع2
 ونسان (. –ف  هعوق ع هععاط   عاى ط شش هلإ اهايش   د  فؽ هعاوةص )  م  . هعاععؼ   د هع ع ؽ 3

 ػػػمؿ مجامػػػث هعشلػػػث ط شػػػش هلإ اهايػػػش فػػػ  مػػػاهعس هععزيزيػػػش عملافظػػػش  هسػػػط مػػػف هعةػػػ  ؼ هععهشػػػث  هعوػػػامس      
ش ص  طاعشػػش اػػـ هوايػػاعمـ شطعيقػػش طشقيػػش   ػػ ه ي ( طاعػػ 444 اك نػػت  ينػػش هعشلػػث مػػف ) هعسػػااس هعع مػػ   ه اشػػ  ص 

 فيمػػا ياع ػػؽ شػػلاهث هعشلػػث فقػػا اػػـ شنػػاء مقيػػاس هعوقػػ ع هععػػاط   ص  هعالقػػؽ مػػف هعةػػاؽ هعظػػامع   امييػػز هع قػػعهت 
ف هعمقيػػاس شةػػ عاه هعنها يػػش مػػف ) ( فقػػعث   مػػف اػػـ اػػـ اطشيػػؽ هعمقيػػاس   ػػد 35 لسػػا  هعاشػػات شػػا ث طػػعؽ ص  اكػػ  

 :هعاطشيقيشص  كانت هعناا ج كما يلا   ينش هعشلث
 ف ط شش هلإ اهايش يعان ف مف هعوق ع هععاط  . . اشيف ذ1
 . ظهع ذف هلإناث مف ط شش هلإ اهايش ذكاع وق  ا  اط يا مف هعفك ع .2
 . ت ا جا فع ؽ فهت اتعش ولةا يش ف  هعوق ع هععاط   شيف هعاوةص هعع م   هلإنسان  عط شش هلإ اهايش .3
عك ػؼ مػاى ا ػشعها شاعوقػ ع شعهمج هعا  زي نيش   ػد وشػعهء  هسانااه وعد ناا ج هعشلث ذ ةد هعشالث شععض هع     

 ص  ه اعح وجعهء اعهسش مقاعنش ف  هعوق ع هععاط   شيف ط شش هلإ اهايش  ط شش هعاعهسات هعع يا.  هععاط  
 

 :مشكمة البحث/ الفصل الأول
هاػػه  يالم هػػا  نػػاما يُعيػػا هع ػػعا اقيػػيـ  وةػػياه شةػػ عث هيجاشيػػش ت شػػا  ذف يقػػؼ شليػػاا هاجػػا  ف        

 ه عياً ص شعياه  ف لاتت هعوق ع ص  ه  ماـ هعنعجسيش هتسػااايكيش ص   نػا فعػؾ سػيجا سػ  كه شكػؿ 
شػػػػػيف هعج هنػػػػػ  هععاط يػػػػػش  ذ ػػػػػكاعه ص  ا كيػػػػػع  كايػػػػػع هع ػػػػػشه شم جػػػػػات كهع م ناطيسػػػػػيش اكػػػػػ ف مزيجػػػػػا

مػػش  هععق يػػش مػػ  هعقذف هعاػػ هزف شػػيف هعقػػ ى هع جاهنيػػش   هعمنطقيػػشص    يػػه اػػاموض هعلقيقػػش هعاػػ  ا كػػا
ص وت ذف هعم ك ش هعظػامعث كاع ػمس هعم ػع ش هعاػ  يعػان  منهػا ذفػعها هع اموش ف  معـ هعةلش هعن سيش

هعمجامػػػث هعععه ػػػ   واةػػػش ط شػػػش هلإ اهايػػػش مػػػ  ا  يػػػ  هعع هطػػػؼ  هعوقػػػ ع عهػػػا شػػػؿ هع ػػػ ص فػػػ  
   د موا ؼ ه ةعاث  .ذ ما ها ماناسيف هعا ع هععق ن  عا كيعمـ ص  مف منا  اشاذ معاناث هعاو ؼ 



 ـ2417 -م 1026المجلد الثاني  لسنة  -127العدد                                                                                              مجلة الأستاذ ه  

191 
 

فه كانػػػػػت اعهسػػػػػش فعياعيكسػػػػػ ف )        (  ػػػػػا ذ ػػػػػاعت وعػػػػػد ذف هعواقػػػػػعيف Fredrickson,2001 ه 
 اط يا مقانعيف شقعؼ  ػاعهاهـ   ػد و ػااث انظػيـ وشػعهاهـ هع جاهنيػش  نايجػش عػفعؾ اػنكمش ه فكػاع 

جػع س  جػ ف  ( ص فػاف اعهسػشFredrickson,2001,p.226هعشناءث عػايهـ  مػـ  يػع  ه ػيف شػفعؾ )
(Gross&John,2003 ذشز ػػت ناػػا ج  ػػػاث منهػػا ذف هع ػػػوص مػػف ف   هعوقػػػ ع هععػػاط    يػػػع )

ػػؿ ف ػػ ش فػػ  القيػػؽ ع شااػػه شػػا م ع هعواعجيػػش   ػػااع   ػػد قػػشط   هط ػػه هتيجاشيػػش  هعسػػ شيش كمػػا يُلم 
   اعاػػه فػػ هعواقػػعش ع شي ػػش ص  يشػػعع فعػػؾ ذمػػاـ هلاوػػعيف مػػف وػػ ؿ هعمشاع ػػش فػػ   ػػ ث هعظػػع ؼ   ػػاـ

 ( .Gross&John,2003,p.41م هجهاها )
( وعػػػػد ذف Campos&et.al,2004   ػػػػد هعػػػػع ـ مػػػػف ا ةػػػػؿ اعهسػػػػش كػػػػامش س   وػػػػع ف )        

 اعشيش ه فعها هعفيف ينااشهـ هع ع ع شاعوق ع هععػاط   عػايهـ ه اقػاا مسػشؽ ش  ػ هـ شاعملافظػش   ػد 
  هطػػؼ جيا ػػش ت ااناسػػ  مػػػث ةػػاه ات ناجلػػش عمػػاث زمنيػػش ط ي ػػش ص  فعػػؾ عمػػػا ياماعػػ ف شػػه مػػف 

ه لاهث مما ي ا  وعد سػع ش هعاشػاطهـ شػالاوعيف  شةػ عث مُ لػش  وػ ؿ مُػا ث زمنيػش  جيػزث ي ػعع ف 
(ص وت ذف Campos&et.al,2004,p.23شوساعث  اط يش ععاـ و شا هـ مف  شؿ هعما ا  يف معهـ )

شػيف هعوقػ ع هععػاط    (  ا ذينعت  جػ ا    ػش  كسػيشCole&et.al,2004اعهسش ك ؿ   وع ف )
 هعقاعث   د هواياع هعمهنش هعمناسششص  عفعؾ يو ؽ هع وص ف  القيؽ ش هاع هعنجاح ف   م ش صك نه 
ت يناس   اعهاه هع ه عيش ص شمع ع ه ياـ اشاذ عايه معل ش هع ؾ شفهاه مقاشػؿ هعاقػاـ هعم لػ ظ عيوػعيف 

(ص  فػػ  مػػفه هعمجػػاؿ شينػػت اعهسػػش  Cole&et.al,2004,p.73فػػ  انسػػيؽ  ػػ  ف ذ مػػاعهـ هعي ميػػش )
(  ج ا    ش  كسيش شيف هعوق ع هععاط    هعػفكاء Petrides&et.al,2006شياعياس   وع ف  )

هععػػػاـ  يشػػػا  فعػػػؾ  هقػػػلا فػػػ  كي يػػػش هماةػػػاص هعةػػػامات هعن سػػػيش  قػػػعؼ فػػػ  فهػػػـ هلإيمػػػاءهت 
هعموا  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػش فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  هعا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  ت هتجاما يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػش مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث واعهؾ ذسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػشاشها 

( ص  ذ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع ت اعهسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػش مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعاف Petrides&et.al,2006,p.38 ذمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهفها)
(  ج ا هساعاها ن س  عف   هعوق ع هععػاط   ع سػا زهز مػف Martin&Ramirez,2011 عهميعيز)

 شؿ هلاوعيف شكؿ شساطش ص  ف  مف  هعم ه ؼ اظهع عايهـ ن شات  قشيش ا سا ما يوطط ف عه منػف 
 يػػػػع  ػػػػااعيف   ػػػػد المػػػػؿ هعم اجػػػػ ت زمػػػػف ص  واةػػػػش فػػػػ  لػػػػاتت هلإلشػػػػاط هعطاع ػػػػش ص  عػػػػفعؾ مػػػػـ 

(Martin&Ramirez,2011,p.68( ص  ك  ت ناا ج اعهسػش كػ شعه )Kobra,2014 وف هعوقػ ع )
هععػػاط   ذلػػا ه سػػشا  هعاػػ  افعػػت هعمػػعهمقيف  وعػػد مظػػامع هتنلػػعهؼ هعسػػ  ك   هعاوػػافؿ  ػػف ان يػػف 

 ( .Kobra,2014,p.65هعمهاـ هعمُناطش شهـ )
عل ش هلإ اهايش ف  ذ ج  هعمعهمقش فإف ه مػع يةػشأ ذكاػع  سػعه  تسػيما  عما كاف هعطاع  ف  م     

ذف مػػف  هعمُػػا ث اظهػػع فيهػػا هعكايػػع مػػف هعم ػػك ت  اُعاشػػع نقطػػش هنعطػػاؼ لاسػػمش فػػ  ليػػاث هع ػػوص 
 . وة ةا ما ياع ؽ شا م ع هع جاهنيش ص  عفعؾ اُعا  ه ساس هعف  اعاما   يه هع وةيش فيما شعا
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سػشؽ يةػػ غ هعشالػػث م ػػك ش هعشلػث شاعسػػ هؿ هلااػػ  ص مػؿ يعػػان  ط شػػش هلإ اهايػػش   شنػاءً   ػػد مػػا    
 مف هعوق ع هععاط   ؟ فق   ف اسا تت ذوعى ف  هعشلث .      

 أهمية البحث: 
مظػػامع هتعاقػػاء هعع مػػ   هعاكن عػػ ج   هعسياسػػ   هت اةػػاا  فػػ  هعػػا ؿ هعماقامػػش كافػػشص مػػا  وف       

ا فاعنظػاـ هعلكػ م  يلوػف   ػد  ااقػه اػ فيع هعشي ػش هعسػ يمش عنمػ  هع ػعا م  وت هنعكاس  فكػاع  ػع شه
هتيجاش  ص  عفعؾ اك ف مسيعث لياث هع وص شلعه ماا ا اا طـ فيه ه م هج هعن سيش هعجمي ش كما ذف 
لاتت هع عح  هعلزف ص  هعمسافش هعمساقعث شينهما م  مف اافث هعنػاس عع ػؽ هعشقػاء ص  اُ قػيهـ شلع هنهػا 

ميشص مما يجع هـ مساعايف ع اع ـ مف هع قاء هعن س  هعماعاا ص    ػد هعػع ـ مػف  جػ ا هعع هطػؼ هعزه
 ه   اعها ليزه مهما فػ  هعػفهت ماج يػا فعػؾ فػ  الايعمػا   ػد هعا كيػع صوت ذف  ػاـ هعوقػ ع هععػاط   

 يزيا مف مظامع هتساعاها  ف  هعا جه نل  القيؽ هتزاماع  هعا  ؽ ف  موا ؼ هعمجاتت . 
ذمميػػػش  ذف طػػػ فيعػػ ا هتمامػػػاـ شػػػاعع هطؼ وعػػد  ةػػػ ع  ايمػػػش ص فع ػػد سػػػشيؿ هعماػػػاؿ  قػػأ         

هعم ػا ع  مػػاى  ػػاعث هعػن س فػػ  م هجهاهػػا شػػات مػف هتساسػػ ـ عهػػاص شػػؿ  ػا   ػػاـ هعوقػػ ع هععػػاط   
فقػػػػػي ش اسػػػػػالؽ هلإ ػػػػػااث شهػػػػػا اه مػػػػػا ص  كانػػػػػت هعك مػػػػػش هعي نانيػػػػػش عهػػػػػف  هع قػػػػػي ش مػػػػػ  سػػػػػ فع زهيـ 

(Sophrozyme ذ  هعلػػفع  هتناشػػا  فػػ  واهعث لياانػػا هععاط يػػش ص ذمػػا هعع مػػاف  هعكنيسػػش هعمسػػيليش )
(  يعنػػػ  قػػػشط هعػػػن س ص   ػػػاـ Temperateفقػػػا ذط قػػػ ه   ػػػد  ػػػاـ هعوقػػػ ع هععػػػاط   مةػػػط أ )

هلإفعهط هععاط    هعهاؼ مف فعؾ عيس  مث هععاط ش ك ف عكؿ  ع ع  يمش  اتعش ص فاعلياث مػف ا ف 
( ص كمػا ذكػا ذعسػط  فػ  87صص 2444ذعقا  ال ش جعاهء مم ش  منعزعش )ج عمػاف ص  اط ش اةشأ

كااشػػه هع  سػػ   خ ه وػػ ؽ وعػػد نيق مػػاو س خ   ػػد هع وةػػيش هع اقػػ ش ص  هعليػػاث هعطيشػػش ص  هساعسػػؿ 
 ا   وف هعالا  هعع يس ف  هعنجاح م  هعسيطعث   د هعع هطؼ ص فإفه م عست مماعسش جيػاث  نػاما 

د هعلكمش ص فاععاط ػش مػ  هعاػ  اقػ ا هعا كيػع  هعقػيـ ص وت ذنهػا يمكػف ذف او ػؽ شسػه عش يةؿ هع عا وع
 مفه ما يلاث كايعه ص  مف زه يش فكعيش ذوعى ذ اع وعد ذف هعم ك ش عيسػت فػ  هععاط ػش فهاهػا  عكػف 

 (.Smith,2004,p.19ف  س مش مف  هععاط ش ص  كي يش هعاعشيع  نها )
ماء هعن س عمُا ث زمنيػش ط ي ػش فػ  اعهسػش هعسػ  ؾ هلإنسػان   كلنػه جهػاز  نايجش تن  اؿ            

ان يػػف  يسػػاجي  ع ظػػع ؼ هعشي يػػش ص  مػػف اػػـ هتاجػػا  نلػػ  هعاعهسػػات هعمععفيػػش  فػػ  هعنػػ هل  هع كعيػػش 
( ظهػػػع مػػػا يسػػػمد شػػػاعا عث هععاط يػػػش فػػػ  مجػػػاؿ   ػػػـ هعػػػن س John&Gross,2007,p.352كافػػػش )

(Barlow&et.al,2004,p.23 ص ) فػػػ  هعشاهيػػػش كػػػاف هعع مػػػاء يعاقػػػا ف ذف هععاط ػػػش انشػػػث مػػػف فهت 
(ص وت ذف هعاعهسػات Richards&Gross,2000,p.41مناطؽ هعا كيع هععق ن  ف  هعق عث هعمويػش )

هعاػػ  ذجعهمػػا هععايػػا مػػف هعشػػالايف فيمػػا شعػػا  ػػا ذ ػػع ت شػػاعكايع مػػف هعناػػا ج  مػػف قػػمنها ذف ع عاط ػػش 
 (.Cole&et.al,2004,p.17)مناطؽ واةش ف  هعاماغ هعش ع  
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 ف  مفه هعمجاؿ فكع هعمعكز هعق م  علإلةاء هعاع يم  ف  هع تيات هعمالاث ه معيكيش ذف          
مػػف شػػيف ه سػػشا  هعمهمػػش هعاػػ  اػػافث هعطػػ   ع عاػػزهـ فػػ  هعػػا هـ  هعاع يمػػات هعماعسػػيش مػػ  قػػعؼ 

( ص كمػا اػـ National Center For Education Statktics,2002,p.5هعوقػ ع هععػاط  )
وقػػافش فقػػعث عقػػان ف هعةػػلش هعن سػػيش فػػ  هع تيػػات هعمالػػاث ااع ػػؽ شاوةػػيص م ػػات  تؼ هعػػا تعهت 
ععفػػث هعك ػػاءهت هععاط يػػش ص مػػف قػػمنها كي يػػش هعػػاو ص مػػف هعوقػػ ع هععػػاط   ع ط شػػش فػػ  موا ػػؼ 

اماج هعنم  هععاط   شجان  هعنم  هعمععف  ص ليث يُعا كي يش هعا عشيع  ػف هعع هطػؼ فػ  هعمعهلؿ ص  ه 
هعنظػػػاـ هعماعسػػػ   ػػػ ء ذساسػػػ  عزيػػػااث ك ػػػاءث هعمسػػػا ى ه كػػػاايم  كمػػػا اقػػػمف مػػػفه هعقػػػان ف هاوػػػاف 
وطػػ هت م م سػػش عمعاعجػػش م ػػك ت هعطػػ   هععاط يػػش فػػ  اهوػػؿ هعماعسػػش  واعجهػػا ص  فعػػؾ ع جػػ ا 

 ( Greenberg&et.al,2003,p.47   ش اعهشطيش شينهما  )
فه كانت اعه          (  ػا ا ةػ ت وعػد ذف هلإنػاث Ursula&Sacha,2000سػش ي عسػيؿ  سا ػا ) ه 

ذكاع وق  ا  اط يا مف هعفك ع  مفه يعنػ  قػع هف فػ  كامػاف هعم ػا ع  هعاػ  اظهػع فػ  هع اعػ  
( ص فػػاف Ursula&Sacha,2000,p.71  ػػد  ػػكؿ هنهيػػاعهت  اط يػػش نايجػػش عغلػػاهث هعقػػا طش)

د ذف هنو اض هعوق ع هععاط   عاى هع ػوص يزيػا (  ا ن مت وعAntoine,2004اعهسش هنا هف  )
مف مهاعاه ف  هساعماؿ هتساعهايجيات هعمععفيش ص  يشا  فعؾ  هقلا مف و ؿ سه عش هاواف  عهعهت 

(ص  هسػػػػػػػػػاناج سػػػػػػػػػ عيف Antoine,2004,p.36جعي ػػػػػػػػػش  فػػػػػػػػػ  م ه ػػػػػػػػػؼ  يػػػػػػػػػع  هقػػػػػػػػػلش هعمعػػػػػػػػػاعـ )
(Sorin,2004مف اعهساه  ج ا  سا ؿ ماعااث ع   ايش مف هعوق ) ع هععاط   ص منها هعاعكيز   د 

هعان  ش هتجاما يش عغط اؿ  فعؾ  مف و ؿ از يامـ ششي ش  منش  اه مش  اط يا  مععفيا  هجاما يا 
ص  كػػفعؾ زيػػااث مهػػاعهت هعمليطػػيف شهػػـ    ػػد سػػشيؿ هعماػػاؿ و طػػاء ه ط ػػاؿ هع ػػعص فهت هعويػػاعهت 

ث ذ ػػعهنهـ فقػػً  هلاػػعهـ  عه هػػـ  ذفكػػاعمـ هعمن الػػش  فسػػأ مجػػاؿ هتساك ػػاؼ عهػػـ ص  اػػعكهـ ي عشػػ ف مػػ
ق اء هعاعج  لإنجػازهاهـ مػث اقػايـ هعانػاء   ػد هعسػ  ؾ هتيجػاش  ص  كي يػش هعاعشيػع  ػف م ػا عمـ   ه 

 (.Sorin,2004,p.61مف و ؿ هعقةص  هععس ـ  هع ع  هعاعهم  )
ث ( وف هع ػػػػػوص  يػػػػػع هعواقػػػػػJutta&Gotlib,2007 عمػػػػػا شينػػػػػت اعهسػػػػػش ج اػػػػػا   ج ا ػػػػػ  )     

 اط يا يععؼ م هطف هعقػ ث  هعقػعؼ فػ  م ػا ع  ممػا يػ ا  وعػد  اعاػه فػ  ا ييعمػا ص  كلنمػا ذمامػه 
( ص فػإف Jutta&Gotlib,2007,44ع لش فنيش يق شهػا كي مػا ي ػاء  لسػشما اقاقػ  هعناػا ج هعمعجػ ث )

(  ػػػػا ذ قػػػػلت ذف هع ػػػػوص  يػػػػع هعواقػػػػث Lourdes&Mario,2011اعهسػػػػش عػػػػ عايس  مػػػػاعي   )
مػف  جهػش نظػع ذفػعها هعمجامػث ذكاػع هيجاشيػش   ه عيػش ص  مػـ مطم نػ ف  نػاما ياعػام  ف   اط يا يشػا 

معػه كػ ف م ه  ػه مسػاقعث ص  ت ينااشهػا هعوطػل ص   اماعػه شمهػاعث هكاسػا  اقػاهـ ص  كػؿ فعػؾ ينشػث فػػ  
 (.Lourdes&Mario,2011,p.113ه ةؿ مف  اعهاه هععق يش )
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( وعػػد ةػػ ش هعػػ ا  هع طافػػش هعمشػػاع  Shaun,2012 ف)   ػػد هعػػع ـ مػػف و ػػاعت اعهسػػش  ػػ          
فيهػػا عػػاى هع ػػوص مػػف ف   هعوقػػ ع هععػػاط    نػػه ي ػػعع ذف فعػػؾ يزيػػا مػػف عقػػا هلاوػػعيف  نػػه ص 
 شاعااع  اعا ث اقاه شفهاه ص وت ذف مف  هعم ا ع سع اف ما اا يع  اقُ   هعم هزيف ع سا   د  قػ  ص 

عهػفه ف  ػوص  يػع هعواقػث  اط يػا   يػؿ هعنػاـ ك نػه  يػػع  اشػاذ هعن شػات هتكا اشيػش فػ  هعظهػ ع ص   
منػػػػػافث  يلةػػػػػؿ   ػػػػػد مػػػػػا يعيػػػػػا شكػػػػػؿ مػػػػػا ء ص فقػػػػػً   ػػػػػف ك اءاػػػػػه فػػػػػ  المػػػػػؿ ه جػػػػػ هء هعسػػػػػ شيش 

(Shaun,2012,p.88.) 
  هنط  ػػا ممػػا اقػػاـ فػػلف م هػػ ـ هعوقػػ ع هععػػاط   مػػف هعم ػػاميـ هعن سػػيش هتجاما يػػش هعمهمػػشص       

قػافش وعػد فعػؾ  وطػ عث معل ػش  هعا  عـ اُاعس   د لا   ـ هعشالػث فػ  هععػعهؽ  هعػ طف هعععشػ  ص  ه 
هلإ اهايػػش ك نهػػا امػػع شا يػػعهت  ػػام ش ص  مػػف اػػـ فإنهػػا معل ػػش هععاةػػ ش  هعقػػ ط هعن سػػ  ص شػػؿ فيهػػا 

 اُكاس   ااُشت هعمعاييع  هععااهت  هعمشاائ ه و  يش. 
 أهداف البحث :

 هساهاؼ هعشلث هعلاع  ما يلا  :     
 اس هعوق ع هععاط   عاى ط شش هلإ اهايش . ي -1
هعاعػػػعؼ   ػػػد هع ػػػع ؽ فػػػ  هعوقػػػ ع هععػػػاط   عػػػاى ط شػػػش هلإ اهايػػػش   ػػػد  فػػػؽ ما يػػػع هعجػػػنس  -2

 وناث(.-)فك ع
هعاعػػػػػػعؼ   ػػػػػػد هع ػػػػػػع ؽ فػػػػػػ  هعوقػػػػػػ ع هععػػػػػػاط   عػػػػػػاى ط شػػػػػػش هلإ اهايػػػػػػش   ػػػػػػد  فػػػػػػؽ ما يػػػػػػع -3

 ونسان (.-هعاوةص)  م 
 حدود البحث:

ط شػػػش هلإ اهايػػػش فػػػ  هععزيزيػػػش عملافظػػػش  هسػػػط مػػػف هعاعهسػػػات هعةػػػشاليش الػػػاا هعشلػػػث هعلػػػاع  ش   
-2414هعسػػااس(  مػػف كػػ  هعجنسػػيف  هعاوةةػػيف  ع عػػاـ هعاعهسػػ  )-هعوػػامس- عةػػ  ؼ )هععهشػػث

2415. ) 
 : تحديد المصطمحات

 ُ عؼ هعوق ع هععاط   شاععي ات  اث منها :  
 Fromm(1955:)فع ـ -1

 هسػػعش مػػف هعم ػػا ع شطعيقػػش  يػػع سػػ يمش لإاهعث ذفكػػاع  هعفهايػػش ه امػػاا هع ػػوص   ػػد مسػػالش        
اعهؾ هعم اعهت هتجاما يش هعمليطش )  ( .Fromm,1955,p.17 ه 

 : Lemkau (1988)عيمك    -2
قػػعؼ  ػػاعث هع ػػعا فػػ  هعامييػػز شػػيف وشعهاػػه هع جاهنيػػش ص  مع  مااػػه هعمععفيػػش  مػػف اػػـ يػػنعكس         

 (.Lemkau,1988,p.41 ؾ)فعؾ شة عث س شيش   د مع نش هعس 
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 Smyth (1998:)سميث  -3
هنوعهط هع عا شل كاؿ مان  ش مف هعس  ؾ هععاط    يػع هعماكيػؼ مػث هعشي ػش ممػا يػ ا  وعػد          

 (.    Smyth,1998,p.62س ء فهـ مف  شؿ هلاوعيف)
منظػػع. ذمػػا  عقػػا اشنػػد هعشالػػث هعاععيػػؼ هعنظػػع  ع ػػع ـ ك نػػه ه امػػا   ػػد هلإطػػاع هعنظػػع  عهػػفه هع    

هعاععيػػؼ هلإجعه ػػ  ع وقػػ ع هععػػاط   فياماػػؿ شاعاعجػػش هعك يػػش هعاػػ  يسػػج ها هعمسػػاجي    ػػد مج  ػػش 
 فقعهت مقياس هعوق ع هععاط   ف  هعشلث هعلاع  .

: الفصل الثاني  / الإطار النظري 
 ويتمثل بعدة نظريات:

 ( :Bem Theoryنظرية بيم ) -
ف  يلاث ف  هعم ه ؼ يز انا شمع  مات   يش اوص اشيف مف  هعنظعيش ذف هعس  ؾ هع         

 ,Funder, 1982سمات هع وص  مميزهاه  ف  هع  ت ن سه ياعؾ هع عا ة ااه هع وةيش ذيقا)
P.101 ص كما ذف ه فعها ياع م ف مف م لظااهـ تاجامات هلاوعيف  هن عاتاهـ  س  كهـ)

( ص  عفعؾ فإف هعقا اث 388صص 1988 اةعفااهـ ف  هعم ه ؼ هعا  يمع ف شها .) ةاعأ ص 
ص 1989ه ساسيش عهف  هعنظعيش م  وف هع عا يعه   س  كه ف  واناء ا ا  ه هععاط  ) تمشعت ص 

( ص    د ذساس فعؾ ااك ف معاقاهت فكعيش عاى هع عا شلنه  وص ملش    ماعا ف ص 147ص
يف ص  مف اـ ي ش   مفه هلإاعهؾ هعفها  يجع ه يسامع ف  ذف يك ف  وةاً ااشعا عع هطؼ هلاوع 

 .(Coldman & Seerer , 1982, P.20)هعط شات  هلاه ا   هلاوع 
 :(Fromms Theoryنظرية فروم )

م  ػػث سػػ  ؾ هلإنسػػاف فػػ  ذ  ػػد سُػػ ـ هعكا نػػات هعليػػش ص  هعاػػ  اكػػ ف  ف  ذا كػػا مػػف  هعنظعيػػش         
طػػ ع  ذةػػػشأ سػػ  كه ذكاػػػع  ا ػػااها ماانيػػش   ااسػػػـ شاعاشػػات ص  هعنمطيػػػش ص  ك مػػا هعاقػػػد هعكػػا ف فػػػ  ا

مع نػػػػش ص كمػػػػا ذف هلإنسػػػػاف يما ػػػػؾ لقػػػػاعث ص  يسػػػػاطيث ذف ياجػػػػا ز هعمظهػػػػع  يػػػػفم  وعػػػػد هعمعنػػػػد 
( ص  عػػػفعؾ ا جػػػا لاجػػػات عػػػاى هع ػػػعا شي ع جيػػػش ص  ذوػػػعى ن سػػػيش Fromm,1947,p.49هعجػػػ مع  )

  فع ـ وعد ومس لاجات  كما يلا : هجاما يش ةن ها
 :ى النتماءالحاجة إل/ أولً 
هعطشيعػػػش  عكنػػػه قػػػعيؼ فػػػ   هلإنسػػػاف مو ػػػ ؽ مػػػزا ج هع جػػػ ا فهػػػ  مػػػف ناليػػػش جػػػزء مػػػف وف        

ص  مفه هعقعؼ اـ اع يقه شاعقاعهت هععق يش هع عياث هعا  ياميز شها  هعاػ  جع اػه يشاعػا  ػف م هجهاها
هعط ػؿ هعطشيعش ص وف ذكا فع ـ وف هن ةاؿ هعط ؿ شي ع جيا  ف  هعااه يشػاذ  نػا هعمػي ا صوت ذف هالػاا 

مث ذمه يشقد عمزيا ف  معل ش هعط  عش ما اهـ معاماه   يها ك يا ص  عكف شعػا ذف ي ػعع شقػميع ه نػا 
 نػػاما يشػػػاذ شػػإاعهؾ معنػػػد  زعاػػه   عاجػػػا ز مػػف  ه زمػػػش   يػػه ذف يجػػػا شػػاه ؿ مشا ػػػعث عاعػػ يض ا ػػػؾ 
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ات يسػ اما هتاػزهف    ػ هعع  ش هعلن نش ص  منا وما ذف يك ف مف ف   هعا جه هعمناج ص ذ  ذف يكػ  ف
ص  هسػػاعماؿ  فػػاؽ  هسػػعش مػػف هعا كيػػع هعلػػع فػػاع ج ا هلإنسػػان  هعماطػػ ع يكػػ ف عايػػه هاجػػا  هع جػػاهن 

ذساسػػػ  نلػػػ  هتسػػػاجاشات هععق يػػػش  هععاط يػػػش  هتن عاعيػػػش نلػػػ  فهاػػػه  هعشي ػػػش ص ذ  ذف يكػػػ ف مػػػف ف   
ماس  ػػػ (  ماػػػؿ مػػػفه هعا جػػػه  يػػػع هعمنػػػاج ص  منػػػا يكػػػ ف ذمػػػاـ ويػػػاعيف ذ عهمػػػا يوقػػػث ع ع هطػػػؼ )

هع وص ت ي عع ذنػه لػ  وت  ػف طعيػؽ هعوقػ ع هععػاط   عن سػه  عيوػعيف ص  مػ   ػوص يميػؿ 
وعػػد  شػػااث  اط اػػه ص  هاكػػاع  يلػػ  ذف يػػشوس ذفكػػاع   يكػػ ف  ػػعاع  )هععاط ػػش كػػؿ  ػػ ء(  هع ػػعا مػػف 

نػا عث فػ  وظهػاع مفه هعن ع يقيـ ه م ع مف هاجامات قيقش ص  ي اقا هعقػاعث   ػد هسػاواهـ ذسػاعي  هعم
و اء   هط ه لسشما اقاق  هعقع عث ص  ياميز شنظعاه وعد هعجانػ  هعمظ ػـ مػف هعليػاث  مػ  شػفعؾ   ه 

ص ا   ػد هلاوػعيف ع  ػع ع شاعطملنينػشيزيا مف هع عص هعس شيش ف  م هجهش ه زمات ص  ي قؿ هت اما
ي  ػؿ فػ  كسػ  لػ  شػش  نػاما  يس ؾ كؿ هعسشؿ مف هجؿ هعوق ع ع  وص هعقػ   كمػا انااشػه هعك ا

ص مػا يقمػث  اط اػه  يجػعا كيانػه منهػاص  عفعؾ ياجن  هعقياـ شػل   ػ ء يايػع هلاوػع فص  اانيههلاوعيف
  نا فعؾ يشاذ هعةعهع هعط يؿ هعف   ا يو ؽ منه  وةا مقطعشا  يمكف ذف نط ؽ   يه مةػط أ 

عنػ   ػ ء(   ػا )هعساا  هععاط  ( فه  يا      د م ػا ع هععزعػش مػف وػ ؿ  ػعاع  ) ػ هط   ت ا
يميؿ وعد جعؿ هلاوعيف معامايف   يه ك يا ص  يجعؿ مف ن سػه سػ طش   ػيهـ ص   ػا يػفم  هشعػا مػف 
وةاهع ه  همع شػؿ يع ػ  ذف يػعهمـ ياعػفش ف ص  ي ػعع هنػه مػ  سػش  مػف  هعمعانػاثص  يعاقػا فػع ـ ذف 

 ع وةيش.مفيف هعنمطيف )هعساا   هعماس   ( مما ذس  شاف واعياف مف هعلكمش ف  مسيعث ه
 الحاجة إلى السمو:  /ثانياً 

 م  لاجش هلإنساف وعد اوط  هعا ع هعس ش  هعف  كاف فيه  هع ةػ ؿ  علاعػش هعو ػؽ  هلإشػاهع       
سػػ هء ماايػػش ذ  فكعيػػشص  يػػعى فػػع ـ ذف هلإنسػػاف يسػػ ؾ هلػػا هعطػػعيقيف فػػ  القيػػؽ لاجاػػه ع سػػم  ذمػػا 

ل  ن سه  هلاوعيف ذ  مف و ؿ س  ؾ ااميع  وشاهع  و ؽ ذ ياء هيجاشيش نافعش ص  مفه ياط   ذف ي
 يهاؼ وعد ذعلاؽ هعقعع شالاوعيف . 

 الحاجة إلى التجذر: /ثالثاً 
 ف  إنه ت يساطيث ذف يعػيش مػف ا نػهص فػص  ك  نساف يك ف  ا  ااع شياه هعطشيع لينما ي عا هلإ      

 شياا عه ف  مفه هععاعـ.  مف  هعوشعث اوي ه   ناما اشعز عايه هعلاجش وعد هعاجفع  ذف ي عع ش ج ا
 :الحاجة إلى الهوية /رابعاً 
ك مػػا ااطػػ ع هعليػػاث هعمعاةػػعث اظهػػع فػػ  هعمقاشػػؿ ع  ػػعا م ػػك ت جايػػاث ص  مػػف  ااط ػػ  و ػػؽ      

هعاشػػاط مػػث هلاوػػعيف عكػػ  ي سػػس هع ػػعا فهاػػه هعواةػػش شػػه عاكػػ ف معاشطػػش شمةػػااع هعقػػ ث  يكػػ ف  ػػااعه 
ص   م ياػػه   ػػد ذسػػاس  اعهاػػه  مععفاػػههعلاعػػش يجػػ  ذف يشنػػ  ػػد ذف يقػػ ؿ عيوػػعيف ذنػػا ص  فػػ  مػػف  

  عيس   د ا  عات هعمجامث فقط.
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 :الحاجة إلى إطار مرجعي /خامساً 
شعػػػا القيػػػػؽ هعلاجػػػػات هعسػػػػاشقش ااكامػػػػؿ فيمػػػػا شينهػػػا عاكػػػػ ف   ػػػػاء ذساسػػػػ  ص  لاقػػػػنش عجميػػػػث       

ه ةػػا اء  ه  ػػاهء  مػػفه هعوشػػعهت هعاػػ  يلااجهػػا هع ػػعا ص ع ا جػػه نلػػ  هعكػػ ف شمػػا فيػػه    ػػات مػػث 
هلإطػػػػػػػػػػاع هعمعجعػػػػػػػػػػ  ياطػػػػػػػػػػ ع اػػػػػػػػػػاعيجيا مػػػػػػػػػػف معل ػػػػػػػػػػش هعط  عػػػػػػػػػػش هعشسػػػػػػػػػػيطش وعػػػػػػػػػػد معهلػػػػػػػػػػؿ ذكاػػػػػػػػػػع 

 (.Fromm,1955,pp:14-23اعقياه)
 نها اقاـ  ة ا ماعاا هعج هنػ ص  ا سػيعه   ميػا ؛ عشالث نظعيش فع ـ اععي ا  انظيعه عقا اشند ه     

 ػػف ك نهػػا اُعػػا مػػف هعنظعيػػات هععةػػينش فػػ  هعػػالكـ كايػػع هعقػػع  مػػف  ه ػػث هعمجامػػث هعععه ػػ  فقػػً  
 شاعس  ؾ هعش ع . 

جراءاته/ الفصل الثالث  :منهجية البحث وا 
ث هعشلػػث  هععينػػش ص  هعماما ػػش شمجامػػعشنيػػش هلإجعه يػػش ع اعهسػػش هعلاعيػػشياقػػمف مػػفه هع ةػػؿ  ػػعض ه    

 وقػ ع هععػاط  ص هشاػاهءً ص  ا قيلا ع وط هت هعا  هاشعها هعشالث ف  شناء مقيػاس هع كي يش هواياعما
يجػاا ةػا ها  اشااهػا هناهػاءً شاطشيػؽ هعمقيػاس الايػا هعمجػاتتص  امييػز هع قػعهتص   شإ اها هع قػعهت ص  ه 

 .   ؿ وعد ه ماهؼ هعمن  اث مف هعشلثع  ة  
 :مجتمع البحث وعينته /أولً 

 مجامث هعشلث:  - ذ
ص  2449ص ذ  هعلػػاث عػايهـ )م لػػـسػػش هعظػامعث يقةػا شػه جميػػث ه فػعها هعػػفيف يقػ ـ هعشالػث شاعه     
(ص  العؼ مجامث هعشلث هعلاع  مف ط شش هلإ اهايش ف   قاء هععزيزيش مف هعفك ع  هلإناث 219ص

( ص وف ش   هعمجمػ ع 2415 ع واةاةيف هعع م   هلإنسان  ف  هعاعهسش هعةشاليش  ع عاـ هعاعهس  )
 ( مف هلإناث.1587عفك ع   )( مف ه1445( م ز يف لس  هعجنس ش ه ث )3432هعك   ع ط شش )

 :    ينش هعشلث - 
( طاعشا  طاعشػش ص اػـ هوايػاعمـ شطعيقػش طشقيػش   ػ ه يش ص 444اك نت  ينش هعشلث ه ساسيش مف )   

  فعؾ شل اها ماناسشش شلس  هعجنس  هعاوةص وف هاشث هعشالث هعوط هت هعااعيش : 
ص  هلإناث ف   ةاةات ص  مف اػـ  قػعها  اـ هعشالث شكااشش ذسماء هعماهعس هلإ اهايش ع فك ع -1

 ف  هعكيس هعمااع  شة عث معز عش ك    د لاث تواياع هعماهعس    ه يا .   
شعػػا ذف اػػـ هوايػػاع هعمػػاهعس  قػػث هعشالػػث  ةاةػػات ه سػػماء هعواةػػش شػػاعط   عكػػؿ ماعسػػش  -2

 ؾ . ( ي قأ فع1م ز ش لس  هعجنس  هتواةاص مف هجؿ هتواياع    ه يا ص  هعجا ؿ )
 (1جدول )

 عينة البحث الأساسية موزعة بحسب الجنس والتخصص
 العدد التخصص الجنس اسم المدرسة ت

 111 علمً ذكور العزٌزٌة للبنٌن 1



 ـ2417 -م 1026المجلد الثاني  لسنة  -127العدد                                                                                              مجلة الأستاذ ه  

199 
 

 111 علمً إناث العزٌزٌة للبنات 2

 111 إنسانً ذكور شرف الدٌن 3

 111 إنسانً إناث الخوارزمً للبنات 4

 411 المجموع

 :أداة البحث /ثانياً 
ث وطػ هت عشنػاء هعمقيػاس  كمػا فع ذاهث مل يش عقياس هعوقػ ع هععػاط    ػاـ هعشالػث شعػاهععاـ ا       
 :يلا 

 :تحديد مجالت المقياس -1
شعػػػا ذف اشنػػػد هعشالػػػث اععيػػػؼ فػػػع ـ ع وقػػػ ع هععػػػاط   كمػػػا مػػػع   ن ػػػا  ػػػاـ شالايػػػا مجػػػاتت    

 هعمقياس  كما يلا  : 
كػػشأ جمػػػاح هنافا ااػػه هع جاهنيػػػش  سػػيطعث هعع هطػػػؼ هعمجػػاؿ هع وةػػ  : قػػػعؼ ذعهاث هع ػػعا فػػػ   -ذ

   د فعاعيااه هععق يش .
ةػػاهع ه لكػػاـ فػػ  جميػػث وهعمجػػاؿ هتجامػػا   : ميمنػػش هعع هطػػؼ فػػ   -  اهعث   ةػػؼ  ا سػػيع  ه 

 هعشعهمج  هعا ا  ت  هعع هشط هتجاما يش .
 : تحديد عدد فقرات المقياس -1

عكػػؿ مجػػاؿ مػػػف وػػ ؿ هتسػػاعانش شػػاعاععيؼ  هلإطػػػاع  ( فقػػعث18( فقػػعث  ش ه ػػػث )36اػػـ ةػػيا ش )    
 هعنظع  هعماشند .

 تصحيح المقياس: -1
 مػػ  ) انطشػػؽ  ذسػػ    هععشػػاعهت هعاقعيعيػػششعػػا  قػػث شػػاه ؿ علإجاشػػش مةػػا ش   ػػد  فػػؽ      

 طػػػاء شػػػاه ؿ و( اػػػـ  ذشػػػاهً ص ت انطشػػػؽ   ػػػ   نػػػااعهً ص انطشػػػؽ   ػػػ   ذليانػػػاً ص انطشػػػؽ   ػػػ   اه مػػػا  ػػػ  
(   ػػا ذ طيػػت شػػاه ؿ هلإجاشػػش ع  قػػعهت هعسػػ شيش 4ص3ص2ص1قػػعهت هتيجاشيػػش هعػػاعجات هعااعيػػش )هلإجاشػػش ع  

 .  (4ص3ص2ص1هعاعجات هعااعيش )
 تعميمات المقياس : -1

اعػػػا اع يمػػػات هعمقيػػػاس شمااشػػػش هعػػػاعيؿ هعػػػف  يساع ػػػا شػػػه هعمسػػػاجي    ػػػد فقػػػعهت هعمقيػػػاس         
 ػف م   ػه  هاجامػه نلػ  هعظػامعث هعن سػيش هعماع سػش ص  اسا ا    د هواياع هعشايؿ هعف  يجا  يعشع 

عػػػفه ع  ػػػ   نػػػا و ػػػاها هعمقيػػػاس هعشسػػػاطش  هع قػػػ ح ص  عكػػػ  يطمػػػ ف هعمسػػػاجي    ػػػد سػػػعيش وجاشاػػػه 
 هسػػػاواهمها   ػػػعهض   ميػػػش شلاػػػش ص فقػػػا ط ػػػ  مػػػف هعمسػػػاجي   ػػػاـ فكػػػع هسػػػمه مػػػث فكػػػع شعػػػض 

 . هعشيانات  هعمع  مات هععامش  م  هعجنس  هعةؼ  هتواةاص
 :التحميل المنطقي لمفقرات -1

وف ذفقػػؿ طعيقػػش عالقيػػؽ مػػفه هعال يػػؿ مػػ  ذف يقػػ ـ مجم  ػػش مػػف هعوشػػعهء  هعمواةػػيف شاقيػػيـ        
 .(Ronald,2000,p.7ة ليش هع قعهت عقياس هعسمش هعمعها  ياسها )
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 مجم  ػػػػػش مػػػػػف هعوشػػػػػعهء عػػػػػفعؾ  ػػػػػاـ هعشالػػػػػث شعػػػػػعض فقػػػػػعهت هعمقيػػػػػاس  اع يمااػػػػػه  شاه  ػػػػػه   ػػػػػد     
هعماوةةػػيف فػػ  هعقيػػاس هعن سػػ  لإةػػاهع ولكػػامهـ   ػػد كػػؿ فقػػعث مػػف فقػػعهت هعمقيػػاس 1هعملكمػػيف

 فقػً   ػفعمععفش ماى ة لياها  س مش ةيا اها  م ءماها ع  ػعض هعػف   قػعت مػف هج ػه ص 
 الايا ة ليش هع قعث عكؿ مجاؿ مف مجاتت هعمقياس .

فقػػا هاشػػث هعشالػػث هعوطػػ هت قيػػاس   ػػد فقػػعهت هعم  ذلكػػامهـ فػػ  قػػ ء م لظػػات هعوشػػعهء 
 :هعااعيش

هعوشػػعهءص فقش ػػت هع قػػعهت هعاػػ  لةػػ ت   ػػد ها ػػاؽ هعوشػػعهء شنسػػشش   لكػػاـه امػػاا هعنسػػشش هعم  يػػش  -ذ
 ذكػػا  ػػؿ مػػف مػػف  هعنسػػششص  مػػفه يا ػػؽ مػػث مػػا ذهع قػػعهت هعاػػ  لةػػ ت   ػػد ت %(  فػػلكاع  لػػفف84)

م  ػػػػػػػػػػعهً   ػػػػػػػػػػد ةػػػػػػػػػػاؽ ه اهث ( ص  شهػػػػػػػػػػفه يكػػػػػػػػػػ ف هعلكػػػػػػػػػػـ هعةػػػػػػػػػػااع مػػػػػػػػػػف هعوشػػػػػػػػػػعهء Ebelذيشػػػػػػػػػػؿ)
(Ronald,2000,p.8.) 

اعػػايؿ كػػؿ فقػػعث اشاينػػت ل عهػػا م لظػػات هعملكمػػيف   ػػد  فػػؽ هعاعػػايؿ هعمناسػػ ص  عػػفعؾ اػػـ  -  
( فقػػعهت ص  لػػفؼ فقػػعث  هلػػاث مػػف مقيػػاس هعوقػػ ع هععػػاط   ص  شهػػفه هلإجػػعهء ذةػػشأ  ػػاا 4اعػػايؿ )

 ( فقعث .35فقعهت هعمقياس ياك ف مف )
 تطلاعية الأولية:الدراسة الس -1

اـ وجعهء اعهسش هساط  يش عمععفش ماى كافش شعا ذف ذكمؿ هعشالث شناء هعمقياس مف هعج هن        
 ق ح اع يمات  فقعهت هعمقياس مف ليث هعةيا ش  هعمقم ف  مسا ى هعةع شات هعاػ   ػا ا هجػه 

هعمقيػػػاس   ػػػد  ينػػػش هعمسػػػاجيشيف ع ػػػعض ا فيهػػػا فػػػ  هعاطشيػػػؽ هعنهػػػا   ص عػػػفه  ػػػاـ هعشالػػػث شاطشيػػػؽ 
مػػف ط شػػش هلإ اهايػػش فػػ  هععزيزيػػش مػػ ز يف شاعاسػػا    فػػؽ طاعشػػاً ( 64  ػػ ه يش طشقيػػش ش ػػ   ػػااما )

هعجػػنس  هعاوةػػص ص   ػػا اشػػيف ذف هعاع يمػػات  هعشػػاه ؿ  هع قػػعهت  هقػػلش  م ه مػػش ص كمػػا ذف هع  ػػت 
 ( ا يقش .18-11  د هعمقياس  اعه ح شيف ) اهـهعف  هسا ع ه ذفعها هععينش ف  هساجاش

 التحميل الإحصائي لمفقرات: -7

                                                 

(
1

 أسماء السادة المحكمٌن : (

 د بثٌنة منصور الحلو / جامعة بغداد / كلٌة الآداب.أ.  -1
 أ. د أنعام لفتة / جامعة بغداد / كلٌة الآداب .  -2
 أ. د.سناء عٌسى الداغستانً / جامعة بغداد / كلٌة الآداب . -3
 أ. د علً عودة محمد / الجامعة المستنصرٌة / كلٌة الآداب  -4
 صرٌة/ كلٌة الآداب .أ. د. محمود شمال حسن / الجامعة المستن -5
 أ. م . د علاء الدٌن جمٌل / الجامعة المستنصرٌة/ كلٌة الآداب . -6
 أ. م . د سعد عبد الزهرة / الجامعة المستنصرٌة/ كلٌة الآداب  -7
 أ. م . د محمد سعود صغٌر/ الجامعة المستنصرٌة/ كلٌة التربٌة. -8
 رٌة/ كلٌة التربٌة .أ. م . د. رحٌم عبد الله جبر / الجامعة المستنص -9

 أ. م . د. ماجدة هلٌل شغٌدل/ الجامعة المستنصرٌة/ كلٌة التربٌة. -11
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  فػػ  القيػػؽ مشػػاذ هع ػػع ؽ هع عايػػش  ءف هعهػػاؼ مػػف مػػفه هلإجػػعهء مػػ  هلإشقػػاء   ػػد هع قػػعهت هعك ػػو     
ع ا عيػػؽ  Discrimination Powerهعػػف  يقػػ ـ   يػػه هعمقيػػاس ص  مػػؿ ذف هع قػػعث اما ػػؾ  ػػ ث امييزيػػش 

عمسػػاجيشيف هعػػفيف اكػػ ف اعجػػااهـ  هط ػػش فػػ  هعم هػػ ـ شػػيف هعمسػػاجيشيف هعػػفيف اكػػ ف اعجػػااهـ  اعيػػش  ه
( ص  عمػا كػاف هعال يػؿ هعمنطقػ  ع  قػعهت يعامػا   ػد   Smith , 1960 ,p.62) هعف  اقيسػه هع قػعث 

هع لص هعظامع  هعف   ا ياػلاع شا لكػاـ هعفهايػش فػإف  هعال يػؿ هلإلةػا   ع  قػعهت يُعػا ذكاػع ذمميػش 
هسػػػاوعهج هعقػػػ ث هعامييزيػػػش ع  قػػػعهت مػػػف ذمػػػـ هعوةػػػا ص  ( ص  يعػػػا227صص 1998) شػػػا هعػػػعلمف ص 

( ص  عػفعؾ  مػا هعشالػث  92 ص ص 1999هعسيك ماعيش فػ   م يػش هعال يػؿ هلإلةػا  ) هعمةػع  ص 
 وعد لسا  هعق ث هعامييزيش ع  قعهت شطعيقايف مما :

ذاشػػث هعشالػػث  تسػػاوعهج هعامييػػز (: Contrasted Groups )المجموعتااان المتطرفتااان -أ
 يش:اط هت ه هعو
مػف ط شػش هلإ اهايػش  اػـ هوايػاعمـ  طاعػ ( 444 اـ هعشالث شاطشيؽ هعمقياس   د  ينػش ش  ػت ) -1

شطعيقػػش   ػػ ه يش طشقيػػش  مػػػ ز يف شاعاسػػا    فػػؽ هعجػػنس  هعاوةػػػص  هعةػػؼ ص  مػػفه هععػػاا كافيػػػاً 
   عهض هعال يؿ ف  هعمقاييس هعن سيش  هعاعش يش.

 يلها شة عث انازعيش مف ذ  د اعجش وعد ذ طل اعجش.اـ اعاي  هتساماعهت شعا اةل -2
 هعاػػػػػ  سػػػػػميت %( مػػػػػف هتسػػػػػاماعهت هعلاةػػػػػ ش   ػػػػػد ذ  ػػػػػد هعػػػػػاعجات ص 27هوايػػػػػعت نسػػػػػشش ) -3

%( مػػػف هتسػػػاماعهت هعلاةػػػ ش   ػػػد ذانػػػد هعػػػاعجات هعاػػػ  سػػػميت 27)شاعمجم  ػػػش هعع يػػػاص  
 , Holden)ف ممكف  ص  شفعؾ اـ الايا مجم  ايف شلكشع لجـ  ذ ةد اشاياشاعمجم  ش هعاني

1985,P. 368) ( عكػػػػؿ مجم  ػػػػش ص ذ  ذف مجمػػػػ ع 148  ػػػػا ش ػػػػ   ػػػػاا هتسػػػػاماعهت )ص
 ( هساماعث  .216هتساماعهت هعا  وقعت ع ال يؿ م  )

( ععيناػػػػػػيف مسػػػػػػاق ايف تواشػػػػػػاع هع ػػػػػػع ؽ شػػػػػػيف ما سػػػػػػط  T-Testطشػػػػػػؽ هتواشػػػػػػاع هعاػػػػػػا   ) -4
مقياس   ات هعقيمش هعمساوعجش م  عهً عامييػز هعمجم  ايف هعع يا  هعانيا عكؿ فقعث مف فقعهت هع
( ص  كانػت (Edwards,1957,p152(1.96كؿ فقػعث مػف وػ ؿ مقاعناهػا شاعقيمػش هعجا عيػش )

(  كمػػا مػ  م قػأ فػػ  214(  اعجػش لعيػش )4.45جميػث هع قػعهت مميػػزث  نػا مسػا ى اتعػػش )
 (.2جا ؿ )

 (1جدول )
جموعتين العميا والدنيا والدللة الإحصائية لكل فقرة من فقرات القيمة التائية المحسوبة لمفرق بين متوسطي الم

 مقياس الخضوع العاطفي 

 الفقرات
 المجموعة الدنٌا المجموعة العلٌا

 الدلالة  القٌمة التائٌة
  الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 ةدال 11.71 1.19 2.12 1.16 3.77 
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 ةدال 4.83 1.11 2.64 1.16 3.39 
 ةدال 6.41 1.27 2.81 1.22 3.91 
 ةدال 6.15 1.95 2.49 1.13 3.83 
 ةدال 11.42 1.11 2.43 1.91 3.81 
 ةدال 6.59 1.37 2.73 1.15 3.87 
 ةدال 9.21 1.96 2.51 1.11 3.81 
 ةدال 7.47 1.14 2.58 1.19 3.72 
 ةدال 11.81 1.13 1.91 1.83 3.51 
 ةدال 7.43 1.56 2.32 1.12 3.71 
 ةدال 11.53 1.31 1.81 1.92 3.44 
 ةدال 12.22 1.23 1.86 1.84 3.62 
 ةدال 7.29 1.12 2.11 1.57 3.43 
 ةدال 6.68 1.91 2.35 1.81 3.66 
 ةدال 11.86 1.13 1.99 1.15 3.84 
 ةدال 4.84 1.42 2.63 1.91 3.42 
 ةدال 7.27 1.19 2.57 1.89 3.56 
 ةدال 7.94 1.71 2.32 1.97 3.83 
 ةدال 8.99 1.18 2.51 1.86 3.78 
 ةدال 11.59 1.14 1.83 1.92 3.33 
 لةدا 8.64 1.89 2.34 1.64 3.91 
 لةدا 3.11 1.95 2.61 1.19 3.28 
 لةدا 5.64 1.27 2.15 1.42 3.19 
 لةدا 7.29 1.18 2.13 1.35 3.35 
 لةدا 4.21 1.45 2.41 1.37 3.22 
 لةدا 5.22 1.27 2.61 1.98 3.41 
 لةدا 4.77 1.21 2.22 1.51 3.11 
 لةدا 11.51 1.18 2.15 1.84 3.44 
 ةدال 4.67 1.71 2.11 1.33 2.99 
 ةدال 7.32 1.17 1.96 1.61 3.37 
 ةدال 7.71 1.97 2.13 1.13 3.24 
 ةدال 11.13 1.11 1.97 1.17 3.69 

 ةدال 7.48 1.44 2.12 1.15 3.31 

 ةدال 7.63 1.62 2.17 1.88 3.53 

 ةدال 9.95 1.32 2.12 1.16 3.75 

 (. 111( وبدرجة حرية )2.21(، عند مستوى )1.91* القيمة الجدولية )
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس: -ب

مػػفه هلإجػػعهء مػػف ه سػػاعي  هع ػػا عش فػػ  ال يػػؿ فقػػعهت هعمقػػاييس هعن سػػيش عمػػا ياماػػث شػػه مػػف  عػػا  يُ     
صوف اكػ ف (Dawn&Adam,2003,p.7) ت فػ   ياسػها ع سػمش  هعماع سػشالايا ماى اجانس هع قعه

 اػػـ لسػػا  معامػػؿ هعامييػػز مػػف وػػ ؿ معامػػؿ ص هعاعجػػش هعك يػػش ع مقيػػاس شمااشػػش  ياسػػات ملكيػػش  نيػػش 
هت هععينػػػػش شيعسػػػػ ف لإيجػػػػاا هعع  ػػػػش هتعاشاطيػػػػش شػػػػيف اعجػػػػش كػػػػؿ فقػػػػعث  هعاعجػػػػش هعك يػػػػش ع مقيػػػػاس عػػػػف

ذظهػػػػعت هعناػػػػا ج ذف جميػػػػث معػػػػام ت هتعاشػػػػاط اهعػػػػش  وف صفيطػػػػعفاف هعمايهعمسػػػػاوامش فػػػػ  هعمجمػػػػ  ا
 ( ي قأ فعؾ.3 جا ؿ )( Allen  د  فؽ معياع ذعف )ولةا يا 

 (1جدول)
 قيم معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكمية لمقياس الخضوع العاطفي لدى طمبة الإعدادية
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 قٌمة الارتباط ت الفقرة ٌمة الارتباطق ت الفقرة قٌمة الارتباط الفقرة ت قٌمة الارتباط الفقرة ت

1 1441 11 1449 19 1455 28 1449 

2 1439 11 1445 21 1467 29 1447 

3 1444 12 1452 21 1461 31 1467 

4 1448 13 1458 22 1443 31 1445 

5 1455 14 1441 23 1446 32 1442 

6 1436 15 1434 24 1451 33 1466 

7 1442 16 1462 25 1464 34 1457 

8 1457 17 1453 26 1458  
35 

 
1448 9 1456 18 1459 27 1441 

 (:Indexes)    Validityمؤشرات الصدق -8
هعةػػػاؽ مػػػف هعوةػػػا ص هعسػػػيك ماعيش ه ساسػػػيش ع مقػػػاييس  هتواشػػػاعهت هعاعش يػػػش  هعن سػػػيشص  يعػػػا      

عاػػ   قػػث مػػف ذج هػػا فاتواشػاع هعةػػااؽ مػػ  هتواشػػاع هعػػف  يةػػ أ ع سػػاواهـ فػػ  قػػ ء ه مػػاهؼ ه
 :ساوعج هعشالث ن  يف مف هعةاؽ مماص  ا ه( 111ص ص2444) شا هعهاا ص 

 (:Face Validity)الصدق الظاهري - أ
يعاما مفه هعن ع مف هعةاؽ   ػد  عهء مجم  ػش مػف هعوشػعهء هعػفيف ياةػ  ف شوشػعث امكػنهـ      

اجعػػػؿ مةػػػمـ  مػػػف هعلكػػػـ   ػػػد ةػػػ ليش هع قػػػعهت فػػػ   يػػػاس هعواةػػػيش هعمػػػعها  ياسػػػها شليػػػث
( ص  عقػػا القػػؽ مػػفه هعنػػ ع مػػف Weiner&Stewar,1984,P.79هعمقيػػاس مطم نػػا وعػػد  عه هػػـ )

واةػيف كمػا مػع   ن ػا فػ  هعةاؽ  ناما  عض هعشالث هعمقيػاس   ػد مجم  ػش مػف هعوشػعهء هعم
 .مفه هعشلث

\ 
 

 Construct Validity):صدق البناء ) -ب
 ش هعامهيايش ف  شنا ه ص فإف ةاؽ هعشناء يماؿ وفه كاف هلإطاع هعنظع  ع مقياس يماؿ هعمعل

هتناقاؿ مف هع ؾ وعد هعيقيف ف   ياس هعسمش هعا  ه ا عقياسها ص  عفعؾ فه  ياقمف اجمث هعاعيؿ 
 مف ذكاع مف   ص(Kaplan & Sacuzzo, 1982, P. 130)ش لف مافه يعن  هعمقياس ف  هع ه ث 

( ص   ا القؽ مفه هعن ع مف هعةاؽ 344ص ص1998هعم  عهت  ي  اً معامؿ هتعاشاط )  اث ص
  شع هعم  عهت هلاايش:

 علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال لمقياس الخضوع العاطفي :  -1
ا هعمسػاوامش فػ  هعال يػؿ ن سهشعا لسا  هعاعجش هعك يش ع مقياس  فقاً عمجاتاه شاعنسشش ع عينش 

اعجات ه فعها   د كؿ فقعث  هعاعجش ( شيف Pearsonهلإلةا   اـ لسا  معامؿ هعاشاط شيعس ف )
هعك يػػش ع مجػػاؿ هعػػف  ا جػػا فيػػه ص وف ظهػػع ذف جميػػث معػػام ت هتعاشػػاط اهعػػش ولةػػا ياً  نػػا مسػػا ى 
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 ( ي قأ فعؾ:4(ص  هعجا ؿ )398اعجش لعيش )ش( ص   4.45اتعش )

 (4جذول )

 معاملاث الارتباط بين كل فقرة ومجالها لمقياس الخضىع العاطفي

معامل  لفقراتت ا المجالات
 الارتباط

معامل  ت الفقرات
 الارتباط

معامل  ت الفقرات
 الارتباط

 الشخصً
 

1 1462 7 1448 13 1463 

2 1466 8 1464 14 1457 

3 1455 9 1451 15 1445 

4 1447 11 1457 16 1448 

5 1476 11 1469 17 1456 

6 1444 12 1452 

 الاجتماعً

18 1446 24 1453 31 1436 

19 1443 25 1471 31 1447 

21 1454 26 1438 32 1457 

21 1441 27 1465 33 1442 

22 1452 28 1461 34 1451 

23 1467 29 1443 35 1464 

 (. 398(  شاعجش لعيش )4.45* مسا ى هعاتعش )
 علاقة درجة المجال بالدرجة الكمية لمقياس الخضوع العاطفي :  -1

ع يػػػش شاعاعجػػػش هعك يػػػش ع مقيػػػاس مػػػ   ياسػػػات ذساسػػػيش ع اجػػػانس  نهػػػا وف هعاشػػػاط هعمجػػػاتت هع 
(  تسػػاوعهج مػػفه Almutaz&et.al,2012,p.19اسػػا ا فػػ  الايػػا مجػػاؿ هعسػػ  ؾ هعمػػعها  ياسػػه. )

هعنػػ ع مػػف هعةػػاؽ هسػػاواـ هعشالػػث معامػػؿ هعاشػػاط شيعسػػ ف عمععفػػش هعع  ػػات هتعاشاطيػػش شػػيف اعجػػات 
ياس هعك يػش ع عينػش فهاهػا هعمسػاوامش فػ  هعال يػؿ هلإلةػا   ص وف ه فعها قمف كؿ مجاؿ  اعجش هعمق

ذ اعت هعناا ج وعد ذف معام ت هتعاشاط شيف اعجش كؿ مجاؿ  هعاعجش هعك يش ع مقياس اهعش ولةػا ياً 
 ( ي قأ فعؾ :5(  هعجا ؿ )398(  اعجش لعيش )4.45 نا مسا ى اتعش )

 (1جدول )
 لدرجة الكمية لمقياس الخضوع العاطفيمعامل الرتباط بين درجة المجال وا

 معامل الارتباط المجالات

 1457 الشخصً

 1461 الاجتماعً

 (. 398(  شاعجش لعيش )4.45* مسا ى هعاتعش )
 : (Indicators Reliability)عامل الثبات م -9

 ل ةػػػيف يُعػػعؼ هعاشػػات ولةػػا يا شلنػػه نسػػشش هعاشػػػايف هعلقيقػػ  وعػػد هعاشػػايف هعك ػػ  عػػاعجات هعم      
( شمعند ذف هع وص Objectivity هعاشات يعن  هعم ق  يش )( ص 36ص ص2442) شا    اماف ص 

 (ص284ص ص2449يلةؿ   د هعاعجش ن سها ذياً كاف هع ػعا هع ػالص هعػف  يطشػؽ هعمقيػاس )م لػـص
 عػػػفعؾ يعػػػا هعاشػػػات وجػػػعهء قػػػع ع  مػػػث كػػػؿ اطشيػػػؽ جايػػػا ع واشػػػاعهت هعن سػػػيش وعػػػد جانػػػ  هعةػػػاؽ 

 ( ص  عقا اـ لسا  هعاشات مف و ؿ ا ث طعؽ  كما يلا  : 55ص ص2447)عس ؿ ص 
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 : (Test-Retes Methodطريقة إعادة الختبار ) -1
( وعػد ذف مػف  هعطعيقػش اماػؿ هتاسػاؽ هعوػاعج  ع مقيػاس ص  يمكػف هع اػ ؽ Foranذ اع ف عهف )     

 ػػػاـ هعشالػػػث شاطشيػػػؽ (ص عقػػػا Foran,1961,p.384%( )74شمعامػػػؿ هعاشػػػات وفه كػػػاف ذكاػػػع مػػػف )
( مػػػف ط شػػػش هلإ اهايػػػش مػػػ ز يف شاعاسػػػا    فػػػؽ 144مقيػػػاس هعوقػػػ ع هععػػػاط     ػػػد  ينػػػش ش  ػػػت )

اـ ذ يا اطشيقه   د هععينش ن سها شعا مع ع ذسش  يف مف هعاطشيػؽ ه  ؿ  هعاوةص ما يع هعجنس 
هعمقيػػػاس  ص   ػػػا اػػػـ لسػػػا  معامػػػؿ هعاشػػػاط شيعسػػػ ف شػػػيف اعجػػػات هعاطشيقػػػيف ص وف ش ػػػ  معامػػػؿ اشػػػات

(4883) 
 :( Split half methodطريقة التجزئة النصفية ) -1

هت هعمقيػػػاس وعػػػد جػػػزذيف شعػػػا يُلسػػػ  معامػػػؿ هعاشػػػات فػػػ  مػػػف  هعطعيقػػػش مػػػف وػػػ ؿ اقسػػػيـ فقػػػع        
ص  مػػػػػػػػػػػػػػػػف ذكاػػػػػػػػػػػػػػػػع هعطػػػػػػػػػػػػػػػػعؽ  ػػػػػػػػػػػػػػػػي  ا اقسػػػػػػػػػػػػػػػػيـ هع قػػػػػػػػػػػػػػػػعهت وعػػػػػػػػػػػػػػػػد فعايػػػػػػػػػػػػػػػػه  ز جيػػػػػػػػػػػػػػػػه اطشيقػػػػػػػػػػػػػػػػه

(Shaver&Brennan,1991,p.197  ص  شعػػػػا اطشيػػػػؽ هعمقيػػػػاس ) ػػػػد  ينػػػػش هعاشػػػػات هعسػػػػاشقش اػػػػـ 
اقسيـ وجاشااهـ وعد  سميف ص  شعا هساواهـ معامؿ هعاشاط شيعس ف شيف اعجػات نةػ   هتواشػاع ش ػ  

 ( .4884(   نا اةليله شمعااعش سشيعماف شعه ف علسا  هعاشات ش   )4873معامؿ هعاشات )
  ( :Flanaganطريقة فلانجان ) -1

ؿ هعطػػػعؽ ص وف اسػػػاواـ هعاشػػػايف عػػػاعجات هع قػػػعهت هع عايػػػش  هعاشػػػايف مػػػف  هعطعيقػػػش مػػػف ذسػػػه اُعػػػا        
عػػػػاعجات هع قػػػػعهت هعز جيػػػػش اػػػػـ يجمػػػػث هعاشػػػػايف عكػػػػ  هعنةػػػػ يف  يقسػػػػـ   ػػػػد هعاشػػػػايف هعك ػػػػ  ع مقيػػػػاس 

(Flanagan,1951,p.74( ص   ا ش   معامؿ هعاشات )4882) 
 . علاتا هعا ةيات  هعمق  منا  اها عض هعناا ج  ا سيعما / الفصل الرابع

  ومناقشتها عرض النتائج وتفسيرها/ أولً 
 قياس الخضوع العاطفي لدى طمبة الإعدادية: -1
( مػف هعط شػش ش ػ  444شعا اطشيػؽ مقيػاس هعوقػ ع هععػاط     ػد  ينػش هعشلػث هعنها يػش هعشاع ػش )   

ط (   نػػا م هزنػػش مػػفه هع سػػط شاع سػػ15837(  شػػانلعهؼ معيػػاع  مقػػاهع  )147815هع سػػط هعلسػػاش  )
كشػػع مػػف هع عقػػ    نػػا هواشػػاع هع ػػعؽ ذ( نجػػا ذف هع سػػط هعلسػػاش  8785هع عقػػ  ع مقيػػاس  هعشػػاع  )

شػػػػيف هعما سػػػػطيف شاسػػػػاعماؿ معااعػػػػش هتواشػػػػاع هعاػػػػا   ععينػػػػش  هلػػػػاث ش  ػػػػت هعقيمػػػػش هعاا يػػػػش هعملسػػػػ شش 
(  فهت اتعػػػػش ولةػػػػا يش  نػػػػا مسػػػػا ى 1896(  مػػػػ  هكشػػػػع مػػػػف هعقيمػػػػش هعاا يػػػػش هعجا عيػػػػش )25885)
 (  نسػػػػاناج مػػػػف فعػػػػؾ ذف  ينػػػػش هعشلػػػػث ااةػػػػؼ شاعوقػػػػ ع هععػػػػاط  399(  شاعجػػػػش لعيػػػػش )4845)

 ( ي قأ فعؾ .6 هعجا ؿ )
 (1جدول )

 قيمة الختبار التائي لعينة البحث عمى مقياس الخضوع العاطفي
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الوسط  العدد نوع العٌنة
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

الوسط 
 الفرضً

القٌمة التائٌة 
 المحسوبة

لتائٌة القٌمة ا
 الجدولٌة

مستوى 
 الدلالة

طلبة 
 الإعدادٌة

داله عند  1496 25485 8745 15437 117415 411
مستوى 
1415 

 ا سع مف  هعنايجش   د ذساس هزاياا ن اط هعمناطؽ هععاط يش ف  هعاماغ عاى ط شش هلإ اهايػش      
ع جايػاث مك  ػيف شلاه هػا عػايهـ ها هذف مما ي ا  وعػد ا يػعهت مععفيػش  ن سػيش  سػ  كيش فهػـ ي ػعع ف 

مف  شؿ هعمجامث  مف اـ يلا ع ف  شكؿ هع سا ؿ ذاشات  اعهاهـ   د المؿ هعمسػ  عيش  منػا مػـ ذمػاـ 
يك نػ ه مػف ف   هعا جػه هعمنػاج ذ   يػع هعمنػاج  يشػعز هععامػؿ هعاقػاف  هلإ  مػ   ذفم اعؽ طعؽ ذمػا 

هعسػيطعث   يهػا  هعسػش  فػ  فعػؾ  ذ ف  مف  هعمعل ش هعلعجش ك    ذساس  ف  هعوقػ ع ع ع هطػؼ 
ص  عما كاف (Fromm,1955,p.18)هعط شش ف  مفه هععمع يشاع  ف ف  اق يا  وةيات هلاوعيف  ذف

هععػػعهؽ يعػػان  مػػف هن اػػاح اقػػاف   يػػع سػػ يـ شسػػش  هع ػػز  هع كػػع   هعقيمػػ  هعمػػشطف فػػ  هعمس سػػ ت 
ف هعطاعػػػ  يلػػػا ؿ واوػػػاؿ  ه فػػػ ـ هعاػػػ  اعكػػػز   ػػػد انميػػػش هعع هطػػػؼ ش ػػػكؿ سػػػ ش    يػػػع م يػػػا ص فػػػإ

 .هعع هطؼ ف  كؿ ا ا  اه   عهعهاه  شهفه يك ف  شاه مطيعا عع هط ه 
( هعاػػػ  ذ ػػػاعت Gross&John,2003 اا ػػػؽ مػػػف  هعنايجػػػش مػػػث اعهسػػػش جػػػع س  جػػػ ف )          

 (. Gross&John,2003,p.42ش ج ا هعوق ع هععاط   عاى ط شش هلإ اهايش )
-لعاطفي لدى طمبة الإعدادية تبعا لمتغير الجنس )ذكورالكشف عن الفروق في الخضوع ا -1

 إناث(:
ذظهػػػػعت ناػػػػا ج هعال يػػػػؿ هلإلةػػػػا   ذف هع سػػػػط هعلسػػػػاش  ععينػػػػش هعػػػػفك ع   ػػػػد مقيػػػػاس هعوقػػػػ ع    

(  ش ػػػ  هع سػػػط هعلسػػػاش  علإنػػػاث 13861(  شػػػانلعهؼ معيػػػاع  مقػػػاهع  )144849هععػػػاط    ػػػا ش ػػػ  )
 تواشػػاع هعاتعػػش هلإلةػػا يش اػػـ هسػػاواهـ هتواشػػاع  (17813(  شػػانلعهؼ معيػػاع  مقػػاهع  )114821)

(  مػػ  هكشػػع مػػف هعقيمػػش هعاا يػػش 3894هعاػػا   ععيناػػيف مسػػاق ايف ص وف ش  ػػت هعقيمػػش هعاا يػػش هعملسػػ شش )
(  مػػػػف فعػػػػؾ 398( شاعجػػػػش لعيػػػػش )4845(  فهت اتعػػػػش ولةػػػػا يش  نػػػػا مسػػػػا ى )1896هعجا عيػػػػش )

 (7ناث  كما مشيف ف  هعجا ؿ )نساناج  ج ا فعؽ شيف هعما سطيف  عةاعأ هلإ
 (1جدول )

 إناث(-دللة الفرق في القيمة التائية لمقياس الخضوع العاطفي وفق الجنس)ذكور
الوسط  العدد الجنس

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

 مستوى الدلالة

ند مستوى داله ع 2416 1414 21462 204401 100 ذكور

 27421 220412 100 إناث 0400

  ػد هعةػ ع هعنمطيػش هعاػ  ا ػشث شهػا كػؿ مػف هعػفك ع  هلإنػاث  هعاػ   ءً  ا سع مف  هعنايجػش شنػا        
هكاسش ما ف  هعسنييف ه  عد مف هعاعشيش ه سعيش  مف قمنها اعامؿ ه ش يف مث هعفك ع  هلإناث فػ  
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شيؿ هعمااؿ ي اع ف ععشػش ط  ػش ةػ يعث عغناػد   نػاما اطاعػ  شة عث موا  ش فع د سكافش هعمجاتت 
شعياث  ف هعع هطػؼ هعناعيش هععا  ه عسياعهت   هعهعفك ع في اع ف عهـ  ذماشلف اماؿ ا ع ه ـ هعلن نش 

 ف  مف  هعمعل ش نجا وف ذساس هع وةيش  ا اـ شناء  شليث ي اع   د م ه ؼ هع وص هعمساقش يش 
ايػػش  نػػاما يلػػا ؿ ذاشػػات ةػػلش ذفكػػاع   القيػػؽ فهاػػه  منػػا يلاػػاج وعػػد  شػػا وص فػػ  معل ػػش هلإ اه

اقييمات هلاوعيف  اعزيػزهاهـ هتيجاشيػش هعاػ  يلةػؿ   يهػا وفه نجػأ فػ  ان يػف ا  عػات هعمجامػث عكػ  
ي عع شاععقا هعماشااؿ ذ  ذف هلإناث ف  معل ش هلإ اهايش يعاقاف ذف هعمجامث يا  ث منهف هعوق ع 

مػفه هعوقػ ع هععػاط    ػف ه انػاع  لقيقػش ذ  مجػعا اظػامع فهػ  يلقػؽ مػافيف هععاط    س هء كػاف 
ذ عهمػػا هسػػاواهمه ك سػػي ش عاػػفعيؿ هعةػػع شات  اانيهمػػا هعوػػ ص مػػف  شػػن المػػؿ هعمسػػ  عيش  نػػاما 

 (.Fromm,1955,p.126)ي   ف ف  القيؽ هعقعهعهت هعةا شش 
هعاػػ   (Ursula & Sacha, 2000 اا ػؽ مػف  هعنايجػػش مػث ناػا ج اعهسػػش ي عسػيؿ  سا ػا )      

 & Ursula)ذ ػػػاعت شا ػػػ ؽ هلإنػػػاث مػػػف ط شػػػش هلإ اهايػػػش   ػػػد هعػػػفك ع فػػػ  هعوقػػػ ع هععػػػاط  
Sacha,2000,p.71) . 

الكشااف عاان الفااروق فااي الخضااوع العاااطفي لاادى طمبااة الإعداديااة تبعااا لمتغياار الختصاااص  -1
 إنساني(:-)عممي
ذ ػاعت هعناػا ج وعػد ذف هع سػط هعلسػاش   وف يا عالقيؽ مفه هعهاؼ امػت معاعجػش هعشيانػات ولةػا     

( شينمػا 14867(  شانلعهؼ معيػاع  )146829عاعجات ذفعها  ينش ف   هتواةاص هعع م   ا ش   )
(  شػػػػانلعهؼ معيػػػػاع  مقػػػػاهع  148841كػػػػاف هع سػػػػط هعلسػػػػاش  ععينػػػػش ف   هتواةػػػػاص هلإنسػػػػان  )

هساواهـ هتواشاع هعاا   ععينايف مساق ايف (  تواشاع هعاتعش هلإلةا يش شيف هعما سطيف اـ 16847)
(   يػػع 1896(  مػػ  هةػػ ع مػػف هعقيمػػش هعاا يػػش هعجا عيػػش )1811وف ش  ػػت هعقيمػػش هعاا يػػش هعملسػػ شش )

(  مػػف فعػػؾ نسػػاناج  ػػاـ  جػػ ا فػػعؽ شػػيف 398(  شاعجػػش لعيػػش )4845اهعػػش ولةػػا يا  نػػا مسػػا ى )
 ( ي قأ فعؾ .8 هعجا ؿ )هعما سطيف 

 (1جدول )
 (إنساني-الفرق في القيمة التائية لمقياس الخضوع العاطفي عمى وفق التخصص )عمميدللة 

الانحراف  الوسط الحسابً العدد تخصص العٌنة
 المعٌاري

القٌمة التائٌة 
 المحسوبة

القٌمة التائٌة 
 الجدولٌة

 مستوى الدلالة

 1411 14467 116429 211 العلمً
 

غٌر داله عند  1496
 16417 118411 211 الإنسانً 1415مستوى 

 ا سػػػع مػػػف  هعنايجػػػش هنط  ػػػا مػػػف ا ػػػاشه هعظػػػع ؼ هعشي يػػػش  هعماما ػػػش شلسػػػاعي  هعمعام ػػػش هع هعايػػػش      
 ذف هعاقافيػػػش هتجاما يػػػش ش ػػػكؿ  ػػػاـ عكػػػ ف طػػػ   هتواةاةػػػييف يعي ػػػ ف فػػػ  منطقػػػش  هلػػػاث كمػػػا 

اشط شاعمهػاعهت هععق يػش  شمعنػد هعوق ع هععاط   ينكمش ك ما هزاها ن اط ه فكاع هععق نيػش  مػفه مػع 
 وػػػػع ذف  وةػػػػيات هتواةاةػػػػييف ماقاعشػػػػش  معيػػػػا  مػػػػ  فػػػػ  طػػػػ ع هتنق شػػػػات   ػػػػاـ هتسػػػػاقعهع 
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 وة ةػػػا فيمػػػا يوػػػص هعه يػػػش  كػػػؿ مػػػفه ي قػػػ  شقػػػ عش   ػػػد ه امػػػاامـ وشػػػعهت هعط  عػػػش عم هجهػػػش 
 (.Fromm,1955,p.132)هعظع ؼ مما يزيا مف هعا يعهت هعمزهجيش  هعوق ع هععاط   

هعا  ذ اعت شعاـ  (Lourdes&Mario,2011 اا ؽ مف  هعنايجش مث اعهسش ع عايس  ماعي  )      
 جػػػػ ا فػػػػعؽ ف  اتعػػػػش ولةػػػػا يش فػػػػ  هعوقػػػػ ع هععػػػػاط   شػػػػيف ط شػػػػش هعاوةػػػػص هعع مػػػػ   هلإنسػػػػان  

(Lourdes&Mario,2011,p.115 . ) 
 :التوصيات والمقترحات /ثانياً 

  :التوصيات-أ
 : ي ة  هعشالث شما يلا   
  قا نا هت ااقي يش  ج سات نقا يش عيشاء عاز يامـ شوشعهت  اط يش ف  هعاعامؿ مث ذ تامـ . -1
و ػػعهع  ػػان ف فػػ  هعسػػ طش هعا ػػعيعيش يُ ػػزـ هلإ ػػ ـ هعععه ػػ  فػػ   ػػعض كػػؿ هعشػػعهمج   ػػد وشػػػعهء  -2

  .ن سانييف عك ؼ ماى ا شعها شاعوق ع هععاط  
 . اث شوشعهت هتازهف هععاط    عض شعهمج ذف ـ كاعا ف عغط اؿ مز  -3
يجػػػ  ذف يلوػػػف هعمع ػػػايف هعاعشػػػ ييف فػػػ  هعمػػػاهعس ذا هعمػػػـ فػػػ  هعققػػػاء   ػػػد ظػػػامعث هعوقػػػ ع  -4

 .هععاط   ش كؿ فعا   جما    ك  لس  لاعاه هعواةش 
  :المقترحات -ب
 كما ه اعح هعشالث هلاا :   
ش هلإ اهايػش ص ط شػش هعجامعػػش ص وجػعهء اعهسػات مقاعنػش فػ  هعوقػػ ع هععػاط   شػيف كػؿ مػػف ) ط شػ -1

  .ط شش هعاعهسات هعع يا (
وجعهء اعهسات ااشعيه ط عيش اشاذ مف معل ش هعط  عش  لاد معهلؿ ما شعا هعش  غ عك ؼ ه سشا   -2

      .هعمعقاث  هعشعياث ع وق ع هععاط   
يػش هعن عػ ص  ػش شػيف هعوقػ ع هععػاط    كػؿ مػف )هعميكافي وجعهء اعهسات تلقش اك ػؼ  ػف هعع  -3

 .شص ةعهع هعا عص   ؽ فقاهف هعل ص هعلعماف هعن س (ص ذل ـ هعيقظهعوشعهت هعم عمشص ذزمش هعه يش
 :العربيه المصادر
ص اعجمش عي د هعجشاع  ص س س ش  اعـ هعمععفػش ص مكاشػش  الذكاء العاطفي( :  2444ج عماف ص اهنييؿ )  .1 

 .هع طف ع ن ع  هعا زيث ص هعك يت
ص مج ػػش هعع ػػ ـ  دراسااة فااي إثبااات المقاااييس والختبااارات النفسااية(: 2447شػػعهميـ )عسػػ ؿ ص و يػػؿ و .2  .1

 . 11هععاا  هعن سيش ص جامعش ش اها ص  ه شلاث
ص مطشعػػػش  زهعث هعاع ػػػيـ هععػػػاع   الشخصاااية باااين التنظيااار والقيااااس( : 1988ةػػػاعأ ص  اسػػػـ لسػػػيف ) .3  .2

  هعشلث هعع م  ص ش اها . 
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ص ص اهع هع كػع هعععشػ  ص هعقػامعث3ص طقياس النفسي النظرية والتطبياقال(: 1998 شا هععلمف ص سعا ) .4  .3
 . مةع

اهع هعاقافػػػػش ع ن ػػػػع  ص نظريااااات الااااتعمم وتطبيقاتهااااا التربويااااة(:2444 شػػػا هعهػػػػاا  ص جػػػػ ات  ػػػػزت ) .5  .4
 . ص ه عاف  ماف ص هعا زيث

 ص كػػع هعععشػػ ص اهع هع القياااس والختبااارات النفسااية(: 2442 شػػا ص  شػػا هعهػػاا  ص  امػػاف صفػػاع ؽ ) .6  .5
 .ص مةع هعقامعث

ص اهع هععهاػ  هعجامعيػش ص 2صط القياس والتقويم في العممية التدريسية(: 1998  اثص هلما سػ يماف ) .7  .6
 . ص عشناف شيع ت 

 صع ن ػع  هعا زيػثس  ى هعم  صاهع هع ػع ؽ : صاعجمش  عمم النفس الجتماعي(: 1989تمشعت ص عيـ ) .8  .7
 . ص عشناف  شيع ت

صاااايا تها فااااي الخصااااائص  وأسااااموباثاااار اتجااااا  الفقاااارة (: 1999مػػػػا  شػػػػا هعمجيػػػػا)مل هعمةػػػػع ص .9  .8
جامعػػش ش ػػاها صك يػػش  صالساايكومترية لمقاااييس الشخصااية وحسااب مسااتوى الصااحة النفسااية لممجيااب

 اكا عه   يع من  عث(. ذطع لشهعاعشيش /هشف ع اص)
ص اهع هعمسػيعث ع طشا ػش 4صط القياس والتقويم في التربياة وعمام الانفس(: 2449م لـ صسام  ملما ) .14  .9

 . ص ه عاف ماف  هعن ع  هعا زيثص
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 (1لملحق )ا

 مقياس الخضوع العاطفي بصورته النهائية
 بسم  الله الرحمن الرحيم

 عزيزتي الطالبة عزيزي الطالب ...
 تحية طيبة....

التعاون بالإجابة عمى فقرات المقياس متوسما فيك الصراحة  نظرا لما تتمتع به من وعي  ، يرجو الباحث منك   
وان ل تترك أي فقرة من دون إجابة ول داعي لذكر السم، و مشاركتك مهمة لإنجاح البحث العممي ، عمما أن 

( تحت البديل الذي تشعر من خلال وضع إشارة ) الأربعةرة واختيار احد البدائل مطموب منك هو قراءة كل فقال
 انه ينطبق عميك  .

 أول اااااا يرجى ممئ المعمومات ألآتيه:
 الجنس: ذكر )  (    أنثى )  (

 التخصص : عممي )  ( إنساني )  (
 م.م صلاح عدنان                                                                                         

 ثانياااا الفقرات :
تنطبق علً  الفقرات ت

 دائما  
تنطبق علً 

 أحٌانا  
تنطبق علً 

  نادرا  
لا تنطبق 

 أبدا   ًعل

     اخطط لإسعاد نفسً طوال الٌوم   1

     ابقً منتبها على دروسً عندما ابكً    2

     ة  عندما انفعل تتغٌر ملامح وجهً بسرع 3

     أجد أفكاري خالٌة من المشاعر   4

     ٌنتابنً البكاء فً أوقات معٌنة من دون سبب 5

     اعتقد أن الحماسة المستمرة تهورا  6

     مٌولً العاطفٌة تحدد أهدافً المستقبلٌة 7

     استطٌع تولٌد أفكار خالٌة من المشاعر   8

     الارتٌاح أهمل غالبٌة طموحاتً لكً اشعر ب 9

     أتؤمل عواطفً عندما أراها غٌر متزنة   11

     اكره متابعة المسلسلات الغرامٌة  11

     محبتً لدٌنً تجعلنً أودي مراسٌمه القدٌمة   12

     انتقد بعض معتقداتً التً أحببتها منذ الصغر  13

أحاول أن أحفظ اكبر عدد من القصص  14
 العاطفٌة 

    

     تقد أن العاطفة غٌر مهمة  اع 15

     اشعر بامتلاكً طاقة من الحنان الزائد 16

     عندما اشعر بالندم أبقى هادئا  17

     تزداد ثقتً فً الناس عندما ٌبتسمون    18

     انتقد تصرفات من أحبهم  19

     أسعى جاهدا لأكون محبوبا من قبل الآخرٌن   21

مقتنع فً موضوع ما ارفض عندما أكون غٌر  21
 الناس لً   أحبأوامر 

    

ارغب السكن فً مدٌنتً  وان كانت عدٌمة  22
 الخدمات

    

     أقدم المساعدة والإرشاد لمن ٌبغضنً  23

     أتقبل الانتقاد من أسرتً فقط  24

     أعاقب أخً عندما ٌخطؤ كالشخص الغرٌب  25
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     ظهر الجمٌل اقتنع بآراء الشخصٌة ذات الم 26

أطبق أوامر من أحبهم بكل حماسة وان كانت  27
 لا تعجبنً 

    

     أدافع عن والدي وان كان خاطئا  28

     اشعر إنً غٌر محتاج لعطف الآخرون  29

انتبه أكثر فً الدرس عندما ٌكون الأستاذ  31
 محبوبا  

    

ٌُحزن  31      أقربائًاعمل ما أجده صائبا وان كان 

     اعُبر باستمرار عن عواطفً الصرٌحة  32

     ٌصفنً أصدقائً بانً قاسِ القلب  33

     أمجد من أحبه واحتقر من اكرهه  34

     اشعر إن آلام الآخرٌن لا تعنٌنً   35

 

The Submission Emotional Among The Students Of The 

Preparatory 
Assistant Lecturer. Salah Adnan Nasir Saluma 

 University Of Waist - College Basic Education   
 

Abstract 
      Back to sentiments to antiquity , but the person who the submission emotional cant 

adjust the positive and negative emotions also fails to choose a profession and also 

provokes simply especially in preparatory.                                                        .                                                                                                                                                            

Based on the above objectives of the research are as follows :                                       
1. Measure the submission emotional among the students of the preparatory  .                                                            
2. The identify on differences in the submission emotional among the students of the 

preparatory according to sex (male – female ) .                                                                     

3. The identify on differences in the submission emotional among the students of the 

preparatory according to the variable specialization ( scientific – humanitarian ) .                                         
      Included community search students the preparatory in azizia wasit province from 

fourth , fifth and sixth scientific and literary classes , and sample search of (400) 

students were selected stratified randomly , and with respect to a device search has been 

building submission emotional scale , verify virtual honesty and reliability calculation 

and paragraph three moths , be finalized the scale of (35) paragraph , and then the scale 

is applied to a sample of applied research , and the results were as follows :                                                           
1. found that students the preparatory suffering from submission emotional .                                                                                           
2. appeared that female from students the preparatory more submission emotional from 

males .                                                                                                                                  
3. There were no statistically significant differences in submission emotional between 

specialization scientific and humanitarian for students the preparatory .                                                                     
       Based on the results, the researcher recommended offer television programs on the 

experts to uncover the extent of saturation submission emotional , and suggested a 

comparative study in submission emotional between students the preparatory and high 

students.                                                                                                                                   

    
           

 


