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 اًطلاقاً هي الخطاب القرآًًّ (الورض)إطلالت على دلالت 

 اتوًالخ جىادالسٍذ   د.م.                                الخاتوً سوٍتالسٍذة  أ.م.د.

 السبزواري ٍنكجاهعت الحلاهٍت/ جوهىرٌت إٌراى الإس

 الولخص0 

ؤية لمكون من معين كمالو المتكامل، مجتازاً مدارج نصادف اليوم في ثقافتنا الاسلامية، انساناَ قد استقى ر            
فسيا معنى مستحدثاً وعميقاً. والتعابير تأخذ لن المفردات فإن ؛عمى صعيد الارض. عمى ىذه الفكرة والسمو التعالي

ىذه المقالة إلى تسميط الضوء عمى احد أىم المفاىيم شيوعا وىو المرض. ىل ىناك آيات ذات صمة  رميتو 
ذا كان الأمر كذلك، فبأي نوع من المرض تتعمقبالمرض في  لى كم نوع تنقسم؟ ولم وردت في  -القرآن الكريم وا  ؟  وا 

ض موضعاً لمعناية من راض ؟ وىل سيقع صاحب ىذه الأمرا-القرآن الكريم؟ و ما موقف الله تعالى من ىذه الام
ابا و في أىّ منيا عقاباً. وأخيراً فمن أين تودده؟ او سيتعرض لمعذاب ؟...في أي منيا سيتعامل معو ثو جانب الله و 

 -مادة )م. ر. ض(  وىي –أىمية ىذه الاسئمة. عميو، فقد تناولنا، جذور احد أىم الكممات الأكثر عموماً  تأتي
مشتقاتيا، بالدراسة المستفيضة. تبمغ الآيات المتعمقة بيا حوالى ثلاث وعشرين آية وىي نوعان: الأول: الآيات التي و 

ة انطلاقاً من دراس "المرض". ىو الآيات التي تشير اليو بمفظ :والآخر ."المرض  والمرضى" إلى المرض، بمفظ تشير
ىذا و  ،أنّ الأمراض النفسيّة  والقمبيّة يكتنفيا التوبيخ  والغضب :منيا ،نتائج ى عدةىذه الآيات دلالياً، توصمنا ال
 مباشرة.  لاسراع إلى معالجتياالأمر بدوره يقتضي من المرء ا

 .القرآن، الاحاديث ، المريض ، المرض :ةلكممات المفتاحيا
A Review of the Concept of Sick Person in Islam 

Asst. Prof. Dr. Somayeh Khatami        Asst. Prof. Dr. Javad Khatami 

Islamic Republic Of Iran / Al - Hakim sabzawari  University 

 Abstract:  
     In the Islamic culture, we face a human whose life is only limited to spending phases of 

germinal, infancy, childhood, youth and old age. With this approach, the words and concepts 

find deep and new form. This article attempts to deal with one of the most common concepts in 

human's life, i.e. disease in view of Islam while responding to questions put forward in this 

regard. For this purpose, the root of the word disease in Arabic (i.e. Maraza) and its derivatives 

were studied in all the Quranic verses (Muslim Holy Scripture). There are two kinds of Quranic 

verses (totally amounting to 23 verses) which refer to the disease with "Mariz" or "Marza". 

Examining verses which refer to the "disease" derived from the word root "maraza" and studying 

their characteristics lead us to the interesting results and considerable findings. In the first 

category, the diseases of the body, Allah looks at sick persons with these kinds of diseases with 

blessing and kindness while the second category, i.e. the diseases of the heart and soul, are 

chastisements together with wrath which require urgent treatment. It is hoped that we will be 

able to elucidate the status and importance of these diseases among people through this paper. 

Finally . 
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  :المقدمة

والشباب   اتو بالمرحمة الجنينية، والطفولةلا تحد حي شخصاً ة في ثقافتنا الاسلاميّ  واجون    
والسمو عمى صعيد  التعالي كيانو قد نشأ من الكمال المتكامل، مجتازاً  أنّ والكيولة، بل نجده 

الفكرة تأخذ المفردات   هخرى تفوق العالم المادي ىذا. انطلاقاً من ىذأحياة  بمنزلةمماتو الارض. و 
فإنّ الذى لفت انتباه الكثير من الناس ىو الآلام  والأمراض . عميقاً  والتعابير لنفسيا معنى مستحدثاً 

 ؤمن بأنّ إنّ كلّ من ىو مسمم و ي .نجربيا في حياتنا مباشرة أو غير مباشرة ناالمتفشية بينيم. كم
 .قا عمى القرآن و كلام الحق البينحياتو منطب يجعل برنامج أنالقرآن اساس ونموذج لحياتو، عميو 

التي اصابتو نفسو في حياتو؟ فباي  من الأمراض المتفشية، أو ل خالقوف ماذا يقو ن يتعرّ أيريد  إنّو
لى كم نوع ينقسم؟ وكيف نظر الله ا  ولم انعكست في القرآن الكريم؟  و  ؟يتعمقمرض من الأمراض 

ىل نظر يض بيذه الأمراض مقرونا بمحبة الله أو عقابو؟ و تعالى إلى ىذه الأمراض؟ ىل يكون المر 
يقتضي  من ثم  وأخيراً، اي منيا وقع موضعا لعناية من الله تعالى، و  أو محقراً  مستخفاً  القرآن الييا

 جابة عن ىذه الاسئمة.محاولة اكثر لمعلاج؟  ىذه المقالة تحاول الوصول الي الإ

 :ة البحثمنهجي  

الاسئمة نحتاج إلى البحث عن كممة " المرض" وما تجمى منو في الآيات  للإجابة عن ىذه     
والاحاديث الكريمة. عميو، فنسمط الضوء عمي الآيات المتضمنة لكممة " المرض" . نواجو في ىذا 

في الموضوع،  نعمىذه المقالة من مميزاتيا الدقة  والت لمّا كانتمن كممة ...لكن  في أكثرالصدد 
اصل ىذه الكممة من مادة و  ل كممة " المرض" الاكثر شيوعا ، بالدراسة مستفيضة.فنفضل ان نتناو 

الكريم ذات صمة بيذا الموضوع. و  آنوعشرين آية من القر  اً في ىذه الدراسة ثلاث واجوض(. ن.ر.)م
يات بعضيا مع بعض نتوصل إلى نتائج قسمين. و من خلال مقارنة ىذه الآ عمىيمكن تقسيميا 
 أسئمة منيا: نواجو لافتة لمنظر،

 ما التشابو بين ىذين المرضين، مما جعميما الله ضمن محور واحد )المرض(؟ -ٔ

في والافتراقات الموجودة بين ىذين النوعين من المرض، اييما لو الأولوية  مخلافاتل  نظراً  -ٕ
 خر؟  لعلاج أكثر من الآا

 نتائج . عدةىذه الاسئمة نتوصل إلى عن جابة الا بعد

 تتجمى وظيفة الفرد تجاه ىذه الأمراض أكثر فأكثر. ليياإلآيات الكريمة المشيرة و من خلال ا 

 ".      ىالتي تشير إلى المرض من خلال كممة " المريض  والمرض الآياتدراسة  -ٔ
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 الآياتوىي تشتمل عمى لقد تكررت ىاتان الكممتان تسع مرات في تسع سور من القرآن الكريم. 
من سورة  ٙ والآيةمن سورة النساء   ٕٓٔو  ٖٗيات لبقرة  والآمن سورة  اٜٙٔو  ٘ٛٔو  ٗٛٔ

من سورة  ٓٛمن سورة الفتح و  ٚٔمن سورة النور و  ٔٙمن سورة المزمل  و  ٕٓالمائدة و 
شَيْرُ رَمَضَانَ ال ذِيَ أُنزِلَ فِيوِ الْقُرْآنُ »: من البقرة ٘ٛٔ الآيةالشعراء . من الآيات المذكورة نشير إلى 

ى من اسِ وَبَي نَاتٍ م نَ الْيُدَى وَالْفُرْقَانِ فَمَن شَيِدَ مِنكُمُ الش يْرَ فَمْيَصُمْوُ وَمَن كَانَ مَرِيضاً أَوْ عَمَ ىُدًى ل  
نْ أَي امٍ أُخَرَ يُرِيدُ المّوُ بِكُمُ الْيُسْر ولََا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْرَ وَلِتُكْمِمُواْ الْعِد   وَلِتُكَب رُواْ المّوَ عَمَى مَا ةَ سَفَرٍ فَعِد ةٌ م 

 «.ىَدَاكُمْ وَلَعَم كُمْ تَشْكُرُونَ 

   :الآياتىناك امور مشتركة في ىذه 

 ممّاأو العوائق لمفرد و  كلاتالأمراض التي تسبب المش إلى الآياتالله تعالى في ىذه  شيري - أ
...! )امتنعنا عن الاتيان تكاليفو وفرائضو كالجياد  والصوم  والصلاة  أداء العجز عني إلى دّ ؤ ي

 من الاطناب  والتكرار(. باً ببعض الآيات تجنّ 

المتعمقة بالفرد الّذي لا يمكنو الصوم في شير  الأحكامعمى  : تدلّ  من البقرة ( ٘ٛٔالآية )  - ب
 الرمضان.

صابتو إالصوم، بعد  بإمكانوق بالفرد المريض الّذي لم يكن :  تتعمّ من البقرة (ٜٙٔية) الآ - ت
 اثناء قيامو بمناسك الحج. يوف بالمرض

يمكنو الاستفادة من الماء  ق بالفرد المريض الّذي لافيما يتعمّ   من سورة النساء(: ٖٗية )الآ - ث
 ؤ والغسل.لمتوضّ 

الشخص المريض الّذي لا يشاركو الآخرون في بية  الآ عنىت من سورة النور(: ٔٙية )الآ - ج
 تناول الطعام بسبب مرضو.

يمكنو أداء الصلاة و  :تصدر الحكم عمى شخص مريض لا نساء(من سورة ال ٕٓٔية )الآ - ح
 بيده السلاح.

لا يمكنو مشاركة الآخرين في  الّذي : ترتبط بالشخص المريض من سورة الفتح( ٚٔية: ) الآ - خ
 الحرب.

عمى تلاوة القرآن   بمقدورهصدر فيو الحكم عمى من ليس  من سورة المزمل(: ٕٓ) الآية - د
 قل منو .أو أو والفرائض، في الميل نصف

 و في ىذه الآيات، قصد الله من الاتيان بمفظ "المريض" إصدار حكم متعمق بو.

الصوم. فيسمح ليم فييا  بإمكانيم: تتعمق بالمرضى الّذين ليس من سورة البقرة( ٘ٛٔية ) الآ - ذ
 في يوم آخر. تأديتوبعدم الصوم في تمك الحالة و تأجيمو و 
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يسمح ليم روا عن مناسك الحج : قول لممرضى الّذين تأخّ ت من سورة البقرة(: ٜٙٔ)  يةالآ - ر
 بإرسال الضحيّة ليخرجوا من الاحرام.

: تسمح لشخص مريض، لا يمكنو الاستفادة من الماء لموضوء والغسل، ساء(من النّ  ٖٗ) يةالآ - ز
 يمم.بالتّ 

مر، : توصي الناس بمخالطتيم لممرضى في الطعام  ) وكان ىذا الأمن سورة النور( ٙية ) الآ - س
 (.ٕٗٙ، ص ٖ، ج ٖٓٚٔ(.) العروسي الحويزي، قبل الاسلام منفوراً 

 أنّيمما تسمح لممرضى بوضع السلاح عمى الارض ولاسيّ  من سورة النساء(: ٕٓٔية ) الآ - ش
 داء الصلاة.أحين  فيليست ليم القدرة عمى حمل السلاح 

رب، بعدم حضوره توصي المريض غير القادر عمى مشاركة الح :من سورة الفتح( ٚٔالآية ) - ص
 فييا .

تجوز لمشخص المريض غير القادر عمى تلاوة القرآن و  من سورة المزمل(: ٕٓية ) الآ - ض
ش، ٖٚٛٔي منيا عمى قدر المستطاع )مكارم الشيرازي،الميمة، أن يؤدّ  ىالعبادة لمدة النصف أو ثمث

 (.ٜٜٔ،  ٕ٘ج 

غيرىم من الناس.  خلافممرضى بل تخفيفياً  ضوء ما سبق، فإنّ الله تعالى لقد أصدر حكماً  في - ط
عمى اساس ما جاء  –ميم أنّ الشخص السّ  إذمن سورة البقرة،  ٘ٛٔية شبو بما يكون في الآأذلك 
من ىذه  ٜٙٔية مفروض عميو الصوم، غير أنّ المريض لا يقتضيو ىذا الأمر.  كذلك الآ -فييا

 والتضحية، غير أنّ المريض لا السورة تشير إلى ما فرض عمى السميم من القيام بأعمال الإحرام 
 الأمر بتاتاً  ىذا يشممو

ق  بالجسم  والبدن. وليذا نا عمى أمراض تتعمّ ج( تدلّ  -ب -القرائن  والايحاءات في الاقسام )أ - ظ
، ص ٔق،ج  ٘ٔٗٔف من شدة الحكم عمييا كما ذكر في الروايات.) فيض الكاشاني، السبب يخفّ 

 -ٖٖٛ، ٔ، ج ٖٖٙٔحسيني شاه عبد العظيمي ال -ٕٕٔ، ص ٕ، ج ٖٓٙٔالطبرسي ،  -ٕٕٕ
من  ٘ٛٔراجع الآية  -٘٘، ص ٔ، ج ٖٖٛٔقرائتي  -ٕٚٙ، ص ٔ، ج ٖٚٛٔمكارم الشيرازي، 

 البقرة(   

 راسةالدّ و حميل  ضوء التّ  في ليو إالآيات المشتممة عمى المرض بمفظ " المرض "  والمشيرة  -ٕ

/ ئدة(، )الما01/ )البقرةكريم و من ىذه السور : لقد تكررت ىذه الكممة ثلاث عشرة مرة في القرآن ال
و  ٖٕو ٕٔ(، )الاحزاب/ ٓ٘)النور/  (،25/ (، )الحجٕ٘ٔ، )التوبة / (94/ ، )الانفال (25
 :دونك ىذه الآية نموذجاً  ( .ٖٔ(، )المدثر/ ٜٕو ٕٓ(، )محمد/ ٓٙ

 «..بما كانوا يكذبون . أليمٌ  وليم عذابٌ  فزادىم الله مرضاً  في قموبيم مرضٌ »
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 : نمحظ ىذه الآياتىناك ملاحظات في 

 يا. ومن الآيات المذكورة :لقد أشير إلى أسباب المرض في ىذه الآيات كمّ  - أ

 « فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ فَزادَىُمُ الم وُ مَرَضاً وَ لَيُمْ عَذابٌ أَلِيمٌ بِما كانُوا يَكْذِبُون » ٓٔ)البقرة / 

 المكذبين  لقد أصابيم المرض لأنّيم كانوا من   

إنّما  «أَنْ تُصِيبَنا دائِرَة  فَتَرَى ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ يُسارِعُونَ فِييِمْ يَقُولُونَ نَخْشى »(25/ )المائدة
ء ة الشك في الدين وايمانيم الضعيف بالله تعالى. ) قراساورىم من المرض  والنقص ما ىو إلَا نتيج

 (.٘ٓٔ، ص ٖ، ج ٖٖٛٔتي، 

 « إِذْ يَقُولُ الْمُنافِقُونَ وَ ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ غَر  ىؤلاءِ دِينُيُم »  :( 94/ نفال الأ)  

نّيم يدعون أ نفسيم . وزد عمى ذلك،بأإنّ مرضيم، سببو كان عدم إيمانيم بالله تعالى و عجبيم     
ة. ولقد جاء سيم وعقائدىم الجمعيّ طقو ببأنّ اتكال المسممين عمي الله في الحرب ، ليس إلا إعجابيم 

 ى: أنّ ىولاء المسممين قد اغتروا لطقوسيم، وعمإنّ المذين في قموبيم مرض قالوافي القرآن الكريم 
 اتيم الحربية الضئيمة دخموا مضمار الحرب المؤدي إلى الموت، قصداً الرغم من عددىم القميل ومعدّ 

  (.515، ص 1، ج 0531إلى الانتصار أو الشيادة.) مكارم الشيرازي، 

 « لِيَجْعَلَ ما يُمْقِي الش يْطانُ فِتْنَةً لِم ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ وَ الْقاسِيَةِ قُمُوبُيُم » (:ٖ٘حج/ ال) 

 (.ٜ٘، صٛ، ج ٖٖٛٔتي، ءإنّ مرضيم نتيجة القسوة في قموبيم. )قرا

أَمْ يَخافُونَ أَنْ يَحِيفَ الم وُ عَمَيْيِمْ وَ رَسُولُوُ بَلْ أُولئِكَ  أَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ أَمِ ارْتابُوا »(: ٓ٘)النور / 
  «ىُمُ الظ الِمُون

، ص ٛ، ج  ٖٖٛٔىم عن الإيمان  والعقيدة. ) قرائتي، إنّ مرضيم ،انّما سببو ىو نتيجة خموّ  
ٜٜٔ.) 

 «مْ مَرَضٌ ما وَعَدَنَا الم وُ وَ رَسُولُوُ إِلا  غُرُوراإِذْ يَقُولُ الْمُنافِقُونَ وَ ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِ  »:(ٕٔ)الاحزاب / 
 .إنّ مرضيم نتيجة تشكيكيم لميعاد الله وتحققو فعلاً 

ل ئنِ ل مْ يَنتَوِ الْمُنَفِقُونَ وَ ال ذِينَ فىِ قُمُوبِيِم م رَضٌ وَ الْمُرْجِفُونَ فىِ الْمَدِينَةِ  » (:ٕٖو  ٓٙ)الاحزاب/ 
 معاممتينإنّ مرضيم ىو نتيجة الطمع في النساء لدى « بِيِمْ ثمُ  لَا يجُاوِرُونَكَ فِييَا إِلا  قَمِيلًا لَنُغْرِيَن كَ 
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بيئات الالجنسية و لممقاصد ة وكذلك الخضوع ىيمنة الغريزة الجنسيّ  ةنتيج. )ىذا المرض ياتي 
 (.ٜٕٛ، ص ٚٔ، ج ٖٚٛٔمسمومة، غير طاىرة(. ) مكارم الشيرازي، ال

لَتْ سُورَةٌ فَإِذا أُنْزِلَتْ سُورَةٌ مُحْكَمَةٌ وَ ذُكِرَ فِييَا الْقِتالُ  »(: ٕٓ مد /)محّ  وَ يَقُولُ ال ذِينَ آمَنُوا لَوْ لا نُز 
 « لَيُم  رَأَيْتَ ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ يَنْظُرُونَ إِلَيْكَ نَظَرَ الْمَغْشِي  عَمَيْوِ مِنَ الْمَوْتِ فَأَوْلى

 ا.يذان بالجياز لمحرب وسماعيم ليان الإمرضيم ياتي نتيجة مخافتيم التي اعترتيم إبّ  إنّ  

 « وَ لِيَقُولَ ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ وَ الْكافِرُون »(: ٖٔثر/ )المدّ 

.) مكارم الشيرازي،  فييا حقاً  تيم للايات الكريمة  والشكّ اإنّ مرضيم ىو نتيجة حقدىم ومعاد 
 (.ٕٔٗ، ص ٕ٘، ج ٖٚٛٔ

 « أَمْ حَسِبَ ال ذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مَرَضٌ أَنْ لَنْ يُخْرِجَ الم وُ أَضْغانَيُم »(: ٜٕد/ )محمّ 

نون الفرص لأن يمحقوا بيم النّبيّ  والمؤمنين و يتحيّ عمى إنّما سبب مرضيم ىو ضغينتيم الشديدة  
 فادحة. ضراراً أ

 : عدة نتائج ىي  جود ىذه الأمراض في اصحابيانت في ىذه الآيات، نتيجة و ولقد تعيّ  -ب

 : و ينتظرىم عقاب شديد. «أليمٌ  وليم عذابٌ »( : ٓٔ)البقرة / 

وا فِي أَنْفُسِيِمْ نادِمِينَ   فَيُصْبِحُوا عَمى »: ٕ٘المائدة/ - : فندموا عمى ما كان في قموبيم  «ما أَسَرُّ
 من الخفايا.

:  والله اضاف إلى خبثيم خبثا «رونَ كافِ  وماتوا وىمْ  مْ يِ سِ رجْ إلى  ساً جْ م رِ يُ تْ فزادَ »: ٕ٘ٔوبو/ التّ  -
 و ماتوا كافرين .

ممّا  كبرى  والحقيقة إنّ الظالمين ىم في شقاوة «. عيدٍ بَ   في شفاقٍ لَ  ينَ المِ الظّ  : وان  ٖ٘حج/ ال -
 ر ليم النجاة .لا يتيسّ 

 مون.: إنّيم ىم المضطيدون والظال«ونَ ك ىم الظالمِ ئِ أول»: ٓ٘ور/ النّ  -

ل ئِن ل مْ يَنتَوِ الْمُنَافِقُونَ وَال ذِينَ فِي قُمُوبِيِم م رَضٌ وَالْمُرْجِفُونَ فِي الْمَدِينَةِ لَنُغْرِيَن كَ  »:ٓٙحزاب/الأ -
. : إذا لم يترك المنافقون فعميم، فيا اييا النّبيّ ! نحثك عمييم «بِيِمْ ثمُ  لَا يُجَاوِرُونَكَ فِييَا إِلا  قَمِيلًا 

 .« إلا قميلاً  عمى ىذا، لايمكنيم البقاء عندك، في ىذه المدينة،
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رَأَيْتَ الّذِينَ فِي قُمُوبِيِمْ مّرَضٌ يَنظُرُونَ إِلَيْكَ نَظَرَ الْمَغْشِيّ عَمَيْوِ مِنَ الْمَوْتِ فَأَوْلَىَ »:ٕٓمحمد/ -
 «قُواْ المّوَ لَكَانَ خَيْراً لّيُملَيُمْ * طَاعَةٌ وَقَوْلٌ مّعْرُوفٌ فَإِذَا عَزَمَ الأمْرُ فَمَوْ صَدَ 

ولى ليم أليق و أليك كمن ىم عمى وشك الممات. فالموت إ: تشاىد المنافقين المرضى ناظرين 
 .طبعاً 

مراض التي ترتبط بالقمب  كر( للأيا )بناء عمى ما ذُ تى "المرض" في ىذه الآيات كمّ ألقد  -ج
الحسيني  -ٖٚ، ص ٔ، ج ٖٖٙٔ.)طبرسي، اً ق بو لدى المفسرين تصديقوالروح وىذا الأمر مصدّ 

مكارم  -ٜٙ، ص ٔق، ج٘ٔٗٔفيض الكاشاني، -، ٛٙ، ص ٔش، ج ٖٖٙٔشاه آبادي، 
 من سورة البقرة(. ٓٔراجع الاية  ٘٘ش، ص ٖٖٛٔتي، ءقرا – ٜٗ، ص ٔ، جٖٚٛٔالشيرازي، 

 نوعين من المرض:المقارنة  -ٖ

إلا أنّو لو نظرة متفاوتة بالنسبة  -لنوعين مرضاا دّ عالرغم من أنّو يُ  ىعم -يبدو لنا أنّ الله تعالى
 رةليما. ىذا الأمر واضح من بادئ الأمر والّذي تجدر إلاشاره اليو ىو أنّ الله نظر الييا نظ

إلى المرض. لم يذكر سبب  -بالمرض –والثاني   -بالمريض -متفاوتة. فإنّ القسم الاول يشير
 فيو عن الاسباب  والعمل. راً ثاني منو، معبّ أنّو ذكر في ال إلا المرض في القسم الأول،

ولئك ىم الّذين يقعون أنظرة لطيفة و  لسالمينا الأشخاص إلىالقسم الأول من ىذه الآيات ينظر 
 خرين. إلاأخف من الآ لمعناية  والاىتمام من جانب الله تعالى . والحكم الّذي يجري عمييم موضعاً 

 في الحكم. يعين ليم تخفيضاً  عن يم، فضلاً أنّ القسم الثاني منيا يبشرىم بعذاب عم

ىذه  معاممةة في ولكن الان حان الوقت أن نأتي بما ورد في ىذه الآيات من الاحكام الكميّ 
 ليؤلاء المرضى. اتوالكرام  الألطافالأمراض، ليتبين  لنا مدى ما يكون لله تعالى من 

ض: من أىم فوائد المرض ىو الاحاديث التي ذكرت فيما يتعمق بالحكمة و سر ىذه الأمرا - أ
إِن  الر جُلَ لَيَكُونُ لَوُ   وَ قَالَ ع »دوره البناء في الحياة . حيث قال النّبيّ الأكرم في ىذا المجال : 

ق، ٚٓٗٔراوندي، . ) ال« الد رَجَةُ عِنْدَ الم وِ لَا يَبْمُغُيَا بِعَمَمِوِ حَت ى يُبْتَمَى بِبَلَاءٍ فِي جِسْمِوِ فَيَبْمُغُيَا بِذَلِك
(. عمى ىذا، فممّا يكون في الأمراض من المصمحة  والحكمة، ىو استكمال ٖٛٗ ح، ٕٚٔص 

 اك درجة.الانسان و زيادة المصمحين  والنسّ 

 الاحاديث التي ذكرت لمجزاء أو كفارة لمذنوب. - ب

الَأمراضُ ىَدايا مِنَ المّوِ  عز و جل لِمعَبدِ ، فَأَحَبُّ العِبادِ إلَى المّوِ  أکثَرُىُم  »قال النّبيّ ص:
   لِسَمْمَانَ الْفَارِسِي  رَحْمَةُ الم وُ عَمَيْوِ  -ثمُ  قَالَ ص(. ٕٕٗ حٖٕٔ، ص ٔ.) الفردوس، ج«ىَدِي ةً 

ثَلَاثَ خِصَالٍ أَنْتَ مِنَ الم وِ تبََارَكَ وَ تَعَالَى بِذِكْرٍ وَ  يَا سَمْمَانُ إِن  لَكَ فِي عِم تِكَ إِذَا اعْتَمَمْتَ 
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  ى انْقِضَاءِ أَجَمِكدُعَاؤُكَ فِييَا مُسْتَجَابٌ وَ لَا تَدَعُ الْعِم ةُ عَمَيْكَ ذَنْباً إِلا  حَط تْوُ مَت عَكَ الم وُ بِالْعَافِيَةِ إِلَ 
 (.ٕٙٚ٘ح ٖ٘ٚ، ص ٗق، ج ٗٓٗٔ)صدوق، 

قَالَ رَسُولُ الم وِ  »الشخص المريض محبوب لدى الله، حيث يقول النّبيّ في ىذه المناسبة:  لذلك
أَفْضَلَ مَا كَانَ   مَا مِنْ مُسْمِمٍ يُبْتَمَى فِي جَسَدِهِ إِلا  قَالَ الم وُ عَز  وَ جَل  لِمَلَائِكَتِوِ اكْتبُُوا لِعَبْدِي  ص

تِو ر، في ىذه (. و كذلك يعبّ ٖٖ ح،ٖٛٔ ص، ٛٚق، ج  ٖٓٗٔ )مجمسي ، « يَعْمَلُ فِي صِح 
  الْقَمَمُ   عَنْوُ   أَرْبَعُ خِصَالٍ يُرْفَعُ   لِمْمَرِيضِ   قَالَ رَسُولُ الم وِ صالمناسبة، عن اربع صفات لممريض : 

تِوِ وَ يَت   ب عُ مَرَضُوُ كُل  عُضْوٍ فِي جَسَدِهِ وَ يَأْمُرُ الم وُ الْمَمَكَ يَكْتُبُ لَوُ فَضْلًا كَانَ يَعْمَمُوُ فِي صِح 
.) صدوق، «فَيَسْتَخْرِجُ ذُنُوبَوُ مِنْوُ فَإِنْ مَاتَ مَاتَ مَغْفُوراً لَوُ وَ إِنْ عَاشَ عَاشَ مَغْفُوراً لَوُ.

 (. ٔ، حٖٕٓش، ص ٖٚٛٔ

ا سَمْمَانُ يَ » قَالَ عَمِيٌّ علله تعالى.  ئومن الطبيعي أنّ أعظم جزاء المريض ىو نتيجة صبره ودعا
بْرِ عَمَيْوِ وَ الت ضَرُّعِ إِلَى الم وِ وَ الدُّعَاءِ لَوُ بِيِمَا تُكْتَبُ لَكُمُ الْحَسَنَاتُ وَ تُرْفَ   لَكُمُ  عُ لَكُمُ الْأَجْرُ بِالص 

ةً فَيُوَ تَطْيِيرٌ وَ كَف ارَةٌ.  (.٘ٔش، ص ٕٖٛٔ)عبدالله بن البسطام،  «الد رَجَاتُ فَأَم ا الْوَجَعُ خَاص 

 تت لمتعامل مع المريض أالاحاديث التي  -ج

  مَرِضَ   مَنْ   قَالَ أَبُو عَبْدِ الم وِ ع »المرض: لقد قال الامام جعفر الصادق في ىذا الصدد: كتمان  -
يْراً مِنْ لَحْمِوِ وَ دَماً خَيْراً مِنْ دَمِوِ ثَلَاثَةَ أَي امٍ فَكَتَمَوُ وَ لَمْ يُخْبِرْ بِوِ أَحَداً أَبْدَلَ الم وُ عَز  وَ جَل  لَوُ لَحْماً خَ 

قَالَ يُبْدِلُوُ لَحْماً وَ بَشَرَةً خَيْراً مِنْ بَشَرَتِوِ وَ شَعْراً خَيْراً مِنْ شَعْرِهِ قَالَ قُمْتُ لَوُ جُعِمْتُ فِدَاكَ وَ كَيْفَ يُبْدِلُوُ 
(.  والجدير ٙ، ح ٙٔٔ، ص ٖ، ج ٖٔٗٔ) كميني ، . «وَ دَماً وَ شَعْراً وَ بَشَرَةً لَمْ يُذْنِبْ فِييَا.

 راخ لا عدم المراجعة لمطبيب.ىو عدم الصّ  الكتمانالمقصود من  بالذكر،
 «الأطبّاء مرضو خان بدنو  كتم  من قال عمي عميو السلام: »ظيار المرض لدى الطبيب:إ -

      (.٘ٗ٘ٛش، ح ٖٚٚٔ.)الآمدي، 
الْمَرِيضِ حَسَنَاتٍ مَا صَبَرَ فَإِنْ جَزِعَ كُتِبَ ىَمُوعاً   أَنِينُ   كْتَبُ يُ  : )ص(الصبر: لقد قال الرسول الأكرم-

 (.ٙٓٚٙ، ٖٔٔ، ص ٖق، جٜٓٗٔ. )متقي ىندي، لَا أَجْرَ لَوُ.

لَيْمَةً فَقَبِمَيَا بِقَبُولِيَا وَ أَد ى   اشْتَكَى  مَنِ  »في ىذا المجال :  )ع(صادقالالامام  قال الشكر والعرفان-
يُخْبِرُ بِمَا  لم وِ شُكْرَىَا كَانَتْ كَعِبَادَةِ سِت ينَ سَنَةً قَالَ أَبِي فَقُمْتُ لَوُ مَا قَبُولُيَا قَالَ يَصْبِرُ عَمَيْيَا وَ لَا إِلَى ا

 (. ٘، حٙٔٔ، ص ٖق، جٖٔٗٔ. )كميني ، «كَانَ فِييَا فَإِذَا أَصْبَحَ حَمِدَ الم وَ عَمَى مَا كَانَ.
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دَقَةِ وَ ادْفَعُوا الْبَلَاءَ بِالدُّعَاء  دَاوُوا مَرْضَاكُمْ »: )ص(الأكرم تصدق: قال النّبيّ - ) متقي، « بِالص 
 (. ٕٕٛٔٛ، ٓٔق، جٜٓٗٔاليندي، 

 تت لنفس المريض: أحاديث التى الأ -د

مَةً مَرِيضٍ يَوْماً وَ لَيْ   عَمَى  قَامَ   وَ مَنْ  »ياق: في ىذا السّ  )ص(تمريض المريض: قال الرسول الأكرم
مِع رَاطِ كَالْبَرْقِ اللا  ش، ص ٖٚٛٔ)صدوق،  « بَعَثَوُ الم وُ تَعَالَى مَعَ إِبْرَاىِيمَ الْخَمِيلِ ع فَجَازَ عَمَى الص 

ٖٗٔ  .) 

عِيَادَةُ   الْحَسَنَاتِ   أَحْسَنِ   مِنْ »في ىذا الصدد:  (ع)العيادة أو الزيارة من المريض: قال الامام عمى 
 (.ٖٗٛ، ح ٖٖٙ، ص ٕٕ)الطبراني، ج  «اعَدَةُ الدُّعَاءِ عِنْدَ الْعُطَاسِ إِجَابَةً.الْمَرْضَى وَ مُسَ 

  الْمَرِيضِ   عَمَى  إِذَا دَخَمْتُمْ  »النّبيّ الأكرم في ىذه المناسبة:  قالالشفقة والمودة مع المريض : -
، ٜق، ج ٜٓٗٔ) متقي اليندي،  « وَ يُطَب بُ الن فْسفَنَف سُوا لَوُ فِي الْأَجَلِ فَإِن  ذَلِكَ لَا يَرُدُّ شَيْئاً وَ ىُ 

 (.ٕٕٗٔ٘، ح ٜٔص 

إذا دَخَمتَ عَمى مَريضٍ فَمُرهُ أن يَدعُوَ  »في ىذا المجال:  )ص(التماس الدعاء: قال النّبيّ الأكرم-
 (.ٔٗٗٔ، ح ٕٙٗ، ٔ، جٖٔٗٔ)القزويني،  «.لَكَ ؛ فَإِن  دُعاءَهُ كَدُعاءِ المَلائِكَةِ .

الْعَائِدُ عِنْدَ   يَأْكُلَ   نَيَى رَسُولُ الم وِ ص أَنْ » :)ع( لتناول لدى المريض: قال الامام عميعدم ا-
 (.ٔٗ، ح ٕٕٛ، ٔٛق، ج، ٖٔٗٔ)المجمسي، «الْعَمِيلِ فَيُحْبِطُ الم وُ أَجْرَ عِيَادَتِوِ 

 . «القِيامِ مِن عِندِ المَريضِ  أفضَلُ العِيادَةِ أجرا ، سُرعَةُ »عدم إزعاج المريض: قال النّبيّ الأكرم : -

ر لنا عن التعامل المطيف مع ىؤلاء المرضى. في حين أننا نواجو في القسم يعبّ  كر آنفاً ما ذُ  كلّ 
 بالغضب من الله عزّ  ومصحوباً  تي مقروناً أي معاممتيموىو  ،الثاني عكس ما جرى عمى الأول

 .وجلّ 

 :منيا أسئمة نواجو فيما درسنا ليذين النوعين من المرض

 ؟ ما ىو التشابو بين ىذين القسمين من المرض، والّذي جعل الله كمييما مرضاً  -ٔ

كثر من الناحية أيما لو الاسبقية يّ أبراز التفاوت بين القسمين، إعمى اساس ما قمنا بو من  -ٕ
 العلاجية؟
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عريف المتعمق كثر. كما أنّنا نمتمك التأجابة: إنّ التشابو الموجود بين القسَمين توضحو الروايات الإ
المرض المتعمق بالجسم، حبس البدن  عدّ أنّو ي )ع( عمي للإمامحاديث. وفي حديث بالقسمين في الأ

راد أن يعرف المرض المتعمق بالروح  أأنّو  لمّا  (. إلإٛ، ح ٖٛش، ص ٖٚٙٔ)الميثي الواسطي، 
س، نلاحظ أنّو لقد (. عمى ىذا الاسا٘ٔٛٙش، ح ٖٚٚٔوالنفس، لقد عرفو بحبَس الروح.)الآمديّ، 

كمييما قدرة مناعة، لاستخدم في تعريف كلّ من القسمين، بالحبس أو المحبس. وىذا يشعرنا بأنّ 
في  -مة الطباطباييّ . قال العلّا الإفاضةخر يمنع الروح من واحد يمنع الجسم من النشاطة  والآ

مرض القمب مثمما يكون في : لقد اعتبر الله تعالى عادة  في ىذا المجال جميلاً  -تفسير الميزان
ذا لم يتم   الأمراض الجسمية، تقوى عمى الفرد تدريجيّاً  علاجيا فتتفاقم و توديّ بحياة المريض  وا 

. الجدير بالذكر أنّ تفاقمو ىو نتيجة عدم مراعاة الحميّة وىذه الحمية، في الأمراض القمبيّة، أخيراً 
 .  (255،ص 2، ج شٖ٘ٛٔ، باطبايّيىو في الواقع الارتكاب بالمعاصي. )الطّ 

، جسم الانسان  وقد يصل إلى حدّ  فيالانسان عامل، قد يؤثر  ىکل من النوعين يطرأ عم يفف    
ة کثر لدی الله عنايأييما أالميم ىنا، أنّ  القمب  والروح . لکنّ  يمکنو النفوذ من الجمد مستيدفاً 

 و المريض الحقيقيّ؟بالعلاج، حسب ما جاء في القرآن الكريم. وبكممة أخرى من ى

 من ثمّ م، يمكن القول بأنّ الأمراض المتعمقة بالروح أو الجسم ليا أىميّة أكثر و ضوء ما تقدّ  في     
إنّ مرض القمب »باطباييّ في تعريف ىذه الأمراض: مة الطّ تتطمب عناية خاصة وفائقة. يقول العلاّ 

ممّا يتعمق بالله تعالى. ولا يدع القمب أن  ،البشريّ  ىيييمن عمى الوع والتردد الّذي  عبارة عن الشکّ 
عميو، فإنّ المرضى ىم الّذين ضعف إيمانيم، ىم الّذين  -العقائد الدينيّة أى -يتصل بالمعارف

  (.ٕٔٙص ٘ش، ج ٖ٘ٛٔ، باطباييّ خر.) الطّ آقموبيم كقشة يمعب بو النسيم ويتأرجح بين حين و 
دوافع سببت ىذه  يضاً أليا علامات ودلالات وىناك كما رأينا، ىذه الأمراض، كالأمراض الجسميّة، 

ف ف دلالات ىذه الأمراض من ثم تعرّ فی تعرّ  كلّ فرد مسمم لو وظيفة الأمراض. لكن الميم أنّ 
، فجعل المرض ولى؛ لأنّو إذا تياوننا فی ىذا المجالنفسو، ليتيح لو فرصة علاجيا في النظرة الأ

ىذا يسبب قساوة القمب وفساده، إلى أن ينتيي إلى المسخ  الروحيّ  والجسميّ تشتد قوتيما فينا و 
عراض ىذه الأمراض أن يصبح العقل ضعيفا وتنيدم القوى العقميّة. وعمى أوممات القمب. ومن أىم 

، في كلام الفرد ونطقو ويأخذ فشيئاً  اثره،  يترعرع، الكبر  واليوان  والنرجسيّة  والمفارقة، شيئاً 
       ة.     دّ بالشّ 

ذ إة مصحوبة بالحيطة  والحذر في ىذا المجال.  الدقّ  نأخذعمى ىذا، من الواضح الجميّ، أن     
ويحاولون كثيراً لقيام بعلاجيا  ة الناس قمقون كثيراً عمى الأمراض الجسميّة أنّ الكثير من عامّ 
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والروحيّة في   . وينبغي عمى الجميع المعرفة بأنّ عدم إلاشارة إلى الأمراض الجسميّةقاطعاً  علاجاً 
الأىمية، غير أنّ إلانسان لمّا شعر بألم أو ضرر فيسعى  ةعمى أنّيا عديم القرآن الكريم، ليس دليلاً 

يأخذه بعين الاعتبار، لذلك  أنّو لاما ا  لا يعرفو و  أنّومراض الباطنة، إما إلى معالجتو.  وبالنسبة للأ
واعتبر خطرىا أكثر من الأمراض الجسميّة.  ليا أىميّة قصوى -واياتكذلك الرّ  -جعل القرآن الكريم

( ع)ليو ىو حسد تسرب في قمبو. يقول الامام عمى إيعرفو إلانسان أو لاينتبو  بناء عمى ذلك، فما لا
(. أو استلاء وىيمنة شيوة ٘ٔٛٙش، ح ٖٚٚٔسوأ الأمراض ) الآمدي، أىو  في ىذا الصدد:
ش، ٖٔٛٔد ري شيري، الو النّبيّ. )محمّ عالى في السماء، عمى ما قوالتّ  موّ تمنعو من السّ 

 (. ٖٕٚٗٔح

خرين ىذا كما يقول واحد من مفسرينا الكبار في  ىذا المجال : لمّا تقمقون عمى رقيّ وتطور الآ
يا ن، ىذه كمّ ساءة الظّ ا  و  ،والكذب ،والواجب القيام بعلاجو بأسرع ما يمكن. فالغيبة يعتبر نفسو مرضاً 

فعمى كلّ شخص التحميّ بمكارم  مو والتعالى.وتمنعو من السّ  مراض خطرة تشغل بال إلانسانأ
شياء تنطبق عمى أىناك  الاخلاق للائمة المعصومين ليصون من ضربات ىذه الأمراض القاضية.

عرفنا أنّ الموت ىو بداية الطريق، فالخطوة الأولى الانسلاخ من الجمد والطيران متعالياً،  . لوتنابديّ أ
. ) جوادي الاممى، ياه ايضاً أعميو الله تعالى، لأنّ الله يعطينا  رمن ارتقي واستكمل نشك

ٔٔfordunews.com:  5100جولای .) 

 –ئقة بيا. ولقد بيّننا ىذا الأمرة بالجسم ليا أىميّتيا ومكانتيا الآعمی ىذا فإنّ الأمراض المتعمق
وكذلك روايات أخرى،  –ة مع الأمراض الجسميّ  معاممةإلى بعض الاحاديث المتعمقة بكيفيّة  استناداً 

لكن الميم أنّ الله لقد  -الاحاديث الطبيّة –تت في ىذا المجال، ومن ىنا نفيم ألا تحصى، التى 
اليلاكة  والعقاب ناتجة عن  وعدّ  يارة من الأمراض القمبيّةلامة  والطّ بالسّ  جعل سعادة إلانسان رىيناً 

 صابة بيا كمّيا. الابتلاء والإ

 :خاتمةال

 ل إلى ىذه النتائج:، نتوصّ تقدم آنفاً ما ضوء  في

القرآنية عندما نقارنيما معاً نصل إلی أنّ النوع الأول يشير  الآياتـ يوجد نوعان من المرض في ٔ
والحكم الّذي  لمعناية  والاىتمام من جانب الله تعالى ولئك ىم الّذين يقعون موضعاً أو إلی المريض )
 منيا يبشرىم بعذاب عميم، فضلاً ع الثاني يشير إلی المرض )( و النو خرينأخف من الآ يجري عمييم

أنّو ذكر في  إلا لم يذكر سبب المرض في القسم الأول،. ولکنو (في الحكم يعين ليم تخفيضاً  عن
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خر يمنع يمنع الجسم من النشاطة  والآالنوع الأول  فيو عن الاسباب  والعمل. راً الثاني منو، معبّ 
 الروح من إلافاضة.

، جسم الانسان  وقد يصل إلى حدّ  فيالانسان عامل، قد يؤثر  ىکل من النوعين يطرأ عم يفـ ٕ
 القمب  والروح . يمکنو النفوذ من الجمد مستيدفاً 

ق ثلاث عشرة منيا بمرض القمب والروح  من الآيات الثلاث والعشرين المشيرة إلى المرض. تتعمّ  -ٖ
 الجسم والبدن. إلىتشير  ىوالأخر 

عن العناية الفائقة بعلاجو،  عن العمة في الأمراض المعنيّة بالقمب والروح، ذلك ينمّ  عبيرإنّ الت -ٗ
 .اء، ينتيي بالمريض إلى المداواة والشفاالحصول عمى العمة و بالتالي القيام بعلاجي فيو لأنّ 

إلا والله تعالى ينظر إلى القسم الأول من المرضى بنظرة رحيمة ومقرونة بالغفران  والتودد ،  -ٗ
. ىذا يقتضى كونيا والتأنيبأنّو ينظر إلى الثاني من المرضى بنظرة غاضبة مقرونة بالتوبيخ  

ميمة و من ثم القيام بعلاجيا بأسرع ما يمكن، لأنّ المرض الروحيّ أو النفسيّ أو الذى يسبب 
يحول مصير و لا يدع القمب يتعرف عمى المعارف الدينيّة ثم يقوم بيا،  الإنسانالشك  والتردد في 

 آلام كثيرة في حياتو بشكل عام. الإنسانل ي أن يتحمّ من السعادة إلى الشقاوة  ويؤدّ  الإنسان
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 :المصادر

 ة مكارم الشيرازي.، ترجمالقرآن الكريم -ٔ

، ت. محمد عمي الانصاري، قم، الحكم و درر الكمم غررالآمدي، عبدالواحد بن محمد،  -ٕ
 ش.ٖٚٚٔدارالكتاب، 

، دار ميقات لمنشر، طيران، تفسير اثنى عشريه عبد العظمى، الحسين بن احمد، الحسيني شا -ٖ
 ش.ٖٖٙٔ

 ق.ٚٓٗٔ، مدرسة الامام الميدي )عميو السلام(، قم ، الدعواتالراوندي، قطب الدين،  -ٗ

، ت، الصادق حسن زاده، دار النشر  ثواب الاعمال و عقاب الاعمالصدوق، ابن بابويو،  -٘
 ش.ٖٚٛٔلفكرآوران، قم، 

، الطبعة الثالثة، قم، جامعة المدرسين، الفقيو من لا يحضره الفقيودوق، ابن بابويو، ص -ٙ
 ق.ٗٓٗٔ

 ، دار احياء التراث العربية، القاىرة.المعجم الكبيرالطبراني، سميمان بن محمد،  -ٚ

 ش.ٖٓٙٔ، دار فراىاني لمنشر، طيران، مجمع البيان في تفسير القرآنالطبرسي،  -ٛ

، ت.جابر الائمة)نسخ الشفى من ائمة  اليدى عمييما السلام( طبعبدالله بن البسطام،  -ٜ
 .ٕٖٛٔالرضواني، قم، نور الزىراء، )س(، 

، الطبعة الرابعة ، ، تفسير نور الثقمينش ٖٛٔعروسي الحويزي، العبد عمي بن الجمعة،  -ٓٔ
 ش.ٖٓٚٔقم، اسماعيميان، 

محمد باقر الموسوي  ،تفسير الميزانش، ٖ٘ٛٔالعلامة الطباطبايي، السيد محمد الحسين،  -ٔٔ
 اليمذاني، مكتب النشر الاسلامي.

ٕٔ- ٔٔ July ٕٓٔٔ وكالة الانباء التحميمي لمحافظة قم، ٜٖٓٔتموز ٕٓ، تأريخ التسجيل ،
fordunews.com 

 ق. ٘ٔٗٔ، دارالصدر لمنشر، طيران، تفسير الصافيفيض الكاشاني، ملا الحسن،  -ٖٔ
 ش.ٖٖٛٔفي لمدروس قرآنية، ، طيران، المركز الثقاتفسير النورقرائتي، محسن،  -ٗٔ

 ، دارالفكر، بيروت.، السنن لابن ماجةالقزويني، محمد بن يزيد -٘ٔ

 ق.ٖٔٗٔ، الطبعة الثانية، طيران، دارالكتب الاسلامية،، كافيكميني، محمد بن يعقوب -ٙٔ

 ش.ٖٙٚٔ، قم، دارالحديث، عيون الحكم  والمواعظالميثي الواسطي، كافي الدين،  -ٚٔ

، الطبعة  المرشد إلى كنز العمال في سنن للاقوال  والافعال متقي اليندي، علاء الدين، -ٛٔ
 ق.ٜٓٗٔالثالثة، بيروت، موسسة الرسالة، 
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، ت. حميد رضا الشيخي، الطبعة الثالثة، قم، ميزان الحكمةمحمدي الري شيري، محمد،  -ٜٔ
 ش. ٖٔٛٔدار الحديث، 

سين الصابري، ، ت. الدكتور الح، الموسوعة للاحاديث الطبيةمحمدي  الري شيري، محمد -ٕٓ
 ش.ٖٗٛٔالطبعة الثالثة، قم، دارالحديث، 

، الطبعة الثالثة، بيروت، دار احياء التراث العربي، بحار الانوارالمجمسي، محمد باقر،  -ٕٔ
 ق.ٖٓٗٔ

 ش.ٖٚٛٔدارالقدس لمنشر،  تفسير نمونو،مكارم الشيرازي، الناصر،  -ٕٕ
 


