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 القلق الأخلاقي وعلاقته بالتىجهات الذافعية

 لذي طالبات قسن رياض الأطفال 

 أ.م.د. بشري حسين علي

 الجاهعة الوستنصرية/ كلية التربية الأساسية

 الولخص0

 درجة التوجياتو  ،قيي لد  طالبات قيسم رااض الاطاالدرجة القمق الاخلاـبتعرف الف البحث الحالي ستيدا    
 بان القمق الاخلاقيي الارتباطاةالعلاقية بو  ،الخارجاة( لد  طالبات قيسم رااض الأطاال –ةالدافعاة )الداخما

( 111وقيد تكونت عانة البحث من ) .ة ( لد  طالبات قيسم رااض الاطاالالخارجا –والتوجيات الدافعاة ) الداخماة 
ثة بأعداد مقااسي القمق وقيد قيامت الباح ،4111-4112الاطاال لمعام الدراسي طالبة من طالبات قيسم رااض 

ثم  الخارجاة (،وطبقت المقااسان عمى طالبات قيسم رااض الاطاال، –الاخلاقيي والتوجيات الدافعاة ) الداخماة 
ق الاخلاقيي معامل الثبات والعلاقية الارتباطاة بان القم لإاجادمعامل ارتباط بارسون  باستخدامعالجت الباانات 

دلالة الارق بان  لإاجادكما استعممت الباحثة الاختبار التائي لعانة واحدة  ،لخارجاة(ا-والتوجيات الدافعاة )الداخماة
مق الاناعالي والتوجيات الدافعاة(، وقيد  توصمت نتائج البحث الى القي ومتوسط العانة  لمقااسي )المتوسط الحساب

توجد و  توجيات دافعاة خارجاة.أن طالبات رااض الاطاال لداين ، و رااض الاطاال لداين قيمق اخلاقيي ن طالباتأ
 علاقية موجبة بان القمق الاخلاقيي والتوجيات الدافعاة الخارجاة .

The moral exiety and motivation trend whith the student of 

 kinder garten section 

Prof. a. Bushra Husain Ali 

University of Mustansiriya / Faculty of Basic Education 

:ractAbst 

    The present research aimed to know :-                  

1-leve moral anxiety students kindergarten department . 

2-Level of motivation (internal- external) students kindergarten department.       

3-Correlative relationship between moral anxiety and motivation(internal-external) 

students kindergarten Department.      

    Search sample consisted of ( 100 ) students of the the kindergarten Department 

students for the academic year 2014-2015 ،the researcher has prepared ethical concerns 

and trends scales ، the motivation( internal-external )،and applied the scales on students 

kindergarten Department ،then handled data using the pearson correlation coefficient to 

find to consistency and relationship coefficient between moral anxiety and 

motivation(internal-external )،as one researcher sample  t-test is used to find the 

significance of the difference between the arithmetic average of the scales (moral 

anxiety and motivation)،The search  results have come to :The kindergarten students 

have amoral exited.  And The kindergarten students have  external motivation. And 

There is appositive relationship between amoralexiety and motivation tren . 
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 / التعريف بالبحث:الفصل الأول

 :مشكمة البحث

استطاع اي مجتمع  فلا ،سي من عناصر وجود المجتمع وبقائولاخلاق عنصر أساتعد ا          
ذا لم تحكمو مجموعة من القواعد والقوانان والضوابط التي تنظم علاقيات الافراد إان ابقى واستمر 

ن الجانب الأخلاقيي ىو من الجوانب الميمة المكونة إ .وتعمل عمى توجاو سموكااتيم ،فاما بانيم
و اختص بالقام والعادات والمعااار التي تحكم المجتمع الذي اعاش فاو الارد والتي وى /لمشخصاة

، واعد ضعف الجانب الاخلاقيي في المجتمع من وتجعمو متوافقا مع ىذه المعااار تحدد سموكو
فمظاىر الاىمال والاساد وضعف الشعور  ،المشكلات الاخلاقياة التي تعاني منيا ىذه المجتمعات

 التساب جماعيا تعبر عن ضعف الجانب الاخلاقيي .بالمسؤولاة و 

 لممؤسساتعدادىم إة الحضن الراعي لنخبة الشباب في في عالمنا المعاصر تعد الجامع        
عمى كافة الاصعدة  والمبادئالتربواة والقاادات العمماة التي تتكال بترساخ القام الاخلاقياة والاحترام 

 طاال من الشرائح الميمة لكونيا ستقوم بترباة وتعمام أطاال ما.وتعد شراحة طالبات قيسم رااض الا
اىماتيا كافة العمماء والتربواان وكافة الادباات والدراسات التربواة .وقيد  دالتي اك قيبل المدرسة

ركزت العداد من الدراسات التي تناولت القمق حول مايومو العام لكن ىناك اىتمام ضئال بدراسة 
( وىو القمق الناتج عن الخوف من قياام الارد باعل اتعارض   Moral Anxieteالقمق الاخلاقيي ) 

 (. 122: 4112التي تربى عمايا ) ترول ت ، الاجتماعاةمع ضماره ومع القام والاخلاق 

مشكمة البحث الحالي أذ تحسست الباحثة وجود مشكلات لد  طالبات قيسم  نشأتمن ىنا         
ا بدراسة استطلاعاة وجيت سؤالا ماتوحا لمعانة لمتأكد من وجود راا ض الاطاال من خلال قياامي

المشكمة وبعد تاراغ الباانات وجدت ىناك مشكمة حقاقاة تعاني الطالبات منيا حاث أنين اواجين 
اسمعونو وارونو وىذا الصراع اؤدي الى القمق الاخلاقيي   تربوا عماو وبان ما تناقيضا بان ما
 (.1.أنظر)ممحق 

التربواان وعمماء الناس فقد تعددت التعرااات منيا أن الدافعاة تحدث  اىتماملدافعاة لقد حظات ا
انا وتوجيو نحو تحقاق ىدف معان عند الارد باعل عوامل داخماة أو خارجاة تثار لداو سموكا مع

الاناعالاة كميا  والاستجاباتن الاختلافات في الدوافع ، والأحكام إ( لذا  4111:114الزغمول ،)
صف سموك الارد أذ اكون البعض توجياتيم الدافعاة داخماة وبعضيم الآخر توجياتيم الدافعاة ت

 خارجاة .



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           هـ                                                                                                                           2429 -م 2027لسنة   الثانيالوجلذ  –222  العذد                                                                                  هجلة الأستار             

 112  
 

دافعاة الطالبات وتوجاييا وتولاد  فاستثارةتؤدي الدافعاة دورا ميما في مختمف مناحي الحااة      
حااتين  وناساة في واجتماعاةاىتمامات معانة لداين اجعمين اقبمن عمى نشاطات معرفاة 
وعمى المثابرة والجد في  استمرارىاالمستقبماة ،فضلا عن ان الدافعاة تقوي الجيود وتحافظ عمى 

 (. McClelland 1985:144,العمل والاقيبال عمى الحااة )

 اة:تالتساؤلات الآ نع الإجابةسبق حددت الباحثة مشكمة البحث الحالي في  وبالاعتماد عمى ما  

 ي لد  طالبات رااض الأطاال ؟درجة القمق الأخلاقي ما -1
 الخارجاة ( لد  طالبات قيسم رااض الاطاال ؟ –درجة التوجيات الدافعاة ) الداخماة  ما -4
ة ( لد  طالبات قيسم الخارجا –علاقية القمق الأخلاقيي بالتوجيات الدافعاة ) الداخماة  ما -3

 ؟رااض الأطاال

 أىمية البحث:

ساساة لو وكمما كانت شراحة الشباب كبارة في الامة امثل الشباب في اي مجتمع القاعدة الأ     
حافظت ىذه الامة ع:لى حاواتيا وقيدرتيا عمى البناء والتقدم وخاصة أذا كان ىؤلاء الشباب اممكون 

 وعاا أخلاقياا وخبرات وقياما تتلاءم مع متطمبات العصر وتحدااتو .

 لممؤسساتلشباب في أعدادىم في عالمنا المعاصر تعد الجامعة الحضن الراعي لنخبة ا      
عمى كافة الاصعدة  والمبادئالتربواة والقاادات عمماة التي تتكال بترساخ القام الاخلاقياة والاحترام 

 .وتعد شراحة طالبات قيسم رااض الاطاال من الشرائح الميمة لكونيا ستقوم بترباة وتعمام أطاال ما
 ء والتربواان وكافة الادباات والدراسات التربواةقيبل المدرسة والتي اكد عمى اىماتيا كافة العمما

كما امثل الشباب الجامعي جزءا ميما من أجزاء المجتمع ،حاث أنيم اتأثرون بكل المتغارات    
والقام والعادات بما اوجو سموكيم في اتجاىات معانة وىم في زحمة حااتيم  الاجتماعاةالثقافاة و 

تعد مجرد وسامة أعداد لمحااة بل ان عالم الجامعة ىو عالم جداد العمماة والدراساة ،وأن الجامعة لم 
اختمف نمطو عن أي نمط سبق لمطالب ان عااشو قيبل دخولو الجامعة ،فيي ذات خبرات 

 .لمحااة العمماة المستقبماة تيااهومشكلات ومواقيف غناة تثري الطالب بخبراتيا التي 

 (. 2:  4112)ىادي ،  

قاة أحد  ركائز الترباة الشاممة التي لم تقتصر عمى غرس مجموعة من القام وتعد الترباة الخم     
والخمقاة ىي الاساس في بناء شخصاة  الاجتماعاةالتقماداة فحسب بل ان الخمااة الثقافاة و  والمبادئ
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ل خلاق فباضميا انيض المجتمع بالعمبالأ تكتمل شخصاتو الا فالارد لا ،الارد والمجتمع معا
 (. 1: 4112ستمراراة والدامومة والتقدم عمى باقيي المجتمعات )ىادي ،الصالح والا

ن شراحة الشباب ليا خاصاتيا الداناماكاة التي بحكم تااعميا مع الجماعة تجعميا تشعر إ   
التي تتأثر بصور وأشكال مختماة تؤدي في النيااة الى أنواع من السموكاات التي تكون  بإنساناتيا

لاخلاقيي ،حاث ان خلاف القام السائدة والشعور بالذنب أو وخز الضمار انجم في النيااة القمق ا
سواء كان ىذا العمل أخلاقياا ام داناا. وىذا الشعور ىو  اجتماعااارضاه  عن قياام الارد بعمل لا

شعور سوي ذو قيامة تيذاباة لمارد تثاره مثارات محددة اعرفيا الارد وادركيا بوضوح مثل التورط 
امة أو تقصار غار مقصود وىو خوف من عقاب متوقيع، واأتي القمق الأخلاقيي من بكذب أو نم

 اقوم بيا الانسان تجاه ناسو وأىم من ذلك تجاه الآخران، لا نمو القدرة المعرفاة في أدراك نتائج ما
 (.11: 1433ساقع عمايم )فتحي،  فقط بل من سمباتو تجاه ما الإاجابياكون من فعمو 

بتعزاز المثل العماا من الخار  الاجتماعاةفطرت عمى الكمال وتقوم الترباة  نساناةالإن الناس إ     
والاضامة والاخلاق ،لذا فأن الأعمال المشانة التي ارتكبيا الانسان أو التي انوي القاام بيا سوف 
اا تسبب لو نوعا من القمق الاخلاقيي الناجم عن عقاب الضمار وقيد رأ  عمماء الناس أن الأنا العم

 الذي اقوم بو الارد لأن الانا العماا ىي مركز القام والمثل والضمار . والآثمتشعر بوجود الذنب 

القمق الأخلاقيي ناتج من ضمار الشخص وخوفو منو عند قياامو بسموكاات تخالف لذا         
خص وعادة العادات والتقالاد والاعراف السائدة في مجتمعو . فالقمق الاخلاقيي كامن في تركابة الش

المرتبطة بالأنا الأعمى عند الارد ) الأنا الأعمى المثالاة ( التي تنسجم  الإحباطتظير عقب حالات 
 .الاجتماعاةنوع التنشئة  أيوأن مصادر ىذا النوع من القمق ترجع  الاجتماعاةمع القام 

 (. 14: 1433)جوارد .م، ( 31: 1441) فرواد ، 

أىماة كبارة في المجتمعات المعاصرة عامة والمجتمعات الناماة  لقد اكتسب القمق الأخلاقيي      
خاصة ،حاث ان الكثار من مشكلات مجتمعاتنا الراىنة ىي مشكلات اخلاقياة وأن مظاىر التساب 

استطاع أي مجتمع  ذ لاإ ،ىي جماعيا تعبر عن أزمة اخلاقياةوالاساد وانحرافات الأفراد وغارىا أنما 
 ،ن أن تحكمو مجموعة من القوانان المعتمدة في توجاو سموك أبنائوأن ابقى أو استمر من دو 

وتعزز تكاف الأشخاص مع اناسيم وتعزز  الاجتماعاةالخمقاة تيدف الى تقواة العلاقيات  فالمبادئ
 (. 32:  4114دافعاتيم وفق معتقداتيم الخاصة ) السمطان ، 
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أحد  (  Kierkegyuar)كار كجور  خاصا لد  العالم اىتماماوقيد اثار القمق الأخلاقيي       
أعلام الحركة الوجوداة من حاث دوافع الانجاز والابداع والالتزام أذ انو ار  القمق الأخلاقيي موجود 

اتضح لد  الارد الا بعد سعاو أو ارتكابو اثما اعترف بو، ومن  منذ خمق آدم عماو السلام ولكنو لا
وان قيوة الناس تنبع من نجاح  للإبداعقمق منبع ن الأKierkegyuar) جية اخر  ار  )كاركجور  

الارد في مواجية الخبرات التي تثار القمق ،ولذلك فأن القمق الاخلاقيي ىو سبال الى نضج الناس 
 (.143: 1414الانساناة وتاتحيا عمى طباعتيا وفطرتيا العماقة الخلاقية )كاركجور،

دافعاة الطالبات وتوجاييا  فاستثارةحااة تؤدي الدافعاة دورا ميما في مختمف مناحي ال        
وناساة في حااتين  واجتماعاةوتولاد اىتمامات معانة لداين اجعمين اقبمن عمى نشاطات معرفاة 

وعمى المثابرة والجد في  استمرارىاالمستقبماة ،فضلا عمى ان الدافعاة تقوي الجيود وتحافظ عمى 
 .McClelland) 1985:144,العمل والاقيبال عمى الحااة ) 

اعد موضوع التوجيات الدافعاة من الموضوعات الميمة في عمم الناس التربوي ،وتظير أىماة      
في منحيم فرصا اكبر لمتعمم والتي تكون مبناة  لإمكاناتياىذه التوجيات في حااة طمبة الجامعة 

وموجية داخماا أو خارجاا الى اليدف وذلك معنى شخصي وحقاقي وتعاوني 
(Hannafin&Land,1996:16 .) 

ن التوجيات الدافعاة أما تكون داخماة نابعة من داخل الارد حبا في العمل أو تكون خارجاة إ      
ناتجة عن شيء بعاد عن العمل أي من اجل الحصول عمى مكافأة أو الحصول عمى رضا 

موب منيم واولدوا مط الآخران أو تنااذا لأوامرىم . لذلك فأن ىناك حاجة ماسة بأن احدد الطمبة ما
امكن تاسار الاختلافات الارداة عمى انيا نتاجة  اىدافا مناسبة ،أذ تشار الأدباات الى أنو لا

قيابماات معانة ولكنيا تبدو نتاجة التااعل المعقد والداناماكي بان المتغارات الدافعاة والمعرفاة 
 (. Pintrish،Max&Boyle, 1993:197,والثقافاة والوجداناة ) 

لقد ركزت البحوث الحداثة عمى أن الدافعاة احددىا بشكل مشترك التوقيع بأن الجيد ساؤدي         
(.فاما أوضحت بعض Willson،Corpus 2002:1,الى اليدف وأن ىذا اليدف استحق التحقاق )

،  المواقيف التجراباة أن توافر التعزاز ) الدعم ( لمميمة الممتعة قيد اقمل فعماا من أداء تمك الميمة
اللاحق لأداء  وقيد بانت البحوث العمماة باستمرار بالدعم الخارجي اولد فعماا تناقيص في التكرار

عمى ذلك اجب ان اكون ىناك تااعل بان الدافعاة  واستنادا( Chauhan 1994:144,السموك )
أو تحت  الداخماة والخارجاة ،وىذا التااعل اعتمد عمى ادراك الارد فاما أذا كان العمل تحت ساطرتو

 ساطرة الآخران في الحصول عمى المكافأة .
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وذلك لأن القاام  ؛ل عاملا سبباا لمنتائج المرغوبةومن ىنا اتضح أن رأي الارد بناسو امث       
بالسموك الذي اولد تمك النتائج اكون مرغوبا ومحازا داخماا ،عندىا استمر الارد بالقاام بتمك الأمور 

ومن ناحاة اخر  أذا رأ  الارد أن المكافآت تعتمد عمى شخص آخر فأن التي لداو الساطرة عمايا 
النشاطات الضروراة لمحصول عمى تمك المكافآت ستكون أقيل تحاازا داخماا ،فمثلا قيد استمر 

اجد العمل محازا داخماا  احتاج لمعمل لاعاش ولكن لا لأنو ؛الشخص في العمل بوظااة ما
(,1968:144  Decharms .) 

التوجيات الدافعاة الداخماة بن دراسة القمق الاخلاقيي وعلاقيتو نبثق أىماة البحث الحالي مت      
والخارجاة لد  طالبات قيسم رااض الاطاال حاث وجدت الباحثة دراسة القمق الاخلاقيي مع متغارات 

(.والتي تناولت طمبة الجامعة ،ومع أن  441: 4114مثل التوجو الداني مثل دراسة ) ساد ،
حثان قيد أولو اىتماما بدراسة القمق الأخلاقيي الا أن ىناك قيصورا كبارا في دراسة القمق الاخلاقيي البا

تتحدد  من ثما البحث لسد ثغرة معرفاة و لذا اأتي ىذ ،وعلاقيتو بالتوجيات الدافعاة الداخماة والخارجاة
 :حاتان النظراة والتطباقاة منأىماة البحث من النا

تتحدد بطالبات قيسم رااض الاطاال والتي تعد شراحة ميمة واعدة أىماة عانة البحث التي  -1
 لأعداد اطاال الرااض اعداد تربواا ناجحا .

دراسة  ىذا البحث ىو محاولة عمماة لموضوع ميم لم اسبق تناولو عمى حد عمم الباحثة وىو -4
 ااض الاطاال .الخارجاة لد  طالبات قيسم ر  –علاقية القمق الاخلاقيي بالتوجيات الدافعاة الداخماة 

 –اعد مرجعا لمباحثان بما اوفره من أدوات لقااس القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة الداخماة  -3
 .ي المؤسسات التربواة والتعماماةالخارجاة وبذلك اعد خطوة ميمة تشمل أجراء" لدراسات لاحقة ف

 :       أىداف البحث

 البحث الحالي الى تعرف : رميا     

 الأخلاقيي لد  طالبات قيسم رااض الأطاال .درجة القمق  -1
 الخارجاة لد  طالبات قيسم رااض الأطاال . –درجة التوجيات الدافعاة  -4
 الخارجاة لد  طالبات قيسم رااض الأطاال. –علاقية القمق الأخلاقيي بالتوجيات الدافعاة  -3

 :حدود البحث 

ترباة الاساساة / الجامعة اتحدد البحث الحالي بطالبات قيسم رااض الاطاال في كماة ال      
 . 4111-4111المستنصراة لمعام الدراسي 
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 :تحديد المصطمحات

 (: يعرفو كل من :  (Moral anxietyالقمق الأخلاقي  /أولً 

 (5:;3شمتز :) الأعمى وىو في الأساس خوف  والاناعن الصراع بان اليو  الناشئىو القمق
ضادة ومخالاة لدستوره الخمقي حاث تنتقم الأنا الارد من ضماره عند دفاعو لمتعبار عن غرازة م

 (. 21: 1433الأعمى عن طراق جعمو اشعر بالقمق والذنب والخجل )شمتز،
 ( 3عبد الرحمن;;::)  قيمق احدث عندما تتجاوز رغبات الارد وأفعالو مستو  حكمو الخمقي

 .والذنب بالخجل الإحساسالانا(فانشأ عن ذلك اب والخطأ فاعاقيب الانا الأعمى )بالصو 
 ( 14: 1443) عبد الرحمن،             

 ( 4006الرفاعي): ن أمال غضب الأنا الأعمى واغمب فاو قيمق اكمن مصدر القمق فاو من احت
لأمر  لإحباطالشخص ذنبا واحتمل كذلك أن اكون مزاجا  بارتكابنتاجة حكم الانا الأعمى  اأتي

 (. 414:  4112موجود بان مكونات الأنا الأعمى ) الرفاعي ،
 ( 4030دىش :)  الخوف القادم من ضمار الشخص ، واصاب فاو الأشخاص الذان اطورون

ضمائر قيواة حاة ، فاشعر ىؤلاء الاشخاص بالذنب والقمق والخجل عندما اعممون شائا ما اناقيض 
 (. 14:  4111المعااار الاخلاقياة ) دىش ،

رتكابو فعلا أو فكرا اتأناب الضمار نتاجة الارد بالقمق والخطر و  شعور): تعريف الباحثة النظري
 .والداناة( الاجتماعاةاناقيض معاااره الشخصاة و 

 ومن التعراف النظري اشتقت الباحثة ثلاثة ابعاد لممايوم ىي :
ىو الشعور بالقمق الناتج عن فعل او التاكار في شيء مخالف لممعااار : شخصيالبعد  ال -1

 الاخلاقياة
ور بالخوف والقمق الناتج من تأناب ضمار الارد عند عممو شيء : ىو الشعالجتماعيالبعد  -4

  اناقيض معااار المجتمع الذي اعاش فاو.
عن ) الله ( نتاجة ضعف  وابتعاده: ىو شعور الارد  بالقمق الناتج عن عزلتو البعد الديني -3

 بالقام والمعااار الداناة والاخلاقياة . الالتزام

الكماة التي تحصل عمايا الطالبة من خلال الاجابة عمى فقرات ىو الدرجة  :جرائيالتعريف الإ    
 مقااس القمق الاخلاقيي .

 ( :اعرفيا كل من : Motivational Orientation)  التوجيات الدافعية/ ثانياً 
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  ( 6:;3تعريف توق وعدس:) نيا الحالة الداخماة والخارجاة لمعضواة التي تواجو السموك إ
فظ عمى استمراراة السموك حتى اتحقق اليدف ) توق نحو تحقاق ىدف معان ،وتحا

 (. 121: 1432وعدس،
  ( 5;;3تعريف قطامي وقطامي :)  والتحاز تسيم في تعرف توجو الارد  الاستثارةىي نوع من

فاما أذا كان محكوم بقو  داخماة  أو محكوم بقو  خارجاة وتحدد ىذه القو  مصادر التعزاز التي 
 (. 441:  1443ي وقيطامي ،استجاب ليا الارد ) قيطام

  ( 2000,تعريف فوكس وتيمرمان  Fox&Timmerman :)  التحاز لمعمل عن طراق
بالعمل بشكل  بالاشتراكعوامل ميمة لمذات ) داخماة ( أو عوامل خارجاة وتتمثل الدافعاة الداخماة 

رجاة فتتمثل اساسي من اجل العمل لان العمل بحد ذاتو ممتع وجذاب أو مرضي اما الدافعاة الخا
 2000:3,بشيء ما بعاد عن العمل بحد ذاتو ) استجابةبالدافعاة لمعمل بشكل أساس 

Fox&Timmerman.) 
السموك لد  الارد اما باعل عوامل داخماة لداو متمثمة  استثارة)نوع من  :تعريف الباحثة النظري

طة بو من اشااء وافكار ة المحابخبراتو وشخصاتو وخصائصو أو باعل عوامل خارجاة متمثمة بالبائ
ورد في التعراف ىي كما  . وبذلك فأن مكونات التوجيات الدافعاة وبحسب ماوأحداث وأشخاص(

 :يأتا
في العمل من اجل العمل  الاشتراكوىي محركات تحرك الارد نحو  :توجيات دافعية داخمية - أ

 ة لميدف التعمامي.ناسو أذ اكون الدافع داخماا عندما اكون الحافز متمثلا بالقامة الحقاقا
لشيء ما بعاد عن العمل بحد  استجابة: ىي محركات تحرك الارد توجيات دافعية خارجية - ب

 ذاتو أو عمى أساس حافز أو تعزاز خارج العمل مثل المكافأة أو تقدار اشخاص .
ات مقااس فقر  نع الإجابةىي الدرجة التي تحصل عمايا الطالبة من خلال  التعريف الجرائي:

 الدافعاة.ات التوجي

 :النظري والدراسات السابقة الإطار/ الفصل الثاني

 الطار النظري: /أولً 

جذورىا الى البدااات الاولى لماكر  تمتدااعد مايوم القمق من المااىام التي  :القمق الأخلاقي -1
في نو وجد في الكتابات الياروغماااة المصراة القدامة ،وأاضا وجد مايوم القمق إحاث  ،الإنساني

 .نسانيوجود القمق كشرط أساسي لموجود الإ نيم أكدواإحاث  ،كتابات الالاساة

  (Beck,1979:133.) 
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أشار )سورن كاركاجارد (وىو احد أعلام الحركة الوجوداة ،وذكره في أول مقالة تنشر عن      
تحمال  القمق بعنوان مايوم القمق قيائلا " أن مصدر القمق الأخلاقيي اكم في الخطر الناجم عن

 (. 11: 4112الذات الذنب بناءعمى قيرارات خاطئة ")رضوان ،

تكون اساسا لمتقدم الروحي فحسب بل أنيا  تحواو من قيام فاضمة وساماة لا ن الاخلاق وماإ      
باكتسابو  تستقام الا ضرورة حتماة لمرقيي والتحضر البشري ،وأن حااة الانسان فردا أو جماعة لا

 (. 213: 4111التي تنظم سموكو ) الراماوي ،المعااار الاخلاقياة 

لقد أعتقد لاند أن الضمار الاخلاقيي ممكة خاصة تمكن الاكر البشري من اطلاق أحكام عاواة     
ذا أنصرف الوجدان الى اطلاق احكام عمى الافعال إف عن القامة الأخلاقياة لبعض الأعمال الارداة،
رتااح تناول الاعمال الماضاة تجمى في صورة الارح والاالمستقبماة ظير في صورة أمر رادع ، واذا 

، وىذا الضمار من شانو أن اكون بحسب المواقيف أما اكون نارا أو اكون ناب الضمار(أأو الألم )ت
 (. 423:  1441شاكا أو ضالا ) التموع ، 

 :د القمق الأخلاقيأبعا 

د من قيبل الأنا العماا نتاجة ن مصدر البعد الشخصي ىو شعور الانا بالتيداإ :البعد الشخصي -1
 مبادئوكرد فعل عمى كسر ال ،الخوف من القاام بشيء مخالف لقواعده الاخلاقياة الشخصاة

ا أشارت نيإ( حاث K.HORNYكاران ىورني و )أكدت بالقام والأخلاق. ىذا ماالشخصاة الخاصة 
لأن العوامل  ؛وذلك ،ةن البعد الشخصي ناتج من شعور الارد بالتيداد من قيبل ذاتو المثالاألى إ

ن إ (.112: 1422امو ) غالي وابو علام ،الشخصاة الداخماة ىي من اقوم بيذا الخطر وتعظ
اخاف من ضماره أن أخطأ أو أعتزم القاام بعمل غار صالح،  فالإنسانمصدر القمق اكون داخماا 

 ولا بالإشباع وخوفو من فقدان ساطرتو عمى دوافعو المحظورة، الجنساة والعدواناة، حان تمح
 (.131: 1423استطاع اليروب من ناسو فاندلع ىذا القمق )راجح ،

كل فرد في المجتمع  ولقد  وستشعرىان لممجتمع سمطة آمرة عمى الجماع إالجتماعي: البعد  -4
الخمقي كاشاا  الإلزام( في تحمامو لقضاة   Bergsonتطرق الى ذلك الاامسوف )ىنري برجسون 

والآخر ىو قيوة الجذب الاجتماعي ذات الرحابة  الاجتماعية الضغط عن مصدران أحدىما قيو 
ننا نؤدي الدور الذي عانو لنا المجتمع ، ونتبع إمشارا بالقول "  الإلييالانساناة المستمدة من العون 

الطراق التي رسميا لنا ، وننقاد ليذا الطراق بنوع من العادة اشبو بغرازة النحمة او النممة ، ولو اننا 
نمبث أن نرتد الاو باضل تمك القوة القاىرة لمحااة  ومنا ذلك أو حاولنا أن نعدل عنو فأننا لاقيا

 (. 34-31:  1411) دراز ، الاجتماعاة
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وتأتي اىماة ىذا البعد من علاقيتو بالصراع الذي اعاشو الارد بان حاجاتو الخاصة من         
فان مصدر القمق الاخلاقيي اأتي من خوف من جية اخر  ، من ىنا  الاجتماعاةجية والمتطمبات 

 (. 42: 1423المجتمع لو ) موسى ، الارد من نبذ
ن بقاء القام والاخلاق ا  و  ،واستمرارىا الإنساناةاعد الدان الطراق السمام لدوام  :البعد الديني -5

المستمدة من الدان تنظم سموك الأنسان وتجعل شخصاتو ضمارا حاا ايداو الى الصراط المستقام 
 (. 311: 4111احاسبو اذا أخطأ ) زىران ، و 

والتعالام  الإلييىناك علاقية وثاقة بان الدان والأخلاق ،فالدان امثل التشراع أو العدل           
الداناة شرعت لأجل أاجاد نظام عادل لمارد والمجتمع طبقا لمعدل الاليي الذي اقيتضى الأمر 

ليي ىو جزء من الاخلاق فساكون الدان كمو من والنيي عن البعض الآخر ،وبما ان العدل الا
(. من اعراض ىذا القمق ىو الشعور بالخزي والنقص وعدم 11: 1442منشأ اخلاقيي ) الصدر، 

(. اشعر الانسان الذي اذنب في حق شخص 13: 4111ادراك محبة )الله ( وقيبولو لنا ) كامبمب، 
لذنب واحساسو بو ، والتيداد الثاني خارجي ذو سمطة بتيدادان أحدىما ىو داخمي نابع من ارتكابو ا

الذي أذنب بحقو ، وىذا الذنب ادفعو الى القمق ، ان  نابع من خوفو من الشخص ذي السمطة
الشعور بالعزلة والبعد عن )الله (قيد اتحول الى فزع وخوف من بعد) الله (،فذنب الناس مقمق خوفا 

-Ellens ,1970:11رده واتركو بعزلتو )من ان اعاقيب الله من ذاك الانسان المذنب بأن اط
18،J.Harold. ) 

 :التجاىات النظرية

 ز فرواد ثلاثة انواع من القمق ىي:ما :تجاه التحميل النفسيا - أ

القمق الموضوعي: ىو قيمق عادي أو شعوري احدث عنما اتعامل الارد مع القمق بشكل  -1
خوف في الناس واعجز ىذا صحاح، بحاث احدث القمق عندما اكون ىناك منبو مناسب ابعث ال

 (.421: 1441الارد عن أاجاد وسامة مناسبة لمتعامل معو فاتعذر اليروب منو ) الغراب، 
استطاع الارد الذي اشعر بيذا الخوف  القمق العصابي :ىو خوف غامض غار مايوم ولا -4

ق امال خارجي ،أي ان ىذا القم شيءمعرفة السبب ،فاأخذ ىذا القمق اتربص الارص بأي فكرة أو 
 (. 12:  1433خارجاة ) فرواد، أشااءعادة الى الأسقاط عمى 

القمق الأخلاقيي: احدث القمق الأخلاقيي عندما تتجاوز رغبات الارد وأفعالو مستو  حكمو  -3
بالخجل  الإحساسالخمقي بالصواب والخطأ فاعاقيب الأنا من قيبل الأنا الأعمى، وانشأ عن ذلك 

بداخميم ىو الذي ابب  القمقون أخلاقياا ادركون عادة ان ما الضمار والاشخاص بتأنابوالشعور 
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قيد  خراجاتعاستيم واحدث قيمقيم حانما اكون مخالاا لقاميم ، أذ أن القمق اولد صراعا داخماا ولاس 
عادةاسيم ىذا الصراع في عمماة ضبط الناس  بالقام الأخلاقياة  الالتزامالتوازن الناسي وفي  وا 

 (. 14: 1443بد الرحمن،)ع الاجتماعاةوالمعااار 
اقوم الاشخاص  وار  فرواد في مرحمة معانة من الحااة تصبح أىم رغبة لمطال ىو ان لا       

الذان اعتمد عمايم بحرمانو من حبيم وعنااتيم وتوفار الأمن لو ، وبعد ذلك حانما ابدأ بالاشتراك 
وان الضمار لداو وأن غااب ىذا في علاقيات اجتماعاة فأنو اصبح اخاف من الأنا الأعمى وابدأ تك

 (. 143: 1441العامل اؤدي الى ظيور حلالات شدادة من الصراع ) فرواد ،

ن خوف الطال من فقدان الحب تؤدي الى شعوره بالقمق ومن ثم في مراحل متقدمة اصبح إ   
غالي القمق الأخلاقيي مصدره ىو عدم موافقة المجتمع أو خوف الارد من نبذه من قيبل المجتمع ) 

 (. 144-114:  1422وأبو علام ، 

أن الوالدان الدكتاتوراان ىم المذان اتسببان في أشعار الأولاد  التحمامي الاتجاهوار  اصحاب       
 (.11: 4111بالقمق الأخلاقيي والشعور بالذنب من خلال أشعارىم بأنيم سائون )كامبل،

ل الناسي الحداثة حاث أنو ار  أن القمق ( وىو من أتباع مدرسة التحما Youngأما اونك )       
الأنسان لأفعال فايا تعدي عمى الأخلاق والدان والتقالاد والقانون  لارتكابالأخلاقيي انشأ نتاجة 

(. حاث أنو أختمف مع فرواد في نظرتو الى الدان قيائلا "أنو نعمة 132-133: 1423)موسى ،
 1443" طراق مكشوف لمخلاص ")جاكوبي،استطاع أحد أن امزمك بو" كما ىو عنده  الياو ولا

ن مدرسة التحمال الناسي ترجع ىذا النوع من القمق الى صراع لاشعوري بان إف ؛وعماو (.413:
(id النظام الأصمي أو الأقيدم لمشخصاة عند فرواد ،والذي اعد التركاب الأناني الذي ابحث عن )
ك حسي لمواقيع والأنا العماا ،أذ ان أساس ىذا اممك أي أدرا ولا ،مذة والبدائي اللاأخلاقيي الممحاحال

القمق ىو خوف الارد من تأناب الضمار عندما اكون مندفعا لمتعبار عن نزوة غرازاة مضادة 
لدستوره الخمقي ،أذ تنتقم الانا العماا عن طراق جعمو اشعر بالخجل واطمق عمى ىذا )معذب 

 (. 21-32:  1433الضمار ( ) شمتز ،

اؤمن السموكاون بان القمق ىو سموك متعمم من البائة التي اعاش فايا  :السموكي التجاه - ب
اتصورون  اؤمنون بالدوافع اللاشعوراة ولا والتدعام السمبي ولا الإاجابيالارد تحت شروط التدعام 

الداناماات الناساة أو القوة الااعمة في الشخصاة كما ااعل التحماماون بل أنيم ااسرون القمق في 
الكلاساكي وىو الارتباط بان المثار الجداد والمثار الأصمي واصبح ىذا المثار  تراطالاشضوء 

 ( . 434:  1442الخاصة بالمثار الأصمي )كاافي  ، الاستجابةالجداد قيادرا عمى استدعاء 
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ن ىذا النوع من القمق ناتج عن الربد الشرطي بان الخطأ والعقاب وىو اكتسب في الطاولة ا  و   
قاب الطال عمى اخطائو واصبح الطال اشعر بالقمق تمقائاا عندما ارتكب فعلا خاطئا نتاجة كثرة ع

( وىو من عمماء السموكاة عمى أىماة القمق   Morer(. وقيد أكد ) 132-133:  1432)موسى ،
الناساة واعرف القمق بانو )رد فعل شرطي لمنبو مؤلم وقيد اكون المنبو  الاضطراباتفي نشأة 

اصاحبو توتر او تنباو لأجيزة الجسم لاستجاب الانسان بما اساعده عمى تخااف داخمي أو خارجي 
لافعال التي لم اتجرأ انتج من ا ىذا الشعور واجنبو التنباو المؤلم ( وار  بأن القمق الاخلاقيي لا

تاانيا بل من الأفعال التي ارتكبيا ولم ارض عنيا وىذا اعني أن السبب ىو كبت الانا االارد عمى 
عمى ولاس كبت اليو .وان سموك القمق ىو مكتسب وقيد سمات نظراة مورر بنظراة القمق الناتج الا

 (. 42: 1432عن الشعور بالذنب )موسى،
ن الشخص الذي اسمك سموكا غار مقبول واشبع نزواتو دون التقاد بتقالاد المجتمع فأنو إ        

المجتمع أو شعورا بالذنب  المبادئ انتياكساشعر بالقمق الأخلاقيي خوفا من العقاب الخارجي بسبب 
 .كنتاجة لتداعي بناء الارد الأخلاقيي الذي أستدخمو لذاتو من المعااار العامة لممجتمع

 (Mosher,1965:161-167 .) 
كما ار  مورر أن الأنسان ارتكب بعض الأفعال المحرمة واخاي أخطاءه عن الناس وانكرىا       

أمره لابد من أن تكشف في اوم ما  حقاقةوادرك بانو ميما أنكر بأن ،لكنو اقمق في الوقيت ناسو 
 .Mowrer ,1966:106 )واعرف الناس بأنو قيد خدعيم فاشعر بالقمق )

( في مجال التعمم بالملاحظة بأن السموك  Bandoraفسر باندورا ) :جتماعيالاتجاه التعمم  -ج
أنيم اتعممون كاف اتصرفون  بأخلاقياة من الاخلاقيي الذي اظير عند الاطاال منذ مرحمة مبكرة ب

تؤدي بو  بالإنابةخلال النماذج التي تعاقيب بسبب سموكيا اللاأخلاقيي ،وأن تعرض الطال لمعقاب 
اخلاقياة فأن التعزاز الذي اقدم  استجابةالى تجنب ىذا السموك المنحرف ، وعندما اكتسب الاطاال 

(.  وار  باندورا ووالترز بأن  111:  4111ي ،) الراماو  الاستجابةسوف اعمل عمى تكرار ىذه 
زاز التي ل أنماط التعى اكسابو القام الاخلاقياة من خلاالوالدان المحاطان بالطال اعملان عم

 المسؤولونىذه الانماط تثبت القام الأخلاقياة والمعتقدات لداو وىم أناسيم  من ثمو  ،اقدمانيا لمطال
 (. 43: 1431ة ناسو   )توق،عن القمق الاخلاقيي والمال الى معاقيب

ار  بااجاو أن النمو الأخلاقيي امر بمراحل تبدأ أوليا بمرحمة ) التباعاة  أتجاه النمو المعرفي : -د
سنوات ( حاث اعتقد اطاال ىذه المرحمة ان القوانان تأتي من سمطة عماا  2-2الاخلاقياة 

ت الظروف .واؤمن أطاال ىذه كالراشدان أو حتى من  ) الله ( وانيا اجب ان تطاع ميما كان
المرحمة بالعدالة المباشرة وأن خرق القاعدة مرتبط بالعقاب الاوري ،لذا انظر الاطاال حوليم خائاان 
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اسماو بااجاو  مار منو وىو ما أو قيمقان بعد ارتكاب أي من ىذه الانتياكات متوقيعان عقاب لا
 .بالعقاب التكااري

 ،سماىا بااجاو بمرحمة الاخلاق النسباة أو الاستقلالاة الاخلاقياةف ؛أما المرحمة الثاناة           
سنوات اكون فايا الاطاال في مرحمة انتقالاة وىم ارون ان القوانان توضع  11-2من  وىي تبدأ

المتبادل وىي معرضة لمتعدال بحسب حاجات الناس ) شرام  الاجتماعيوتبقى وتعدل باعل الاتااق 
،4114 :112-114 .) 

مى الاحكام الخمقاة تجنبا لغضب السمطة عن المراىق اعتمد أي مرحمة المراىقة ار  بااجاو وف   
الذاتاة  مبادئفال ؛الأخلاقيي أما في مرحمة أخلاقياةاترتب عماو من شعوره بالقمق  الشرعاة وما

من  والضمار فان الارد اشعر بالقمق الاخلاقيي واقوم بموم ذاتو واحتقرىا عند قياامو بسموك اتعارض
 (. 332:  1443ضماره ) عبد الرحمن ،

للاتجاىات النظراة لمقمق الاخلاقيي بانو القمق اظير  استعراضياوتر  الباحثة من خلال         
عرضو المنظرون من اتجاىات عمى اختلافيم  كنتاج الكثار من المتغارات قيد تكون تشمل كل ما

بشكل واضح أن تعتمد جماع الاتجاىات بيذا المايوم بشكل شامل وتاساره  الإحاطةوىي تر  
 النظراة في تاسار القمق الاخلاقيي وفي بناء المقااس .

 :التوجيات الدافعية -4

حالة داخماة تااد في تنشاط السموك وتعطاو التوجو ،كما تعد الدافعاة القوة المحركة  :الدافعية
د لد  الافراد وتكون ذات وجيان اوج واستعدادفيي حافز وغااة  لأىراماتولسموك الانسان والمثارة 

مركبا من  استعدادافي آن واحد ،والوجو الآخر امثل  والموجية،الوجو الأول امثل القوة المحركة 
 (Harold,1954:92أبرزىا مثار انشطو واحركو سموك اصدر عنو ،وىدف ارمي الاو 

،Bernard.) وىي : لدافعيةوىناك اتجاىات نظراة عدادة في تاسار ا 

نوعان مختماان من الغرائز الجنساة مثل الحب  فيركز فرواد  :التحميل النفسي نظرية - أ
والبحث عن الممذات ،والغرائز العدواناة التي تيدف الى التخراب والموت ، ومن الأسس الميمة في 

حتماة السموك ،وقيد عنى بالحتماة بأنيا أي  الدوافع التي كان لارواد الأثر في انتشارىا ىو مبدأ
ن كانت ىذه الأسباب معقدة ومن ا  و  ،و أسباب لحدوثو ولاس بمحض الصدفةفي الطباعة لحادث 
، وتعقد بائتو ، فالسموك ورائو دوافع ، فأن لم تكن ىذه معرفتيا لتعقد الكائن الحي ناسو الصعب
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الدوافع شعوراة فيي دوافع لاشعوراة ، فمثلا زلات المسان والنساان كميا رغبات مستترة )جابر 
 (. 114:  4114ون ،وآخر 
ن نظراة التحمال الناسي تاسر الدافعاة عمى اساس الغرازة والكبت  وقيد أفترض فرواد ان إلذا    

 ( .Huitt ,2001:5سموك الارد وأفعالو تكون نتاجة لغرائزه الداخماة والبااولوجاة )
، فالمكافأة فزن خلال مايومي المكافأة والحوافسر السموكاون الدافعاة م النظرية السموكية: - ب

عبارة عن تقدام شيء جذاب ومرغوب وىو محصمة لسموك ما ،أما الحوافز فتشار الى شيء أو 
حدث اؤدي الى تشجاع سموك مرغوب فاو وعندما اتم سموك ما باستمرار لد  الطالب فانو اطور 

 (. 412: ;;;3، عادات أو نزعات لمعمل بطراقة معانة وفقا ليذا التعزاز ) البامي وآخرون
معانة اؤدي الى  استجابةالذي امي  الإشباع، وفحواه أن ثورندااك الدافعاة بقانون الأثر ااسر    

اؤدي الى أضعافيا  الاستجابةعدم الاشباع الذي امي  نزعاج أووتقواتيا وأن الا الاستجابةتعمم ىذا 
 (. 13:  1444) الزاود، وىندي ،

وساطة متداخمة مثل الحافز لتاسار السموك  في  ااترض وجود متغارات فيو لا ؛أما سكنر     
الوقيت الذي اشار الى أن التعزاز ىو أساس التعمم أذ أنو انطوي في ذاتو عمى معنى الدافعاة 
واستعمل التعزاز من اجل الحااظ عمى السموك المكتسب أو تعدامو أو تصمامو ، لكن التعزاز 

الذاتي ( امثل  –،فالتعزاز غار المباشر ) الداخمي  المباشر الخارجي لاس ىو الأداة الوحادة لمتعمم
المناسبة التي  مبادئصورة لمدافع المعرفي وىو أداة فعالة لتحقاق التعمم المثمر وجودتو وأن ال

ستثمارىا عند المتعممان  اة و توصمت الايا ىذه النظراة قيد تكون ماادة وميمة في تاسار الدافعا
Klausrneier,1974:13) .) 

فتقوم فكرتو في تاسار الدافعاة عمى اساس مؤداه عمى أساس انو عندما  ؛( Hullما ىل )أ     
تستثار الحالة الداخماة لمحافز اصبح الارد مدفوعا لمقاام بالسموك الذي اقود الى تحقاق اليدف الذي 

 لإشباعيااعمل بدوره عمى تخااف شدة الحافز ، ار  ىل ان الحاجة تتطمب نوعا من النشاط 
الحاجة تسبق النشاط ومن ثم تدفع السموك ،فالحافز في نظراة ىل " متغار وساط بان المعاناة ،و 

التي تحقق اليدف وتعمل عمى اختزال  الاستجابةالتي تثار الحاجة والسموك المشبع لمحاجة أو 
 (. 41: 1441الحاجة")الزاات ،

عن طراق مراقيبة سموك الآخران  :ار  باندورا أن التعمم لد  الارد نظرية التعمم الجتماعي -ج
،فأذا تمت ملاحظة سموك معان وتم تعزاز النموذج فان الارد انجذب القاام بذلك السموك وقيد عد 

التي تحدد التعمم وىي شرط لازم للاداء ولاامكن ان اظير السموك أذا  مبادئباندورا الدافعاة من الا
 (. Hauston 1985:27,لم تظير الدافعاة )
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باندورا في مجال الدافعاة ىو مايوم الااعماة الذاتاة وىي فكرة الارد عمى مد   اماتإسيومن   
والميارات السموكاة وتنظاميا بطراقة متكاممة  الاجتماعاةقيدرتو عمى القاام بالميمات المعرفاة و 

الجيد لخدمة أىداف مختماة . ولمااعماة الذاتاة أثر كبار لقاام الارد بالميمة المنوطة بو أذ تحدد 
 (. Bandoura 1982:122,الذي  ابذلو كي انجو بالميمات)

 (: Motivational Orientationالتوجيات الدافعية )

الخارجاة ، فأي نشاط اقوم  -تماز الأدباات بان نوعان من التوجيات الدافعاة ،الداخماة          
 أو اجتماعاةبدون تعرضو لضغوط بو الارد واجد فاو متعة ولذة واؤداو بتمقائاة وارادة حرة واعاة 

 (.Wiener,1992:1عقاب عماو فادرك أنو بالاعل دافع ذاتي )

فالدافعاة الداخماة تمبي غالبا الاحتااجات البشراة الأساساة وتتحاز ذاتاا أذ اعد الاضول والحاجة    
تيا وفاعماتيا جماع الى الكاااة الذاتاة اساسا لمدافعاة الداخماة وأن الدوافع الداخماة تاوق في نوعا
والدىشة  بالاستغرابالدوافع الخارجاة ومن انواعيا تمك النزعة المتأصمة في الأنسان والمتمثمة 

تمك النزعة ،فمن اكون ىناك حاجة لدافع  شباعلإتاحت لمارد فرصة أرتااد والاكتشاف، فاذا والا
 (. 421:  4111خارجي ) محمود ،

غار ذاتاة لكنيا ترتبط بظروف التعمم ارتباطا وثاقا ومباشرا، وذلك فيي دوافع  ؛أما الدوافع الخارجاة
ن . إ(114: 4111احترام الناس) شكور،  أو الظيور أو الاجتماعيلرغبة المتعمم في التقدار 

الطمبة الذان اظيرون توجيا خارجاا اقومون بالميمة بوصايا وسامة لتحقاق غااة مرغوبة، وبشكل 
عنى ان الدافعاة الخارجاة تشار الى أداء النشاط من أجل الحصول نموذجي تعزاز خارجي ، بم
 (.  Bjorklund&Bering 2002:347,عمى نتاجة امكن فصميا ) 

 :نظريات فسرت التوجيات الدافعية

 نظرية روتر: 
تناولت نظراة روتر موضوع الضبط والتي في ضوؤىا اعز  الأفراد المتعممون أسباب       

فشميم الى أسباب داخماة أو خارجاة .فالأشخاص الذان ارجعون أسباب  نجاحيم في الحااة أو
نجاحيم أو فشميم في الحااة الى أسباب اتحممون مسؤولاتيا ، وىؤلاء اكون موقيع الضبط لدايم 
داخماا ، اما الذان ارجعون أسباب نجاحيم أو فشميم الى اسباب خارجاة فابحثون عن تاسارات 

فقد أدت ىذه النظراة الى فيم  ،ن اكون موقيع الضبط لدايم خارجااالذاخارج اناسيم ، وىؤلاء ىم 
مثمر في تاسار دافعاة السموك الانساني للافراد والكشف عن العوامل المؤثرة فاو ، لذا تعد محاولة 
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والاستجابة ، والأتجاه الآخر ىو الاتجاه  تجمع بان اتجاىان ىما اتجاه السموك القائم بان المثار
 (. 13: 1441الأزارجاوي ،  المعرفي )

  : نظرية وينر 
ار  وانر في نظراتو بأنو امكن تصناف الاسباب التي اعزو ليا الطالب نجاحو أو فشمو         

الى ثلاثة أسباب ىي مصدر الضبط ،أستقرار الضبط ، قيابماة الضبط لمساطرة . فقد تكون وجية 
د ان أداؤه جاد في الاختبار ىو بسبب كاااتو الضبط داخماة او خارجاة ،فمثلا الطالب الذي اعتق

في تمك المادة التي أختبر فايا فأنو اعزو نجاحو الى مصدر خارجي ،أما خاصاة أستقرار الضبط 
فاايا مثلا اعزو الطالب نجاحو او فشمو الى عامل مؤقيت اتصل بعمل معان ،بانما اعزو طالب 

ز  طالب فشمو في مادة ما الى عدم بذلو جيدا آخر نجاحو أو فشمو الى عوامل عدادة فمثلا أذا ع
كافاا فانو اعزو فشمو الى عامل غار مستقر أما اذا عز  الطالب فشمو الى المعمم بأن اقول ان ىذا 

 (431: 1442المعمم متحاز فانو اعزو الاشل الى عامل غار مستقر )البامي،وآخرون،
 : نظرية التصميم الذاتي 

بب لانواع المختماة لمتوجيات الدافعاة و التي امكن من خلاليا فيم ستصف ىذه النظراة ا         
 :يأتقياام الشخص بنشاط ما ، وكما ا

 
 التوجيات الدافعية الداخمية: - أ

في ىذا النوع من التوجيات اتعمم الشخص المحاز داخماا بسبب المتعة المصاحبة             
طمبة المحازون داخماا اواصمون جيدىم في التعمم لمتعمم ، بمعنى انو اتعمم بدون وجود مكافآت ،فال

حتى عند عدم وجود المكافآت الخارجاة ،واعد ىذا النوع من التوجيات الدافعاة النوع الاكثر 
 تصماما ذاتاا" .

 التوجيات الدافعية الخارجية : - ب
 في ىذا النوع ن التوىات اتعمم الشخص بسبب وجود ضغط ما أو وجود مكافآت تأتي          

 من البائة الخارجاة ،وتصف ىذه النظراة الطلاب بانيم ذوي ثلاث حاجات ىي :
 الحاجة الى الاحساس بالكاااة. -1
 الحاجة الى الصمة بالآخران . -4
 الحاجة الى الاستقلال. -3

الاعتقاد بالقدرة والكاااة تتمثل في فيم الكاااة التي احقق فايا الشخص حصالات متنوعة و        
فامثل بدا  ؛ا الصمة بالآخران فأنيا تطور روابط مرضاة معيم ، أما الاستقلاقمأعمى تحقاقيا ، 

الشخص اعمالو الخاصة وتنظاميا وتركة ىذه النظراة عمى الحاجة للاستقلال .واعد الشعور 
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احصل لتطور في قيدراتيم المعرفاة  بالاستقلال ميما بشكل خاص لمطمبة بسبب ما
(Middley&Feldloufer ,1981:24.) 

 دراك الذات:إظرية ن 
تماز ىذه النظراة بان التوجيات الدافعاة الداخماة والخارجاة ،حاث تعرف الدافعاة الداخماة بانيا 
"الاشتراك في النشاط من اجل النشاط ناسو" وتعرف الدافعاة الخارجاة "بانيا الاشتراك في النشاط 

 من أجل الحصول عمى المكافأة أو لتجنب العقاب."

 (Ashula,2001:1،Joshi،Phaskar،Diwakar&Vishwesh .) 

وقيد اظير عدد من الباحثان مثل داس وفراد مان وزااا بان تقدام المكافاة لمشخص            
مقابل اشتراكو في ميمة ممتعة ساقمل من الاىتمام اللاحق بذلك النشاط عند توقيف المكافآت 

اسر ىذه الظاىرة عن طرق نظراة أدراك الذات وسمات ىذا الظاىرة " تأثار المبالغة في التبرار" وت
ىذه النظراة بان الاشخاص الذان اتوقيعون المكافأة مقابل السموك الموجو داخماا" سوف  وتتنبأ

اعزون سموكيم الى العوامل الداخماة مثل " أشترك في النشاط لاني أحبو "أو الى عوامل خارجاة 
"ونتاجة لذلك تقل الدافعاة الداخماة أي عند عدم مثل " أشترك في النشاط لمحصول عمى المكافآت 

 (.Lepper,1973:15،Greene&Nisbett.)ساقمل أشتراك الاشخاص في النشاط توفر المكافآت
وتر  الباحثة بعد استعراضيا لمنظراات التي تناولت التوجيات الدافعاة بأن ىذه النظراات طرحت 

ت احدىما تكمل الاخر  ليذا فقد اختارت الباحثة مسممات متباانة فاما بانيا ولكنيا في ناس الوقي
 جماعيا في بناء المقااس وفي قيااس التوجيات الدافعاة ولمناقيشة النتائج. 

  :دراسات سابقة /ثانياً 

 دراسات تخص القمق الأخلاقي : -3
  القمق الخلاقي وعلاقتو بالقيم والمفاىيم الدينية لدى شرائح من ) (:0;;3دراسة )حوالة

 مصري الجامعي(.الشباب ال
ت الدراسة الى تعرف الحد الذي تختمف فاو القام والمااىام الداناة السائدة لد  الطمبة رم      

الدارسان لمعموم الداناة عن الطمبة الاعتااداان وتعرف المد  الذي ارتبط القمق الأخلاقيي بدراسة 
نوع الدراسة التي اتمقاىا  تلافباخالمواد الداناة، وتعرف المد  الذي اختمف فاو الشعور بالذنب 

الارد وااضا التعرف عمى الحد الذي توجد فاو علاقية بان القمق الأخلاقيي وكل من قيمق الحالة وقيمق 
 السمة وتعرف الى أي حد توجد علاقية بان القمق الاخلاقيي ومستو  الاضطراب الناسي .
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جامعة الازىر وكماة الترباة ( طالب من كماتي أصول الدان 411وقيد تكون عانة الدراسة من )   
جامعة السواس، وقيد استخدم الباحث اختبارا لمقمق الاخلاقيي من اعداده فضلا عن اختبار حالة 

 روتر لتكممة الجمل. واختبارتحداد القضااا ) لقااس نمو التحكم الأخلاقيي (  واختباروسمة القمق 

سان لمعموم الداناة والطلاب غار وقيد توصل الباحث الى وجود فروق بان الطلاب الدار         
الدارسان لمعموم الداناة ، وأن لقام والمااىام الداناة تختمف باختلاف الدراسة التي اتمقاىا الطالب 
.كذلك وجود فروق ذات دلالة احصائاة بان طلاب كماة أصول الدان وطلاب كماة الترباة ،كما 

دراسة المواد الداناة التي اتمقاىا الارد .وأن تأثارىا تبان من تحمال النتائج ان القمق الاخلاقيي ارتبط ب
 ، كما توصل الباحث الى أن حالة القمق وسمة القمقواضحا لد  طلاب كماة أصول الدان كان

القمق الاخلاقيي ، كما تبان لمباحث بانو كمما زاد  بانخااض، وتزاد تنخاضان بارتااع القمق الاخلاقيي
الناسي وكمما أنخاض القمق الأخلاقيي  الاضطرابض لداو مستو  القمق الاخلاقيي لد  الارد أنخا

 (. 1441الناسي ) حوالة ، الاضطرابزاد مستو  

  العلاقة بين القيم السلامية وكل من سمة القمق والقمق (: 8;;3دراسة )حسين(
 الأخلاقي لدى طمبة جامعة اليرموك (.

اة وسمة القمق والقمق الاخلاقيي عند طمبة ت الدراسة الى معرفة العلاقية بان القام الاسلامرم   
جامعة الارموك ، ومعرفة مد  تأثر العلاقية بكل من المتغارات الاتاة التي ىي :الجنس، الكماة، 

(طالبا 441وقيد استخدم الباحث عانة بمغت ) ،،مكان الاقيامة والمعدل التراكمي المستو  الاكادامي
وسمة  الإسلاماةالباحث ثلاثة مقاااس لكل من القام  وقيد استخدم ،وطالبة من طمبة جامعة الارموك

في المتغارات  إحصائاةذات دلالة  اختلافات توافروأظيرت النتائج بعدم  القمق والقمق الأخلاقيي.
كما تبان  ومتغار الكماة لصالح كماة أصول الدان، الإناثالسابقة باستثناء متغار الجنس لصالح 

 (. 1441بالقام الاخلاقياة) حسان  الالتزامبمد   تأثر سمة القمق والقمق الاخلاقيي
  الظاىري (  –)القمق الأخلاقي وعلاقتو بالتوجو الديني ) الجوىري  :(;400دراسة )سيد

 .لدى طمبة كمية ابن الرشد(
بن الرشد ومستو  التوجو ت الدراسة الى معرفة مستو  القمق الاخلاقيي لد  طمبة كماة أرم    

لترباة طالبا وطالبة من كماة ا (131ري(، وقيد تكونت عانة البحث من )ىالظا-الجوىريالداني )
قااسا لمتوجو ، وأستخدم الباحث مقااسا لمقمق الاخلاقيي من اعداده ومابن الرشد في جامعة بغداد

وقيد توصمت نتائج الدراسة الى ان طمبة كماة الترباة ابن الرشد اعانون من  .الداني)للأعرجي(
ق الاخلاقيي ، كما تبان انو اشاع بانيم التوجو الداني الجوىري وأن طمبة كماة مستو  القم ارتااع

الترباة ابن الرشد لاس لدايم مستو  ذو دلالة احصائاة من التوجو الداني الظاىري ،كما اشارت 
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نو أي والتوجو الداني الجوىري بمعنى الدراسة الى وجود علاقية ارتباطاة سمباة بان القمق الاخلاقي
ي ل مستو  القمق الاخلاقيي لد  طمبة كماة الترباة ابن الرشد كمما زاد مستو  التوجو الدانكمما قي

كما تبان من الدراسة عدم وجود علاقية ارتباطاة دالة بان القمق  الجوىري لدايم ، والعكس صحاح.
 (. 4114الاخلاقيي والتوجو الداني الظاىري لد  طمبة كماة الترباة ابن الرشد ) ساد ،

 ية لدى طالبات المعاممة الوالد بأساليبالقمق الخلاقي وعلاقتو ) (:4030)دىش  دراسة
 (.المرحمة العدادية

واحد من منبئات أسالاب  منبئاوجد ىناك  لا الى الاجابة عن الارضاة الآتاة:ت الدراسة رم    
وقيد تكونت عانة  ة.ي لد  طالبات المرحمة الاعداداالمعاممة الوالداة امكن أن تنبىء بالقمق الاخلاقي

( من طالبات الصف الخامس الاعدادي لكلا القسمان العممي والادبي وقيد 211البحث من )
المعاممة الوالداة ) لمرباعي  لأسالاباستخدمت الباحثة مقااسا لمقمق الاخلاقيي من اعدادىا ومقااس 

معاممة الوالداة ( وقيد أشارت الدراسة الى وجود منبئات من خلال اسموبان من اسالاب ال4112
 (. 4111)الاسموب الدامقراطي والاسموب المتذبذب( بالقمق الاخلاقيي )دىش،

 : دراسات تخص التوجيات الدافعية-4

 دراسة كاتزبرج وبرونشتاين  (,1995  Ganspurg&Bronstein) 

Family factors related to student s intrinsic Extirnsic Motivational 

)Orientation and academic performance)  

الخارجية والأداء الكاديمي لدى  –)العوامل الأسرية المرتبطة بالتوجيات الدافعية الداخمية 
معرفة دور العوامل الاسراة المرتبطة بالتوجيات  واستيدفتلقد أجرات الدراسة في شاكاغو  الطمبة(

طالبا من  (411وقيد بمغت العانة ) مبة،د  الطالدافعاة الداخماة والخارجاة في الاداء الاكادامي ل
وقيد توصمت نتائج الدراسة الى وجود  ،بالطراقة العشوائاة اختارواحاث  ،طمبة المدارس الثانواة

الامور  لأولااءفروق ذات دلالة احصائاة تبعا لمتغار المستو  الاقيتصادي والتحصال الدراسي 
المرتاع في مقااس العوامل الاسراة المرتبطة  ولصالح أبناء الطبقة الغناة وذوي التحصال الدراسي

بالدافعاة الداخماة ،وقيد اكدت النتائج ان الاداء الأكادامي لمطمبة اتوقيف الى حد كبار عمى طباعة 
العوامل الاسراة المختماة ،أذ أتضح أن المكافآت والحوافز الخارجاة تسيم في بناء الدافعاة 

الى ان انسجام الاسرة  اوأشارت ااض   اة في الوقيت ناسو،الخارجاة ، وقيد تضعف الدافعاة الداخم
الااجاباة نحو التعمم والتعمام المدرسي والتحصال  واتجاىاتيمالامور  لأولااءوالطموح المرتاع 

الدراسي الجاد للأسرة وغناىا الثقافي ، تعد من ابرز المتغارات التي تسيم في تعزاز الدافعاة 
 مبة .الخارجاة لد  الط –الداخماة 
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ية لمطمبة المتميزين ) التوجيات الدافعية والقدرات مابعد المعرف :(Chan،1996دراسة جان )
 Motivational orientation and metacognitive abilities of)في الذكاء (

intellectually gifted students )                   
بعد  موازنة بان التوجيات الدافعاة والقدرات مااجرات الدراسة في استرالاا وقيد استيدفت ال       

( 123وقيد بمغت عانة الدراسة ) .اعتااديالمعرفاة لمطمبة المتمازان مع طمبة دون معدل انجاز 
( طالبا من طمبة ذوي معدل انجاز 123مدارس المتمازان واقابميا ) طالبا لمصف السابع من

توصمت نتائج الدراسة ان لمطمبة ثقة عالاة في وقيد  من الذان ادرسون في مدارس شاممة. اعتاادي
ستراتاجاات التعمم اائل المدرساة وقيد اظيروا معرفة بساطرتيم الذاتاة عمى النجاح أو الاشل بالمس

وأنجزوا مستواات أعمى في القدرة عمى القراءة ، بمعنى ان التوجيات الدافعاة الداخماة ، لدايم اكثر 
 ة من التوجيات الدافعاة الخارجا

  ( 2000,دراسة فوكس وتيمرمان  Fox & Timmerman :)  ( العلاقة بين الحالة
 القتصادية وأساليب المعاممة الوالدية والتوجيات الدافعية(     – الجتماعية

The relation ships between socioeconomic status ،Parenting styles And 

motivational orientation)                               

الاقيتصاداة والتوجيات الدافعاة  -الاجتماعاةستيدفت الدراسة التعرف عمى العلاقية بان الحالة ا    
( طالبا وطالبة ، وكان نصف  31تضمنت أسموب المعاممة الوالداة عمى عانة بمغت ) التي 

الي . وقيد طمب المستجابان من الطمبة ذوي الدخل المحدود والنصف الآخر من ذوي الدخل الع
لقااس التوجو . و  الباحان من المبحوثان أن احددوا الدخل السنوي لعوائميم خلال سنوات المراىقة

تضمنت النسخة و Ambil ) 1994,)الدافعي استعمل الباحثان فقرات تاضال العمل لأمبال 
اقرات عمى قيضااا فقرة تمثل التوجيات الدافعاة الداخماة والخارجاة وقيد تركزت ىذه ال 31الاصماة 

وقيد اظيرت النتائج ان المتعممان في البائات الاقيل فقرا اكون أدائيم  التعمام لعلاقيتيا بالعانات.
الاكادامي ضعااا ، واصنايم المدرسون عمى أىم اقيل تحاازا داخماا" ،واعتمدون أكثر عمى 

 المصادر الخارجاة لتوجاو سموكيم الاكادامي وتقوامو .

فقد استعمل الباحثان  ؛(Parenting styles)نسبة لأسالاب المعاممة الوالداة أما بال         
فقرة تمثل اسموب المعاممة  44لذي احتو  ا ( Kwan,1988،Loung)المقااس الذي طوره 

الوالداة ، السمطوي والذي اتصف بانو أسموب ااجابي والأسموب التسمطي واتصف بانو اسموب 
قيد اظيرت النتائج بأن أسموب المعاممة الوالداة اساعد عمى تحداد نوع سمبي ، والأسموب الميمل .و 
أن اسموب المعاممة السمطوي أد  الى الدافعاة الداخماة ، عمى ،حيث  التوجيات الدافعاة لمطال 
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الرغم من ان السمطواة لدايا مطالب الا انيم امنحون اطااليم درجة كبارة من الاستقلالاة .أما 
التسمطي فقد ارتبط بالدافعاة الخارجاة وذلك لان اىالي المتسمطان اارضون ساطرة اسموب المعاممة 

تامة وطمبات كثارة .أما اسموب المعاممة الميمل فقد اد  الى ضعف الدافعاة وذلك لأن أىالي 
واصبحون  اساطرون أو اطمبون أو اشجعون ،لذلك ساشعر أطااليم بدافع أقيل لمعمل الميممان لا

  من دون دافعاة .

  دراسة عمي (ALI,2000:) 

The relation ship between motivational orientations،choice)Of  major 

and university level among university undergraduates) 

 أجرات الدراسة في جامعة منسوتا ،وقيد استيدفت معرفة العلاقية بان التوجيات الدافعاة      
( 144، وقيد بمغت العانة )عي )الصف الأول والصف المنتيي(والتخصص العام ،والمستو  الجام

الصف المنتيي ومن أقيسام متنوعة طالبا من  (41( طالبا من الصف الأول و )41) طالبا بواقيع
احث ادارة الاعمال ،ادارة وعموم الحاسبات ، والمغة الانكمازاة ،والتاراخ والأجتماع ( وقيد طبق الب)

( لمتوجو الداخمي مقابل  Harterأستبانتان لمدافعاة : قيائمة تاضال العمل ، مقااس ىارتر ) 
( عمى الباانات من المقااس الداخمي مقابل 4x4الخارجي في الصف ،واستعمل تحمال التباان ) 

الخارجي ، وأظيرت النتائج أن موضوعات الاختصاص ذات الدخل العالي مثل ) الادارة ،وعموم 
الحاسبات (تكون موجية خارجاا أكثر وموجية داخماا أقيل من موضوعات الاختصاص ذات الدخل 

 القمال مثل ) التاراخ وعمم الاجتماع(.

التوجيات الداخمية  ( :(Noles,2001،Clement&Pelletier)دراسة نولز وكميمنت وبميتر 
 يين لمغة النكميزية( يين الفرنسوالخارجية والتوجو نحو الندماج لدى المتعممين الكند

Intrinsic،Extrinsic،and Integrative orientations of French Canadian 

Learners of English                   

الخارجاة والتوجو نحو  –أجرات الدراسة في كندا بيدف تعرف العلاقية بان التوجيات الداخماة      
( طالبا من 14ة لتعمم المغة ، وقيد تالات العانة من ) الاندماج ، فضلا عن تعرف الاسباب الدافع

الناطقان بالمغة الارنساة الانكمازاة بمعنى ان الارنساة ىي لغتيم الام والمستخدمة غالبا ،وقيد تألات 
الاستبانات من عدة مقاااس موضوعة اصلا بالمغة الانكمازاة ومترجمة الى المغة الارنساة ومن ثم 

، وقيد اظيرت الدراسة الى ان ىناك ثلاثة انواع من التوجيات الدافعاة وىي:  الى المغة الانكمازاة
اكون لد  المتعمم  دافعاة داخماة ودافعاة خارجاة وقيد ظيرت حالة عدم وجود الدافعاة عندما لا

 ارتباطستعممت طراقة الانحدار المتعدد لاستخراج النتائج وقيد كانت أبرزىا ىو وجود ااىداف وقيد 
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اجابياع المختماة لمدافعاة الداخماة والخارجاة والتوجو نحو الاندماج وبشكل كبار  بان الأنو  وا 
بالدافعاة الداخماة ، ولم ارتبط التوجو نحو الاندماج بعدم وجود الدافعاة ، وأشار تحمال الانحدار 

نواع ن منبان كل اإومن ثم ف ،المتعدد الى أن الدافعاة الداخماة تنبأت بالتوجو نحو الاندماج
 التوجيات فان التوجو الداخمي اشبو كثارا التوجو نحو الاندماج .

  دراسة بيدرسون(,2003 Pederson:) ( التوجيات الدافعية في بيئة التعمم المعتمدة
 عمى المشكمة (

(Motivational orientation in a problem- based learning environment)                                    
أجرات ىذه الدراسة في مدانة تكساس في الولااات المتحدة الامراكاة بيدف المقارنة بان      

التوجيات الدافعاة الداخماة والخارجاة خلال التعمم المعتمد عمى المشكمة وحميا ، وقيد استعمل منيج 
وضحون مصمم لعموم الصف السادس ، وقيد اظيرت النتائج أن الطمبة ا البرنامج المحوسب وىو

سموكا محازا داخماا خلال حل المشكلات أكثر مما ىو خلال نشاطاتيم الصااة المنتظمة وتشار 
الباانات الى ان الارصة الاكبر لمتعاون وساطرة الطالب عمى النشاطات الصااة التي تقدميا برامج 

جاة، وغرابة ىذا حل المشكلات قيد تاسر الدافع المعزز لمطمبة ، كذلك الافتقار الى المحازات  الخار 
 البرنامج بالنسبة ليؤلاء الطمبة قيد اكون اشجع التوجو الداخمي أكثر من التوجو الخارجي .

  دراسة ونك وكثري(,2004 Wong&Guthrie): ( الدافعية الداخمية  تأثيراتنمذجة
ة بين الطمبالنص  استيعابوالدافعية الخارجية ،ومقدار النجاز القرائي السابق واللاحق في 

 .الأمريكان والصينيين(
Modeling the effects of intrinsic motivation،extrinsic motivation،a 

mount of rating and past reading achievement on text comprehensions 

between U.S and Chinese students     

الخارجي ومقدار الانجاز القرائي الدراسة معرفة العلاقيات بان الدافعاة الداخماة و  استيدفت     
طالبا صاناا وقيد  142طالبا امراكاا و 132والانجاز القرائي السابق واستاعاب النص .بمغت العانة 

اظيرت النتائج أن الدافعاة  لدافعاة القراءة ومقدار القراءة. واستبانتانقيراءة  اختبارعرض عمايم 
ة بعد الساطرة عمى كل المتغارات بانما تنبأت الداخماة تنبأت باستاعاب النص لمجموعتي الطمب

 النص.  باستاعابالدافعاة الخارجاة بشكل سمبي 

جراءاتو/ الفصل الثالث   :منيجية البحث وا 
جراءاتو من حاث             اتضمن ىذا الاصل تحداد المنيج المستعمل في البحث الحالي وا 

عن تحداد الوسائل الإحصائاة التي  تحداد مجتمع البحث  واختاار العانة والأدوات  فضلا
 استعممت في ىذا المجال .
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وعلاقيتو بالتوجيات الدفعاة استيدف البحث الحالي وصاا لمقمق الأخلاقيي  :منيجية البحث /أولً 
، لذا فقد اعتمدت الباحثة المنيج الوصاي الذي اسعى الى تحداد لد  طالبات  قيسم رااض الاطاال

روسة ، ومن ثم وصايا ، وبالنتاجة  فيو اعتمد عمى دراسة الظاىرة الوضع الحالي لمظاىرة المد
(، وبما ان ىدف البحث  342: 4111عمى ما عماو في الواقيع وايتم بوصايا وصاا دقياقا )ممحم،

، القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة  لد  طالبات قيسم رااض الاطاالتقصي العلاقية بان متغاري 
العلاقيات منيجا ليا ، وتوكد الدراسات العلائقاة عمى معرفة حجم  لذا اعتمدت الباحثة دراسة

العلاقيات ونوعيا بان الباانات ،أي الى أي حد ترتبط متغارات الظاىرة المدروسة بعضيا ببعض، 
 (.123-114، 1441ارتباطيما  جزئي، ام كمي، سالب ام موجب )داود وعبد الرحمن، 

  :إجراءات البحث /ثانياً  
( عناصر المجموعة التي اراد الباحث  ان اعمم Populationاقصد بالمجتمع ) حث:مجتمع الب -

عمايا النتائج التي اكون ليا علاقية مباشرة بالمشكمة . واتكون مجتمع البحث الحالي من طالبات 
( طالبة في المراحل الاربعة لمعام الدراسي 411قيسم رااض الاطاال، والبالغ عددىن)

4111/4111 . 
اقصد بالعانة وحدات من المجتمع اختارىا الباحث بطراقة عشوائاة لإجراء دراستو  لبحث:عينة ا -

(  12: 1441عمايا وفق قيواعد خاصة لكي تمثل المجتمع تمثالا صحاحا )داود وعبد الرحمن ، 
وتحقاقا لأىداف البحث في تقصي متغارات القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة لد  طالبات  قيسم 

( طالبة من 111طاال، فقد تم اختاار عانة من طالبات قيسم رااض الاطاال بمغت )رااض الا
 طالبات قيسم رااض الاطاال في المراحل الاربعة.

 أدوات البحث: /ثالثا
 تحقاقا لأىداف البحث قيامت الباحثة ببناء أداتان لقااس متغارات البحث وعمى النحو الأتي :       

من خلال اطلاع الباحثة عمى الأدباات والدراسات السابقة التي  اول: مقياس القمق الأخلاقي:
م القمق الأخلاقيي النظري والمقاااس السابقة وبعد تحداد مايو  والإطارتناولت مايوم القمق الأخلاقيي 

جرائاانظراا  ، حددت الباحثة ثلاثة ابعاد لمقااس القمق الأخلاقيي وىي البعد الشخصي والبعد وا 
 الداني .والبعد  الاجتماعي

 : أعداد الفقرات وصياغتيا
لمحصــول عمــى فقــرات مقاــاس القمــق الاخلاقيــي قيامــت الباحثــة بــالاطلاع عمــى الأدباــات التــي         

ة موزعـــة عمـــى الأبعـــاد الثلاثـــة ( فقـــر 21تخـــص القمـــق الاخلاقيـــي والدراســـات الســـابقة حاـــث صـــاغت )
( فقــرة .وقيــد 13قــرة ،والبعــد الــداني )( ف 12) الاجتمــاعيوالبعــد  ( فقــرة ،13البعــد الشخصــي ) :وىــي

 الباحثة في صااغتيا لاقرات المقااس عمى المعااار الاتاة : اعتمدت
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 أن تكون الاقرة معبرة عن فكرة واحدة . -1
 أن تتاق الاقرة مع التعراف النظري لمايوم القمق الاخلاقيي . -4
 أن تكون الاقرة واضحة ومعبرة عن الموضوع المدروس . -3
 ( 31: 1434( ، )سمارة ، 14: 1431للارباك . ) الزوبعي ،تجنب الناي منعا  -2

 :صدق المقياس
نراـد قيااسـو ،فضـلا عـن كونـو  اعد الصدق من الخصائص الميمة والتي تساعد عمى قيااس ما      

 الاختبــــــارذ تشــــــار الــــــى مــــــد  فائــــــدة إ ،الاختبــــــارالخاصــــــاة الميمــــــة التــــــي اجــــــب أن اتماــــــز بيــــــا 
(Graham,Eatl,1984:39.) ستخدمت الباحثة نوعان من الصدق وىما:ابحث الحالي وفي ال 

اممــك صــدقيا  الاختبــارنقــول بــأن  وغالبــا مــا ،وىــو احــد مؤشــرات صــدق المحتــو  :الصدددق الظدداىري
 Kaplan,etal) للاختبــــارالاقــــرات عمــــى نحــــو عقلانــــي بــــالغرض المــــدرك  ارتبطــــتذا إظاىراــــا 

,1982:118.) 
الصدق الظاىري فأن الوسامة المناسبة  استعمالي حال ( الى انو فEbel 1972ولقد أشار أابل )  

ىــي قياــام المحكمــان والمختصــان بتقــدار مــد  تمثاــل فقــرات المقاــاس لمصــاة المــراد قيااســيا وأن حكــم 
المقاـاس بصـورتو الاولاـة (. وقيـد عرضـت الباحثـة  Eble 1972:555,) بالاىتمـامالمحكمان جدار 

مـن  ثبـت( وذلـك لمت3الترباـة وعمـم الـناس  )ممحـق ن فـي مجـال( عمى مجموعة من المحكمـا4)ممحق
 صلاحاة الاقرات وملائمتيا لقااس القمق الأخلاقيي وفقا لمتعراف النظري الذي وضعتو الباحثة .

حصـمت عمـى نسـبة اتاـاق اقيـل  لأنيـا ؛( فقـرات1ء المحكمان عن المقااس، تـم رفـض )وفي ضوء آرا
( فقـرة مـن 34لاقيـي اتكـون مـن )القمـق الأخ ( وبذلك أصبح عدد فقـرات مقاـاس2) %  ممحق31من 
كمـا أجمـع المحكمـون عمـى ان الماـزان  ،( درجـة141 -34ة  ، تتراوح درجاتو بـان) ( فقر 21) اصل

 نو اعطي حراة لممستجابان لمتعبار عن القمق الاخلاقيي.لأ ؛المناسب ىو الخماسي
   :اس الخلاقيلفقرات المقي الإحصائيالتحميل 

 :(المجموعتان المتطرفتانتمييزية )القوة ال -
عمايــا فــي  الاعتمــادتعــد القــوة التماازاــة لماقــرات احــد  الخصــائص الســاكومتراة الميمــة التــي امكــن  

تماـــز بـــان الأفـــراد الـــذان احصـــمون عمـــى  لأنيـــا ؛رة فـــي قياـــاس الســـمة المـــراد قيااســـياتقـــوام كاـــاءة الاقـــ
منخاضــة ، واليــدف مــن ىــذه  درجــات مرتاعــة فــي الســمة المقاســة عــن الــذان احصــمون عمــى درجــات

 ( .413: 1431الخطوة ىو الابقاء عمى الاقرات ذات التمااز العالي والجادة فقط . )أحمد ،
 اســـتمارة(  111والبـــالغ عـــددىا ) الإحصـــائيعانـــة التحماـــل  لاســـتماراترتبـــت  الـــدرجات الكماـــة     

مــن  %(42، ثــم اختاــار ) لمقاــاس القمــق الأخلاقيــي ترتابــا تنازلاــا مــن أعمــى درجــة الــى أدنــى درجــة
( ومثميـا مـن الاسـتمارات الحاصـمة عمـى 21) والبـالغ عـددىا ،لاستمارات الحاصمة عمى اعمى درجةا
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وسط الحسابي والانحراف المعااري لكل فقرة من المجموعتان تمستخرج الا. استمارة( 31أدنى درجأن
انـت مماـزة ،لأنيـا حصـمت عمـى قيامـة ( فقـرة ك34العماا والدناا لكل فقرة فقد تبـان أن جماـع الاقـرات )

 .( ابان ذلك1جدول ) (،1.11دلالة )(عند مستو  1.41تائاة محسوبة أكبر من الجدولاة البالغة )
 ( 3جدول ) 

 يوضح القوة التمييزية لفقرات مقياس القمق الأخلاقي 
 
 ت

 
 المجموعة

 
 العليا

 
 المجموعة

 
 الدنيا

القيمة التائية 
 المحسوبة

 
 الدلالة

   ع س   ع س   

 دالة 7..49 290.0 ..49 297.4 49.2 1

 دالة .49.2 29.12 7922 4..29 7977 4
 دالة 792.7 29002 7927 .2920 7977 7
 دالة 497.7 .2977 7927 29.27 7972 2
 دالة 9017. 29.47 49.1 29747 ..79 .
 دالة 490.2 .2902 4970 0..29 7917 .
 دالة .7972 294.1 7911 4..29 7927 7
 دالة 792.2 ...29 7924 ..292 7977 0
 دالة 7..29 29.40 7921 29272 7907 .
 دالة .7971 290.0 ..79 292.0 7900 12
 دالة .972. 192.2 4977 29.24 .792 11
 دالة 49220 297.2 ..49 191.0 7922 14
 دالة 79107 .29.7 79.2 29777 7907 17
 دالة 29417 297.2 79.2 29702 7900 12
 دالة ..792 2..29 ..49 19111 7922 .1
 دالة ...49 2..29 49.2 ..192 7971 .1
 دالة .927. 192.7 49.0 .29.0 .292 17
 دالة 9777. .1922 .794 29272 7904 10
 دالة 29207 ..191 4977 29.42 .797 .1
 دالة 0..29 29.10 .794 7..29 7977 42
 دالة .2901 297.2 79.1 29.07 2427 41
 دالة 9.04. 19411 49.2 29724 7922 44
 دالة 79272 191.7 .490 .29.1 7972 47
 دالة ..292 19102 .497 19221 7922 42
 دالة 9701. 19147 49.2 29722 .797 .4
 دالة .11970 ..290 49.1 ..292 .797 .4
 دالة ...9. 192.7 .791 297.0 7907 47
 دالة 29022 19227 .791 .49.7 7974 40
 دالة 9402. 19120 ..49 297.7 79.2 .4
 دالة 9.00. .1920 4912 19222 ..49 72
 دالة .49.2 191.0 4942 197.4 ..49 71
 دالة 9442. .29.7 7940 .2927 79.4 74
 دالة .977. .1942 49.1 29027 79.2 77
 دالة ..794 .1911 49222 .1920 .492 72
 دالة ..1291 .1927 4970 .2970 79.2 .7
 دالة .9.7. ...29 4904 ...29 79.2 .7
 دالة 9.17. .1920 7912 2..29 7902 77
 دالة 90.4. 19407 4977 29.24 79.2 70
 دالة .7902 19127 4944 .1912 4901 .7
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بان درجة كل فقرة والدرجة الكماة لممقااس دلالا عمى صدق  الارتباطتعد معادلات  :صدق البناء
الباحثة عانة التحمال  اختارت( ولتحقق ىذا الأجراء 23: 1431بناء )الزوبعي وآخرون ،لا

ىذه   استجابات( طالبة من غار عانة البحث الاساساة، وقيامت بتحمال 121البالغة) الإحصائي
ن أتباط بارسون، حاث وجدت الباحثة معامل ار  بطراقة الارتباط، اذ حسبت معاملات الاستمارات
ن العلاقية الارتباطاة بان درجة كل فقرة أ( وىذا اعني 1.11د مستو  دلالة )رات دالة عنجماع الاق

والدرجة الكماة لممقااس جادة وىذا مؤشر ادل عمى ان الاقرات تقاس المايوم ذاتو الذي تقاسو 
 ( اوضح ذلك. 4الدرجة الكماة لممقااس .والجدول ) 

 ( 4جدول ) 
 مية ودرجة كل فقرة عمى مقياس القمق الأخلاقي معاملات الرتباط بين الدرجة الك

 معامل الأرتباط ت معامل الأرتباط ت معامل الأرتباط ت

1 29777 12 29201 47 29211 

4 29470 1. 297.0 40 2970. 

7 29..4 1. 29227 4. 29227 

2 29.27 17 29771 72 29.17 

. 29272 10 294.. 71 297.. 

. 29222 1. 29.21 74 294.7 

7 29214 42 29777 77 292.4 

0 29747 41 29227 72 29207 

. 29211 44 29.72 7. 29222 

12 2977. 47 29.11 7. 29747 

11 29241 42 29270 77 29211 

14 29.24 4. 297.. 70 29277 

17 29.11 4. 2921. 7. 29201 

 :   الثبات
س واجب توفره في المقااس كي اكون صالحا اعد مايوم الثبات من المااىام الأساساة في القاا    

(،وأن اليدف من حساب الثبات ىو تقدار أخطاء  123: 1441للاستعمال ) الأمام وآخرون ،
 ،(.Marshal ,1972:124المقااس واقيتراح طرائق لمتقمال من الأخطاء ) 

 وقيد تم التحقق من ثبات المقااس بطراقتان:     
عمى مجموعة الطمبة ناسيا في وقيت  الاختباراقة تطباق تتطمب ىذه الطر  :الختبارعادة إ -3

اجاد مختماان ، معامل الارتباط بان الدرجات في التطباقان واوجد عادة فاصل زمني بان المرتان   وا 
وقيد قيامت الباحثة باستخراج معامل الثبات بيذه الطراقة بعد تطباق  (، 432: 4111) علام ، 

، ( طالبة11رااض الاطاال البالغ عددىن ) ن طالبات قيسممقااس القمق الاخلاقيي عمى عانة م
وبعد مدة اسبوعان تم أعادة التطباق عمى العانة ناسيا وقيد تم حساب معامل ارتباط بارسون بان 

 .( درجة1.31)ات لدرجات مقااس القمق الاخلاقيي درجات التطباقان أذ بمغ قيامة معامل الثب
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ونباخ للاتساق الداخمي ازودنا بتقدار جاد لمثبات ن معامل الاا كر إ :معامل ألفا كرونباخ -4
(  ، وأن ىذه الطراقة تعتمد عمى أتساق أداء الارد  Nunnaly,1978 :235في اغمب المواقيف ) 

بان  الارتباطات(، وأن الاكرة من ىذه الطراقة حساب  24: 1434من فقرة الى اخر  ) ثورندااك ،
مى  عدد من الأجزاء اساوي عدد فقراتو ،أي كل فقرة تشكل وتقساميا ع الاختبارالاقرات الداخمة في 

( ولأجل استخراج الثبات لممقااس تم استخدام معادلة ألاا  312: 1443فرعاا ) عودة ،  اختبارا
 ( درجة . 1.31كرونباخ أذ بمغ معامل الثبات لمقااس القمق الأخلاقيي  )

فقرة  (34من ) اتألفس بصاغتو النيائاة أصبح المقاا :النيائية لمقياس القمق الخلاقي الصيغة
تنطبق  ،تنطبق عمي احاانا ،طبق عمي دائما ، تنطبق عمي غالباوأمام كل فقرة خمسة بدائل ىي )تن

ن الدرجات التي إلذا  ،(عمى التوالي 1 -1ذ الدرجات من )تنطبق عمي أبدا ( وتأخ لا عمي نادرا،
(   112ن المتوسط النظري لممقااس ىو )( وأ 141-34المستجاب تتراوح بان ) احصل عمايا

 ( اوضح ذلك . 1الممحق )
 :مقياس التوجيات الدافعية /ثانياً 

ن حددت الباحثة التعراف النظري لمتوجيات الدافعاة وبعد الاطلاع أبعد  :عداد الفقرات وصياغتياإ
سات السابقة عمى الدرا الاطلاعوبعد  ،عمى المقاااس العرباة والاجنباة التي تناولت المايوم

،صاغت الباحثة فقرات المقااس لمتوجيات الدافعاة وفق مكونان ىما التوجيات الدافعاة الداخماة 
(لانيما أشارا  (Fox&Timmerman,2000والتوجيات الدافعاة الخارجاة وفقا لتوصاف الباحثان 

عمل من اجل في ال الاشتراكعمى انيا محركات تحرك الارد نحو  الداخماةبشكل ماصل لمتوجيات 
 ،مبي الاحتااجات الأساساة البشراةالعمل ناسو لأن العمل ممتع وجذاب ،وان الدافعاة الداخماة ت

لشيء ما  استجابةكما انيما أشارا لمدافعاة الخارجاة عمى انيا محركات تحرك الارد بشكل أساس 
والتقدار وأوامر بعاد عن العمل بحد ذاتو ،أي عمى اساس تعزاز خارج عن العمل مثل المكافاة 

 .Fox&Timmerman,) (2000:4,الأشخاص الآخران
( فقرة عمى شكل مواقيف سموكاة لاظاة تعبر عن المواقيف الاوماة 43وقيد صاغت الباحثة )   

والحااتاة لطمبة قيسم رااض الأطاال، وكل موقيف سموكي لو اختااران امثل أحدىما التوجو الداخمي 
ل اختاار من الأختااران السابقان لو ثلاثة بدائل )دائما، أحاانا، والآخر امثل التوجو الخارجي. وك

 .( عمى التوالي3،4،1نادرا( واعطات الدرجات ليذه البدائل وىي )
 صدق مقياس التوجيات الدافعية :

الصدق من الخصائص الميمة التي اجب الاىتمام بيا في بناء الاختبارات فعندما اراد  داع     
ار معان فلا بد ان تكون ىنالك ظاىرة سموكاة معانة اقاسيا الاختبار واعرف الباحث تصمام اختب

ومن انواع ( 32، 4111الصدق عمى انو قيااس الاختبار فعلا وحقاقة ما وضع لقااسو )ألجمبي ، 
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 :الصدق
 وىو المظير العام للاختبار او الصورة الخارجاة لو من حاث نوع الماردات الصدق الظاىري :

ومد  وضوح تعمامات الاختبار ومد  دقيتيا ودرجة ما تتمتع بو من موضوعاة  ومد  صااغتيا
ولغرض التعرف عمى مد    (،44، 4111ودقية تحداد الزمن المناسب لممقااس )الجمبي ، 

( فقد 321: 1443صلاحاة الاقرات ومد  تمثل الاقرات في المقااس لمصاة المراد قيااسيا )عودة،
إلى أن الطراقة  (Ebel,1972)د أنواع الصدق واشار أابل تم اعتماد الصدق الظاىري كأح

الماضمة لمتأكد من ىذا النوع من الصدق ، اتم بعرض الأداة عمى عانة من المختصان في المجال 
(، فقد عرض ,l،1972: 555) Ebelلمحكم عمى مد  كون الاقرات ممثمة لمصاة المراد قيااسيا

مع تعماماتو بصاغتو الأولاة عمى لجنة م رااض الاطاال التوجيات الدافعاة لد  طالبات  قيسمقااس 
أبدوا رأايم حول الاقرات من  قيدوعمم الناس والقااس الناسي، و  من الخبراء. وىم خبراء في الترباة

 :حاث
 صلاحاة كل فقرة من فقرات المقااس.  -
 وضوح التعمامات.   -
 إجراء التعدالات بالحذف و التعدال .  -

( فقرة المقااس لحصوليا عمى نسبة أتااق 43كمان عن المقااس، تم قيبول )وفي ضوء آراء المح
% أي أن جماع فقرا المقااس ىي مقبولة .وبذلك تكون درجات مقااس التوجيات الدافعاة 31اكثر 

 ( درجة لكل مكون من مكونات المقااس .22 -43لد  طالبات قيسم رااض الاطاال تتراوح بان ) 
 :وضوح التعميمات لممقياس

لغرض تعرف مد  وضوح فقرات المقااس وتعماماتو :قيامت الباحثة بتطباقو عمى عانة عشوائاة     
طالبة ،وطمبت منين قيراءة المقااس بدقية وقيرأت لين المثال بدقية ووضحت كاااة  31مكونة من 

م تحت البدال المناسب بعد اختاار الاقرة .وقيد تبان من ىذه التجربة في الإشارةالاجابة ووضع 
( 31-41تراوح بي )  للإجابةوأن الوقيت المستغرق  ،المستجابات لتعمامات المقااس ووضوح فقراتو

 دقياقة .
 :لفقرات مقياس التوجيات الدافعية الإحصائيالتحميل 

رتبت  الدرجات الكماة لمقااس التوجيات الدافعاة ترتابا تنازلاا من وب المجموعتين المتطرفتين: أسم
%(من الاستمارات الحاصمة عمى اعمى درجة ومثميا 42ى درجة ، ثم اختاار )أعمى درجة الى أدن

( استمارة فان نسبة 411من الاستمارات الحاصمة عمى أدنى درجة ولما كان عدد استمارات )
 الإحصائيأي ان عدد الاستمارات الخاضعة لمتحمال  ،لكل مجموعة استمارة 12%( تعني 42)

 .(113)  تبمغ
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وســط الحســابي والانحــراف المعاــاري لكــل فقــرة مــن المجمــوعتان العماــا والــدناا تمج الســتخر ا اســتمارة ،
( فقرة لكل من التوجيات الدافعاة الداخماة والخارجاـة كانـت 43لكل فقرة فقد تبان أن جماع الاقرات )

(عنـد مسـتو  دلالـة 1.41ممازة ،لأنيا حصمت عمى قيامة تائاة محسوبة أكبر مـن الجدولاـة البالغـة )
 ( ابان ذلك . 2( وجدول ) 3جدول )  ( ،111( عند درجة حراة )1.11)

   ( 5جدول ) 
 يوضح القوة التمييزية لفقرات مقياس التوجيات الدافعية الداخمية

 القيمة التائية الدنيا المجموعة العليا المجموعة ت
 المحسوبة

 

 الدلالة  ع س   ع س   

 دالة .7924 19747 19444 .19.4 492721 1

4 49427 19272 29.01 19142 .970. = 

7 19120 19427 19477 19274 79217 = 

2 49427 1912. 19277 191.2 .977. = 

. 49.2 297.4 49.. 290.0 49..7 = 

. 19772 19271 29227 297.. 297.2 = 

7 49... 2907. 19427 192.0 .9.27 = 

0 19..7 19222 19142 192.0 .9.27 = 

. 49.. 1920. 49222 1911. 794.. = 

12 4901 1912. 4944 19127 7902. = 

11 19077 191.1 1914. 19472 49... = 

14 19... 19247 29201 29.0. 29..2 = 

17 19.4. 19471 19772 192.1 49272 = 

12 29..7 19400 29772 29.77 49..2 = 

1. 19072 19710 19712 192.2 49217 = 

1. 49227 29017 19210 191.7 7941. = 

17 494.. 1941. 192.4 19222 29.21 = 

10 192.7 1922. 29.0. 1912. 792.4 = 

1. 490.1 29.1. 49700 29012 4977. = 

42 49277 197.. 19277 19724 79.27 = 

41 492.. 1977. 29722 1917. .9227 = 

44 49277 19400 29072 194.. 297.. = 

47 492.. 1941. 191.. 197.7 79.44 = 

42 19.11 1922. 19277 1972. 4917. = 

4. 19..7 19477 29.20 29..2 .924. = 

4. 19.22 19707 29... 1922. 79.72 = 

47 49422 192.7 19427 197.. 297.2 = 

40 19700 19777 29227 29722 29710 = 
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 ( 6جدول ) 
 ية الخارجيةيوضح القوة التمييزية لفقرات مقياس التوجيات الدافع

 القيمة التائية الدنيا المجموعة العليا المجموعة ت
 المحسوبة

 

 الدلالة  ع س   ع س   

 دالة .49.2 291.0 4944 197.4 2..49 1

4 1924. 192.1 29.11 19271 79722 = 

7 1924. 19701 29777 297.4 .9127 = 

2 49.10 29022 29722 19102 09..7 = 

. 197.. 194.1 191.. 29..7 09.70 = 

. 492.4 194.4 29777 297.4 09.22 = 

7 19777 19.12 29... 1927. .92.. = 

0 492.4 194.4 29777 297.4 09.22 = 

. 197.. 194.1 191.. 29..7 09.70 = 

12 49.10 29022 29722 19102 09..7 = 

11 1924. 19701 29777 297.4 .9127 = 

14 1924. 192.1 29.11 19271 79722 = 

17 4901 1912. 49444 19127 4902. = 

12 49.0 19222 4917 1920. .9.00 = 

1. 19.4. 197.2 19120 191.. 19..1 = 

1. 192.7 19747 29... 29..1 79.04 = 

17 192.7 19707 29... 1922. 79.04 = 

10 19... 19417 29222 19241 .9..7 = 

1. 49.7 297.4 49.. 290.0 49..7 = 

42 19772 19417 29201 290.7 2977. = 

41 49111 19704 29777 19407 .91.7 = 

44 29000 19112 2910. 29.0. 29142 = 

47 4920 19200 4912 19110 794.2 = 

42 7970 194.1 191.. 29..4 09.77 = 

4. 194.. 19714 29.0. 192.. 29.47 = 

4. 19777 1972. 29440 290.0 29400 = 

47 49444 19147 29777 19407 .9412 = 

40 19272 1924. 292.. 29471 .9107 = 

 

تشار أنستازي الى ان معاملات الأرتباط بان درجة الاقرة والدرجة الكماة لممقااس اعد  :صدق البناء
( ، وبذلك فقد قيامت الباحثة بالتثبت من  Anastasi،1976:154مؤشرا لصدق بناء المقااس ) 

ااجاد معاملات التمااز لماقرات بأسموب علاقية الاقرة بالدرجة الكماة ،وقيد ىذا المؤشر عن طراق 
اشارت النتائج  الى ان جماع فقرات المقااس ممازة وبذلك اعد مقااس التوجيات الدافعاو بمكوناو 

 ( اوضح ذلك . 1التوجيات الداخماة والخارجاة صادقيا من خلال ىذه المؤشرات ،والجدول ) 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           هـ                                                                                                                           2429 -م 2027لسنة   الثانيالوجلذ  –222  العذد                                                                                  هجلة الأستار             

 121  
 

 ( 7الجدول ) 
 الداخمية والخارجية معاملات الرتباط بين الفقرة والدرجة الكمية لمقياس التوجيات الدافعية

 مستوى الدلالة التوجهات الخارجية مستوى الدلالة التوجهات الداخلية ت

1 297.7 29221 2940. 29221 

4 2970. 29221 2947. 29221 

7 291.7 292. 29470 29221 

2 29217 29221 291.0 292. 

. 29741 29221 29.4. 29221 

. 29424 29221 29412 29221 

7 292.0 29221 292.7 29221 

0 2977. 29221 29.7. 29221 

. 297.4 29221 29.72 29221 

12 292.. 29221 29..4 29221 

11 292.1 29221 29.71 29221 

14 29277 29221 2972. 29221 

17 294.2 29221 29270 29221 

12 294.2 29221 29171 292. 

1. 294.4 29221 29.2. 29221 

1. 2924. 29221 2917. 292. 

17 29400 29221 29714 29221 

10 2921. 29221 29777 29221 

1. 29700 29221 2974. 29221 

42 2922. 29221 29..2 29221 

41 292.. 29221 29272 29221 

44 297.0 29221 29401 29221 

47 2947. 29221 294.2 29221 

42 2947. 29221 29... 29221 

4. 29411 29221 2917. 292. 

4. 29471 29221 2977. 29221 

47 294.2 29221 29.42 29221 

40 29727 29221 297.7 29221 

 بمغت القامة الحرجة لمعامل الأرتباط عند مستو  دلالة :
      1.11=1.134        1.111 =1.134          1.11 =1.434 
 :الثبات
 تم التحقق من ثبات مقااس التوجيات الدافعاة بطراقتان ىما :   
طالبة  11: حاث طبقت الباحثة المقااس عمى عانة الثبات البالغة  طريقة اعادة الختبار - أ

وبعد اسبوعان طبقت المقااس عمى ناس العانة وبعد أستخراج معامل ارتباط بارسون بان الدرجات 
ق الأول والدرجات في التطباق الثاني عمى مقااس التوجيات الدافعاة بمكوناو التوجيات في التطبا

 ( درجة .1.34الداخماة والتوجيات الخارجاة بمغ معامل الأرتباط )
: تعد ىذه الطراقة من اكثر الطرق شاوعا أذ تمتاز بتناسقيا وأمكاناة  طريقة ألفا كرونباخ -ب

اق  أداء الارد اي التجانس بان فقرات المقااس )عودة والخمامي الوثوق بيا لانو اشار الى أتس
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الثبات بيذه الطراقة طبقت الباحثة معادلة الاا كرونباخ عمى درجات  ولاستخراج( 312: 4111،
 (.1.24أفراد العانة وكانت قيامة الثبات لممقااس )

الدافعاة اتكون من وجيات أصبح مقااس الت جيات الدافعية بصيغتو النيائية:وصف مقياس التو 
( أحدىما امثل التوجيات الداخماة )أ، ب باختااران( فقرة وكل فقرة تتكون من موقيف لاظي 43)

احد البدائل  اختاارأحد البدامان ثم  الاختااروالآخر امثل التوجيات الخارجاة ، وعمى الطالبة 
( 4،1، 3ىذه البدائل الدرجات ) وتأخذ( نادرا دائما ، احاانا ،)الثلاثة الموجودة امام كل بدال وىي 

مجموع التوجيات الداخماة ، ومجموع درجات  عمى التوالي واتم حساب درجة المقااس عمى اساس
( درجة ، وأقيل 22التوجيات الخارجاة كلا عمى حده ، وبذلك تكون اعمى درجة لممقااس ىي )

توسط النظري مقارنتو بالم( درجة وبعد ذلك اتم حساب المتوسط الحسابي لمعانة و  43درجة ىي ) 
( اوضح المقااس بصورتو 2( درجة .ممحق )11لكل من المكونان )الداخمي والخارجي( والبالغ )

 النيائاة .
 :البحث لأداتيالتطبيق النيائي 

من صدق وثبات مقااسي القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة لطالبات قيسم رااض  ثبتبعد الت      
مقااس القمق الأخلاقيي ومقااس التوجيات الدافعاة في  ثة بتطباق المقااسان ،الأطاال ، قيامت الباح

( طالبة وقيد حرصت الباحثة عمى تطباق 111) الوقيت ناسو عمى عانة البحث الأصماة البالغة
 المقااسان بناسيا .

 :الإحصائيةالوسائل 
 :اأتيءات البحث وكما في اجرا SPSS الاجتماعاةلمعموم  الإحصائاةاستخدمت الباحثة الحقابة   
لمقااسي القمق الأخلاقيي  الاختبارمعامل ارتباط بارسون لاستخراج الثبات بطراقة أعادة   -1

 ومقااس التوجيات الدافعاة .
الاختبار التائي لعانة واحدة لاختبار دلالة الاروق بان متوسط استجابات أفراد العانة والمتوسط  -4

 والتوجيات الدافعاة (. النظري لكلا المقاااس )القمق الأخلاقيي
 معادلة الااكرونباخ لحساب ثبات المقاااس. -3
 الاختبار التائي لعانتان مستقمتان لحساب تمااز الاقرات . -2

 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا:/ الفصل الرابع
ومناقيشتيا وتاسارىا بناء  عمى  اتضمن ىذا الاصل عرض النتائج التي اتم التوصل إلايا    

 :تسمسل الاىداف وعمى النحو الآتي وفقعمى و الباانات 
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 ليدف الأول :تعرف درجة القمق الأخلاقي لدى طالبات قسم رياض الأطفال .ا
لباانات مقااس القمق الاخلاقيي لد  طالبات قيسم رااض الأطاال بمغ  الإحصائاةبعد المعالجة      

( درجة . وعند 41.424)  قدارهممعااري  وبانحراف( درجة  114.122المتوسط الحسابي لمعانة) 
( درجة  112حساب دلالة الارق بان متوسط درجات العانة والمتوسط النظري لممقااس البالغ )

( درجة وىي أكبر  41.434،باستعمال الاختبار التائي لعانة واحدة بمغت القامة التائاة المحسوبة )
 ( اوضح ذلك .1والجدول ) .(1.11لة )( عند مستو  دلا1.43لغة )من القامة التائاة الجدولاة البا

 ( 8جدول ) 
 يوضح الأختبار التائي لعينة واحدة لمقياس القمق الأخلاقي لدى طالبات قسم رياض الأطفال

المتوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

مستوى  التائية القيمة
 الجدولية المحسوبة الدلالة

  خاقييالقلق الأ
122 

 
1..9122 

 
4.9474 

 
117 

 
4.9.7. 

 
19.0 

 
292. 

 

ن لد  طالبات قيسم رااض الاطاال لداين قيمق أخلاقيي ، وامكن ااعاز أوىذه النتاجة تؤكد       
ذلك الى المجتمع الذي نشأن فاو عمى العادات والتقالاد والخمق القوام ،وىذه النتاجة تتاق مع دراسة 

 (. 4111( ،ودراسة ) دىس  4114(،ودراسة) ساد  1441ة حسان ( ،و)دراس1441)حوالة 
الخارجية ( لدى طالبات قسم  –تعرف مستوى التوجيات الدافعية ) الداخمية  /اليدف الثاني
 .رياض الأطفال

 بمغ المتوسط الحسابي لمقااس التوجيات الدافعاة الداخماة لد  طالبات قيسم رااض الأطاال       
( درجة وعند حساب دلالة الارق بان  11.141معااري قيدره ) وبانحراف ( درجة 11.411)  

( درجة وذلك باستعمال الاختبار  11متوسط درجات العانة والمتوسط النظري لممقااس والبالغ ) 
( درجة وىي أكبر من القامة التائاة  13.221التائي لعانة واحدة بمغت القامة التائاة المحسوبة )  

 ( اوضح ذلك . 2( درجة والجدول )  1.43غة)الجدولاة والبال
 ( 9جدول ) 

 التائي لعينة واحدة لدرجات التوجيات الدافعية الداخمية لطالبات قسم رياض الطفال الختباريوضح 
المتوسط  العينة المتغير

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 النظري

مستوى  التائية القيمة
 ليةالجدو المحسوبة الدلالة

التوجهات 
 الدافعية الداخلية

 
122 

 
.19..2 

 
129..2 

 
.. 

 
17977. 

 
19.0 
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مستو  التوجيات الدافعاة الداخماة لد  طالبات قيسم رااض  انخااضتشار النتاجة الى     
الاطاال، وتاسر الباحثة ذلك بأنو السبب اعود الى ضعف الشعور بالأمان من كافة النواحي الماداة 

الغار مستقرة لمبمد والتي امر بيا منذ سنوات والذي بسبب الظروف  الاجتماعاةصاداة و والاقيت
أنعكس عمى التوجيات الدافعاة الداخماة لطالبات قيسم رااض الأطاال . وىذه النتاجة تتعارض مع 
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( التي وجدت ان الطمبة اتمتعون بتوجيات دافعاة داخماة  ،   Chan،1996نتائج دراسة تشان ) 
 كون قيدرة عمى الساطرة عمى الاشل في المسائل المدرساة .وامتم

الذان  ( Noels،Clement&Pelletier،2000وتتماشى النتاجة مع دراسة نولز وكمامنت وبماتر)
 أمثلاكوجدوا أن بعض الأفراد لاس لدايم توجيات دافعاة داخماة وسبب ىذا اعود الى ضعف 

وقيد بمغ المتوسط الحسابي لمقااس التوجيات  ام.الى أىداف في الحااة بشكل ع ىؤلاء الأفراد
معااري قيدره  وبانحراف( درجة 14.241البات قيسم رااض الأطاال )الدافعاة الخارجاة لد  ط

 العانة والمتوسط النظري البالغ  ( درجة وعند حساب دلالة الارق بان متوسط درجات13.322)
( 4.113)القامة التائاة المحسوبة حدة ،بمغت التائي لعانة وا الاختبار( درجة وذلك باستعمال 11)

 ( اوضح ذلك .3( والجدول )1.11ة والبالغة )درجة وىي أكبر من القامة التائاة الجدولا
 (:جدول )

 التائي لعينة واحدة لدرجات التوجيات الدافعية الداخمية لطالبات قسم رياض الطفال الختباريوضح 
المتوسط  العينة المتغير

 الحسابي
 نحرافالا

 المعياري
المتوسط 
 النظري

مستوى  التائية القيمة
 الجدولية المحسوبة الدلالة

التوجهات الدافعية 
 الخارجية

 
122 

 
..9242 

 
179072 

 
.. 

 
49..0 

 
19.0 

 
292. 

تشار النتاجة اعلاه الى أن لد  طالبات قيسم رااض الأطاال توجيات دافعاة خارجاة وىذا ادل     
بات رااض الاطاال اعتمدن أكثر عمى المصادر الخارجاة في توجاو سموكين عمى ان طال

 ،Fox& Timmermaوىذه النتاجة تتماشى مع دراسة )فوكس وتامرمان  الاكادامي والحااتي.
( التي توصمت الى أن المتعممان الذان اكون أدائيم الاكادامي ضعااا اكون تحاازىم 2000

لخارجاة أكبر لانيم اعتمدون عمى المصادر الخارجاة لتوجاو الداخمي ضعااا واكون دافعاتيم ا
( التي توصمت الى ان  Pederson 2003,سموكيم وتقوامو .وتتعارض مع دراسة بادرسون ) 

 الطمبة لدايم دافعاة داخماة أكثر من الخارجاة بسبب الافتقار الى المحازات الخارجاة .
 )الخارجية_ة قي والتوجيات الدافعيالقمق الخلا تعرف العلاقة الأرتباطية بين /اليدف الثالث

 الداخمية ( لدى طالبات قسم رياض الأطفال .    
بان القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة الداخماة لد  طالبات قيسم  الارتباطاةالعلاقية  لإاجاد   

ة معامل بارسون أذ أظيرت النتائج أن قيام ارتباطالباحثة معامل  استعممترااض الأطاال ، 
( 1.141الغة )الجدولاة الب الارتباط( درجة وىي أصغر من قيامة معامل 1.114بمغت )  الارتباط

ي والتوجيات وىذه النتاجة تؤكد عدم وجود علاقية بان القمق الاخلاقي .( 1.11عند مستو  ) 
 ؛عاة الخارجاةبان القمق الاخلاقيي والتوجيات الداف الارتباطأما بالنسبة لمعامل  الدافعاة الداخماة.

( عند مستو   1.141الجدولاة البالغة )  الارتباط( وىو أكبر من قيامة معامل 1.144)فقد بمغ 
 وىذه النتاجة تشار الى وجود علاقية بان القمق الأخلاقيي والتوجيات الدافعاة الخارجاة، (. 1.11)
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ا اتاق مع الاتجاه أي أن الطالبات ذوات القمق الاخلاقيي امتمكن توجيات دافعاة خارجاة ،وىذ
وىذه  السموكي الذي اعزي وجود القمق والتوجيات الدافعاة الخارجاة الى البائة المحاطة بالارد،

 ( ودراسة 1441تتاق مع ) دراسة جان  ( ولا1441دراسة )كاتزبرج وبرونشتاان  النتاجة تتاق مع
 .(4111ان فوكس وتارم)

 :الستنتاجات
 اين قيمق أخلاقيي .ن طالبات قيسم رااض الأطاال لدإ -3
ن طالبات قيسم رااض الأطاال لداين توجيات دافعاة خارجاة وضعف في التوجيات الدافعاة إ -4

 الداخماة .
ضعف العلاقية بان القمق الاخلاقيي والتوجيات الدافعاة الداخماة ووجود علاقية ارتباطاة بان  -5

 القمق الاخلاقيي والتوجيات الدافعاة الخارجاة .
 :التوصيات

 ي:أتا حث الحالي توصي الباحثة بماعمى النتائج التي توصل الايا الببناء     
الناسي والتربوي في القسم وعمل برامج  الإرشادعادة النظر في المناىج الدراساة وتاعال إ -1

كثر شعورا بالأمان والثقة ا ايمعشخصاة الطالبة وتحقاق ىواتيا وج ارشاداة تساعد في تنماة
 .بالناس

عمل وندوات تعمل عمى تقدام النصائح والارشادات لمطالبات بما ااسح فتح دورات وورشات  -4
 لين فرصة لمتعبار عن مشاكمين وتوساع أفقين في الحااة .

تشجاع الطالبات عمى وضع أىداف واضحة وحقاقاة وقيابمة لمتحقاق في حااتين الدراساة  -3
 بعاد .والعمماة وتكون ىذه الاىداف عمى نوعان ذات المد  القصار والمد  ال

 :المقترحات
 :يأتا البحث الحالي تقترح الباحثة ما بناء عمى النتائج التي توصل الايا    
 لد  طالبات قيسم رااض الاطاال . الاجتماعيجراء دراسة القمق الأخلاقيي وعلاقيتو بالأسناد إ -1
 . الإعداداةجراء دراسة عن القمق أخلاقيي وعلاقيتو بالسموك العدواني لد  طمبة إ -4
 راسة عن التوجيات الدافعاة وعلاقيتيا بأسالاب التاكار لد  طمبة الجامعة .جراء دإ -3
 جراء دراسة عن التوجيات الدافعاة وعلاقيتيا بعاممي الانبساط والعصاباة لد  طمبة الجامعة .إ -2
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 المصادر العربية:

  ( 1431أحمد ، محمد عبد السلام  : )العرباة ، القاىرة . ، مكتبة النيضة 2، ط القياس النفسي والتربوي 
  (. أسس عمم الناس التربوي ، ط1441الأزارجاوي ، فاضل محسن : )مكتبة النيضة العرباة ، القاىرة. 2 ، 
  ( 1441الأمام ، حسن ، وآخرون  : )دار الاكر العراب ، القاىرة . القيا س النفسي ، 
 (:عمم الناس التربوي  1442لمجاد .)البامي ،محمد عبد الله ،وقياسم عبد القادر ،والصمادي ،أحمد عبد ا

 وتطباقاتو ،مكتبة الالاح ،الكوات.
 (: الاسس النظراة لمسموك الأخلاقياة ،منشورات جامعة قيان اونس ،بنغازي .1441لتموع ،أبو بكر ابراىام )ا 
 (.1431توق ،محي الدان :) المستوى الأقتصادي والأجتماعي والترتيب الولدي، وتأثيرىما عمى النمو
 العدد الثالث ، الأردن. الاجتماعاة، مجمة العموم  خلاقي عند عينة من الأطفال الأردنيينال
 جون داامي وأولاده ،ناواورك.(: أساسيات عمم النفس التربوي،6:;3.)عدس،عبد الرحمن 
  ( 1434ثورندااك ، روبرت ، وىجان ، الازاباث  : )ترجمة : والتربية  القياس والتقويم في عمم النفس ،

 الكالاني ، عبد الله زاد ، وعبد الرحمن عدس ، مركز الكتاب الأردني ، عمان .
 ( 4112ج،ترول ،تاموثي: )دار الشروق ، عمان . 1، ترجمة فوزاة شاكر وآخرون ،ط عمم النفس الكمينيكي، 
  عاصر ، (: الدخل الى عمم الناس الم4114عبد العزاز .)،جابر،بني جودت ،وعبد العزاز ،سعاد ، المعااطة

 مكتبة دار الثقافة لمنشر ، عمان .
 (. 1443جاكوبي،اولاند : )ترجمة : الاازجي ،ندرة ، الاىالي لمطباعة والنشر  1، ط عمم النفس اليونغي ،

 والتزاع ، دمشق.
 دار علاء  1والتربواة ، طأساسيات بناء الأختبارات والمقاييس النفسية ( :  4111لجمبي ، سوسن شاكر ) ا ،

 لمنشر ، دمشق .الدان 
 ترجمة حمد دلي الكربولي ،وموفق الحمداني (: الشخصية السميمة ،::;3،)جوارد .م.سادني وتاد لندزمن

 ،جامعة بغداد ،كماة الأداب .
  (. العلاقية بان القام الأسلاماة وكل من سمة القمق والقمق الاخلاقيي لد  طمبة 1441حسان ،حسن محمود :)

بعدد من المتغارات ، رسالة ماجستار ، عمم الناس التربوي ، جامعة الارموك. الاردن جامعة الارموك ومد  تأثرىا 
. 
 (. القمق الاخلاقيي وعلاقيتو بالقام والمااىام الداناة لد  شرائح من الشباب 1441حوالة ،محمد الساد أحمد :)

 عمامي .المصري الجامعي ، دراسة ماداناة لمحصول عمى الماجستار في الترباة عمم الناس الت
 ( 1441داوود،عزاز حنا ،عبد الرحمن ،أنور حسان :) ، وزارة التعمام العالي والبحث مناىج البحث التربوي

 العممي ،جامعة بغداد ،بات الحكمة ،بغداد.
 (. دستور1414دراز ،محمد عبد الله :) ، أطروحة دكتوراه مقدمة الى جامعة السوربون الخلاق في القرآن

 الة ،تحقاق عبد الصبور شاىان .،الناشر مؤسسة الرس
 ، لدى طالبات المرحمة  القمق الأخلاقي وعلاقتو بأساليب المعاممة الوالدية(:  4111أسال صااء الدان )دىش

 ،رسالة ماجستار ،كماة الترباة ،الجامعة المستنصراة ،العراق .العدادية
 ي ،الأسكندراة ،مصر .، المكتب المصر  4( : أصول عمم الناس ،ط 1423جح ،أحمد عزت .) را 
 دار المسارة لمنشر والتوزاع ، عمان ،الاردن . الصحة النفسية(:  4112ضوان ، سامر جمال .)ر، 
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 ، دار الكممة . الصحة النفسية دراسة في سيكولوجية الطفل( :  4112نعام ) الرفاعي  ، 
 سارة لمنشر والتوزاع ، عمان ، دار الم 1، ط عمم النفس العام( :  4111لراماوي ،محمد عودة وآخرون ) ا

 ،الاردن .
  (. 4111الزغمول ،عماد عبد الرحام :)دار الكتاب الجامعي .الاردن .عمم النفس التربوي ، امبادئ 
  ( التوجاو والأرشاد الناسي ، ط1431زىران ،حامد عبد السلام :)عالم الكتاب ، القاىرة ،مصر . 3 ، 
 ( 1431الزوبعي ،عبد الجمال وآخرون :)جامعة الموصل ، العراق . ختبارات والمقاييس النفسيةالأ، 
 ، ( : ساكولوجاة تعمم بان المنظور الأرتباطي والمنظور المعرفي ،دار النشر  1441فتحي مصطاى . )الزيات

 لمجامعات ، القاىرة .
 كر لمطباعة (: التعمم والتعمام الصاي ،دار الا1444لزاود ،نادر فيمي ، وىندي ، صالح ذااب ، وآخرون .) ا

 والنشر ، عمان.
 لاردن .،اعمان ، ،دار صااء لمنشر والتوزاع التطور الخمقي لممراىقين( : 4114لسمطان،أبتسام .)ا 
 ( القياس والتقويم في التربية 1434سمارة ،عزاز :) . دار الاكر ،عمان، 
 ( 4114ساد ، د .حسن عمي :)الظاىري ( لد  طمبة  –)الجوىري  القمق الخلاقي وعلاقتو بالتوجو الديني

  42كماة الترباة ابن الرشد ،مجمة البحوث التربواة والناساة ،العدد 
  ( 4114شرام ، رغدة :)دار المسارة لمنشر والتوزاع والطباعة، عمان ، الاردن .1، ط  سيكولوجية المراىقة ، 
 عالم الكتب ، باروت .(: عمم النفس التربوي ،4003.)  شكور ، جمال وداع 
 ترجمة الكربولي ،حمد دلي ،عبد الرحمن القاسي ،مطبعة جامعة  : نظريات الشخصية( 1433،داون )شمتز،

 بغداد ،العراق .
 (. فقو الاخلاق ،مؤسسة الصدران لمدراسات 1443الصدر ،سماحة الساد الشياد محمد صادق : )

 الأستراتاجاة،العراق.
  ( سمات الشخصية وعلاق1443عبد الرحمن ،محمد الساد :)اليوية لدى طلاب  تيا بأساليب مواجية أزمة

 ،دراسات في الصحة الناسة ،دار قيباء لمطباعة والنشر،القاىرة . المرحمة الثانوية والجامعية
  ( 4111علام ، صلاح الدان محمود  : )دار الاكر  الاجتماعاةو  تحميل بيانات البحوث التقنية التربوية ،

 العربي ، القاىرة .
 دار الامل ، الاردن . : القياس والتقويم في العممية التدريسية(  1443ان ) عودة ، أحمد سمم ، 
 ( القمق وأمراض الجسم ،مطبعة الحامولي ،دمشق . 1422غالي ،محمد أحمد وابو علام ،رجاء : ) 
 ( 1433فتحي ،محمد رفقي محمد :) دار العمم ،الكوات. التطبيق -البحث –النظرية  –في النمو الأخلاقي، 
  دار الشروق، القاىرة.3،ترجمة محمد عثمان نجاتي، طالكف والعرض والقمق(: 1441اد،ساجموند،)فرو، 
 - ---------     (.1433 :)ترجمة : طراباشي ، جورج ، دار الطماعة لمطباعة  2،ط قمق في الحضارة،

 والنشر ، باروت ، لبنان .
  دار عمار لمنشر ،الاردن .1ط، (: أستراتيجيات التدريس1443،اوسف،وقيطامي ،ناااة.)قطامي، 
 بغداد،مطابع دار الحكمة لمطباعة .،ك 
 (. 4111كامبل ،كان :)ترجمة: عبد المساح ادوارد وداع ، دار الثقافة ،القاىرة  1،ط ىذه المشاعر السيئة،

 ،مصر.
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  (. 4114كاافي ،علاء الدان  :) كر ،عمان ، دار الا1،ساكولوجاة الطاولة والمراىقة ،ط لأرتقائياعمم النفس
 ، الاردن .

 ( 1414كارجكور،سوران:)(الوجوداة ،ترجمة :أمام عبد الاتاح امام 1434،)اليوميات ،)في (ماكوري،جون
 ،الكوات .13،عالم المعرفة ،المجمس الوطني لمثقافة والانون والآداب ،العدد

  (. 4111محمود ،عصام نجاب :)دار 1، ط يمووتعد ديناميات السموك النساني وأستراتيجيات ضبطو ،
 البركة لمنشر والتوزاع ، عمان .

  ( 4111ممحم ، سامي محمد : )دار المسارة ، عمان . القياس والتقويم في التربية وعمم النفس ، 
 (. 1432موسى ،كمال ابراىام  :)تقدام محمد عثمان نجاتي ، القمق وعلاقتو بالشخصية في مرحمة المراىقة ،

 ،مصر . دار النيضة العرباة ،القاىرة
 التدريب ، القرآن الكريم  الألتزام الديني لدى طمبة الجامعة في اقسام طرائق( : 4112،أبتسام راضي )ىادي

،جامعة بغداد ،كماة الترباة ابن الرشد ) رسالة ماجستار غار  والتربية السلامية وأقرانيم في الأقسام الخرى
 منشورة (.
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