
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        هـ                                           ;365 -م 1028لسنة   المجلذ الثالج - 222العذد                                                                                            مجلة الأستار

 

317 
 

 للأحذاث الاجتماعيو  النفسيالتوافق 

 مذينة السليمانية فيرعاية الاحذاث   دور  فيدراسة ميذانية 

 الله كويَستان على عبذ م.م.

 كلية العلوم الانسانيةجامعة السليمانية/ 

 

 0الملخص

)خانة نو في للأحداث الاجتماعيىذه الدراسة الى التعرؼ عمى واقع التوافؽ النفسي و  رمت       
ولقد تكونت  ة في مدينة السميمانية ،الاجتماعيلمرعاية  خانة نو جو واناف لمبنات (واناف لبنينف و  جو

 يعيشوف الذيف الاحداثمف  ( ذكور وىـ  37(اناث و) :الأيتاـ) الأحداث مف (45مف) دراسةعينة ال
 عند إحصائية دلالة ذات فروؽ : توجدولقد توصمت الى بعض النتائج منيا في ىذه الدار،

 عمى لمتعرؼ، و  :f 746 قيمة كانت ، اذ المجموعات لمتوافؽ بيف درجة الكميةال في  0.01مستوى
 :يأتي ما تبيف المتوسطات بيف لمفروؽ المطمقة القيمة حساب ثـ المتوسطات بيف الفروؽ دلالة

أحداث  لمجموعة الدرجات متوسط بيف 0.05مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد - أ
 جانب التربوى4 اللصالح احداث  أحداث لمجموعة الدرجات ة ومتوسطالاجتماعيالتربوية و  الرعاية

 لا الذيف مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ دو وج ثالأحدا لمجموعة الدرجات متوسط بيف -ب
 نوع أي يتمقوف لا أحداث مف ىـ الذيف لمجموعة الدرجات ومتوسط الرعاية، أنواع مف نوع أي يتمقوف
  .الرعاية مف
 الرعاية مف نوع أي يتمقوف لا الذيف الأحداث لمجموعة الدرجات متوسط بيف فروؽ توجد - ب

 مجموعة لصالح ىي أيضاً  الفروؽ ىذه، و ة الاجتماعي الرعاية أحداث لمجموعة ومتوسط الدرجات
 فبي الفروؽ ترؽ فيما لـ  أيضاً، مؤسسة دور الرعاية في رعاية أي يتمقوف لا الأحداث الذيف

 الإحصائية4 الدلالة مستوى إلى الرعاية مجموعة درجات متوسطات
 الأيتاـ لصالح المختمفة، الرعاية أنماط أحداث بيف الذات مفيوـ في فروؽ واضح وجودالمف  -ث

  .رعاية ال احداث دور مع مقارنة خاص برنامج ليـ ويقدـ ممتدة، أسرية رعاية في الذيف يعيشوف
 أفراد مف فمكؿ فرد الأسرية، حياتو ويشاركونو معو ينموف أخوة إلى الطفؿ حاجة الدراسات أثبتت  -ح

عداده شخصيتو وتشكيؿ لنموه والمراىؽ الحدث مف كؿ لدى عند غنى لا الذي دوره الأسرة  وتييئتو وا 
 المجتمع4 مع والتكيؼ والتفاعؿ لمتكامؿ

 ر الاسرة4التوافؽ النفسي والاجتماعي، دور الرعاية، دو  الكممات المفتاحية:
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Psychological and social Harmony 

Among adults: A study field in adolescents care house in Sulaymaniyah 

Asst. Inst. Qoestan Ali Abdullah 

University of Sulaymaniyah -  College of Humanities 

 
Abstract: 

    It is worth mentioning that the disintegration of Iraqi family due to 

poverty and losses of lives due to wars, violence and persecution Iraq has 

undergone led to several cases of child deprived of one of the parents or both 

that led many families to put their children in adolescents care houses or 

orphanage, a responsibility that used to be taken care by relatives in the past. 

The study population comprises 23 orphan adolescents (8 females and 15 

males) who live in an adolescents care house in Sulaymaniyah. The main 

results as shown in table 12 is that there are a significant difference at 0.01 

level in total scores of adjustment among groups where the F value was 5.48 

to differentiate significance among means then calculate the absolute value 

of difference among means which showed the following: 

 a) the are significant differences at 0.05 level between mean scores of 

adolescents group in care house and those of adolescents in educational 

aspect.                    

B) Between mean scores of adolescents there are significant difference 

between adolescents who receive no care and the mean scores of adolescents 

who receive no care. 

 c) There are significant differences between mean scores of adolescents 

who receive no care and the mean scores of adolescence who receive care at 

care house which are in favor of adolescents who receive no care compared 

to those who are under care house institution. The differences among care 

house group mean scores were not significant. 

d) It is obvious that there are differences in the self-concept among 

adolescents under different care types, in favor of orphans who live under 

the care of extended family and receive a special program compared to 

adolescents under care house.                                  

e) The study showed that a child needs siblings who develop with him and 

share family life, each member of the family has his own role in 

participating in his personality development and growth  and un preparing 

him for integration and interaction with society.   

Keywords: psychological and social harmony, adolescents care house, the 

role of family.  
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 :المقدمة
 بحاجػة يكونػوف البمػوغ(، اذ سػف الأطفػاؿ)دوف بيا يمر التي الحرجة المراحؿ مف اليتـ مرحمة تعد    

 الاجتمػاعيو  لنفسػي ا البنػا  فػي فاعػؿ أساسػي دور ليػا مػف ،لمػا والأسػرية الوالديػة لمرعايػة ماسػة
 جػو فػي الاجتمػاعيو  تػوافقيـ النفسػي فػي أىميػة مػف ليػا ولمػا ومسػتقبميـ، حاضػرىـ فػي لشخصػياتيـ
 حياة مف الأكبر الجز  تشكؿ الأسرية الطبيعية الرعاية أف معروؼ ىو وكما بيـ4 المحيطة المتغيرات

 4222اصميح ، ) لمحياة التأسيس مرحمة الطفولة ىي مرحمة أف حيث والتوجييية، الأحداث الإرشادية
 الوالػديف ، والأسػرة قبػؿ والإرشػادات مػف لمتوجييػات الحػدث مف ستقباؿوالا التمقي مرحمة وىي ،(58:

 والأخػوات(، الأخػوة -الأـ -الأب الصػحيحة) الرعايػة الأطفػاؿ لرعايػة الأولػى المؤسسػة ىي الطبيعية
 ليػا أسػرتو فػي الحػدث يقضػييا التػي الأولػى أف السػنوات كمػا ،السػميمة  لمتربيػة الطبيعي المكاف وىي

 أيضػاً  الكبيػر تأثيرىػا وليػا يكبر، وعندما طفولتو في صحتو النفسية وعمى الحدث عمى الكبير تأثيرىا
 تسػيـ التػي ةالاجتماعيػ العوامػؿ أىػـ مػف الأسػرة عػدوت، مسػتق ً  التوافؽ والتكيػؼ عمى الحدث قدرة في
 لمفػرد المختمفػة النفسػي التوافػؽ مجػالات فػي التػأثير فػي الأكبػر وليا الدور أبنائيا، شخصية تكويف في
 وأف المػوت، كػالط ؽ أو والخبػرات الصػادمة المؤلمػة بالتجػارب يكوف ليـ التأثير اذ التوافؽ، سو  أو

 النمػو عمػى صػحيةاجػوا   وتخمػؽ الأبنػا ، حيػاة عمػى كبيػر دور ليمػا الوالػديف ووجػود تماسػؾ الأسػرة
 فػي يػؤثر أيضػاً  الرعايػة أسػموب أف المعمػوـ ومػف شخصياتيـ، وتكامؿ وتماسؾ للأبنا  السميـي النفس

 كما الديمقراطية4 الرعاية عف تختمؼ الاستبدادية فالرعاية الحاضرة والمستقبمة، حياتيـ وعمى الأحداث
 سػوا  أسػرة فػي الحيػاة أفومػف الواضػح  الطبيعيػة4 الأسػرية الرعاية عف المؤسساتية تختمؼ الرعاية أف

 فػػي فالػػذيف يعيشػػو  تػػؤدي إلػػى نتػػائج أفضػػؿ للأحػػداث مػػف فأ شػػأنيا مػػف بديمػػة أو كانػػت طبيعيػػة
 أفضػؿ مشػك ت مػف تعػاني كانػت لػو حتػى الطبيعيػة الأسػرية الحيػاة فػنف الحػاؿ ةوبطبيعػ 4مؤسسػات

 النفسػػيالتوافػػؽ  موضػػوع مومػػاً اف ىػػذا البحػػث يتحػػدد بدراسػػة، عالبديمػػة الأسػػرية الحيػػاة مػػف بكثيػػر
مانية( وىػػو موضػػوع مدينػػة السػػمي فػػيدور رعايػػة الاحػػداث  فػػي)دراسػػة ميدانيػػة  للأحػػداث الاجتمػػاعيو 

الأحػػداث ل يتػػاـ ذات الاىػػداؼ المختمفػػة بمػػا  الاجتمػػاعيو  النفسػػييكتسػػب اىميتػػو مػػف اىميػػة التوافػػؽ 
 الػى ولتحقيػؽ ذلػؾ قسػـ البحػثمؤسسة دور رعايػة الأيتػاـ،  فيفييا تمؾ التي تتعمؽ بالرعاية الأحداث 

مشػػكمة الدراسػػة و  صػػؿ الاوؿالف المبحػػث الاوؿ مػػف، وقػػد تضػػمف فػػي ىمػػا: الجانػػب النظػػري  جػػانبيف
 فصػػؿتحديػػد المفػػاىيـ والمصػػطمحات العمميػػة، امػػا ال، فيمػػا تضػػمف المبحػػث الثػػاني  تيػػا واىػػدافيااىمي

ابعػاد التوافػؽ ومحاكػات  و الاجتمػاعيو  النفسػيالتوافػؽ  عمميػة فػي المػؤثرة العوامػؿ فتضػمفالثػاني 
الفصؿ الثالػث ، اذ احتوى  ةالميداني ا اتالاجر  مف البحث فقد احتوى عمىالثاني الجانب التوافؽ 4اما 

عمى منيجية البحث و مجالات الدراسة و تصميـ العينػة الاحصػائية ووسػائؿ جمػع البيانػات و تبويػب 
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والمقترحات و التوصيات ثـ المصادر و  و تحميؿ البيانات الاحصائية و الوسائؿ الاحصائية والنتائج،
 الخ صة بالمغة الانكميزية4

  :العام لمدراسةالاطار / الفصل الاول
 :عناصر الدراسة ومكوناتها/ المبحث الاول

 :مشكمة الدراسة أولًا/
بطريقػة  تووتنشػئ وحمايتػو رعايتػو ليةؤو مسػ تتحمػؿ التػي أسػرتو فػي الطبيعيػة حياتػو الحػدث يعػيش    

 السميـ4 عيالاجتماو  النفسي التوافؽ القدرة عمى إكسابو عمى وتساعده والصراعات، التوترات مف خالية
 جسيمة أضراراً  تمحؽ وقد الأسرة عمى خمً  قد يطرأ فنف ؛الأب وفاة حالة في أما أباه4 وجود حالة في

 والعقمػي الجسػمي النمػو فػي ضػعؼ إلػى والاكتئػاب، والحػزف، والقمػؽ، بػيف التػوتر، مػا تتنػوع بالأبنػا 
 المسػاعدة إلػىج الحػدث يحتػا الحالػة ىػذه وفػي ،السػمبية الاخػرى  المظػاىر مػف ىػاوالنفسػي وغير 
نفسي واجتماعي  جو لتوفير مؤسساتية أو فردية المساعدة أكانت سوا  المحيط المجتمع والمساندة مف

ىػػذه المؤسسػػات  وىػػدؼ التربويػػة، والرعايػػة الماليػػة، الرعايػػة التعميميػػة، أسػػموب الرعايػػة يعتمػػد مناسػػب
يجػاد ،الاجتمػاعيو  النفسػيالتوافػؽ  إكساب الأحػداث  ومنحػو درجػة بالحػدث والارتقػا  التقبػؿمػف  جػو وا 

 4الاجتماعيالاستقرار مف  مناسبة
  :أهمية الدراسة /ثانياً   

لػػدى  الاجتمػػاعيالكشػػؼ عػػف مػدى التوافػػؽ النفسػػي و  مػف خػػ ؿ تحديػػد تظيػػر دراسػػةاىميػة ىػػذا ال     
مكانيػػػػة ا لمعرفػػػػة ()المركػػػػز الاحػػػػداث فػػػػي مدينػػػػة السػػػػميمانية رعايػػػػة الاحػػػػداث الػػػػذيف يعيشػػػػوف فػػػػي دار

البيئػة البديمػة لممحػروميف مػف الرعايػة  إذ إف الاستفادة مف نتائجػو عمػى المسػتوييف النظػري والتطبيقػي،
الاسرية يفترض اف تكوف قريبة مف بيئة الاسرة الاصمية لتوفير افضؿ منػاخ اجتمػاعي، وىػذا مػا حفػز 

حػداث فػي مدينػة السػميمانية ل ط ع عمى واقع الحياة في دور رعايػة الا لدراسة ىذا الموضوعالباحثة 
، وعمػػػى وفػػػؽ ذلػػػؾ تتضػػػح الاىميػػػة لػػػدى الاحػػػداث الاجتمػػػاعيالتوافػػػؽ النفسػػػي و  والتعػػػرؼ عمػػػى مػػػدى
في تطػوير واقػع الحيػاة فػي دور رعايػة يمكف اف تسيـ ف نتائج ىذا البحث إ ذ؛ إالتطبيقية ليذه الدراسة

 فيلدى الاحداث الذيف  يعيشوف  يالاجتماعالنفسي و  ى التوافؽالاحداث  في ضو  ما تكشفو عف مد
 4اية الاحداث في مدينة السميمانيةدار رع
  :دراسةاهداف الثالثاً/ 

 4 الاحداث في مدينة  السميمانية عمى واقع الحياة في دار رعاية التعرؼ-3
يسػػػكنوف فػػػي  دار رعايػػػة لػػػدى الايتػػػاـ الػػػذيف يعيشػػػوف و  الاجتمػػػاعيالتعػػػرؼ عمػػػى مػػػدى التوافػػػؽ  -4

 مدينة السميمانية4 في الاحداث
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 :فاهيمتعريف الم المبحث الثاني/
 :الحدث أولًا/
 كػؿ ويعػرؼ ايضػاً بانػو، ( Tiffany ،4222: 344)الأب وفقػد البمػوغ سػف يبمػ  لػـ الذي ىو الطفؿ 

 مػف فقػد تعنػي فيػي، امػا اليػتـ  (Kryzhano IJ، 4223: ;:كمييمػا ) أو والديػو أحػد فقػد شػخص
 فقد او مف (4::: 4228بولبيجوف،الأبويف) مجيوؿ أو الأب مجيوؿ كاف مف أو أحداىما، أو والديو
 فػي الطبيعيػة ويػتعمـ فػي أسػرتو يعػيش الاحػداث أو مؤسسات رعاية أحد في رعاية بالوفاة ويتمقى أباه

 أو والػداه تػوفي مػف كػؿ :ي لمحػدثالاجرائػ نػاتعريف، امػا  (365: 4235، )بيػروف العامػة المػدارس
 صػغيرال ىػو والنفسػي الاجتمػاعيمفيػوـ ال فيالحدث ، و أحداىما  أو الأبويف ؿمجيو  كاف أو أحداىما

الادراؾ  فػيالمتمثمػة  تتكامػؿ لديػة عناصػر الرشػدبشػكؿ والنفسػي  الاجتمػاعي ومنذ ولادتو حتى نضوج
روؼ ومتطمبػػػػات الواقػػػػع ظػػػػمػػػػف  طبقػػػػا لمػػػػا يحػػػػيط بػػػػو ووتصػػػػرفات سػػػػموكوؼ يػػػػالتػػػػاـ والقػػػػدرة عمػػػػى تكي

 4هولـ يتجاوز الثامنة عشرة مف عمر  عاشرةالمف اتـ كؿ يو ياً  فاما زمان ،الاجتماعي
 :الاحداث دور رعاية /ثانياً 
نسػػانية اجتماعيػػة مؤسسػػات ىػػي  الرعايػػة مػػف للأحػػداث المحػػروميف البديمػػة الرعايػػة تقُػػدـ وا 

 حيػاة شػؤوف لإدارة ييػدؼ شخصػي غيػر مؤسسػي نظاـ كما تعرؼ بانيا.(425 :4222طو،الأسرية)
 بػيف والديػة وليسػت مينيػة ع قػة وجػود يتطمػب نظػاـال ذاوىػ والدراسػة، والنػوـ المأكػؿ مثػؿ الاحػداث
 مجيوليػة وفػاة المعيػؿ، الأسري، التفكؾ مثؿ الرعاية دور في لحدثا لإيداع  مبررات وىناؾ، الكبار 
 وفاقػدي الأحػداث الأيتػاـ والمقطػا ، تنميةعمى  رعايةال دور، وتعمؿ ( Elhawi, 2005 :99النسب)

 الإجرائػي نػاتعريف، امػا  (M.Field،4222: 374واجتماعيػاً) وتعميميػاً  وفكريػاً  غػذائياً  لرعايػة الوالديػة،ا
 في مدينة السػميمانية ةالاجتماعي الشؤوف وزارة اجتماعية تديرىا مؤسساتىي  :لدور رعاية الاحداث 

بيػدؼ رعػايتيـ وتنميػة  الأسػرية الرعايػة مػف المحرومػوف الأحػداثفييػا  يػودع الداخميػة للإقامػة ةمجيػز 
 قدراتيـ الذاتية4

 :التوافق النفسي ثالثاُ/
 حاجات معظـ إشباع عمى القدرة تتضمف البيئة مع منسجمة ع قات وجوديعني : النفسي التوافؽ    
 و التباينػات كػؿ التوافػؽ يتضػمف ذلػؾ عمػى و ة،الاجتماعيػو  البيولوجيػة مطالبػو معظػـ تمبيػة و الفػرد

 مػع المنسػجمة الع قػة إطػار فػي الإشػباع يػتـ حتػى ضػرورية تكػوف التػي ؾالسػمو  فػي التغيػرات
 ع قاتاو ال(Adaptation)  التكيؼ ، كما يعرؼ التوافؽ النفسي بانو( 334: 4233يونس،البيئة)

 ، والػت ؤـ الػت ؤـ أو الم  مػة ىمػاجانبػاف  التوافػؽ ليػذا و ،بو المحيطة البيئة مع للإنساف المُرضية
 ، امػػا الجانػػب الثػػاني فيػػو القناعػػةجوانبيػػا بجميػػع الواقػػع ومطالػػب الماديػػة ئػػةبالبي يػػرتبط

(Satisfaction)   ولا الطبيعيػة، و البيولوجيػة أو الثقافيػة و ةالاجتماعيػبمختمػؼ جوانبػو  ضػااو الر 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        هـ                                           ;365 -م 1028لسنة   المجلذ الثالج - 222العذد                                                                                            مجلة الأستار

 

322 
 

 و بالسػعادة إحساسػو و الإنسػاف رضػا الػت ؤـ ىػذا صػاحب إذا إلا كػام  يكػوف لا أو التوافػؽ يحقػؽ
 يقوـ عممية ، كما يعرؼ التوافؽ النفسي بانو( :8: 4227مياسا،)المحيطة  البيئة ليذه لنفسيا التقبؿ
 إشػباع و الرغبػات لتحقيػؽ العوائػؽ مختمػؼ عمػى لمتغمػب الموقػؼ يتطمبػو مػا حسػب بجيػد يػائأثنا الفػرد

 (3854: 4233المميجي،العاـ) النفسي الرضا مف حالة تحقيؽ إلى ذلؾ يؤدي إذ الحاجات،
 مشػك ت مواجية عف طريؽ حياتو تنظيـ ىو قدرة الحدث عمى: لمتوافؽ النفسي الإجرائي ناعريفتاما 
حباطات إشباعات مف وما تنطوي عمييا حياتو  الانسػجاـ أو النفسية بالصحة يسمى ما إلى وصولاً  وا 

  4 يافي ينخرط التي الاخرى التنظيمات وفي العمؿ فيو  الأسرة في ، الآخر ومع الذات مع والتناغـ
 الاجتماعيالتوافق رابعاً : 
 بمػا يشػعر لا ،والإيثػار والتسػامح بالتعػاوف تتسػـ مرضػية اجتماعيػة صػ ت عقػد عمػى الفػرد ىػو قػدرة
 بع قػات يػرتبط وأف معػا الآخػريف لمشػاعر الاكتراث عدـ أو الاتكاؿ أو الريبة أو العدواف مف يعكرىا
الػػذي  الأسػػموببانػػو  الاجتمػػاعيالتوافػػؽ ، كمػػا يعػػرؼ  (5;: 4229مرسػػي،) الآخػػريف مػػع دافئػػة

 التوافػؽ ، وفي الغالػب يتضػمف( 78: 4232كفافي،) البيئة مع كفا ة أكثر الشخص يصبح بواسطتو
 والامتثػاؿ ةالاجتماعيػ المعايير ومسايرة المجتمع بأخ قيات والالتزاـ الآخريف مع السعادة الاجتماعي

 لخيػر العمػؿ و السػميـ الاجتمػاعي والتفاعػؿ تمػاعيالاج التغيػر تقبػؿ و الاجتمػاعي الضػبط لقواعػد
 ( 554: :422عوض،ة)الاجتماعي لصحةما يسمى با تحقيؽ إلى يؤدي بشكؿ الجماعة

لمبيئػة  الم ئػـ السػموؾلحػدث ا منيػا يقتػبس التػي العمميػةىػو : الاجتمػاعيلمتوافػؽ  الإجرائػي ناتعريفاما 
 مختمػؼ تجػاه طبيعيػة تصػرفات يتصػرؼ بحيػث يػومع تطرأ التي الجديدة الإيجابية لمظروؼ المسايرةو 

 المستجدات4
 :وابعادهما الاجتماعيعوامل التوافق النفسي و  الفصل الثاني/
  :الاجتماعيو  نفسيالتوافق ال عممية في المؤثرة العوامل المبحث الاول/

 الفػرد اعدوأسػس تسػ عوامػؿ عػدة تػوافرت إذا الفرد إلا عند التوافؽ عممية تـت أف الممكف غير مف    
 : الاتية الفئات ضمف والأسس العوامؿ ىذه وضع الممكف ومف العممية ىذه عمى

 :  ةالاجتماعي والنفسية الأولية الحاجات إشباع أولًا / 
نمػا والمػراف الخبػرة طريػؽ عػف بيئتػو مػف الحػدث يكتسػبيا لػـ التػي الحاجػات وىػي    ىػي والػتعمـ وا 

 الجسمانية عمى الحاجات إثارتو في يعتمد الحاجات مف النوع ،وىذا بيا مزوداً  الطفؿ يولد استعدادات
 4236والنػوـ )مرسػي، والراحػة  والإخػراج والشػراب الطعػاـ إلػى الحاجػةمثػؿ  الفسػيولوجية الداخميػة

 نطمػب أف الممكػف غيػر فمػف ، نػوع وبقػا  الكػائف حيػاة فػي أسػاس الحاجات ىذه إشباع دوتع4(;:3:
 ،الأساسية الحاجات ليذه إشباع دوفمف  جديدة أو معينة ظروؼ يف ويتكيؼ يتوافؽ أف الإنساف مف

 والاحتػراـ والحػب التقػدير إلػى الحاجػة مثػؿ ةالاجتماعيػ النفسػية الحاجػات الجسػمية بالحاجػات ويرتبط
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 عمميػة فػي اىميػة كبيػرة لو الحاجات مف النوعيف ىذيف إشباع إفمف الواضح و . النجاح إلى والحاجة
 فػي الزيػادة تػأتي التػوتر فػي الزيػادة ومػع التوتر مف لحالة اشباعيا تعرض الفرد، كما اف عدـ التوافؽ
لػى الوجػود عمػى الشػخص قػدرة تضػعؼ أف ذلػؾ ويمػي الانفعػالي الاتػزاف تػدىور  التوافػؽ وا 

 الفػرد حاجػات إشػباع لمػدى تبعػاً  سػيئاً  أو حسػناً  يكػوف التكيػؼ أف، وىػذا يعنػي (396)عمػى،ب،ت:
 فػنف الشػخص الإشػباع مػف كافيػاً  قػدراً  الحاجػات ىػذه تنػؿ لػـ فػنف ةلاجتماعيػاو  والنفسػية الفسػيولوجية

 مما حاجاتو إشباع أجؿ مف المجتمع يقرىا لا وسيمة إلى فيمجأ الانفعالي الاتزاف يصيبو نوع مف عدـ
 (4;33: 4227)أحمد، تكيفو سو  إلى يؤدي
 :التوافق في الخاصة الفيزيولوجية الجسمية الحالات تأثير ثانياً/
 عممية في الأساسية العوامؿ أحد والأعضا  والبصرية السمعية بأنواعيا الجسمية الإعاقات دتع      

 لخصائصا يف التغير أف إلى الدراسات بعض وتشير مرضية، أـ وراثية الإعاقة أكانت سوا  التوافؽ
 الفػارقي الػنفس عمػـ أف كمػا،  عضػويةال خصائصفي ال الأفراد بيف فيما رغيالت طبيعة تعكس النفسية
 الخاصػة الجسػدية ممظػاىرل محػددة بيولوجيػة خصوصػيات إلػى الشخصػية وسمات الاستعدادات أسند
 فزيػادة الفسػيولوجية لمناحيػة بالنسػبة وكػذلؾ ، (4;3: 4222)اصػميح، التوافػؽ عمميػة فػي تػؤثر التػي

 إلػى يػؤدي وبعضػيا بػالقمؽ، والشػعور التػوتر مػف نػوع إلػى يػؤدي نقصػانيا أو الداخميػة الجسػـ إفرازات
 والتػي جسػمية، خصػائص عمػى مباشػرة ترتكػز النفسػية الخصػائص أف النحافة4 كمػا أو الزائدة السمنة
 تعكػس النفسػية لمخصائص الأفراد بيف التغيير إمكانية أف يطرح الافتراض ىذا وأف ليا، انعكاس ىي

 الإمكانيتيف ىاتيف بيف الأقصى بشكمو فالتوافؽ العضوية، لمخصائص الأفراد بيف فيما رغييالت إمكانية
 تساوي جسيمة صحة ، ايعنصر مقابؿ عنصراً بوصفو  حدما إلى عميو التأكيد يجري ريلتغيا ىبمعن
 . (355: ;422)أحمد، وتوافؽ نفسية صحة
 :الحدثخبرات  ثالثاً/
 مف قسط بأكبر تمتعو وفي توشخصي تشكيؿ في الأولية العوامؿ مف الأولى الحدث واتسن عدت      

 فػي الحػدث مػع لمتعامػؿ السػبؿ أحسػف أف نػتفيـ عمينػا وجػب لػذلؾ حياتػو، مسػتقبؿ فػي السػميـ التكيؼ
 والنفسػية العضػوية لحاجاتػو محققػاً  متطػوراً  سػميماً  نمػواً  لػو نضػمف لكػي الأولػى، نمػوه مراحػؿ

 محيطػو شػروط مػع كميػا تتفاعػؿ مختمفػة بخبػرات الحػدث ويمػر، ( :39: 4238ة)الديب،الاجتماعيو 
ويحمػؿ  ، أخػرى أحيانػاً  الحرمػاف وآثػار أحيانػاً  السػمحة الوالػديف محبػة آثػار يحمػؿ شخصػاً فريػداً  تكوفل

 فػي يمػر حيف قاعدتو الرئيسة ىذه وتكوف ، الطفولة أياـ مف يوـ في بيا مر مفاجئ فزع صدمة آثار
 لأف وافػؽالت سػو  حػالات فػي مػف يعمػؿ عنػد نزوعػاً  نػرى وليػذا ، لمتوافػؽ تػدعوه ظػروؼ عمػى شػبابو
 أشارت وقد،  (;37: 4229)الرفاعي، يعالجو مف لدى السابقة الحدث والخبرات حياة عف أولاً  يبحث

 مرحمة في أو المراىقة في فقدانو مف أثراً  أعظـ المبكر الحدث سنى في الأب فقداف أف إلى الدراسات
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 إلػى يػؤدي بشػكؿ فػووعط الأب حنػاف إلػى أكثػر يكػوف بحاجػة الأولػى واتالسن في إنو حيث الشباب،
 فػي يػؤثر ممػا والعطػؼ الحنػاف فقػداف إلػى يؤدي الأب فقداف أف حيف في واقعو، مع وانسجامو توافقو

 دورىػا ليػا كانػت الحػدث أيػاً  خبػرات فػنف الأسػاس ىػذا وعمػى .(433: ;422سػموكو وتوافقػو)زىراف،
 تػدليً  زائػداً  أو لمػةالمؤ  بخبراتيػا الحػدث يعيشػيا ضػغوطاً  أكانػت سػوا  شخصػيتو فػي تشػكيؿ البػارز
 . الغير عمى والاعتماد الاتكالية لديو تشكؿ
 :والكوارث ةالاجتماعي الأزماترابعاً/ 

 الأسػرة فػي حػدوث تصػدعمثػؿ  اجتماعيػة أسػرية أزمػات فبعضػيا والكػوارث الأزمػات ىػذه تتنػوع     
 مػا الحػروب مثػؿ نيةإنسػا كوارث الزلازؿ أو مثؿ طبيعية كوارث تكوف وقد ، الموت أو الط ؽ نتيجة
 مػا حسػب وعمى بيسر دائماً  تسير لا ةالاجتماعي الع قات أف اذوتخريب4 وتشريد قتؿ مف عنيا ينتج
 تغيرات لىتؤدي بالنتيجة  محسوبة وغير مفاجئة اجتماعية تغيراتالى  الأفراد حياة تتعرض فقد نتوقع

 بما يأتي :  الأزمات ىذه آثار نمخصيمكف اف و  ، والجماعة الأفراد حياة في سيئة سموكية
 .ل ضطراب استعداد لدييـ لمذيف والعقمية النفسية الاضطرابات بعض بظيور تعجؿ أنيا - أ

 النفسػية عػف الاضػطرابات فضػ ً  البدنيػة الوظػائؼ تشػمؿ التػي الخاصػة اضػطراباتيا تخمػؽ أنيػا - ب
النفسػي  نمػو عمػى السػمبي تأثيرىػاً  ليػا الأحػداث بيػا يمػر التػي ،فالأزمػات الدائمػة أو المؤقتػة والعقميػة
 أو ، الكوارث والزلازؿ مثؿ طبيعية الأزمات كانت سوا  ومستقبميـ حاضرىـ في الاجتماعي وتوافقيـ
 (3984: 4223)جبريؿ، الحروب بسبب أو والوفاة الط ؽ مثؿ اجتماعية

 فػي افتوافػؽ الإنسػ فػي تػؤثر وأسسػو التوافػؽ عوامػؿ مػف الأربعػة العوامػؿ أف سػبؽ ممػا لنػا يتضػح   
 تشػكؿ فننيػا مػا إنسػاف عمػى العوامػؿ ىػذه اجتمعػت ولػو سػوا ، حػد عمػى والنفسػية ةالاجتماعيػ حياتػو

 . أخرى نفسية وأمراض والقمؽ التوتر ومف ثـ وال سوا  ال توافؽ في أساسية عوامؿ مجتمعة
 فػي يتمػيفوالم العممػا  بػيف اخػت ؼ وجػود مػف الػرغـ عمػى:  التوافق النفسي أبعادالمبحث الثاني : 

 وابعاده الا اف ىناؾ شبو اجماع عمى وجود اربعة ابعاد لمتوافؽ النفسي ىي : ميداف التوافؽتحديد 
 الجسػمية والعيػوب الأمػراض مػف وسػ متو الإنسػاف صػحةد تعػ :الجسقمي )الصقحي( التوافققأولًا / 
 تكوينػاتال فػي خمػؿ أو مػرض أو عيػب وجػودف إذ إ النفسػية، الصػحة مػف مصػادر أساسػياً  مصػدراً 
 ،(M.Field،4222: 424أدائيػا ) وتعطػؿ الجسػمية الوظػائؼ في إلى خمؿ ؤديغالباً ما ي الجسمية
 إلػى يمتػدقػد  إذ ،مػدى وأوسػع تػأثيره أعمػؽ كػاف كبيػراً  كػاف كممػا الخمػؿ أف شػؾ مػفىنػاؾ  ولػيس

 معػاً  يمػاإن بػؿ التكػويف النفسػي عػف لػيس بمنفصػؿ البيولػوجي التكػويف لاف المختمفة النفسية الوظائؼ
 البدف والجسػـ في المعافاةاذ اف متكاممة ،  نفسية جسمية وحدة الفرد الإنسافف متكاممة، وحدة يكوناف
 تأثرا أكثر ل حداث الذيف ىـلاسيما بالنسبة   الحياة في توافؽال عمى هويساعد الإنساف يممؾ ما خير
 (3664: 4226جسمية )الزعبي، إعاقات أو مشاكؿ مف يعانوف إف كانوا الكبار مف
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 عػف تعبػر حقيقيػة، ذاتػو وعػف نفسػو عػف الإنسػاف فكػرة تكػوف أف بمعنػى : القذات مق  التوافققثانياً / 
يكػوف  الآخػر يدركػو كمػا أو واقعػة مػع يتطػابؽ الإنسػاف عنػد الػذات مفيػوـ كػاف فػنذا الذاتيػة، قدراتػو
ذا متوافقاً،  مػع يفقػده التوافػؽ ممػا التعػاليو  الغرور إلى ىذا بو أدى متضخماً  لديو الذات مفيوـ كاف وا 
تطغى عمػى  وىنا الآخريف لو، إدراؾ عف أو الواقع عف متدف ذات بمفيوـ ما فرد يتسـ قد كما الآخر،
 ::التوافػػػػؽ ) سػػػػو  إلػػػػى بػػػػو يػػػػؤدىممػػػػا  الآخػػػػريف ذوات وتضػػػػخيـ مشػػػػاعر الػػػػنقص سػػػػموكو

:4223،Richard ، )  كمػا يػرى كػاب ف ميمػة نقػاط ث ث في تمثؿي الشخص عند الذاتي التوافؽو  
(Kablan) حقػوؽ احتػراـ تشػمؿ 4والثانيػة الفرديػة الشخصػية لحاجاتػو الإنسػاف فيػـ تشػمؿ الأولػى 

 (3:54: 4237الحياة)الزيادي، ظروؼ لمواجية والتسامح المرونة تشمؿ والثالثة الآخريف4
 يتمتػع ما مدى ويعني انفعالياً، متوافقاً  يكوف أف السوي الشخص سمات مف :الانفعالي التوافق ثالثاً/
 عمػى السػيطرة عمػى القػدرة مػع والإحبػاط النقػد موافػؽ وتحمػؿ الػنفس، ضػبط عمػى قػدرة مػفحػدث ال بو

 بعػض ( 4ويفسػر:;: 4229)الرفاعى، والتوتر الخوؼ عف بعيداً  والاطمئناف بالأمف والشعور القمؽ،
 المتوافػؽ الشػخص تميػز التػي تالسػما أىػـ مػف الػذي يعػدالانفعػالي  بالثبات الانفعالي التوافؽ العمما 
 التافية الأحداث مف يستفز لااف و  صبربنوع مف التأني وال الأمور تناوؿ عمى قدرتو في تتمثؿ ،والتي
 انفعػاؿ لاسػيما انفعالاتػو فػي يػتحكـ الأمػور، فػي مواجيػة عق نػيويكػوف  والرزانػة باليػدو  ،ويتسػـ
 بيئة ظؿ في معو تنموو  يكتسبيا ولكف السمة هليذ حام ً  الشخص يولد ولا، الغيرة  ،الخوؼ، الغضب
 التػي مواقػؼ الحيػاة فػي الحػاؿ وكػذا داخميػا، الأفػراد بػيف بػالنفس والثقػة التعػاطؼ فييػا ىادئػة أسػرية

 (Nelson4،4222: ;32وسكينتو ورضاه ) القمب ونقيض الانفعاؿ اطمئناف يواجييا
ف ،النفسػي أو الشخصػي لمتوافػؽ طبيعػي دادامتػ الاجتمػاعي التوافػؽ ديعػ :الاجتمقاعي التوافقرابعاً /  وا 
 التػي المدرسػة أو الأسػرة أو الجماعػة مػع التوافػؽ يسػتطيع لػف فننػو حتمػاً  توافقػو النفسػي، الإنسػاف فقػد

 ومسػايرة المجتمػع بأخ قيػات الآخػريف والالتػزاـ مػع السػعادة يتضمف الاجتماعي والتوافؽ، فييا يعيش
 والعمػؿ السػميـ الاجتمػاعي التغيػر وتقبػؿ الاجتمػاعيالضػبط  واعػدلق والامتثػاؿ ةالاجتماعيػ المعػايير
 التطبيع بعممية ما يطمؽ عميو وىذا " ةالاجتماعي الصحة " إلى ؤديبصورة ت والسعادة الجماعة لخير

والتكيػؼ مػع  فػي جماعػةعػيش ال عمػى الإنسػاف قػدرة تجسػد التػي (369: 4234)الػديب، الاجتمػاعي
 التػي يعػيش ةالاجتماعيػ الع قػات إطػار داخػؿ يػتـ الاجتمػاعي التطبيع أف، وىذا يعني  4نمط حياتيا

 أو الرفػاؽ أو المدرسػة أو الأسػرة مجتمػع فػي الع قػات ىػذه كانػت سػوا  معيػا ويتفاعػؿ الفػرد فييػا
 تكوينيػة طبيعػة ذو الناحيػة ىػذه فػي يحػدث الػذي الاجتمػاعي والتطبيع ، عامة بصفة الكبير المجتمع

 مػف المجتمػع فػي السػائد الاجتمػاعي الطػابع باكتسػاب يبػدأ لمفػرد الاجتمػاعيو  الشخصػي الكيػاف لأف
 التي الاىتماـ ولنواحي المعتقدات لبعض وتقبؿ السائدة والتقاليد العادات لبعض وتشرب لمغة اكتساب
 فننػو الأحػداث لػدى الاجتمػاعي لمتوافػؽ بالنسػبة (4أمػاNakadi،4222: 339مجتمعػو) عمييػا يؤكػد
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 لحقػوؽ إدراكػو أي ةالاجتماعيػ لممستويات وفيمو الاجتماعيالحدث بالأمف  شعور عمى أساساً  يعتمد
خضاع الآخريف  فػي مواجيػة كفا تػو مػدىو وميولػو  نشػاطو تنػوع، و الجماعػة رغباتو لحاجات بعض وا 

لاسػيما فػي  ةالاجتماعيػ لمميػارات اكتسػابوومػدى  (Kaplan،4234: 439) التػي تواجيػو مشػك تال
 مػع طيبػة ع قػة لػو لاسػيما عنػدما تكػوف بأسػرتو الحػدث ع قػة، وطبيعة الآخريف نحو مودتو اظيار
:  4:) والاسػػتقرار بػػالأمف كنفيػػا فػػي كمػػا يشػػعر وتقػػدره تحبػػو الأسػػرة بػػأف ويشػػعر الأسػػرة
4237،Ahmad)نسػبي أمػرً  معيػا وتوافقػو ةالاجتماعيػ بيئتػو مع الحدث استمتاع أف، ومع كؿ ذلؾ ف 

 البيئػة فتسػعى مناسػبة غيػر تكػوف قػد الأولػى سػنواتو فػي الأحػداث غبػاتور  ميػوؿ لأف ،ولػيس مطمػؽ
 أخػرى ناحيػة ومػف ناحيػة مػف ىػذا مناسػب، ىػو مػا نحػو لحػدثا رغبػات توجيو إلى حولو مف الأسرية

 تػوافقيـ وفػيالأحػداث  ورغبػات ميػوؿ فػي تػؤثر حياتيػا وطريقػة ورغباتيػا وميوليػا الأسػرة اتجػاه فػنف
 4 الاجتماعي
 :الاجتماعي التوافق أبعاد لث/المبحث الثا

 إلػى تسػعى والتػي ، الطفػؿ كنفيا في يعيش التي الأولى البيئة الأسرة دتع : ةالأسر  م  التوافق أولًا /
والابتعػاد عػف  الأسػرةفػي  نسػجاـلاواتنػاغـ ال يعنػي الأسػاس ىػذا عمػى الأسػري الأمػف فػالتوافؽ تحقيػؽ

 تكػوف مػا وبقػدر الأبنػا ، مسػتوى عمػى أو الآبػا  ىمستو  عمى كانت سوا  الانفعالات   والمشاحنات،
 مػا بقػدر والتضػامف، والتماسػؾ بالأمػاف واجتماعي يتسػـ نفسي جو في وتعيش, سميمة الأسرة ظروؼ
 تكيػؼ في الأساس دورال ليا اذف الأسرية بعد 4فالتربية فيما الطفؿ   لتكيؼ محدداً  عام ً  ذلؾ يكوف
 وسػبب والتػوتر الاضػطراب محػؿ ىػي التي الغرائز ضبط ضاً فيأي دور وليا الأسري، وتوافقو الطفؿ
 (Fjermestad4،:422: ;8لو) مباشر
 النػواة فيػي الأسػرة، بعػد الأىميػة فػي الثػاني عامػؿال المدرسػة دتعػ  ة :المدرسق مق  التوافققثانيقاً /

 المتبادلػة ةالع قػ تكػوف بػدأف ولا ،كبير حد إلى فيو وتؤثر الفرد شخصية تشكؿ التي الثانية الأساسية
 مدرسػياً  متوافقػاً  الفػرد ويعػد (Bodin4،4226: :35إيجابيػة) توافقية ع قة المؤسسة وىذهحدث ال بيف
 لعمميا أدا ه في سوا  عنو التعميمية المؤسسة رضا مع إنجازه الأكاديمي عف رضا حالة في كاف إذا

 السوي المدرسي الاجتماعي افؽلمتو  أف كما ، وزم ئو والعامميف بالمؤسسة مدرسيو مع ع قاتو أوفي
 المقبولػة ةالاجتماعيػ الأنمػاط لتعمـ الفرص لو وتتييأ آمنا4ً سعيداً  فيكوف الفرد عمى تعود إيجابية آثار

 او خارجيػا، المدرسػة فػي وجػوده ضػمف بػارزة اجتماعيػة إلػى ع قػات وصولو تسيؿ التي والميارات،
 ولمتوافؽ ،ومياراتو وقدراتو استعداداتو يعتمد عمىات الميار  وىذه الأنماط ليذه منيا تعممولكف عممية 
 ،وشػعوره المدرسػة فػي والأقػراف الأصػدقا  مػع حميمة ع قات الفرد بنا  في تتمثؿ مؤشرات المدرسي

 المشاركة في ورغبتو معيـ  وتعاونو،  بالآخريف ثقة معيـ ولديو الاحتراـ تبادؿيو  ، بينيـ محبوب أنو
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 لمنظػاـ واحترامػو الإدارة مػع وتعاونػو المدرسػة تقيميػا التػي ةلاجتماعيػاالنشػاطات  فػي زم ئػو مػع
 (Bonnie4،4234: ;39المدرسية) والتعميمات

 وسػموكو الفرد ت ؤـ بو يقصد الاجتماعي التوافؽ أف النفس عمما  قديعت :المجتم  م  التوافقثالثاً /
 فيػو يعػيش الػذي لممجتمػع تػ ؤـ حالػة الاجتماعي التكيؼ يصبح ،وبذلؾ ومتطمباتو المجتمع لظروؼ

 التوافػؽ أف، وعمػى مػا يبػدو (3:6: 4226ومتطمباتػو)الزعبي، لشػروطو والوفػا  ةالاجتماعيػ البيئػة أو
 الإنساف مجتمع ىي والمدرسة الأسرة المجتمع لأف مع التوافؽ تحت يندرج المدرسي والتوافؽ الأسري
 غيػر مػف وليػذا الثانيػة النػواة ىي والمدرسة لأولىالنواة ا ىي فالأسرة ، بو ويتأثر يؤثر الذي الطبيعي
والمشػاحنات  التػوترات ممؤىػا وتكوف الأسرية ع قاتو تسو  فالذي ، الآخر عف منيا فصؿ أي الممكف
 بػو وقػد تػؤدي الػذىف وشػرود والتػوتر القمؽ إلى بو ،وتؤدي والمدرسي الدراسي توافقو في حتماً  ستؤثر
 سػعيداً  يكػوف فننػو فيػو يعػيش الػذي المجتمػع فػي بالأمػاف الحدث ريشع وعندما،  المدرسي الفشؿ إلى
 التػي والميػارات المقبولػة ةالاجتماعيػ الأنمػاط لػتعمـ الفػرص لػو (4وتتييػأBrowne،;422: 53آمنػاً)
 لػو، الآخػريف تقبػؿ نتيجػة مناسػبة فكػرة نفسػو عػف فكػو وي بارزة، ع قات اجتماعية إلى وصولو تسيؿ

 بالأشػخاص ييػتـ وأف الخػارجي العػالـ إلػى انتباىػو يوجػو أف فػي حػراً  أف يكػوف فػي ذلػؾ ويسػاعده
 (3964: 4222منو )اصميح، المجتمع يتوقعو ما ويحقؽ عنو الخارجة والأشيا 

 بػؿ الػبعض مػع بعضػيا مرتبطػة بمتغيراتيػا ةالاجتماعيػو  الشخصػية وأبعػاده التوافػؽ مجػالات فا   
 ىػو تسػميتو لمػبعض كمػا يحمػو الػذاتي، أو مػث ً  الشخصػي فػالتوافؽ ، فصػميا الصػعب ومف ومتداخمة
 توافقػو الإنسػاف فقػد إف توافػؽ اجتمػاعي ىنػاؾ يكػوف فمػف ، العػاـ لمتوافػؽ المنطمؽ وىو الأوؿ المؤشر

 كمػا إمكاناتيػا4 حسػبب معػو الواقػع وتتكيػؼ تكيؼ أف باستطاعتيا المتوافقة الشخصية لأف الشخصي
 النػاس مػف اً كثيػر  ، اذ افالإنساف توافؽفي  تؤثر أف لضرورةبا ليس الإعاقات أو الجسمية العيوب أف

 مجتمعيـ4 ومع ذواتيـ مع ومتوافقيف متفوقيف
 : التوافق محكات  /المبحث الراب 

أف  إلا لتوافقػو، أو للإنسػاف النفسػية الصػحة عمػى لمحكػـ ثابػت ميزاف وضع صعوبةعمى الرغـ مف    
 صػحة عمػى خ ليػا مػف الحكػـ الممكػف مػف امػةع معػايير أو محكػات وضػع حػاولوا الػنفس عممػا 
 إلا عامػة، بصػفة التػوافقي الإنسػاني لمسػموؾ معيػاراً  تكوف قد المحكات وىذه وتوافقو، النفسية الإنساف

بمػداف  فػي نقيضػو ولكػف يكػوف ب دنػا فػي مػا معيػار يصػمح فقػد ومكػاف، زمػاف كػؿ فػي ثابتػة غيػر أنيػا
 الػبعض عنػد واقعػي معيػار أنػو الػبعض إلا عنػد الخيػاؿ مػف ضػرب المثالي المعيار يكوف وقد 4اخرى
 : ىي المحكات وىذه وىكذا، الآخر
 التكػويف فػي وتمػاـ كمػاؿ نظػرة الإنسػاف إلػى المثػالي المنحػى أصػحاب ينظػر : المثقالي المحك أولًا /

 والألػـ التػوتر مػف خموىػا وفػي دائمػاً  والعفػو والحػب بالرضػا الػنفس طبػع فػي السػوا  وجعمػوا والسػموؾ،
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 مػف وفػي خموىػا ومشػاعرىا، أفكارىػا وتكامػؿ وأفعاليػا أقواليػا واتسػاؽ أفعاليػا كمػاؿ وفػي والصػراع
 الأديػاف مػف أصػوليا تسػتمد ذه النظػرةوىػ ، انحرافػاً  ذلػؾ دوف ما واعتبروا والنقائص والعيوب الأخطا 
 الحكـ عندىـ عياروم الكماؿ، أو الأعمى المثؿ عف الانحراؼ بأنو الشذوذ المثالييف ويعرؼ المختمفة،

 (Burns4، 4232: 425) 4 مثالي ىو عما أو الكماؿ عف ابتعاده أو الفرد اقتراب مدى ىو
 يعود إلى فننو السوية أو بالشذوذ ما سموؾ عمى يحكـ أف ما إنساف يريد عندما :الذاتي المحك ثانياً /
 عمػى يعتمػد لأنو خصيش أو ذاتي المحؾ ىذا فنف ولذلؾ،  الشخصي حكمو الا وىو المرجعي إطاره
 بػيف التمييػز فػي جيػد الحػالات كمحػؾ بعػض فػي يصػمح فننػو ذلػؾ ومػع ، للأفػراد المرجعيػة الأطػر
عمػى  الموضػوعية مػف بػو بػأس لا جػز اً  إنػو يتضػمف اذ السموؾ، مف ال سوية والصور السوية الصور

 إنسػاف فكػؿ ، سالنػا عامػة عنػد وشػيوعو تطبيقػو بسػيولة الػذاتي المعيػارويمتػاز  ، ذاتيتػوالػرغـ مػف 
 مػف القبػوؿ المعيػار ىػذا ويمقػي، يػراه مػا بحسػب الانحػراؼ أو بالسػوا  غيػره سػموكو وسػموؾ يصػؼ

رادتػو ، أفعالػو عػف الإنسػاف ليةؤو أسػاس مسػ عمػى يقػوـ لأنػو النفسػية الصػحة في المتخصصيف  فػي وا 
 عمػى لمحكػـ يػدافج محكػاف وىمػا الشخصػية وتكامؿ التوافؽ الشخصي لو يحقؽ الذي السموؾ اختيار
 (3:84: 4222)اصميح، الانحراؼ أو بالسوية السموؾ
 السوا  عف قيمية أحكاماً  تصدر لا فيي موضوعية نظرة الإحصائية النظرة :الإحصائي المحكثالثاً /

 فػي والنسػبية التػدرج أىميػة تعطػي إنمػا محبػوب ىػو مػا أو مكػروه ىػو مػا إلػى تنظػر ، ولا الشػذوذ أو
 ىػو والمنحػرؼ ، المتوسػط ىػو أو المتوسػط عػف كثيػراً  ينحػرؼ لا مػف ىػو سػويال فالشخص،  الدرجة

 ويعتمػد ، النػاس بػيف سػائد ىػو لمػا الرقميػة الصػياغة او دوفالشػائع  أو المتوسػط عػف يبعػد مػف يكػاد
 مػف يصػدر الػذي فالسػموؾ الجماعػة، أفػراد بػيف وشػيوعو السػموؾ تكرار درجة عمى الإحصائي المحؾ
 فيػو قميمػيف أفػراد جانػب مػف يصػدر الػذي السػموؾ أمػا سػوياً  سػموكاً  يكػوف رادالأفػ مػف مجموعػة أكبػر
 يعطػي أنػو مػف رغـعمػى الػف أيضػاً  دقيػؽ غيػر الإحصائي المحؾ أف ،وعمى ما يبدو سوي غير سموؾ
 أنػو يعنػي لا السػموؾ فتكػرار اجتماعيػة4 أو أخ قيػة لػدلالات تفسػيراً  يعطػي لا أنػو إلا رقميػة دلالات
 (3364: 4238لمصحة)الديب، الأقرب المعيار يكوف لا وقد معيار
 الشػخص أف يػرى أنػو ذلػؾ،  نسػبي معيػار ىػو إنمػا أيضػاً  المعيػار ىػذا : الاجتمقاعي المحقك رابعقاً /
المجتمعػات  قػيـ فػنف نعػرؼ وكمػا مجتمعػو، وقػوانيف ومعػايير وقػيـ سػموؾ الػذي يسػاير ىػو السػوي

 القبػوؿ أسػاس عمػى تتعػارضقػد  بػؿ ، بعػض عػف عضػياب ظػاىراً  اخت فػاً  تختمػؼ ومعاييرىػا وقوانينيا
 لا الػذي السػموؾ أمػا،  سػوياً  سػموكاً  يكػوف ةالاجتماعيػالمعػايير  مػع يتفؽ الذي فالسموؾ ، الاجتماعي

 يقبمػو مػا إلػى يشير مفيوـ الاجتماعي والمعيار سوي، غير أو سموؾ شاذ فيو المعايير ىذه مع يتفؽ
 سػػموؾ تحػػدد التػػي العوامػػؿ مػػف وغيرىػػا وقػػيـ واتجاىػػات وعػػادات مػػف قواعػػد المجتمػػع

 4(358: 4227الأفراد)أحمد،



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        هـ                                           ;365 -م 1028لسنة   المجلذ الثالج - 222العذد                                                                                            مجلة الأستار

 

329 
 

 :الأحداث في الوالدين من الحرمان ثرأ المبحث الخامس/
 كػاف الحرمػاف سػوا  معػاً  الأبػويف مػف لمحرمػاف أو الأـ أو الأب مػف لمحرمػاف الأحػداث يتعرض قد   

 اجتمػاعي جػو الحػدث إلػى كنفػو فػي يشيعػ الػذي الأسري الجو فينقمب بالموت أو بالانفصاؿ الط ؽ
 الحػدث إف بػؿ داخػؿ الأسػرة، ةالاجتماعيػ الع قػات واضػطراب والتػوتر بػالقمؽ ويتميػز مسػتقر غيػر

ال سػوية  مظػاىربعػض ال عنػده تظيػر وقػد التكيػؼ سػو  إلػى يػؤدي ممػا ع قاتػو وتتػوتر يتػأثر بمفػرده
مواقػؼ  تكتسػب الطفولػة فػي المؤلمػة تالخبػرا أف الػنفس عممػا  لػدى ثبت (4وقد85: 4236)الرفاعى،

 الاستعداد تنمي فيو خبرات وكميا التعاسةبو  الطمأنينة ـاعدانب يشعره مما تقبمو، عدـ الحدث فييا يدرؾ
معينػة مػف حياتػو ، وعمػى مػا  مراحػؿ فػي توافقػو عمػى يػؤثر ممػا الػذات عػف سمبي مفيوـ وتكويف لمقمؽ
الأبنػا   شخصػية فػي الاضػطراب إلػى المؤديػة الأسػباب وؿأ ىػو الوالديػة مػف الرعايػة الحرماف أف يبدو

 الحرمػاف قبػؿ منيمػا أي أو بػيف الحػدث ووالديػو الع قػة بمػدى الحرمػاف مػف الضػرر درجػة وتتحػدد
 وحالػة البديمػة الرعايػة نوع باخت ؼ (،وتختمؼ93: 4222)اصميح، الحرماف عندىا يتـ التي وبالسف
 وقػت بالطفػؿ المحيطػة اف الظػروؼ إلػى الدراسػات يروالم بسػات وتشػ والظػروؼ الصػحية الحػدث
 منيا: الطفؿ عمى صعبة نتائج إلى تؤدي jالحرماف
 مػف أف الحرمػاف إلػى معظػـ الدراسػات تشػير :الاجتمقاعيو  والقذهني الجسقمي النمقو تعطيقل أولًا /

 وتكػاد ة4عيػالاجتماو  والذىنيػة النػواحي الجسػمية مػف الطفػؿ بنػا  في تؤثر المبكرة الطفولة في الأبويف
 العمػر مػف الأولػى السػنة نيايػة فػي كبيػراً  ىبوطػاً  تيػبط مستويات النمػو أف عمى اغمب الدراسات تتفؽ
 التػأخر ىذا مثؿ وأف مؤسسة، الحدث في ينشأ عندما ولاسيما رعاية الأـ مف الحرماف حالة في وذلؾ
 البيئة عف بعيداً  أي المؤسسة الحدث في بقا  طاؿ وكمما الرابعة، حتى الثانية السنة في أيضاً  ي حظ

 43النمػو) دورمسػتويات أىميػة إلػى وبػولبي فػارب جولػد مػف كػؿ وأشػار ،النمػو فػي اليبػوط زاد
:4225،Connor)  الفسػيولوجية بالحاجػات تـ العنايػةتػ عنػدما وأنػو ، وليػدىا لأـا تطبيػع عمميػة فػي 

 فنننػا  الأـ محػؿ تقػوـ التػي ةالشخصػي مػع مناسػبة ع قػة يمقػوا أف دوف مػف للأحداث ولكػف الأساسية
مػف  طويمػة لفتػرة الصػغير الطفػؿ حرمػاف وأف ، عامػة بصػورة يحػدث مػا غالباً  في نموىـ تأخيراً  ن حظ
 حياتػو مسػتقبؿ عمى ومف ثـ  وشخصيتو خصائصو عمى وعميقة خطيرة آثار لو يكوف قد الأـ عناية

(54 :4233،Christopher4) 
 أحػد لمحػدث النفسػي النمػو ديع الأعمى(: والانا الأنا تكوين ضطرابالنفسي )ا النمو اضطراب ثانياً /
 النفسػي النمػو أف إلػى المميجػي ويشػير ، مػع أبويػو الحػدث يحياىػا التػي السػميمة الأسػرية الحياة نتائج
 فسػيولوجية رابطػة أمػو وبػيف بينػو الرابطػة أف كانػت فبعػد،  وأبيػو لأمػو الحػب عاطفػة بظيػور رىػف

 أف الم حظ مفو  ،النفعية والمطالب الفسيولوجية الحاجات عف مستقمة اطفيةع رابطة تصبح  محضة
 عمػى خطػراً  يشػكؿ ممػا الجسػمي والنفسػي ونمػوه الحػدث حيػاة فػي سػمبياً  يػؤثر الأبػويف مػف الحرمػاف
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 مػف الإمكػاف قػدر الحػد فػي ميمػة كبيػرة ليػـ أف مقاميمػا يقػوـ مػف لػدى تصػوراً  مسػتقبمو ويعطػى
عطػائيـ (Skaia،4223: 68المحػروميف) الأحػداث التػي تواجػوالخطيػرة  والتحػدياتصػعوبات ال  ،وا 

 مػف بشي  الواقع الجديد مع يتكيفوا أف مف اجؿ البديمة الوالدية والعاطفة بالنفس الثقة اًمف م ئـ قدراً 
 4 الحرماف عف الناتجة المشك ت بعض عمى ويتغمبوا الإيجابية

  : هي ئيسيةر  نواح   ثلاث عمى الأيتام مل رعايةتتشو 
 أو اليتػيـ أمػواؿ رعايػة ضػرورة عمػى لقد اكد القراف الكريـ  في اكثػر مػف مناسػبة :المالية الرعاية 1-

 ليتػيـا عمػى كافػؿ تقتصر عمى حماية امواؿ اليتيـ بػؿ ينبغػي لا للأيتاـ المالية الرعاية ، عميو الإنفاؽ
 (Nelson4،4222: 348الصدقة) تأكميا يتركيا ولا ينمييا أف أموالو يتولى الذي
 تعنػي والكفالػة وكفػالتيـ، وضػميـ اجتماعيػاً  الأيتػاـ رعايػةونعنػي بػذلؾ  :ةالاجتماعيق الرعايقة 2-

 التػي الأرممة الأـ مف ةالاجتماعي اليتيـ الرعاية أو الصغير رعاية يتعيد الذي ىو والكافؿ،  الضمانة
ف بذلؾ غيرىا مف لىأو  وىي عمييـ وتقوـ ، الاحداث ترعى حتى آخر مف الزواج تأبى  الأـ توفيت وا 

لا أولى، فالأقرب للأقرب تكوف فالرعاية  (4:4: 4223فعامة)جبريؿ، وا 
 ومسػكف ومشػرب مأكػؿ مػف الماديػة حاجاتػو ونمبػي اليتػيـ نطعػـ أف يكفػي لا :النفسقية الرعايقة 3-

نما فحسب  للأيتػاـ، ساسػيةالأ الحاجػات مف دتع التي والعاطفية النفسية الحاجات إلى الرعاية تتعدى وا 
 مراعػاة مػف اجػؿ ، ل نتمػا  وبحاجػة لمحػب بحاجػة وىػو والاطمئنػاف الأمػف إلػى بحاجػة فيػو

 عزيمتػو ويقػوي ، يحميػو مػف إلػى بالحاجػة شػعر أبػاه فقػد حػيف لأنػو ، (5;3: 4238نفسػيتو)الديب،
 فقػده فممػا  يريػد لمػا ممبيػاً  ، حانيػاً  داعيػاً  أبيػو فػي يجػد كػاف وقػد ، والانكسػار الػذؿ مػف شػي  وأصػابو
 بعضػيا ويكمػؿ مترابطػة الث ثػة الرعايػة جوانػب أف والفػراغ العػاطفي ، ومػف الواضػح بالوحػدة شػعر

 الرعايػة تفمػح ولػف الماليػة الرعايػة لػو فراو تػت لػـ إف جيػدة ةالاجتماعيػ اليتػيـ تكػوف حالػة فمػف ، البعض
 ولف والعاطفية النفسية اليتيـ حاجة تشبع الإشارة ة فيذهالاجتماعي الرعاية جانب يغطى لـ إف النفسية
 العاطفية4 اليتيـ حاجات إشباع عف يغني لف المعدة مؿ  أف كما ، معدتو تشبع
 : الأيتام حاجات-4

 نفسػية إلى أمػور تتعداىا بؿ ذكرىا، سبؽ التي الرعاية جوانب عمى تقتصر لا الأيتاـ حاجات إف    
 النػواحي فػي المختصيف لخصيا وقد ،آبا ىـ فقدىـ عدب بالمحيط تأثراً  غيرىـ مف أكثر لأنيـ خاصة،

 : يةلاتا
 الحقيقػي العطػؼ منبػع فانػو يفقػد والدتػو أو والػده اليتػيـ عنػدما يفقػد : والحنان المحبة إلى الحاجة -أ

 (Nelson4،4222: ;34)4  في ىذا المجاؿ حاجتو تمبية عمينا جبليذا و و  الصادقة، والمحبة
 بكممة ينادييا مف إلى بحاجة لوالدتو الفاقد الحدث أف ذلؾ ومعنى : بعيةوالت التعمق إلى الحاجة -ب

 عػف بالبحػث ويبػدأ النػوـ أثنػا  أو أكبر، وعناية مراقبة إلى ويحتاج مريضاً  يكوف عندما ولاسيما أماه،
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 مػف يتأكػد لكػي لػو أمػاً  أو أبػاً  يختػاره مػف يمتمػؾ أف يجػب إذ ،احتياجاتػو إحػدى تمبية لغرض أو والدتو
 . (345: 4238قبميـ)الديب، مف لو الحماية فيرتو 
 تواجيو التي ومعاناتو بشكواه وييتـ لآلامو يستمع مف إلى بحاجة الحدث : المواساة إلى الحاجة -ج
 إلى الاستماع منيـ طمب لو ، وبذلؾ لو يقروا أف ىمومو إحدى عف أفصح فمو مختمؼ الأحياف، في

 تجاىػو ليةؤو المسػ بيػذه والعمػؿ الأسػموب ىػذا إلػى المجػو  إف اذ ، لػو يسػتجيبوا أف يجػب مػا مسػألة
 .عميو والسكينة اليدو  مف حالة إضفا  إلى سيؤدي

 إيػاه معاممتنػا تصػبح لا ينبغػي التعامػؿ مػع اليتػيـ بحػذر وبطريقػة  : والسيطرة الضبط إلى الحاجة-د
 قبواير  لا أحداً  وأف ، ىو يريده عمؿ أي عمى الإقداـ عمى قادر بأنو لأف يشعر سبباً  والحناف بالعطؼ

 عػواطفيـ تخػدش لػف سػوؼ ىػذه ففػي آبػا ىـ أنفسػكـ اعتبػروا فػي ذلػؾ الأسػاس، و ذلػؾ  فػي يمنعو أو
 .ومشاعرىـ

 أف المحتمػؿ مػف منيػا يعػانوف التػي الخاصػة المعضػمة وبسػبب الأيتػاـ إف : التأكيقد إلى الحاجة -ه
 بنػا  إعػادة منػاخ تييئػة إلػى يصػار بػأف تسػتوجب التربيػة وضػرورة ، بأنفسػيـ والثقػة العػزة يفقػدوا

 لا حتػى بيـ، تميؽ ومكانة أىمية لأنفسيـ ويروف ، أخرى مرة بأنفسيـ الثقة يستعيدوا لكي شخصيتيـ،
 .والخطر ل نحراؼ عرضة يكونوا

 حالنػا ىػو كمػا تربيتػو أثنػا  مشػاعره جػرح عػدـ وينبغػي اليتػيـ مػداراة يجػب : المقداراة إلقى الحاجقة-و
 4 البكا  سريع بأنو ونعمـ الكسير قمبو حسباننا في نأخذ أف ويجب ، الآخريف فالنامع أط عادة

 في حتى عنيا والتغاضي تجاوزىا الممكف غير مف أنو نرى للأيتاـ السابقة الحاجات مجمؿ مف     
 نػوأ كمػا الماديػة الرعايػة أنػواع إلػى بحاجػة اليتػيـ إف بالأيتػاـ، بالنػا فمػا الأيتػاـ، الأحػداث غيػر حػؽ

 ، والمػداراة عػف الحػب يغنػي لا وحػده الإطعاـ أفاذ  ، الذكر سابقة النفسية الحاجات إلى أشد بحاجة
قػد فيو  " الػذات تأكيػد " معنػى إلػى بحاجػة اليتػيـ أف كمػا ، إليػو والتقػرب المواسػاة عػف تغنػي لا والكسوة

 يذال ، ذاتو يؤكد لأف بحاجةليذا فيو  ذاتو  تأكيد عمى يساعده الذي والموجو المعيؿ المربي فقده فقد
 354سػميماً) النفسػي اليتػيـ بنػا  يكػوف حتػى بكامميػا الحاجػات يراعػي ىػذه أف المربػي عمػى

:4222،Nelson4) 
  :ومؤسساتها الأيتام رعاية أساليب المبحث السادس/ 

 ،لػةالدو  قبػؿ مػف وىػي عمميػة يفتػرض اف تكػوف مكفولػة ،الأعمػاؿ أفضػؿ مػف الأيتػاـ رعايػة دتعػ      
 ميػاـ الدولػة مػف الحديثػة القػوانيف عدتػو وقػد مستحسػناً، مشػروعاً  أمػراً  للأيتػاـ دور إنشػا  كػاف ولػذلؾ
بعػادىـ وتعمػيميـ رعػايتيـ مػف فػي سػبيؿ حمايػة الايتػاـ العامػة،  وسػيمة بكػؿ والضػياع التشػرد عػف وا 
 اليتيـ يعيش أف الأفضؿ مف وأف كاف والم جئ وغيرىا4 والمدارس الأيتاـ دور إنشا ، مثؿ  مشروعة

 الأسرة، توجد كما الحناف توجد لا الم جئ لأف يعامموف، كما ويعامؿ أبنائيا، مع ينشأ أسرة كنؼ في
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نكػاد  لا أننػا حتػى كبيػر حػد إلػى تنػاقص قػد الفرديػة الرعايػة أسػموب أف ، كماعمييا القائموف كاف ميما
 الماليػة، الرعايػة مؤسسػات عمييػا تشػرؼ يالتػ بعػد عػف الماليػة الرعايػة عمػى يقتصػر وقػد نػادراً  إلا نػراه
 مختمفة والمحروميف بأساليب الأيتاـ لرعاية ومتنوعة كثيرة مؤسسات الحديث العصر فيت انتشر  وقد
 :منيا ما يأتي النواحي، مف كثير في ومتقاربة ما، نوعاً 
 Adaptation :البديمة )التبني( الأسرأولًا /
 بيػـ السػمطات تػدفع الػذيف المقطػا  أو الشػرعييف غيػر ثللأحػدا غالبػاً  الأسػموب ىػذايسػتعمؿ    

الأحػداث  إنجػاب مػف محرومػة تكػوف مػا غالبػاً  عػائ ت أو أسػر إلػى الخاصة المؤسسات أو المختصة
اسػر بديمػة إلػى  الأحػداث ىػؤلا  انتقػاؿ ضػرورة وفصػصختالم ويؤكػد،  الحرماف نفسيا ألـ عف لتخفؼ

 ( Tiffany4،4222:  384) مبكر وقت في لأـعف ا صاؿالانف صدمة مف اجؿ تخفيؼ
 :Orphanages الأيتام دور البديمة الأسرثانياً /

 العائ ت محؿ وتحؿ المحروميف الايتاـ للأحداث الأمد طويمة رعاية تقدـ ايوائية مؤسسات وىي     
 تقػدـ ةماعيػالاجت فؤو الش وزارةالتابعة ل ىناؾ عدد مف الدور الايوائية مدينة السميمانية فيو  ،الطبيعية
 4 للإيتاـبمختمؼ اشكاليا  ةالاجتماعيالرعاية 
 Foster care :الحضانة دور  ثالثاً/
 الرعايػة مػف المحػروميف الأطفػاؿ أو المقطػا  الأحػداث وتربػي تحتضػف الػدور نػوع خػاص مػف  وىػي  

 لمحػدث ديػةالوال الرعايػة تقػدـ الػدور وىػذه ، حادة عائمية مشك ت بسبب وأمياتيـ آباؤىـ تركيـ الذيف
 ىػذه إلػى صػغار وىػـ الأحػداث بيػؤلا  ويػؤتى .البيئػة اخػت ؼ مػف الػرغـ عمػى المحػروـ أو المقػيط

 385)كػؿ واحػد مػنيـ لاحقػاً  مصػير يقػرر أف إلػى ليػـ الكاممػة الحضػانية الرعايػة لتقػديـ المؤسسػات
:4222،Tiffany) . 

 مدينة السميمانية: فيخانة نةوجوانان رابعاً / 
تقتػرب  أساسػية أسػرية عناصػر فيػو أسرى تتػوافر نظاـ بنا  أو تكويف عمى أساس الدار ىذه تقوـ     
 بحيث ،الأبويف  وحيدة الأسرة مفيوـ عمى النظاـ يقوـ وىذا ، الى حد كبير الطبيعية الأسرة نظاـمف 

ـ الأ بػدور تقػوـ وأـ ، الطبيعػي البيػت فػي خػوةمثػؿ الا الأخػوة دور يمثمػوف يتػيـ مػف أكثػر يوجػد فييػا
 فػي أسػرة إلػى ينضػـ الحػدث الػذي، و يعػي الطب البيػت فػي ىػي كما بيـ وتيتـ نيـؤو ش ترعى الطبيعية

الحػدث  تعيػد بشػكؿالمتاعب مواجيػة والمساندة فػي والرعاية الأماف مف يمزـ ما كؿ يجد الخانة نوجواناف
 عند أو لأسرتو دانوفق عند منو انتزع الذي الاجتماعي الطبيعي و الأسرى النظاـ جو إلى ثانية اليتيـ
 فشميا4
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 :الاجراءات الميدانية لمدراسة الفصل الثالث/
  :ة واجراءاتها الميدانيةالدراس منهج المبحث الاول/ 

 التوافػؽ فػي الفػروؽ عمػى لمتعػرؼ التحميمػي الوصػفي المػنيج ةالباحثػ عممتاسػتأولًا / منهج الدراسقة: 
 4 الأيتاـ الأحداث بيف الاجتماعيالنفسي و 

(  37نػاث و) مػف الا (:الأيتػاـ) الأحػداث مػف (45مػف) لدراسػةا تكونػت عينػة :لدراسقةاً / عينقة اثاني
  في مدينػة السػميمانية رعاية الاحداث في مؤسسات دور يعيشوف الذيف الاحداثمف وىـ ، ذكور مف ال

 خانة نو جو واناف لمبنات (4)خانة نو جو واناف لبنينف و 
 (1جدول )

 سةدراعينة ال يبين عدد 
 المجموع أناث ذكور أسم المإسسة

 23 8 15 خانة نه وجه وانان

تقنػيف  بيػدؼ الأيتػاـ الأحػداث مػف اسػتط عية عينػة بأخػذالباحثػة  تقامػ : الاسقتطلاعية العينقة .أ
 في بعد سيتضح فيما كما الاجتماعيو  النفسي التوافؽ استبانة في الاجتماعيو  النفسي التوافؽ اختبار

 .الدراسة إجرا ات
دور  فػيالموجػوديف مػف عشػوائية  بطريقػة الفعميػة الدراسػة عينػة الباحػث اختػار : الفعميقة العينقة .ب

 مدينة السميمانية4  فيالرعاية الاحداث 
 : الدراسة أداةثالثاً / 

 ويتكػوف ، الػديب عمػي أعػده الباحػث الػذي الاجتمػاعيو  النفسػي التوافػؽ اختبػار الباحػثعمؿ اسػت
 بيػا الخاصػة العبػارات وأرقػاـ الأبعػاد أنػواع يبػيف ( 2 ) والجػدوؿ دأبعػا خمسػة مػف الاختبػار
 (4:;3: ;422)أحمد،

 (2) جدول
 بها الخاصة العبارات وأرقام الأبعاد أنواع يبين 

 المعبرة العبارات أرقام البعد نوع

 41-36-31-26-21-16-11-6-1 الجسمً البعد

 2-7-12-17-22-27-32-37 النفسً البعد
 3 -8-13-18-23-28-33-38 يالأسر البعد

 4 -9-14-19-24-29-34-39 الاجتماعً البعد

 5 -10-15-20-25-30-35 البعدالانسجامً

 والاختبػار الخمسػة الاختبػار أبعػاد مػف بعػد كػؿ بػيف ارتبػاط إيجاد: اربللاخت السيكومترية الخصائص
 لػو، الكميػة الدرجة وبيف تبارالاخ أبعاد مف بعد كؿ درجة بيف الارتباط معامؿ ولقد تـ احتساب ككؿ،
 :كالتالي الارتباط معامؿ وكاف الاحداث ،مف  (37عددىا ) عينة عمى وذلؾ
 2 :5التوافؽ =  اختبار لدرجات الكمي والمجموع الجسمي البعد بيف الارتباط معامؿ 1-
 2 54التوافؽ = اختبار لدرجات الكمي والمجموع النفسي البعد بيف الارتباط معامؿ 2-
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 2 52التوافؽ = اختبار لدرجات الكمي والمجموع الأسري البعد بيف الارتباط عامؿم 3-
 2 53التوافؽ= اختبار لدرجات الكمي والمجموع الاجتماعي البعد بيف الارتباط معامؿ 4-
 4 :4التوافؽ= اختبار لدرجات الكمي والمجموع المجتمع مع الانسجاـ بعد بيف الارتباط معامؿ 5-
 : الإعادة بطريقة الاجتماعيو  النفسي توافقال اختبار ثبات
 مضػي وبعػد الأصػمي، الدراسػة مجتمػع مػفافػراد  ( 32 ) عمػى الاختبػار بتطبيػؽ ةالباحثػ تقامػ  

 بيرسوف ارتباط معامؿ عف طريؽ استعماؿ المجموعة نفس عمى الاختبار تطبيؽ إعادة تـ أسبوعيف،
 ثبػات يؤكػد وىػذا (2243الثبػات) معامػؿ بمػ  دولقػ التطبيقػيف، فػي لمػدرجات الثبػات معامػؿ لاسػتخراج
 .وص حيتو الاختبار

   :صدقال
 الاجتمػاع وعمػـ عمػـ أسػاتذة مػف (7 )ـعػددى المحكمػيف مػف لجنػة عمػى الاختبػار عػرضلقػد       

 المفيوـ في 80% مف أكثر عمى عمييا المحكميف اتفاؽ نسبة بمغت التي العبارات أخذت وقد .النفس
 4أخرى مرة تحكيميا وأعيد ذلؾ أقؿ مف عمى حصمت التي العبارات وعدلت ألغيت فيما قياسو، المراد

  وتحميمها: بيانات الدراسة المبحث الثاني/ عرض
 (3جدول )

 تبارخللا الكمية والدرجة الاجتماعيو  الشخصي التوافق اختبار فقرات من فقرة كل بين الارتباط معاملات يبين
 باطالارت معامل العبارة العبارة رقم

 .0 11** البرد مندور الرعاٌة  فً أعانً 1
 .160 ** الآخرٌن مع بسهولة صبري ٌنفذ 1

 .130 ** كبٌرة درجة إلى أسرتً أحب 3

 **17 .0 دائما   زملائً مع ةالاجتماعٌ النشاطات معظم فً أندمج 4

 0.6** ورغباتً حاجاتً ٌشبع فٌه أعٌش الذي المجتمع 5

 .0 13** أحبها التً أسرتً أفراد نحو كراهٌةبال لآخر وقت من أشعر 6
 .110 ** معٌن سبب دون من  العادة غٌر على مرحا   نفسً أجد 7

 **0.7 أسرتً أفراد مع للغاٌة طٌبة بعلاقة أتمتع 8

 .0 15 ** أتمناها كنت التً ةالاجتماعٌ بالمكانة ٌشعروننً أصدقائً 9

 .90 ** إلٌه أنتمً الذي المجتمع هدافأ مع كبٌرة بدرجة تتفق وطموحاتً أهدافً 11

 .110 ** .والدي مع طٌبة علاقتً 11

 .90 * والدتً مع طٌبة ًتعلاق 11

 1111// بالناس الاختلاط سهل إننً 13

 10.2 ** بسهولة بنفسً ثقتً أفقد 14
 10.2 ** كبٌرة بدرجة الاجتماعً الجو مجاراة أستطٌع 15

 10.2 ** الصعبة قفالموا فً إغماء بنوبات أصاب 16

 10.2 ** بالحزن الأوقات معظم فً أشعر 17

 //0.13 أخوتً وبٌن بٌنً حادة خلافات تنشؤ 18
 **0.6 مرة لأول أناس على التعرف عند بالحرج أشعر 19

 .80 ** الناس مع وجودي أثناء حتى بالوحدة أشعر 11

 .190 ** والحفلات لرحلاتوا التروٌح وسائل من كثٌرة أنواع ممارسة فً متعة أجد 11

 A مستقرة العصبٌة حالتً 11
 .170 ** أسرتً أفراد على ةالاجتماعٌ حٌاتً تقتصر أن أفضل 13
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 **6 .0 الاجتماعً النشاط أكره 14

 .70 ** اللازم من أكثر حساس إننً 15

 .110 ** البكاء سرٌع إننً 16

 **0.5 جدا جٌدة الدراسة فً بزملائً علاقاتً 17

 1111 ** بالناس كثٌرا   أهتم لا 18

 **0.6 الهروب فً شدٌدة رغبة تعاودنً أحٌانا   19
 الذي والظلم بسبب القسوة أبكً أن أرٌد كنت لو كما الأحٌان من كثٌر فً أشعر 31

 الناس بهما ٌعاملنً
** 0,11 

 **0.3 بسهولة أٌؤس 31

 .110 ** الأحٌان معظم فً والاكتئاب بالضٌق أشعر 31

 .110 ** بالنقص شعوري ٌضاٌقنً 33

 **0.3 النفسٌة بالراحة أشعر 34
 .10 \\ رأسً فً بآلام الوقت معظم أشعر 35

 1116** ظاهر سبب دون من  والحزن السعادة بٌن المزاجٌة حالتً تتقلب 36

 .90 ** صحتً على قلق ٌنتابنً 37
 .60 ** وزنً مع تماما   متناسق جسمً 38

 .40 ** صحٌة بآلام أشعر 39

 .130** النوم معها أستطٌع لا درجة إلى الأفكار تشغلنً ما كثٌرا   41

 .110 ** الدراسة عن أتغٌب 41

  صفر = التبايف دالة           غير // 0.05 مستوى عند *دالة   0.01 مستوى عند **دالة
 عنػد دالػة فقػرة    26أف و  ، 0.01 مستوى عند دالة فقرة ( 63 أف) السابؽ الجدوؿ مف لنا يتضح  

 4 إحصائياً  دالة غير (فقرات5وأف) ، 0.05 مستوى
 :إليها تنتمي التي للأبعاد الكمية الدرجات م  الفقرات ارتباطات حساب
 ليػذا الكميػة الجسػمي والدرجػة البعػد فقػرات مف فقرة كؿ درجة بيف الارتباط معام ت (يبيف6) الجدوؿ
 حالة كؿ في الدلالة بياف مستوى مع النفسي، التوافؽ لاختبار ةالفقر  ىذه إليو تنتمي الذي البعد

 (4جدول )
 لمبعد الكمية والدرجة الجسمي البعد فقرات من فقرة كل بين البينية الارتباط معاملات يبين

 الارتباط معامل الفقرة رقم

1 8،1-* 
6 11،1** 

11 13،1** 

16 11،1** 

11 15،1** 

16 18،1* 

31 16،1** 

36 14،1** 

41 17،1** 

 الدلالػة مسػتوى مػف الأدنػى الحػد تحققػا لػـ (26) والفقػرة (1) الفقػرةاف  (6) الجػدوؿ مػف يتضػح   
حققػت  الجسػمي البعد فقرات معظـ أف كما بحذفيما ، الباحث فقد قامت ذلؾ، عمى وبنا  الإحصائية،
 باسػتثنا  لمبعػد لكميػةا الدرجػة مػع 0.01 مػف أقػؿ دلالػة مسػتوى عنػد إحصػائياً  دالػة ارتباطػات
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 ىػذا فقػرات لعػدد الكمػي المجمػوع يصػبح 4وبػذلؾ0.05 عنػد الدلالػة مسػتوى حققػت التػي (41)العبػارة
 .فقرة فقط (:3النيائية) صورتو في الجز 

 (5) جدول
 لمبعد الكمية والدرجة النفسي البعد فقرات من فقرة لكل البينية الارتباط معاملات يبين
 تباطالار معامل الفقرة رقم

1 14،1** 

7 11،1** 

11 19،1** 

17 13،1* 

11 14،1** 

17 11،1** 

31 9،1* 

37 1،8** 

 عنػد إحصػائياً  دالػة ارتباطػات حققػت قػد البعػد ىػذا فقػرات أغمػباف   (7) الجػدوؿ مػف لنػا يتضػح    
( 17، 32)ـالأرقػا تحمػؿ التػي الفقػرات باسػتثنا  لمبعػد الكميػة الدرجة مع 0.01 مف  أقؿ دلالة مستوى

 0.054 عند الدلالة مستوى عند دالة ارتباطات حققت فقد
 (6) جدول

 لمبعد الكمية والدرجة الأسري البعد فقرات من فقرة لكل البينية الارتباط معاملات يبين
 الارتباط معامل الفقرة رقم

3 14،1** 

8 11،1** 

13 19،1** 

18 9،1** 

13 18،1* 

18 11،1** 

33 15،1** 

38 13،1** 

 مستوى عنداحصائياً  دالة ارتباطات حققت قد البعد ىذا فقرات أغمباف  (8) الجدوؿ مف يتضح    
 0.05 عنػد الدلالة مستوى حققت ( التي45)رقـ  الفقرة باستثنا  لمبعد الكمية مع الدرجة 0.01 دلالة

 .فقط فقرة (:البعد ) ىذا فقرات عدد وبذلؾ يصبح ،
 (7) جدول

 لمبعد الكمية والدرجة الاجتماعي البعد فقرات من فقرة لكل البينية الارتباط معاملات يبين
 الارتباط معامل الفقرة رقم

4 13،1** 

9 9،1** 

14 13،1** 

19 11،1** 

14 11،1** 

19 7،1* 

34 16،1** 

39 11،1** 
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 عنػد حصػائياً إ دالػة ارتباطػات حققػت قػد البعػد ىػذا فقػرات جميػع ( اف9) الجػدوؿ مػف لنػا يتضػح   
 ىػذا فقػرات عػدد يصػبح وبػذلؾ (;4رقػـ) الفقػرة باستثنا  لمبعد، الكمية الدرجة مع 0.01 دلالة مستوى
 .فقط فقرة (:البعد)

  (8) جدول
 لمبعد الكمية والدرجة الانسجامي البعد فقرات من فقرة لكل البينية الارتباط معاملات يبين
 الارتباط معامل الفقرة رقم

5 9،1** 

11 13،1** 

15 11،1** 

11 14،1** 

15 6،1** 

31 19،1** 

35 7،1** 

41 15،1* 

 عند إحصائياً  دالة ارتباطات حققت قد الانسجامي البعد فقرات (اف جميع:) الجدوؿ مف لنا يتضح
 فقرة ، بينما (:البعد) ىذا فقرات عدد فنف وعميو لمبعد، الكمية الدرجة مع 0.01 أقؿ مف دلالة مستوى
 يصبح وبذلؾ .فقط فقرة النيائية صورتو في الاجتماعيو  النفسي التوافؽ اختبار فقرات عدد أصبح
 فقط4 فقرة (63النيائية ) صورتو في الاجتماعيو  النفسي التوافؽ اختبار فقرات عدد

 (9) جدول
 الاجتماعيو  النفسي التوافق اختبار لأبعاد البينية الارتباط مصفوفة

 الكلٌة الدرجة الانسجامً البعد الاجتماعً البعد الأسري البعد النفسً دالبع الجسمً البعد الأبعاد

      1011 الجسمً البعد

     1011 **11،1 النفسً البعد

    1011 **8،1 **17،1 الأسري البعد

   1011 **14،1 **11،1 **11،1 الاجتماعً البعد

  1011 *15،1 **11،1 **13،1 **11،1 الانسجامً البعد

 1011 **9،1 **18،1 **11،1 **16،1 **13،1 الكلٌة رجةالد

 إحصػائياً  ودالػة جوىريػة، ارتباطػات تػرتبط ل ختبػار الخمسػة الأبعػاد اف (;) الجدوؿ مف يتضح     
 اختبػاراً  باسػتخداـ ةالباحثػ مػتقاولقػد  ،ل ختبػار الكميػة بالدرجػة 0.01 مػف أقػؿ دلالػة مسػتوى عنػد

 الصػغيرة العينػات حالػة فػي اسػتخدامو يمكػف الاختبػار ( وىػذاu-z)تنػيوي-مػاف اختبػار ىػو بارامتريػاً 
 مجمػوعتيف بػيف المقارنة بغرض (،Skaia،4223 :468سوا ) حد عمى المتجانسة وغير المتجانسة
 4ذلؾ يبيف (32) والجدوؿ العدد، في صغيرتيف
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 (13) جدول
 ويتني – مان اختبار مباستخدا الطرفية المقارنة صدق (يبين z ، U اختبار ) قيمة بيان م 

 قٌمة الدلالة U قٌمة Z مستوى متوسط التراتٌب التوافق أبعاد

 ** 5.9 0.00 10.57 الجسمً

 ** 6،4 11،7 14.07 لنفسًا

 ** 5،5 501. 10.50 الاسرى

 ** 4،5 0.00 10.77 الاجتماعً

 ** 7،5 0.00 10.50 النسجامى

 ** 11،5 0.00 10.50 درجة الكلٌة

 الحػد بػيف فروقػاً  حققػت قػد الاجتمػاعيو  النفسػي التوافػؽ أبعاد جميع أف (32) الجدوؿ فم يتضح    
 4عاليا تمييزياً  صدقاً  حقؽ قد الاختبار أف يعني مما ، 0.05 دلالة مستوى عند والأعمى الأدنى
 يائيةالن الصورة ثبات بتقدير ةالباحث تقام:  كرونباخ-ألفا معامل بإيجاد Reliability الثبات :ثانياً 

 ل ختبار، الخمسة الأبعاد مف لكؿ كرونباخ – ألفا معامؿ بنيجاد الاجتماعيو  النفسي التوافؽ لاختبار
 .الاجتماعيو  النفسي التوافؽ اختبار لأسئمة الكمي المجموع فضً  عف

 (11) جدول
 كرونباخ األف وأبعاده المختمفة بطريقة الاجتماعيو  النفسي التوافق لاختبار الثبات معاملاتيبين  

 ألفا قٌمة الفقرات عدد البعد الاختبار

 **1811 25 البعد الجسمً 

 **1911 25 البعد النفسً 

 **1511 18 البعد الأسري الاجتماعًو النفسً التوافق

 0.16** 18 الاجتماعً البعد 
 **1111 14 الانسجامً البعد 

 **24 .0 41 الكلٌة الدرجة 

إلػى  عػدميا أو الموافقة درجات اختزلت أف بعد التصحيح في ليكرت طريقة ةالباحث لقد استعممت     
 حصػؿ " بالإيجػاب " الفػرد أجػاب إذا - بػيف بػيف - لا - نعػـ وىػي ، خمػس مػف بػدلاً  درجػات ثػ ث

ذا ، درجػات عمػى ثػ ث  اختبػار ،ويشػمؿ درجتػيف " بػيف بػيف " ، واحػدة درجػة " بالسػالب " أجػاب وا 
 يحصؿ التي والدرجة القصوى عبارة 25 مف ويتكوف الجسمي البعد ،وىي فرعية أبعاد خمسة الباحث
 يحصػؿ التػي والدرجػة القصػوى عبػارة 18 مػف ويتكػوف الأسػري والبعػد ، درجػة 75 ىػي الفػرد عمييػا
 والدرجة عبارة 14 ويتكوف مف ككؿ المجتمع مع الانسجامي البعد وأخيراً  ، درجة 54 ىي الفرد عمييا

 درجػة عمػى تحصػؿ بالسػالب عنيػا يجػاب التػي العبػارة أف المعػروؼ ومػف ، درجػة 63ىػي القصػوى
 (1980:1164 الديب،  الاختبار) أبعاد عبارات جميع في وذلؾ واحدة
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  (12) جدول
 لهذا الاختبارالكمية والدرجة للأحداث الاجتماعيو  النفسي التوافق لاختبار النهائية لصورةيبين ا

 0.01الدلالة مستوى **                 0.05الدلالة  مستوى *دالة          غير ///
 درجػة الكميػةال فػي  0.01مسػتوى عنػد إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ توجػد (أنو34الجدوؿ ) مف يتبيف  

 ثػـ المتوسػطات بػيف الفػروؽ دلالة عمى ولمتعرؼ ، :f 746 قيمة كانت اذ ، المجموعات لمتوافؽ بيف
  :يمي ما تبيف المتوسطات بيف لمفروؽ المطمقة القيمة حساب
 أحداث الرعاية لمجموعة الدرجات متوسط بيف 0.05مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد   

 فبيو  4يجانب التربو المف  حداثالالصالح  أحداث لمجموعة الدرجات ة ومتوسطالاجتماعيالتربوية و 
  الأحداث لمجموعة الدرجات متوسط

 ومتوسػط الرعايػة، أنواع مف نوع أي يتمقوف لا الذيف مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد   
  .الرعاية مف نوع أي يتمقوف لا أحداث مف الذيف لمجموعة الدرجات

ومتوسػط  الرعايػة مػف نوع أي يتمقوف لا الذيف الأحداث لمجموعة الدرجات متوسط بيف فروؽ توجد   
الأحػداث  مجموعػة لصػالح ىػي أيضػاً  الفػروؽ ىػذه، و ة الاجتماعيػ الرعايػة أحػداث لمجموعػة الػدرجات
، وعمى ما يبدو اف أيضا مؤسسة دور الرعاية في الرعاية مجموعة مف عمى رعاية أي يتمقوف لا الذيف

 ليػا اىتمامػات تكػوف قػد خاصػة مدرسػة فػي يػتعمـ ةالاجتماعيػحػدث الرعايػة التربويػة و  السػبب ىػو اف
 فػي الطفػؿ رعػايتيف عنػد فتكػوف ،  الطبيعية أسرتو إلى يعود ثـ ، العامة المدارس مف أكثر بالأطفاؿ

 4 المتميزة الرعاية التعميمية والثانية الطبيعية، الأسرية الرعاية الأولى متميزتيف واحد وقت
النمػو  أبعػاد فػي الأسػرية اث الرعايػةوأحػد الرعايػة أحػداث دور بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػروؽتوجػد  

 فػياحػداث  عمػى الأسػرية أحػداث الرعايػة لصػالح الدراسػي، والتحصػيؿ الػذكا  العقمػى والنمػو الجسػمي
والجسمي  والعقمي النفسي النمو في البيئة دور جانب إلى - الوراثة دور أىمية يؤكد الرعاية وىذا دور

 دور أحػداث يفتقػدىا مػا وىػذا بنشػاطو، الحػدث فييػا يقػوـ مفتوحػة بيئػة إلػى بحاجػة أنػو حيػث لمحدث،
الحػدث  لانطػ ؽ عائقػاً  تشػكؿ ممػا اليوميػة الحيػاة فػي الروتينػي والنظػاـ بالنمطيػة تتميػز الرعايػة التػي

 مستوى الدلالة (f) ٌمةق العدد نوع الرعاٌة التوافق أبعاد

 8 ةالاجتماعٌ الجسمً
11 
4 

4.89 ** 

 التربوٌة

 بدون

 7 ةالاجتماعٌ لنفسًا
1 
3 

1115 \\\ 

 التربوٌة

 بدون

 3 ةالاجتماعٌ الاسرى
11 
6 

3156 * 

 التربوٌة

 بدون

 8 ةالاجتماعٌ الاجتماعً
14 
9 

2.62 * 

 التربوٌة

 بدون

 ** 5148   للتوافق درجة الكلٌةال
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 للأطفػاؿ الطبيعػي الأسػري الجػو أىميػة عمى النفس عمما  أكد وقد . أقرانو منافسة ومحاولتو وتفوقو،
 .ونفسياً  قمياً بدنياً وع أسويا  ينموف حتى
 ويتفقػد أف يػراعييـ المجتمػع فعمػى المجتمػع، فػي ميمػة شػريحة دوفيعػ الأيتػاـ فػنف عامػة بصػفة   

 أفػراداً  ككػؿ المجتمػع عمػى ، بػؿ وأقربائػو اليتػيـ لأىؿ أو فقط لممؤسسات الأمر ىذا يترؾ ولا أحواليـ،
 لا الأمػر وىػذا .والتشػريد علمضػيا يتركػوىـ عرضػة ولا أحػواليـ، ويتحسسػوا بيػـ ييتمػوا وجماعػات أف

 والعاطفية4 النفسية إلى النواحي يتعداه بؿ المادية النواحي عمى يقتصر
 :والتوصيات والمقترحات النتائج /المبحث الثالث

لمتوافػؽ  درجػة الكميػةال فػي  0.01مسػتوى عنػد إحصػائية دلالػة ذاتوجود فروؽ النتائج  لقد بينت     
 حسػاب ثػـ المتوسػطات بػيف الفػروؽ دلالػة عمػى ولمتعػرؼ :f 746 يمػةق كانػت ، اذ المجموعػات بػيف

 :وجد الاتي مدائييا بحسب المتوسطات بيف لمفروؽ المطمقة القيمة
أحػداث  لمجموعػة الػدرجات متوسػط بػيف0.05مسػتوى عنػد إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ توجػد - أ

جانػػب الحػػداث مػػف الالصػػالح  حػػداثالأ لمجمػػوع الػػدرجات ة ومتوسػػطالاجتماعيػػالتربويػػة و  الرعايػػة
 4التربوي

 الػذيف مسػتوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود الأحداث لمجموعة الدرجات متوسط بيف -ب 
 أي يتمقوف لا أ حداث مف ىـ الذيف لمجموعة الدرجات ومتوسط الرعاية، أنواع مف نوع أي يتمقوف لا
  .الرعاية مف نوع
ومتوسط  الرعاية مف نوع أي يتمقوف لا الذيف لأحداثا لمجموعة الدرجات متوسط بيف فروؽ توجد-ت

 الأحداث الذيف مجموعة لصالح ىي أيضاً  الفروؽ ة ىذهالاجتماعي الرعاية أحداث لمجموعة الدرجات
 بيف الفروؽ ترؽ لـ فيـ أيضاً، مؤسسة دور الرعاية في الرعاية مجموعة مف عمى رعاية أي يتمقوف لا

 الإحصائية4 الدلالة مستوى إلى ترؽ لـ الفروؽ ىذه ولكف الرعاية، مجموعة درجات متوسطات
 الأيتػاـ لصػالح المختمفػة، الرعايػة أنمػاط أحػداث بػيف الػذات مفيػوـ فػي فػروؽ واضػح وجػودالمػف -ث

  .رعاية  احداث دور مع مقارنة خاص برنامج ليـ ويقدـ ممتدة، أسرية رعاية في الذيف يعيشوف
 مػف فمكػؿ فػرد الأسػرية، حياتػو ويشػاركونو معػو ينموف أخوة لىإ الطفؿ حاجة الدراسات أثبتت كما-ح

عػداده شخصػيتو وتشػكيؿ لنمػوه والمراىػؽ الحػدث مػف كػؿ لػدى عنػد غنػى لا الػذي دوره الأسرة أفراد  وا 
 المجتمع4 مع والتكيؼ والتفاعؿ لمتكامؿ وتييئتو

 :توصياتال
 تكػوف لعميػا توصػياتال ة مػفمػف نتػائج تضػع الباحثػة مجموعػ الدراسػة إليػو توصمت ما ضو  في    

 مػف أكبػر قػدراً  ينػالوا حتى الطبيعية في أسرىـ أو الرعاية مؤسسات في الأيتاـ أوضاع لتحسيف سبي ً 
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 ومػف والعػاطفي النفسػي الحرمػاف مػف كريمػة خاليػة حيػاة والعػيش فػي ،الاجتمػاعيو  النفسػي التوافػؽ
 : يمي فيما التوصيات ةالباحث حددتو  حياة اليتيـ، في عائقاً  تشكؿ أف شأنيا مف التي التوترات

مف  خالية سميمة لحياة الطرؽ أفضؿ لتقديـ الأيتاـ بشريحة الاىتماـ في الدراسة نتائج مف الافادة .2
 اجتماعيػة، أو تعميميػة أو ماليػة الرعايػة ىػذه كانػت سػوا  للأيتػاـ نوعيػة رعايػة تقػديـوفػي  التػوترات،
 موقػؼ الإمكػاف قػدر يتناسػى حتػى المسػاندة الرعايػة ىػذه عبػر خاصػة معاممػة اليتػيـ مػع والتعامػؿ
 .يعيشو الذي الحرماف

المسػاندة  الأنشػطة الرعايػة ،عبػر مؤسسػات دور فػي يعيشػوف الػذيف الأيتػاـ بالأحػداث الاىتمػاـ .2
 اليتػيـ الحػدث إف اذ العمريػة لميتػيـ، المرحمػة بالحسػباف الأخػذ مػع والترفيييػة(، والتربويػة، التعميميػة،)

 .العمر في يقاربونو الذيف أقرانو مع توافؽال عمى أقدر
 الأيتػاـ لمتابعػة رعايػة لمؤسسػات ( اجتماعية - نفسية - شرعية ) عميا متخصصة ىيئة تشكيؿ .3

 . ـ لي متكاممة أفضؿ رعاية تقديـو  والدينية( – والنفسية - )المادية الحياتية الأيتاـ أمور
 - النفسييف أو – يفالاجتماعي) الباحثيف توظيؼ عمييا والقائميف الأحداث رعاية مؤسسات عمى .4
 4 والخبرة العممية الكفا ة ذوي التربوييف( أو
 المسػمية اليادفػة التعميميػة والألعػاب والترفيػو الراحػة بوسػائؿ الأحػداث رعايػة مؤسسػات تزويػد .5

 . فييا يعيش التي المؤسسة في للأحداث إيجابي جو خمؽ عمى تساعد التي والترفييية
 وحثيـ ومتابعتيـ الأيتاـ زيارة ضرورة الرعاية مؤسسات في يعيشوف الأحداث الذيف أىالي توجيو .6

 حتػى والأعيػاد، والإجػازات العطؿ ( أياـ قريب ابف أو ، مباشراً  ابناً  كاف سوا  ) أبنائيـ استقباؿ عمى
 . وىويتو اليتيـ ذات يحقؽ أف شأنو مف ويتابعونو وىذا بو ييتموف أى ً  لو أف الحدث ىذا يدرؾ

 :مقترحاتال
 والعمػر- والجػنس- الرعايػة نػوع بمتغيػرات وع قتػو الأيتػاـ الأحػداث عنػد الػذات مفيػوـ دراسػة .2

 مثػؿ الػذكا  العقميػة الفػروؽ متغيػرات أو الػذات ومفيػوـ  التوافػؽمثػؿ  نفسػيةال مػف العوامػؿ  وغيرىػا
  الدراسي4 والتحصيؿ

 أو مستوى التوافؽ ودراسة الحرماف أو ـاليت لحظة مف والمحروميف للأحداث طولية تتبعية دراسة .1
 . اليتيـ بيا مر التي العمرية المراحؿ حسب بالمتغيرات مف غيرىا

 مسػتوى قػدراتيـ ودراسػة الأيتػاـ رعايػة عمػى القػائميف عنػد الاجتمػاعيو  النفسػي التوافػؽ دراسػة .3
 . ةالاجتماعيو  والعقمية النفسية

 . الأحداث عند والاتجاىات الميوؿ أو ةالاجتماعيو  النفسية الحاجات دراسة .4
 الزيػارة ع قػة ودراسػة، فييػا يعػيش التػي المؤسسػة فػي لميتػيـ أو أخػوات أخػوة وجػود أثػر دراسػة .5

  .لذاتو مفيومو أو لذاتو تحقيقو أو وتكيفو توافقو عمى وأقاربو اليتيـ بيف المتبادلة
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