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 الملخص0

ييدؼ البحث الحالي التعرؼ بمستوى الفراغ الوجودي لدى عينة مف النازحيف. وبالفروؽ في الفراغ الوجودي     
إناث( ولمعاـ  -. وتحددت الدراسة الحالية لعينة مف النازحيف ولكلا النوعيف )ذكورإناث(–عاً لمتغير النوع )ذكور تب
 ـ عمى  الباحثاف اعتمد البحث أىداؼ (, ضمف حدود محافظة النجؼ الاشرؼ. ولتحقيؽ5103-5104)  استُخدِ
 اعتماداً  وذلؾ , نازحيفال لدى الوجودي الفراغ مقياس بناء. وعمى الوجودي الفراغ عف الكشؼ في( الوصفي المنيج)

 الصدؽ شرائط استكماؿ بعد النيائية صورتو في المقياس وتألؼ, المتوافرة النظرية والأطر السابقة الدراسات عمى
 واستكمالاً  .الإيجابية الفقرات بعض سوى الوجودي الفراغ باتجاه صيغت , فقرة( 52) مف , التمييزية والقوة والثبات
 بالحقيبة بالاستعانة البيانات حُممت ثـ ونازحةٍ, نازح( 011) قواميا عينة عمى ياسالمق الباحثاف طبّؽ لذلؾ

 :  يأتي كما النتائج وكانت( SPSS) الاجتماعية لمعموـ الإحصائية
 ( .1013) دلالة مستوى عند الوجودي بالفراغ شعور اخبروا النازحيف إف   -0
 وبناءً ( . اناث – ذكور) النوع لمتغير تبعا النازحيف لدى وديالوج الفراغ في احصائية دلالة ذات فروؽ توجد لا -5

  .المناسبة والمقترحات والتوصيات الاستنتاجات مف عدداً  الباحثاف قدّـ , النتائج ىذه عمى
The existential vacuum of the displaced 

Fadil Muhsen YousifAssist. Prof. Dr.  

Zaid abbas Naje  .Asist .instructor 

College of Education University of kufa / 

Abstract : 

The current research aims to identify: existential vacuum level in a sample of the 

displaced. differences in the existential vacuum depending on the variable type (male - 

females).The current study identified a sample of the displaced (males - females) in 

2015-2016 within the province of Najaf. To achieve the objectives of the research, the 

researchers adopted the following: 

1. Use (descriptive approach) in the detection of the existential vacuum. 

2. The construction of the existential vacuum. 

This researchers applied the scale on a sample of (100) internally displaced people and 

then analyzed the data using Statistical Package of Social Sciences (SPSS). Based on 

the results, the researchers made a number of conclusions and appropriate 

recommendations. 

Keywords: existential, vacuum, displaced, SPSS. 
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 :المقدمة
مػػػػػػم تفػػػػػػاقـ الظػػػػػػروؼ وتػػػػػػردي الأوضػػػػػػاع الحاليػػػػػػة فػػػػػػي مختمػػػػػػؼ مجػػػػػػالات الحيػػػػػػاة كافػػػػػػة , ومػػػػػػم    

 ,ح يعػػػػػػػاني مػػػػػػػف مشػػػػػػػاعر الخػػػػػػػواء الػػػػػػػداخمياتسػػػػػػػاع دائػػػػػػػرة المشػػػػػػػكلات ل نسػػػػػػػاف المعاصػػػػػػػر أصػػػػػػػب
وعتمػػػػة المسػػػػتقبؿ ,والإحسػػػػاس بالممػػػػؿ مػػػػف الحيػػػػاة, ممػػػػا جعمػػػػو يعػػػػيش حالػػػػة مػػػػف اليػػػػأس و الفػػػػراغ 

 اه فرانكؿ بػ )الفراغ الوجودي( .واللاجدوى أو بما سم
إف  مػػػػا تعػػػػرض لػػػػو النػػػػاس بشػػػػرائحيـ المتعػػػػددة فػػػػي مجتمعنػػػػا إلػػػػى تيجيػػػػر قسػػػػري نتيجػػػػة          

, ف تمييػػػػز بػػػػيف فئػػػػة واخػػػػرىالإرىػػػػاد الداعشػػػػي الأعمػػػػى التػػػػي اسػػػػتيدفت وجػػػػود الإنسػػػػاف ككػػػػؿ دو 
, تداـعػػػػػػف ذلػػػػػػؾ ضػػػػػػحايا بالمئػػػػػػات مػػػػػػف المجتمػػػػػػم, فضػػػػػػلًا عػػػػػػف حػػػػػػالات العػػػػػػوؽ المسػػػػػػ ممػػػػػػا نػػػػػػتج

والنػػػػػزوح الػػػػػذي اجبػػػػػر مئػػػػػات العوائػػػػػؿ عمػػػػػى تػػػػػرؾ منػػػػػازليـ واعمػػػػػاليـ . ومػػػػػف ثػػػػػـ اضػػػػػطرارىـ الػػػػػى 
تػػػػػػرؾ مجتمعػػػػػػاتيـ التػػػػػػي تنشػػػػػػعا بيػػػػػػا اجتماعيػػػػػػا , ممػػػػػػا انعكػػػػػػس ذلػػػػػػؾ عمػػػػػػى تغييػػػػػػر نمػػػػػػط حيػػػػػػاتيـ 
,ابتػػػػػداء مػػػػػف مشػػػػػاعر الألػػػػػـ والمعانػػػػػاة فػػػػػي داخػػػػػؿ انفسػػػػػيـ , اذ يمثػػػػػؿ ىػػػػػذا النػػػػػزوح فجػػػػػوة وخػػػػػواء 

 بالمسػػػػػػػعوليةيشػػػػػػػعر الفػػػػػػػرد  وؿ تمػػػػػػػؾ المعانػػػػػػػاة لأشػػػػػػػخاص اخػػػػػػػريف معػػػػػػػونفسػػػػػػػي تتفػػػػػػػاقـ مػػػػػػػف حصػػػػػػػ
, وانتيػػػػاء بمشػػػػكلات نفسػػػػية تػػػػنجـ عػػػػف ذلػػػػؾ, وتظيػػػػر فػػػػي سػػػػموكو المباشػػػػر بشػػػػكؿ عجػػػػز نحػػػػوىـ

فالنػػػػػػاس اليػػػػػػوـ أكثػػػػػػر مػػػػػػف أي وقػػػػػػت  .سػػػػػػوء التوافػػػػػػؽ مػػػػػػم المجتمػػػػػػم وسػػػػػػمبية ولا مبػػػػػػالاة ومػػػػػػف ثػػػػػػـ
يبوف الػػػػػػػػى ىػػػػػػػػذه الخبػػػػػػػػرة مضػػػػػػػػى يخبػػػػػػػػروف حيػػػػػػػػاتيـ فارسػػػػػػػػة ,وبػػػػػػػػلا معنػػػػػػػػى ولا ىػػػػػػػػدؼ , ويسػػػػػػػػتج

بسػػػػػػموكيات سيػػػػػػر معتػػػػػػادة تضػػػػػػرىـ ,أو تضػػػػػػر ا خػػػػػػريف, أو تضػػػػػػر المجتمػػػػػػم , أو تضػػػػػػر الثلاثػػػػػػة 
جميعػػػػػا , فػػػػػالفراغ الوجػػػػػودي ,ىػػػػػو ثقػػػػػد أو فػػػػػراغ فػػػػػي حياتنػػػػػا , وعنػػػػػدما يكػػػػػوف لػػػػػدينا فػػػػػراغ ,فلابػػػػػد 

 مف وجود اشياء تدفم الفرد ليمؿء ىذا الفراغ.

وضػػػػػػوحا لمفػػػػػػراغ الوجػػػػػػودي فػػػػػػي مجتمعنػػػػػػا ىػػػػػػو الممػػػػػػؿ أف أكثػػػػػػر العلامػػػػػػات  (فرانكػػػػػػؿ)ويقػػػػػػر      
,ونحػػػػػػػف نغمػػػػػػػس أنفسػػػػػػػنا فػػػػػػػي تسػػػػػػػميات سيػػػػػػػر ذي جػػػػػػػدوى كػػػػػػػؿ يػػػػػػػوـ , وربمػػػػػػػا نمػػػػػػػ  ىػػػػػػػذا الفػػػػػػػراغ 
بالغضػػػػد والكراىيػػػػة, ونقضػػػػي أيامػػػػاً محػػػػاوليف تحطػػػػيـ مػػػػا نعتقػػػػد أنػػػػو يضػػػػرنا ,وربمػػػػا نمػػػػ  حياتنػػػػا 

المرضػػػػػػػػي  بحمقػػػػػػػػات مفرسػػػػػػػػة ذات طبيعػػػػػػػػة عصػػػػػػػػابية معينػػػػػػػػة ,مثػػػػػػػػؿ العصػػػػػػػػاد القيػػػػػػػػري والخػػػػػػػػوؼ
 المنسحد عمى موضوع الفوبيا.

والعبػػػػارة التػػػػي تعبػػػػر عػػػػف ىػػػػذه الحمقػػػػات المفرسػػػػة ىػػػػي :ميمػػػػا نقػػػػوـ بػػػػو مػػػػف أعمػػػػاؿ, فيػػػػي أبػػػػد     
لػػػػػػف تكفػػػػػػي, فالإنسػػػػػػاف كمػػػػػػا يقػػػػػػوؿ  فرانكػػػػػػؿ )يعيش فقػػػػػػط عنػػػػػػدما يتطمػػػػػػم إلػػػػػػى المسػػػػػػتقبؿ( . فػػػػػػاذا 

 حصؿ العكس فأف  الإيماف بالمستقبؿ أي مستقبمو حكـ عميو باليلاؾ.
 ويوضػػػػح  فرانكػػػػؿ   أيضػػػػا الفػػػػراغ الوجػػػػودي بقولػػػػو :مػػػػم عػػػػدـ تػػػػوافر سرائػػػػز توحػػػػد سػػػػموؾ النػػػػاس ,
ومػػػػػػم اخػػػػػػتلاؼ التقاليػػػػػػد التػػػػػػي تضػػػػػػبط اختيػػػػػػاراتيـ ,ومػػػػػػم ضػػػػػػرورة مواجيػػػػػػة ىػػػػػػذه العمميػػػػػػة )عمميػػػػػػة 
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الاختيار(,فػػػػػنف النػػػػػاس لا يعرفػػػػػوف مػػػػػاذا ينبغػػػػػي ليػػػػػـ أف يفعمػػػػػوا وىػػػػػذا الفػػػػػراغ الوجػػػػػودي يعبػػػػػر عػػػػػف 
 (242: 0771لة الممؿ .)باترسوف,نفسو في صورة حا

ف  المعانػػػػػاة ليسػػػػػت دائمػػػػػا دلالػػػػػة  إف الفػػػػػراغ الوجػػػػػودي لػػػػػيس مرضػػػػػيا وعصػػػػػابيا بالضػػػػػرورة     , وا 
 مرضػػػػػية كمػػػػػا يقػػػػػوؿ  فرانكػػػػػؿ  وبحػػػػػث الإنسػػػػػاف عػػػػػف معنػػػػػى لوجػػػػػوده أو شػػػػػكمو فػػػػػي ىػػػػػذا الوجػػػػػود ,

يأسػػػػو مػػػػف نف اىتمػػػػاـ الإنسػػػػاف بمظػػػػاىر وأضػػػػاؼ بػػػػلػػػػيس بالضػػػػرورة ناتجػػػػا عػػػػف حالػػػػة مرضػػػػية  , 
ف البحػػػػث عػػػػف معنػػػػػى  نمػػػػػا, ىػػػػي مثػػػػؿ روحيػػػػػة ,وا  عػػػػدـ جػػػػدوى الحيػػػػاة ليسػػػػػت بالضػػػػرورة مرضػػػػا وا 
لمحيػػػاة قػػػػد يػػػػعدي إلػػػى حػػػػدوث تػػػػوتر نفسػػػي , وتبعػػػػد الشػػػػخص نوعػػػا مػػػػا عػػػػف التػػػوازفٍ , ولكػػػػف ىػػػػذا 
التػػػػػوتر لػػػػػيس مرضػػػػػا, بػػػػػؿ انػػػػػو ضػػػػػرورة لصػػػػػحتو العقميػػػػػة , فالصػػػػػحة العقميػػػػػة مبنيػػػػػة أساسػػػػػا عمػػػػػى 

أو ىػػػػػو  , ر الناشػػػػػت عػػػػػف تحصػػػػػيؿ الفػػػػػرد فعميػػػػػا ومػػػػػا يطمػػػػػح إلػػػػػى تحقيقػػػػػودرجػػػػػة محػػػػػدد مػػػػػف التػػػػػوت
 .(574: 0776اليو بيف ما ىو عميو الفرد وبيف ما يود أف يكو عميو . )الزيود

وفػػػػػي  ويػػػػػرى  فرانكػػػػػؿ  أف الممػػػػػؿ أو السػػػػػأـ كفػػػػػراغ وجػػػػػودي ,يمثػػػػػؿ مشػػػػػكمة معاصػػػػػرة منتشػػػػػرة,     
العميػػػػػؿ باتجػػػػػاه دائػػػػػـ ومقصػػػػػود لمحػػػػػو  العػػػػػلاج بػػػػػالمعنى الوجػػػػػودي الروحػػػػػي فػػػػػنفّ المعػػػػػالج يشػػػػػغؿ

الوجػػػػػود ومواجيتػػػػػو وتحديػػػػػو بالإيمػػػػػاف أف ىنػػػػػاؾ فرصػػػػػة للاختيػػػػػار فػػػػػي كػػػػػؿ موقػػػػػؼ بمػػػػػا فيػػػػػو تقبػػػػػؿ 
 المعانػػػػػػاة والتضػػػػػػحية كسػػػػػػبؿ مختػػػػػػارة بمسػػػػػػعولية , ولقػػػػػػد أشػػػػػػار فرانكػػػػػػؿ بػػػػػػأف المػػػػػػريض ىػػػػػػو وحػػػػػػده

نمػػػػا يقػػػػوـ فػػػػدور المعػػػػالج لػػػيس ىػػػػو التػػػػدريس والػػػوعظ فقػػػػط  الػػػذي يسػػػػتطيم تفسػػػػير ميمػػػة حياتػػػػو. ,وا 
فسػػػػػاح مجػػػػػاؿ الرعيػػػػػة عنػػػػػد المػػػػػريض حتػػػػػى يصػػػػػبح نطػػػػػاؽ المعنػػػػػى والقػػػػػيـ فػػػػػي  بعمميػػػػػة توسػػػػػيم ,وا 

 مجاؿ رعيتو.
 :مشكمة الدراسة

اف حيػػػػاة الإنسػػػػاف المعاصػػػػرة بمػػػػا ينطػػػػوي تحتيػػػػا مػػػػف متغيػػػػرات عمػػػػى مسػػػػتوى الطمػػػػوح والرسبػػػػات, 
 ا خػػػػذة الإنسػػػػانيةومػػػػف تعقػػػػد لأسػػػػباد المعيشػػػػة فييػػػػا الػػػػذي يػػػػنعكس عمػػػػى الحاجػػػػات والمتطمبػػػػات 

, التػػػػي تػػػػعدي لافتقػػػػار الإنسػػػػاف إلػػػػى حالػػػػة الاسػػػػتقرار النفسػػػػي الػػػػذي يػػػػنعكس فشػػػػيئاً بالتعقيػػػػد شػػػػيئاً 
 منفصػػػػػلاً إذ إف  الإنسػػػػػاف فػػػػػي العصػػػػػر الحػػػػػديث  أصػػػػػبح  ؛والاطمئنػػػػػافعمػػػػػى شػػػػػعوره بالأمػػػػػاف  سػػػػػمباً 

فعالػػػػػػو, ,سػػػػػػواء عػػػػػػف الطبيعػػػػػػة أو عػػػػػػف المجتمػػػػػػم أو الدولػػػػػػة, وحتػػػػػػى عػػػػػػف نفسػػػػػػو وأ احػػػػػػادً  انفصػػػػػػالاً 
وسيػػػػػر ذلػػػػػؾ مػػػػػف الأسػػػػػماء التػػػػػي تطمػػػػػؽ عمػػػػػى كيانػػػػػات مسػػػػػتقمة ىػػػػػي بالنسػػػػػبة إليػػػػػو شػػػػػيء  خػػػػػر لا 
سػػػػػبيؿ الػػػػػى التواصػػػػػؿ معيػػػػػا, فمػػػػػـ يعػػػػػد قػػػػػادرا عمػػػػػى التواصػػػػػؿ بينػػػػػو وبػػػػػيف ىػػػػػذا ا خػػػػػر, ومػػػػػف ثػػػػػـ 

 اصبح عاجزاً عف تحقيؽ ذاتو ووجوده عمى نحو ايجابي .
يػػػػػػػاتيـ لػػػػػػػيس ليػػػػػػػا معنػػػػػػػى, إذ تنقصػػػػػػػيـ إف  الشػػػػػػػكوى الشػػػػػػػائعة لمنػػػػػػػاس ىػػػػػػػذه الأيػػػػػػػاـ ىػػػػػػػي أف ح    

المعرفػػػػػة أو الػػػػػوعي بمعنػػػػػى يسػػػػػتحؽ الحيػػػػػاة مػػػػػف أجمػػػػػػو , وأنيػػػػػـ كثيػػػػػرو التػػػػػألـ مػػػػػف خبػػػػػرة الفػػػػػػراغ 
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الػػػػػػداخمي أو الفػػػػػػػراغ فػػػػػػي داخػػػػػػػؿ نفوسػػػػػػيـ, وأصػػػػػػػبحوا فػػػػػػي موقػػػػػػػؼ أطمػػػػػػؽ عميػػػػػػػو فرانكػػػػػػؿ  الفػػػػػػػراغ 
 (001: 0723الوجودي .                )بدوي, 

تقػػػػػػػػػػػؼ وراء معظػػػػػػػػػػػـ  لتػػػػػػػػػػػي يخبرىػػػػػػػػػػػا الإنسػػػػػػػػػػػاف المعاصػػػػػػػػػػػر,إف حالػػػػػػػػػػػة الفػػػػػػػػػػػراغ الوجػػػػػػػػػػػودي ا    
وىػػػػػذا الأمػػػػػر ىػػػػػو الػػػػػذي يكػػػػػوف بالنتيجػػػػػة حػػػػػافزاً الاضػػػػػطرابات النفسػػػػػية التػػػػػي يعػػػػػاني منيػػػػػا الفػػػػػرد , 

يػػػػػػػدفم المعسسػػػػػػػات التربويػػػػػػػة ذات العلاقػػػػػػػة بالبحػػػػػػػث والتقصػػػػػػػي فػػػػػػػي ىػػػػػػػذه المتغيػػػػػػػرات مػػػػػػػف أجػػػػػػػؿ 
 .وضم الجديدمساعدة الفرد عمى الوصوؿ الى حالة مف التكيؼ والتوافؽ مم ال

وانطلاقػػػػاً مػػػػػف ىػػػػػذه المشػػػػػكلات وفػػػػػي محاولػػػػػة لمعرفػػػػة ا ثػػػػػار المحتممػػػػػة ليػػػػػذه الظػػػػػواىر , قػػػػػد      
يتولػػػػػد لػػػػػدى الأفػػػػػراد حالػػػػػة مػػػػػف الشػػػػػعور بػػػػػالعوز الشػػػػػديد الػػػػػى الاحسػػػػػاس بمعنػػػػػى يسػػػػػتحؽ العػػػػػيش 
مػػػػػف اجمػػػػػو فضػػػػػلا عػػػػػف افتقػػػػػار الفػػػػػرد الػػػػػى الاىػػػػػداؼ التػػػػػي يسػػػػػعى الػػػػػى تحقيقيػػػػػا فػػػػػي الحيػػػػػاة مػػػػػم 

 عر الممؿ والعجز والخواء الداخمي .وجود مشا
 أهمية الدراسة :

إف  الظػػػػػروؼ التػػػػػي مػػػػػر بيػػػػػا بمػػػػػدنا العزيػػػػػز ومػػػػػا صػػػػػاحبيا مػػػػػف تغيػػػػػرات سػػػػػريعة فػػػػػي مختمػػػػػؼ     
نػػػػواحي الحيػػػػػاة ومشػػػػػاىدة النػػػػػاس لصػػػػػور الػػػػػدمار والماسػػػػي والخػػػػػراد التػػػػػي خمفتيػػػػػا الحػػػػػرود تحػػػػػت 

مػػػػػػػػاي عػػػػػػػػرؼ بػػػػػػػػالفراغ  مسػػػػػػػػميات مختمفػػػػػػػػة ,أدت إلػػػػػػػػى ظيػػػػػػػػور مػػػػػػػػا يسػػػػػػػػمى بفقػػػػػػػػداف المعنػػػػػػػػى أو
 ( حتى أف البعض عبر عنيا بعصاد العصر .Existential Vacuum)  لوجوديا

 (0765:025)فرانكؿ ,
وتتمثػػػػػػػػػؿ ىػػػػػػػػػذه الظػػػػػػػػػاىرة بخمػػػػػػػػػيط مػػػػػػػػػف مشػػػػػػػػػاعر الخػػػػػػػػػواء والفػػػػػػػػػراغ والسػػػػػػػػػأـ والممػػػػػػػػػؿ والعجػػػػػػػػػز     

الإنسػػػػػاف قيمتػػػػػو  واللاجػػػػػدوى التػػػػػي تنتػػػػػاد إنسػػػػػاف ىػػػػػذا العصػػػػػر, أوىػػػػػي حالػػػػػة تحػػػػػدث عنػػػػػدما يفقػػػػػد
 (05: 0765, يعتقد عندىا باف وجوده لامعنى ولا قيمة لو.)فرانكؿ ,ف

وتعكػػػػػد بعػػػػػض الدراسػػػػػات سػػػػػواء فػػػػػي البيئػػػػػة العربيػػػػػة أو الأجنبيػػػػػة أف مشػػػػػكلات سػػػػػوء التوافػػػػػؽ      
والإحسػػػػػاس بػػػػػاللامعنى فػػػػػي الحيػػػػػاة مػػػػػف المشػػػػػكلات النفسػػػػػية الشػػػػػائعة ,فالإحسػػػػػاس بعػػػػػدـ الرضػػػػػا 

.  (%14,1ة لا تقػػػػػػػػػػػػػػػػؿ عػػػػػػػػػػػػػػػػف)عػػػػػػػػػػػػػػػػف الحيػػػػػػػػػػػػػػػػاة يمثػػػػػػػػػػػػػػػػؿ مشػػػػػػػػػػػػػػػػكمة لػػػػػػػػػػػػػػػػدى الشػػػػػػػػػػػػػػػػباد بنسػػػػػػػػػػػػػػػػب
(Lucia,2000:p34) ,,( أف نسػػػػػػػبة انتشػػػػػػػار ىػػػػػػػذه الظػػػػػػػاىرة بػػػػػػػيف 12: 0776وذكػػػػػػػر )الدسػػػػػػػوقي
%( ولقػػػػػػػد اخػػػػػػػذت ىػػػػػػػذه الظػػػػػػػاىرة فػػػػػػػي ا ونػػػػػػػة الأخيػػػػػػػرة 15 - %05بػػػػػػػيف ) الأفػػػػػػػراد تتػػػػػػػراوح مػػػػػػػا

مػػػػػف بقيػػػػػة فئػػػػػات المجتمػػػػػم الأخػػػػػرّ, ممػػػػػا جعػػػػػؿ  بالانتشػػػػػار بػػػػػيف الشػػػػػباد والمثقفػػػػػيف بشػػػػػكؿ أكثػػػػػر
نفسػػػػػػية صػػػػػػحية  اجتماعيػػػػػػة تحتػػػػػػاج إلػػػػػػى الدراسػػػػػػة والبحػػػػػػث, لاسػػػػػػيما اف الدراسػػػػػػات  منيػػػػػػا مشػػػػػػكمة

الحديثػػػػة فػػػػي عمػػػػـ الػػػػنفس أثبتػػػػت أف  مشػػػػاعر فقػػػػداف المعنػػػػى مػػػػف شػػػػانيا أف تػػػػعثر سػػػػمبا فػػػػي حيػػػػاة 
الإنسػػػػاف وعمػػػػى صػػػػحتو النفسػػػػية والجسػػػػمية, إذ تػػػػعدي بػػػػو فػػػػي كثيػػػػر مػػػػف الأحيػػػػاف إلػػػػى الاكتئػػػػاد 
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أو إلػػػػػػى أمػػػػػػراض جسػػػػػػمية مختمفػػػػػػة أو إلػػػػػػى إيػػػػػػذاء  خػػػػػػدرات,أو إلػػػػػػى الإدمػػػػػػاف عمػػػػػػى الكحػػػػػػوؿ والم
 (Gallant, 2001)النفس أو ا خريف . 

فػػػػي حػػػػيف أف الشػػػػخص سيػػػػر السػػػػوي تكػػػػوف  ,إف الشػػػػخص السػػػػوي تكػػػػوف حياتػػػػو ذات معنػػػػى     
 بالأىػػػػػػداؼحياتػػػػػػو جػػػػػػدباء خاليػػػػػػة مػػػػػػف المعػػػػػػاني, فػػػػػػاللامعنى فػػػػػػي الحيػػػػػػاة ىػػػػػػو الاحسػػػػػػاس بػػػػػػالفراغ 

ذا سػػػػػػاد عػػػػػػف ا لانسػػػػػػاف الشػػػػػػعور بمعنػػػػػػى الحيػػػػػػاة, فننػػػػػػو يختبػػػػػػر مػػػػػػا يسػػػػػػمى الفػػػػػػراغ واللاقيمػػػػػػة , وا 
-011, 5115)عيػػػػػد, الوجػػػػػودي, وىػػػػػو مفيػػػػػوـ خطػػػػػوُ فرانكػػػػػؿ لمتعبيػػػػػر عػػػػػف حالػػػػػة الممػػػػػؿ والسػػػػػأـ.

032) 
ويعػػػػد  الاحسػػػػاس باليػػػػدؼ فػػػػي الحيػػػػاة مػػػػف اىػػػػـ العوامػػػػؿ الميمػػػػة والمػػػػعثرة فػػػػي تحقيػػػػؽ التوافػػػػؽ     

وقػػػػػػػػد اشػػػػػػػػار فرانكػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػى أف  نجػػػػػػػػاز والابتكػػػػػػػػار,النفسػػػػػػػػي والشػػػػػػػػعور بالسػػػػػػػػعادة والقػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػى الا
الشػػػػخص الػػػػذي تمتمػػػػت حياتػػػػو بالمعػػػػاني والاىػػػػداؼ يجػػػػد مػػػػف الطاقػػػػة والدافعيػػػػة مػػػػا يجعمػػػػو يػػػػعمف 
بجػػػػدوى الحيػػػػاة ,ومػػػػا يعػػػػػيف عمػػػػى تحمػػػػؿ الصػػػػػعوبات والمعانػػػػاة, فػػػػي حػػػػػيف اف الفػػػػرد الػػػػذي يفشػػػػػؿ 

يتسػػػػػـ بالممػػػػػؿ واليػػػػػػأس, فػػػػػي إيجػػػػػاد المعنػػػػػى واليػػػػػدؼ فػػػػػي الحيػػػػػاة يعػػػػػػاني الفػػػػػراغ الوجػػػػػودي الػػػػػذي 
ولػػػػيس لػػػػو ىػػػػدؼ فػػػػي حياتػػػػو فننػػػػو مػػػػف المعكػػػػد أف يصػػػػبح  ة,فعنػػػػدما يعتقػػػػد الفػػػػرد أنػػػػو عػػػػديـ القيمػػػػ

 (002: 5111معوض,)عرضة لمعديد مف الاضطرابات النفسية كالقمؽ والاكتئاد.
أسػػػػػػباد افتقػػػػػػاد  Lukas,1986)) ولوكػػػػػػاسFrankl,1988) لقػػػػػػد حػػػػػػدد كػػػػػػؿ مػػػػػػف فرانكػػػػػػؿ )و 

  :وىذه الأسباد ىي "ExistentialVaccum" الوجودي اغمعنى الحياة أو الفر 
 .تغير القيـ الإنسانية -0
 الإشباع التاـ لمحاجات وانتشار التكنولوجيا بنحو كبير, وتوفر وسائؿ الراحة. -5
 .عدـ النضج الكافي ل فراد -1
 .الػػػػػػػروتيف فػػػػػػػي إنجػػػػػػػاز الأعمػػػػػػػاؿ وأداء الميػػػػػػػاـ اليوميػػػػػػػة التػػػػػػػي تػػػػػػػعدي إلػػػػػػػى الشػػػػػػػعور بالممػػػػػػػؿ -2

 (034: 5105)كرامو , 
ويقػػػػػػر  فرانكػػػػػػػؿ  أف أكثػػػػػػػر العلامػػػػػػػات وضػػػػػػػوحا لوجػػػػػػود الفػػػػػػػراغ الوجػػػػػػػودي فػػػػػػػي مجتمعنػػػػػػػا ىػػػػػػػو     

الممػػػػؿ ,ونحػػػػف نغمػػػػس أنفسػػػػنا فػػػػي تسػػػػميات سػػػػمبية كػػػػؿ مسػػػػاء يطمػػػػؽ عمييػػػػا  فرانكػػػػؿ  عصػػػػاد يػػػػوـ 
الأحػػػػد  وربمػػػػا نمػػػػ  ىػػػػذا الفػػػػراغ بالغضػػػػد والكراىيػػػػة ونقضػػػػي أيامػػػػا, محػػػػاوليف تحطػػػػيـ مػػػػا نعتقػػػػد 
أنػػػػػو يضػػػػػرنا ,وربمػػػػػا نمػػػػػ  حياتنػػػػػا بحمقػػػػػات مفرسػػػػػة ذات طبيعػػػػػة عصػػػػػابية معينػػػػػة ,مثػػػػػؿ العصػػػػػاد 

 القيري والخوؼ المرضي المنسحد عمى موضوع الفوبيا.
وقػػػػد وضػػػػح  فرانكػػػػؿ  أيضػػػػا بػػػػالفراغ الوجػػػػودي بقولػػػػو : مػػػػم عػػػػدـ تػػػػوافر سرائػػػػز توحػػػػد سػػػػموؾ       

مػػػػػػم ضػػػػػػرورة مواجيػػػػػػة ىػػػػػػذه العمميػػػػػػة النػػػػػػاس, ومػػػػػػم اخػػػػػػتلاؼ التقاليػػػػػػد التػػػػػػي تضػػػػػػبط اختيػػػػػػاراتيـ, و 
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)عمميػػػػػة الاختيػػػػػار( فػػػػػنف النػػػػػاس لا يعرفػػػػػوف مػػػػػاذا ينبغػػػػػي ليػػػػػـ أف يفعمػػػػػوا, وىػػػػػذا الفػػػػػراغ يعبػػػػػر عػػػػػف 
 (242: 0771نفسو في صورة حالة الممؿ.)باترسوف,

ف  المعانػػػػػػػاة ليسػػػػػػػت   و عصػػػػػػػابيا بالضػػػػػػػرورةاإف الإحبػػػػػػػاط أو الفػػػػػػػراغ الوجػػػػػػػودي لػػػػػػػيس مرضػػػػػػػيا  ,وا 
يقػػػػػوؿ  فرانكػػػػػؿ  وبحػػػػػث الإنسػػػػػاف عػػػػػف معنػػػػػى لوجػػػػػوده ,أو شػػػػػكمو فػػػػػي دائمػػػػػا دلالػػػػػة مرضػػػػػية كمػػػػػا 

 (034-033: 5117ىذا الوجود ,ليس بالضرورة ناتجا عف حالة مرضية.   )الفحؿ,
إف اىتمػػػػػػاـ الإنسػػػػػػاف بمظػػػػػػاىر يأسػػػػػػو مػػػػػػف عػػػػػػدـ جػػػػػػدوى الحيػػػػػػاة ليسػػػػػػت بالضػػػػػػرورة مرضػػػػػػا       

نمػػػػػا, ىػػػػػي مثػػػػػؿ روحيػػػػػة ,إف البحػػػػػث عػػػػػف معنػػػػػى لمحيػػػػػاة قػػػػػد يػػػػػعدي إلػػػػػى حػػػػػ دوث تػػػػػوتر نفسػػػػػي, وا 
وتبعػػػػػػد الشػػػػػػخص نوعػػػػػػا مػػػػػػا عػػػػػػف التػػػػػػوازف, ولكػػػػػػف ىػػػػػػذا التػػػػػػوتر لػػػػػػيس مرضػػػػػػا, بػػػػػػؿ انػػػػػػو ضػػػػػػرورة 
لصػػػػػحتو العقميػػػػػة, فالصػػػػػحة العقميػػػػػة مبنيػػػػػة أساسػػػػػا عمػػػػػى درجػػػػػة محػػػػػدد مػػػػػف التػػػػػوتر الناشػػػػػت عػػػػػف 

أو ىػػػو اليػػػو بػػػيف مػػػا ىػػػو عميػػػو الفػػػرد وبػػػيف مػػػا يػػػود   تحصػػػيؿ الفػػػرد فعميػػػا ومػػػا يطمػػػح إلػػػى تحقيقػػػو
 (574: 0776.    )الزيود,أف يكو عميو

( إلػػػػػى أف خبػػػػػرة الاحسػػػػػاس بػػػػػالفراغ واللامعنػػػػػى تجعمنػػػػػا نميػػػػػؿ إلػػػػػى 0764واشػػػػػار )صػػػػػالح ,      
للاوجػػػػػدوى , ومػػػػػف ثػػػػػـ إذا رأينػػػػػا أف أفعالنػػػػػا لا تعنػػػػػى شػػػػػيئا اأف نشػػػػػعر بنحسػػػػػاس عميػػػػػؽ باليػػػػػأس و 

ولتنػػػػػا , فنننػػػػػا نتوقػػػػػؼ أو نتخمػػػػػى عػػػػػف الرسبػػػػػة والاحسػػػػػاس ونصػػػػػبح  سيػػػػػر مبػػػػػاليف , كمػػػػػا أف محا
ذا مػػػػػا أثيػػػػػر بشػػػػػكؿ , لأف نحمػػػػػى أو نػػػػػدافم عػػػػػف أنفسػػػػػنا ضػػػػػد اليػػػػػأس سػػػػػتقود إلػػػػػى  قمػػػػػؽ مػػػػػعلـ  وا 

سيػػػػػر صػػػػػحيح فػػػػػنف النتيجػػػػػة سػػػػػتكوف تقييحػػػػػا لإمكانياتنػػػػػا لأننػػػػػا ننمػػػػػو كبشػػػػػر , أو الاستسػػػػػلاـ إلػػػػػى 
 (0764)صالح , شكؿ مدمر لمذات .

 :أهداؼ الدارسة
 تيدؼ الدراسة الحالية التعرؼ بػ:

 الوجودي لدى عينة مف النازحيف. مستوى الفراغ -0
 .إناث( -الفروؽ في الفراغ الوجودي تبعاً لمتغير النوع )ذكور  -5

 :حدود الدراسة
 - 5103إنػػاث( ولمعػػاـ )  -تحػددت الدراسػػة الحاليػػة لعينػػة مػػف النػازحيف ولكػػلا النػػوعيف )ذكػػور     

 ( ضمف حدود محافظة النجؼ الاشرؼ .5104
 :تحديد المصطمحات

 :عرفو كؿ مف (Existential Vacuum)اغ الوجودي الفر  -0
   فرانكػػػػػػػػؿFrankl,1982:)  ىػػػػػػػػو شػػػػػػػػعور الإنسػػػػػػػػاف بعػػػػػػػػوزه الشػػػػػػػػديد إلػػػػػػػػى الإحسػػػػػػػػاس بمعنػػػػػػػػى

الحيػػػػػػاة ويظيػػػػػػر عمػػػػػػى نحػػػػػػو مشػػػػػػكلات متصػػػػػػمة بمعنػػػػػػى الحيػػػػػػاة والمػػػػػػوت والألػػػػػػـ والعمػػػػػػؿ والحػػػػػػد. 
 (264: 0771باترسوف, )
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   جورارد وتيدGorard&Ted,1988 : )د اليأس والكآبة يػنجـ عنػدما يفشػؿ بأنو نوع مف عصا
الإنسػػاف فػػي ايجػػاد مغػػزى وأىميػػة لحياتػػو, أو عنػػدما يفشػػؿ فػػي ايجػػاد معػػاف جديػػدة لمحيػػاة أو عنػػدما 

 (007: 0766لاتتحقؽ الأىداؼ أو تفقد قوتيا الدافعة . )جورارد و تيد, 
   سػػػػػػيمافSeman,1990: )  حالػػػػػػة يعبػػػػػػر عنيػػػػػػا شػػػػػػعور الفػػػػػػرد بفقػػػػػػداف اليػػػػػػدؼ فػػػػػػي الحيػػػػػػاة
الأحػػػػداث والوقػػػػائم المحيطػػػػة بػػػػو فقػػػػدت دلالتيػػػػا ومعقوليتيػػػػا وعػػػػدـ فيػػػػـ مػػػػا يػػػػدور مػػػػف حولػػػػو مػػػػف ف

 (16: 0774الأحداث . )الجبوري, 
   سػػػػػػػتارؾStarck,1992: ) ف الحيػػػػػػػاة قػػػػػػػد فقػػػػػػػدت أ ىػػػػػػػو حالػػػػػػػة يشػػػػػػػعر مػػػػػػػف خلاليػػػػػػػا الفػػػػػػػرد

 (Starck, 1992:p132معانييا . )
   مػػػػػايMiy,1993: ) ـ عػػػػػاجزوف عػػػػػف أف يفعمػػػػػوا أي حالػػػػػة تتولػػػػػد مػػػػػف إحسػػػػػاس النػػػػػاس بػػػػػأني

شػػػػػيء لػػػػػو أثػػػػػره الايجػػػػػابي فػػػػػي حيػػػػػاتيـ الخاصػػػػػة أو فػػػػػي مػػػػػا يخػػػػػص العػػػػػالـ مػػػػػف حػػػػػوليـ . )مػػػػػاي, 
0771 :15) 

 التعريؼ النظري لمفراغ الوجودي :
عرفػػػاه الباحثػػػػاف عمػػػػى انػػػػو : ىػػػػو حالػػػػة تتمثػػػػؿ بغيػػػاد المعنػػػػى القػػػػائـ عمػػػػى معرفػػػػة واضػػػػحة تتجمػػػػى 

 لشعور بالممؿ واللامبالاة والعجز .باختفاء اثر الضوابط الاجتماعية كا
ىػػػو عينػػػػة ممثمػػػة لمحتػػػػوى النطػػػػاؽ السػػػموكي لمفيػػػػوـ الفػػػػراغ الإجرائػػػػي لمفػػػػراغ الوجػػػػودي: التعريػػػػؼ

 الوجودي , متضمنة في أداة يعب ر عنيا بدرجة لتحقيؽ أىداؼ ىذا البحث.
 إجراءات البحث :

عػػػػػداد أداة نتنػػػػػاوؿ فػػػػػي الإجػػػػػراءات وصػػػػػفاً لممػػػػػنيج المتبػػػػػم فػػػػػي البحػػػػػث ومجتمػػػػػم ال بحػػػػػث وعينتػػػػػو وا 
قيػػػػػػاس متغيػػػػػػر البحػػػػػػث المتمثمػػػػػػة بػػػػػػػ   )الفػػػػػػراغ الوجػػػػػػودي(, واسػػػػػػتخراج الخصػػػػػػائص السػػػػػػايكومترية 
ليػػػػا مػػػػف صػػػػدؽ وثبػػػػات, وتطبيقيػػػػا عمػػػػى عينػػػػة البحػػػػث, وكػػػػذلؾ الوسػػػػائؿ الإحصػػػػائية المسػػػػػتعممة 

 .في ذلؾ, وفيما يأتي استعراض لػػيذه الإجػراءات
جراءاته  : منهجية البحث وا 

عمى المنيج الوصفي, إذ يعنى بوصؼ الظػاىرة وصػفاً دقيقػاً  تمد الباحثاف في الدراسة الحاليةاع    
يوضػػح مقػػػدار ىػػذه الظػػػاىرة  الكمػػي يعطينػػا وصػػػفاً رقميػػاً  عنيػػا تعبيػػػراً كميػػاً وكيفيػػاً, فػػػالتعبير ويعبّػػر

: 0774, أما التعبيػر الكيفػي, فيصػؼ لنػا الظػاىرة ويوضػح خصائصػيا.)عبيدات و خػروف, وحجميا
564 ) 
 مجتمع البحث وعينته: /أولً 
تػػػػألؼ مجتمػػػػم لمبحػػػػػث الحػػػػالي مػػػػػف النػػػػازحيف مػػػػف )الػػػػػذكور والإنػػػػاث( ضػػػػػمف حػػػػدود محافظػػػػػة     

(, وتػػػػػػػػػػػـ اختيػػػػػػػػار العينػػػػػػػػة بالطريػػػػػػػػػػقة القصػػػػػػػػدية, والمعلفػػػػػػػػة مػػػػػػػػف 5103النجػػػػػػػػؼ الاشػػػػػػػػرؼ لمعػػػػػػػػاـ )
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فػػػػػي الجػػػػػدوؿ ( مػػػػػف الانػػػػػاث, كمػػػػػا ىػػػػػو موضػػػػػح 31( ذكػػػػػور و)31, بواقػػػػػم )نػػػػػازح ونازحػػػػػة (011)
 .( الذي يعرض عينة البحث موزعة بحسد النوع0)

 (5جدوؿ  
 عينة التطبيؽ النهائي موزعة بحسب النوع

 
 
 

 :البحث أداة /ثانياً 
تطمػػػػػػد تحقيػػػػػػؽ أىػػػػػػداؼ البحػػػػػػث تييئػػػػػػة أداة لقيػػػػػػاس )الفػػػػػػراغ الوجػػػػػػودي( , لػػػػػػذا أعػػػػػػدّ الباحثػػػػػػاف     

الوجػػػػػػودي , وذلػػػػػػؾ لعػػػػػػدـ تػػػػػػوافر مقيػػػػػػاسٍ مطػػػػػػابؽ لعينػػػػػػة البحػػػػػػث الحاليػػػػػػة لممتغيػػػػػػر  مقياسػػػػػػاً لمفػػػػػػراغ
المػػػػدروس , وقػػػػد تػػػػـ اعػػػػداد الأداة عمػػػػى وفػػػػؽ الخطػػػػوات الأساسػػػػية فػػػػي إعػػػػداد المقػػػػاييس التربويػػػػة 

 ( وكما يأتي :Allen&Yenوالنفسية التي أشار ليا كؿ مف ألف و يف )
 و المجالات التي تغطييا فقراتو(.التخطيط لممقياس )تحديد المفيوـ والأبعاد أ -0
 جمم الفقرات وصياستيا . -5
 عرض الفقرات عمى مجموعة مف المحكميف مف ذوي الاختصاص . -1
 تطبيؽ الفقرات عمى عينة ممثمة لمجتمم البحث وىي عينة التحميؿ الإحصائي . -2
 ( .Allen & Yen, 1979:118إجراء التحميؿ الإحصائي لمفقرات . ) -3

 ذلؾ عرض الباحث ىذه الخطوات وىي كما يأتي: وفي ضوء
 تحديد مفهوـ الفراغ الوجودي: 

واضػػػػػػح  لكػػػػػػي يكػػػػػػوف المقيػػػػػػاس دقيقػػػػػػاً فػػػػػػي قياسػػػػػػو لابػػػػػػد أف نحػػػػػػدد السػػػػػػموؾ المػػػػػػراد قياسػػػػػػو بنحػػػػػػو
, تجنبػػػػاً لأي تػػػػداخؿ قػػػػد يحػػػػدث بػػػػيف سػػػػموؾ و خػػػػر, لػػػػذا عػػػػرّؼ الباحثػػػػاف الفػػػػراغ الوجػػػػودي ودقيػػػػؽ

نػػػػػػػى القػػػػػػػائـ عمػػػػػػػى معرفػػػػػػػة واضػػػػػػػحة تتجمػػػػػػػى باختفػػػػػػػاء اثػػػػػػػر بأنػػػػػػػو )ىػػػػػػػو حالػػػػػػػة تتمثػػػػػػػؿ بغيػػػػػػػاد المع
 الضوابط الاجتماعية كالشعور بالممؿ واللامبالاة والعجز(.

 :لفقرات المقياس إعداد الصيغة الأولية 
شػػػػرع الباحثػػػػاف بنعػػػػداد فقػػػػرات المقيػػػػاس بصػػػػيغتيا الأوليػػػػة فػػػػي ضػػػػوء التعريػػػػؼ النظػػػػري الػػػػذي     

ابقة ذات العلاقػػػػػػة بموضػػػػػػوع البحػػػػػػث وبمػػػػػػ  وضػػػػػػعاه ومػػػػػػف خػػػػػػلاؿ الاطػػػػػػلاع عمػػػػػػى الأدبيػػػػػػات السػػػػػػ
عممػػػػػاً إف  الفقػػػػػرات صػػػػػيغت بحيػػػػػث  ,( فقػػػػػرة ولكػػػػػؿ فقػػػػػرة خمسػػػػػة بػػػػػدائؿ 52عػػػػػدد فقػػػػػرات المقيػػػػػاس )

 يكوف جزء منيا ايجابياً وا خر سمبياً لكي لا تكوف اجابة المستجيد نمطية .
 سموب تصحيح الستجابة :أ 

 النوع
 المجموع

 إناث ذكور

55 55 055 
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تنطبػػػػؽ  وىػػػػي )تنطبػػػػؽ عمػػػػيّ تمامػػػػاً , سالبػػػػاً مػػػػااعتمػػػػد الباحثػػػػاف عمػػػػى أسػػػػمود ليكػػػػرت الخماسػػػػي, 
 تنطبؽ عمي تماماً(. نادراً ما تنطبؽ عميّ, لا أحياناً ما تنطبؽ عميّ, عميّ,
سػػػػػمـ درجػػػػػات ف  فقػػػػػرات المقيػػػػػاس صػػػػػيغت باتجػػػػػاه الفػػػػػراغ , لػػػػػذا يقابػػػػػؿ كػػػػػؿ فقػػػػػرة سػػػػػمبية أوبمػػػػػا    
 3يػػػػػػػا سػػػػػػػمـ درجػػػػػػػات )فيقابم(, أمػػػػػػػا الفقػػػػػػػرات ذات المضػػػػػػػموف الايجػػػػػػػابي , 3 - 2 - 1 - 5 -0)
- 2 - 1 - 5 - 0. ) 
 التحميؿ المنطقي لمفقرات: 
 صلاحية الفقرات: 

 الخبػػػػػػػػػراء مػػػػػػػػػف( 01) عمػػػػػػػػػى,  فقػػػػػػػػػرة( 54) عػػػػػػػػػددىا البػػػػػػػػػال  المقيػػػػػػػػػاس فقػػػػػػػػػرات عػػػػػػػػػرض تػػػػػػػػػـ     
,  الوجػػػػودي لمفػػػػراغ نظريػػػػاً  تعريفػػػػاً  ذلػػػػؾ متضػػػػمناً , الػػػػنفس وعمػػػػـ التربيػػػػة مجػػػػاؿ فػػػػي المتخصصػػػػيف

 أو الفقػػػػػػػػرات بعػػػػػػػػض وتعػػػػػػػػديؿ, لأجػػػػػػػػػػمو وضػػػػػػػػػعت مػػػػػػػػػا لقػػػػػػػػػػػياس الفقػػػػػػػػرات صػػػػػػػػػػػلاحية مػػػػػػػػدى لبيػػػػػػػػاف
 جػػػدوؿ فػػػي موضػػػح كمػػػا, عػػػدميا مػػػف الفقػػػرة لبقػػػاء معيػػػاراً  المئويػػػة النسػػػبة اعتمػػػاد تػػػـ وقػػػد, حػػػذفيا

(5. ) 
 (7جدوؿ  

 ة لآراء الخبراء حوؿ صلاحية مقياس الفراغ الوجوديئويالنسبة الم 

 :التجربة الستطلاعية
جػػػػػػراء التعػػػػػديلات بحسػػػػػػد م     لاحظػػػػػػاتيـ, بعػػػػػد الانتيػػػػػػاء مػػػػػف عػػػػػػرض الفقػػػػػرات عمػػػػػػى الخبػػػػػراء وا 

طبػػػػػؽ الباحثػػػػػاف المقيػػػػػاس عمػػػػػى عينػػػػػة اسػػػػػتطلاعية, لبيػػػػػاف مػػػػػدى فيػػػػػـ العينػػػػػة لتعميمػػػػػات المقيػػػػػاس 
وفقراتػػػػػو , ومعرفػػػػػة معػػػػػدؿ الوقػػػػػت الػػػػػذي يسػػػػػتغرقو المسػػػػػتجيد فػػػػػي الإجابػػػػػة عػػػػػف المقيػػػػػاس, فضػػػػػلًا 
عػػػػػف كشػػػػػؼ الفقػػػػػرات الغامضػػػػػة ومحاولػػػػػة تعػػػػػديميا, لػػػػػذلؾ سػػػػػعى الباحثػػػػػاف إلػػػػػى تطبيػػػػػؽ المقيػػػػػاس 

( نازحػػػػػاً 51( نازحػػػػػاً ونازحػػػػػة, بواقػػػػػم )21يػػػػػرت مػػػػػف مجتمػػػػػم البحػػػػػث مكونػػػػػة مػػػػػف )عمػػػػػى عينػػػػػة اخت
ف أف تعميمػػػػػػات المقيػػػػػػاس , وفقراتػػػػػػو كانػػػػػػت واضػػػػػػحة, إذ لػػػػػػـ ي( نازحػػػػػػة , وقػػػػػػد تبػػػػػػيف لمبػػػػػػاحث51و)

يستفسػػػػػر عنيػػػػػا احػػػػػد, كمػػػػػا كػػػػػاف الوقػػػػػت المسػػػػػتغرؽ ل جابػػػػػة عػػػػػف المقيػػػػػاس بمػػػػػدة انحصػػػػػرت بػػػػػيف 
 ( .01( دقيقة وبمتوسط مقداره )04 -01)

 نسبة المؤويةال عدد المعارضون عدد الموافقون أرقام الفقرات

0 ،2  ،3  ،4 ،5  ،6  ،8 ،9 ،05 ،00  ،02  ،
03  ،23  ،06  ،01  ،08  ،22 

05 - 055 % 

25  ،20  ،09 ،05  ،24  ،25  ،26 9 0 05 % 

1 5 5 05 % 

04 6 4 05 % 
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 : التحميؿ الإحصائي لفقرات المقياس 
المجمػػػػػػوعتيف المتطػػػػػػرفتيف , والاتسػػػػػػاؽ الػػػػػػداخمي )علاقػػػػػػة ألفقػػػػػػره بالدرجػػػػػػة الكميػػػػػػة  أسػػػػػػموديعػػػػػػد    

 (Eble,1972: 392ميميف في عممية تحميؿ الفقرات . ) يفإجرائلممقياس( 
 :تحديد حجـ عينة التحميؿ الإحصائي 

ة التمييػػػػػػز يػػػػػػرتبط بعػػػػػػدد فقػػػػػػرات المقيػػػػػػاس, إذ ( إلػػػػػػى أفّ حجػػػػػػـ عينػػػػػػNunnalyتشػػػػػػير نػػػػػػانمي )    
( أمثػػػػػػػاؿ عػػػػػػدد الفقػػػػػػرات, لمحػػػػػػد مػػػػػػػف اثػػػػػػر الصػػػػػػدفة فػػػػػػي التحميػػػػػػػؿ 01-3ينبغػػػػػػي أف يكػػػػػػوف مػػػػػػف )

( فقػػػػػػػػػػرة, لػػػػػػػػػػذا 52(, وبمػػػػػػػػػػا أفّ عػػػػػػػػػػدد فقػػػػػػػػػػرات المقيػػػػػػػػػػاس )Nunnaly,1978:262الإحصػػػػػػػػػػائي )
طريقػػػػػة ( نػػػػػازح ونازحػػػػػة مػػػػػف مجتمػػػػػم البحػػػػػث بال011اختػػػػار الباحثػػػػػاف عينػػػػػة التحميػػػػػؿ الإحصػػػػػائي )

  .( نازحة31( نازحا و)31أنثى( بواقم ) -موزعيف عمى وفؽ متغير النوع )ذكرالقصدية, 
 :تمييز فقرات مقياس الفراغ الوجودي 

( ضػػػػػرورة إبقػػػػػاء الفقػػػػػػرات ذات القػػػػػوى التمييزيػػػػػة فػػػػػي الصػػػػػػورة Chselli,1981يعكػػػػػد جيزلػػػػػي )    
مػػػػػػػػػػػػػػػف جديػػػػػػػػػػػػػػػد .  النيائيػػػػػػػػػػػػػػػة لممقيػػػػػػػػػػػػػػػاس, واسػػػػػػػػػػػػػػػتبعاد الفقػػػػػػػػػػػػػػػرات سيػػػػػػػػػػػػػػػر المميػػػػػػػػػػػػػػػزة أو تعػػػػػػػػػػػػػػػديميا

(Chselli,1981:434)  ,( أسػػػػػػػمودولتحقيػػػػػػػؽ ذلػػػػػػػؾ اتبػػػػػػػم الباحثػػػػػػػاف طريقػػػػػػػة المقارنػػػػػػػة الطرفيػػػػػػػة 
المجمػػػػػػوعتيف المتطػػػػػػرفتيف( , ولغػػػػػػرض إجػػػػػػراء تحميػػػػػػؿ الفقػػػػػػرات بيػػػػػػذا الأسػػػػػػمود أجػػػػػػرى الباحثػػػػػػاف 

مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ ىػػػػػػذه الخطػػػػػػوات اتضػػػػػػح إف  جميػػػػػػم الفقػػػػػػرات ذات دلالػػػػػػة بعػػػػػػض الخطػػػػػػوات , وتبػػػػػػيف 
 يا التائية المحسوبة أكبر مف القيمة التائية الجدولية .لأف  قيمت إحصائية؛

 التساؽ الداخمي: 
 :رجة الكمية لممقياسعلاقة درجة الفقرة بالد

 مػػػػػف فقػػػػػرة كػػػػػؿ أف   مػػػػػف لمتثبػػػػػت لممقيػػػػػاس, الكميػػػػػة بالدرجػػػػػة فقػػػػػرة كػػػػػؿ درجػػػػػة علاقػػػػػة حسػػػػػاد تػػػػػـ   
 الكميػػػػػػػة رجػػػػػػػةالد واعتمػػػػػػػدت, المقيػػػػػػػاس  فيػػػػػػػو يسػػػػػػػير الػػػػػػػذي المسػػػػػػػار فػػػػػػػي تسػػػػػػػير المقيػػػػػػػاس فقػػػػػػػرات

 Pearson) بيرسػػػػػػػوف ارتبػػػػػػػاط معامػػػػػػػؿ إحصػػػػػػػائي وباسػػػػػػػتخداـ داخميػػػػػػػاً, محكػػػػػػػاً  بوصػػػػػػػفيا لممقيػػػػػػاس
Correlation )لممقيػػػػػػػاس الكميػػػػػػػة والدرجػػػػػػػة فقػػػػػػػرة كػػػػػػػؿ درجػػػػػػػة بػػػػػػػيف الارتبػػػػػػػاط معامػػػػػػػؿ اسػػػػػػػتخرج ,

 قػػػػػػيـ لاف؛ ةالكميػػػػػ بالدرجػػػػػػة تػػػػػرتبط جميعيػػػػػػا المقيػػػػػاس فقػػػػػرات إف الإجػػػػػػراء ىػػػػػذا خػػػػػػلاؿ مػػػػػف وتبػػػػػيف
 الجدوليػػػػة القيمػػػػة مػػػػف أكبػػػػر لأنيػػػػا إحصػػػػائية, دلالػػػػة ذات جميعيػػػػا كانػػػػت بيرسػػػػوف ارتبػػػػاط معامػػػػؿ
 (.76) حرية وبدرجة( 1013) دلالة مستوى عند( 1001) البالغة الارتباط لمعامؿ

 يكومترية لممقياسالخصائص السا: 
إف  مػػػػػػف أىػػػػػػـ الخصػػػػػػائص السػػػػػػايكومترية  لممقيػػػػػػاس التػػػػػػي أكػػػػػػده المتخصصػػػػػػوف فػػػػػػي القيػػػػػػاس      

 ( 37: 0766)الصدؽ والثبات(. )عبد الرحمف,النفسي ىي 
 :صدؽ المقياس /أولً 
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 تـ التثبت مف صدؽ المقياس الحالي مف خلاؿ المعشرات ا تية :
 :Face Validityالصدؽ الظاهري  -أ 

تحقػػػػؽ ىػػػػذا النػػػػوع مػػػػف الصػػػػدؽ لمقيػػػػاس الفػػػػراغ الوجػػػػودي مػػػػف خػػػػلاؿ عرضػػػػو عمػػػػى مجموعػػػػة مػػػػف 
 ( .5يـ حوؿ صلاحية الفقرات, كما توضح في جدوؿ )المحكميف والأخذ بآرائيـ وتعميمات

 :  Construct Validityصدؽ البناء  -ب 
تعػػػػػد أسػػػػػاليد التحميػػػػػؿ الإحصػػػػػائي لمفقػػػػػرات وتقػػػػػدير الخبػػػػػراء لصػػػػػلاحيتيا مػػػػػف أىػػػػػـ معشػػػػػرات ىػػػػػذا 

( إلػػػػػػػى Anastasi,1982(, كمػػػػػػػا تشػػػػػػػير إنسػػػػػػػتازي )35: 5101النػػػػػػػوع مػػػػػػػف الصػػػػػػػدؽ )مجيػػػػػػػد , 
فقراتػػػػػو فػػػػػي ضػػػػػوء المعشػػػػػريف )التحميػػػػػؿ الإحصػػػػػائي وتقػػػػػديرات الخبػػػػػراء إف  المقيػػػػػاس الػػػػػذي تنتخػػػػػد 
 (Anastasi,1982:54لمفقرات( يممؾ صدقاً بنائياً. )

وتعػػػػد أسػػػػاليد تحميػػػػؿ الفقػػػػرات ,المشػػػػار الييػػػػا سػػػػابقا معشػػػػرات عمػػػػى ىػػػػذا النػػػػوع مػػػػف الصػػػػدؽ     
اً . , فالمقيػػػػػػػػاس الػػػػػػػػػذي تنتخػػػػػػػػػد فقراتػػػػػػػػػو فػػػػػػػػػي ضػػػػػػػػػوء المعشػػػػػػػػػرات السػػػػػػػػػابقة يمتمػػػػػػػػػؾ صػػػػػػػػػدقاً بنائيػػػػػػػػػ

(anastasi,1976:54: وقد تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ مف خلاؿ المعشرات ا تية ,) 
 :استخرجت بطريقة المجموعتيف المتطرفتيف العميا والدنيا. القوى التمييزية لمفقرات 
 أي مػػػف خػػػلاؿ معامػػػؿ الرتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ فقػػػرة مػػػف الفقػػػرات والدرجػػػة الكميػػػة لممقيػػػاس :

( فقػػػػرة ليػػػػا ارتبػػػػاط 52اس وقػػػػد ثبػػػػت أف  درجػػػػات جميػػػػم الفقػػػػرات البالغػػػػة )الاتسػػػػاؽ الػػػػداخمي لممقيػػػػ
 بالدرجة الكمية وبدلالة إحصائية .

 :ثبات المقياس /ثانياً 
 Cronbachمعامػػػػػػؿ الفاكرونبػػػػػػاخ )تػػػػػػـ التحقػػػػػػؽ مػػػػػػف ثبػػػػػػات المقيػػػػػػاس مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ اسػػػػػػتخداـ      

Alpha عمػػػػػػى درجػػػػػػات أفػػػػػػراد لاسػػػػػػتخراج الثبػػػػػػات بيػػػػػػذه الطريقػػػػػػة طبقػػػػػػت معادلػػػػػػة )الفاكرونبػػػػػػاخ( ( و
( 1063( نازحػػػػػػػا ونازحػػػػػػػة ,وكانػػػػػػػت قيمػػػػػػػة معامػػػػػػػؿ ثبػػػػػػػات المقيػػػػػػػاس )011العينػػػػػػة البػػػػػػػال  عػػػػػػػددىا )

 درجة وىو معشر إضافي جيد عمى معامؿ ثبات المقياس .
 :الوجودي الفراغ لمقياس النهائية الصيغة /ثالثا
 الفػػػػػػػػراغ مقيػػػػػػػػاس أصػػػػػػػػبح, وثبػػػػػػػػات صػػػػػػػػدؽ مػػػػػػػػف السػػػػػػػػايكومترية الخصػػػػػػػػائص اسػػػػػػػػتخراج بعػػػػػػػػد    

أمػػػػػا بػػػػػدائؿ الإجابػػػػػة نحػػػػػو مضػػػػػموف الفقػػػػػرات, فيػػػػػي )تنطبػػػػػؽ عمػػػػػيّ (, 52) مػػػػػف يتكػػػػػوف الوجػػػػػودي
تمامػػػػػاً , سالبػػػػػاً مػػػػػا تنطبػػػػػؽ عمػػػػػيّ, أحيانػػػػػاً مػػػػػا تنطبػػػػػؽ عمػػػػػيّ, نػػػػػادرا مػػػػػا تنطبػػػػػؽ عمػػػػػيّ , لا تنطبػػػػػؽ 

حسػػػػػػبت الدرجػػػػػػة  وقػػػػػػد الوجػػػػػػودي, الفػػػػػػراغ باتجػػػػػػاه صػػػػػػيغت المقيػػػػػػاس فقػػػػػػرات واف, عمػػػػػػي تمامػػػػػػاً( 
 عمػػػػى المقيػػػػاس مػػػػف جمػػػػم درجػػػػات اسػػػػتجاباتو عمػػػػى الفقػػػػرات جميعيػػػػا ,وافالكميػػػػة لكػػػػؿ مسػػػػتجيد 

 وأدنػػػػػى )051) ىػػػػػي المقيػػػػػاس عػػػػػف الإجابػػػػػة عنػػػػػد عمييػػػػػا الحصػػػػػوؿ يمكػػػػػف محتممػػػػػة درجػػػػػة أعمػػػػػى
 (.55) ىو لممقياس الفرضي والوسط( 52) ىي درجة
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 الوسائؿ الإحصائية: /رابعا
الاسػػػػػػتعانة بالحقيبػػػػػػة الإحصػػػػػػائية , وذلػػػػػػؾ بالمناسػػػػػػبةاسػػػػػػتخدـ الباحثػػػػػػاف الوسػػػػػػائؿ الإحصػػػػػػائية     

 ( وعمى النحو ا تي:spssلمعموـ الاجتماعية )
    الختبػػػػػػػار التػػػػػػػائيt.test , لاختبػػػػػػػار الفػػػػػػػرؽ بػػػػػػػيف المتوسػػػػػػػط الحسػػػػػػػابي  ( لعينػػػػػػػة واحػػػػػػػدة

 والمتوسط الفرضي لدرجات افرد العينة التطبيقية الرئيسة عمى مقاييس البحث . 
   الختبػػػػػار التػػػػػائيt.testلاسػػػػػتخراج القػػػػػوى التمييزيػػػػػة لفقػػػػػرات مقيػػػػػاس قمتيف( لعينتػػػػػيف مسػػػػػت ,

 البحث.
 لإيجػػػػػػاد العلاقػػػػػة بػػػػػػيف درجػػػػػػات كػػػػػػؿ فقػػػػػػرة بالدرجػػػػػػة الكميػػػػػػة لمقيػػػػػػاس معامػػػػػػؿ ارتبػػػػػػاط بيرسػػػػػػوف ,

 البحث , واستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار .
 لمعرفػػػػة دلالػػػػة  راء السػػػػادة المحكمػػػػيف فػػػػي صػػػػلاحية فقػػػػرات مقياسػػػػي الفػػػػراغ يػػػػة ,ئو النسػػػػبة الم 

 الوجودي .
 وقد استعممت لاستخراج قيمة الثبات لممقياس . معادلة ألفاكرونباخ للاتساؽ الداخمي , 

 :وتفسيرها النتائج عرض
 التحقػػػؽ لغػػػرض: النػػػازحيف مػػػف عينػػػة لػػػدى الوجػػػودي الفػػػراغ بمسػػػتوى التعػػػرؼ: الأوؿ الهػػػدؼ

 النػػػػػازحيف فمػػػػػ ونازحػػػػػة نػػػػػازح( 011) البالغػػػػػة البحػػػػػث عينػػػػػة إجابػػػػػات تحميػػػػػؿ تػػػػػـ اليػػػػػدؼ ىػػػػػذا مػػػػػف
( 53027) البحػػػػػػػػػث لعينػػػػػػػػػة الحسػػػػػػػػػابي الوسػػػػػػػػػط Qإف الباحثػػػػػػػػػاف ووجػػػػػػػػػد,  النجػػػػػػػػػؼ محافظػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػي

 الفرضػػػػػػػػػػي بالمتوسػػػػػػػػػػط الحسػػػػػػػػػػابي المتوسػػػػػػػػػػط مقارنػػػػػػػػػػة وعنػػػػػػػػػػد ,( 050122) معيػػػػػػػػػػاري بػػػػػػػػػػانحراؼ
 التػػػػػائي الاختبػػػػار باسػػػػتخداـ المتوسػػػػطيف بػػػػيف الفػػػػػرؽ دلالػػػػة اختبػػػػار وبعػػػػد ,( 55) البػػػػال  لممقيػػػػاس
 المحسػػػػػوبة التائيػػػػػة القيمػػػػػة إف إذ , المتوسػػػػػطيف بػػػػػيف فػػػػػرؽ ىنػػػػػاؾ لػػػػػيس وانػػػػػ ظيػػػػػر , واحػػػػػدة لعينػػػػػة
 دلالػػػػػػػػة مسػػػػػػػتوى عنػػػػػػػػد( 00762) الجدوليػػػػػػػة التائيػػػػػػػػة القيمػػػػػػػة مػػػػػػػػف أقػػػػػػػؿ وىػػػػػػػػي ,( 50655) بمغػػػػػػػت

,  الوجػػػػػودي الفػػػػػراغ لػػػػػدييـ يشػػػػػيم النػػػػػازحيف إف   إلػػػػػى يشػػػػػير وىػػػػػذا( , 77) حريػػػػػة ودرجػػػػػة( 1013)
 ( .1) الجدوؿ في موضح وكما

 (3  الجدوؿ
 عمى البحث عينة أفراد لدرجات الحسابي والمتوسط الفرضي المتوسط بيف الفرؽ لكشؼ التائي الختبار ئجنتا 

 مقياس الفراغ الوجودي

مستوى 
الدلالة
5055 

درجة 
 الحرية

المتوسط  (tالقيمة التائية )
 الفرضي
Test 

value 

 الانحراف
 المعياري
Std.Dev 

 المتوسط

Mean 

 

عدد أفراد 
 العينة

 الجدولية المتغير
 

 المحسوبة
 

 055 15049 020344 12 20821 00984 99 دالة
الفراغ 
 الوجودي
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( اف  ىناؾ احساس بالفراغ الوجودي لدى النازحيف ,وقد يكوف ىذا 1تبيف مما سبؽ في جدوؿ )
يتمثؿ وىذا الافتقاد  الاحساس متولداً مف اثر افتقاد افراد العينة الى معنى يُستحؽ العيش مف اجمو ,

بمشاعر الممؿ وفقداف العلاقات الاجتماعية السابقة ,وتعرضو لظروؼ مغايرةٍ ناتجة مف انتقالو 
القسري مف بيئة اجتماعية إلى أخرى جديدة , ومف ثـ أصبحت ىذه الإحداث جميعياً أعباءً عمييـ 

متجمعة مم  بسبد الفراغ في حياتيـ ,وعدـ تحقيؽ طموحاتيـ التي يروموف إلييا, كؿ ىذه العوامؿ
بعضيا تعدي الى شعوره بالتيديد والعجز عف ادراؾ الواقم الجديد بما فيو مف سياد الاماف والمعنى 

 والاىداؼ الواضحة مما يعدي الى شعوره بالخواء وفقداف معنى الحياة.
 ؽالفرو  دلالة لمعرفة :إناث(–بعاً لمتغير النوع  ذكور الفروؽ في الفراغ الوجودي ت :الثاني الهدؼ

 كانت وقد,  التبايف تحميؿ الباحثاف استخدـ,  لمتغير النوع تبعاً  النازحيف لدى الفراغ الوجودي في
 (.2) الجدوؿ في موضحة النتائج

 (4  الجدوؿ
 إناث( –الفروؽ في الفراغ الوجودي تبعاً لمتغير النوع  ذكور 

مستوى 
 5055الدلالة

درجة 
 الحرية

 الانحراف (tالقيمة التائية )
 اريالمعي

Std.Dev 

 المتوسط
Mean 

 

عدد أفراد 
 العينة

 المتغير

 المحسوبة الجدولية

 50558 00984 98 غير دالة
 الإناث 55 16002 000414

 الذكور 55 14086 030243

 ذات فػػػػػػروؽ توجػػػػػػد نػػػػػػو لاأ( 2) الجػػػػػػدوؿ فػػػػػػي الإحصػػػػػػائية المعالجػػػػػػة خػػػػػػلاؿ مػػػػػػف يتضػػػػػػح        
 النػػػػوع متغيػػػػر وفػػػػؽ عمػػػػى الوجػػػػودي الفػػػػراغ فػػػػي العينػػػػة إفػػػػراد تدرجػػػػا متوسػػػػط بػػػػيف إحصػػػػائية دلالػػػػة

 الفائيػػػػػة القيمػػػػػة مػػػػػف اقػػػػػؿ وىػػػػػي(, 10316) المحسػػػػػوبة الفائيػػػػػة القيمػػػػػة بمغػػػػػت إذ( , إنػػػػػاث -ذكػػػػػور)
 تػػػػػػػوافر عػػػػػػدـ النتيجػػػػػػة ىػػػػػػذه تظيػػػػػػر إذ( , 76) دلالػػػػػػػة مسػػػػػػتوى عنػػػػػػد( 00762) البالغػػػػػػة الجدوليػػػػػػة
 تشػػػػػػابو إلػػػػػػى ذلػػػػػػؾ يعػػػػػػود وقػػػػػػد,  النػػػػػػوع رلمتغيػػػػػػ تبعػػػػػػاً  الوجػػػػػػودي لمفػػػػػػراغ التعػػػػػػرض فػػػػػػي اخػػػػػػتلاؼ
 مػػػػػر   التػػػػي فػػػػالظروؼ, والإنػػػػاث الػػػػذكور مػػػػف كػػػػػؿ يواجييػػػػا التػػػػي والمشػػػػكلات والأحػػػػداث الظػػػػروؼ

 كػػػػؿ إف   فرانكػػػػؿ وذكػػػػر,  الأفػػػػراد مػػػػف أحػػػػداً  تسػػػػتثفِ  لػػػػـ ومشػػػػكلات وأزمػػػػات حػػػػرود مػػػػف بمػػػػدنا بيػػػػا
 فػػػػػػػي جػػػػػػػدوىواللا بالممػػػػػػػؿ الإحسػػػػػػػاس مػػػػػػػف يعػػػػػػػانوف الحاضػػػػػػػر الوقػػػػػػػت فػػػػػػػي والإنػػػػػػػاث الػػػػػػػذكور مػػػػػػػف

 الفػػػػػػػراغ مػػػػػػػف بحالػػػػػػػة وشػػػػػػػعورىـ لحيػػػػػػػاتيـ معنػػػػػػػى ايجػػػػػػػاد فػػػػػػػي فشػػػػػػػميـ إلػػػػػػػى ذلػػػػػػػؾ ويعػػػػػػػود, الحيػػػػػػػاة
 ( shek,2012:4) الشخصي. الوجود معنى في والقصور

 : الػتوصيات
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ضػػػػػػػرورة تنشػػػػػػػيط دور وحػػػػػػػدات الإرشػػػػػػػاد فػػػػػػػي كػػػػػػػؿ منطقػػػػػػػة لمنػػػػػػػازحيف مػػػػػػػف منػػػػػػػاطؽ محافظػػػػػػػة  -0
ي التػػػػػي تػػػػػواجييـ , ووضػػػػػم الحمػػػػػوؿ النجػػػػػؼ الاشػػػػػرؼ , لمتغمػػػػػد عمػػػػػى مشػػػػػكلات الفػػػػػراغ الوجػػػػػود

 . المناسبة ليا
العمػػػػػؿ عمػػػػػى إنشػػػػػاء بػػػػػرامج إرشػػػػػادية لمسػػػػػاعدة الافػػػػػراد النػػػػػازحيف الػػػػػذيف يعػػػػػانوف مػػػػػف الفػػػػػراغ  -5

 . الوجودي بنحوٍ فردي لمتخفيؼ مف حدتو
إشػػػػػراؾ الافػػػػػراد النػػػػػازحيف فػػػػػي فعاليػػػػػات تػػػػػدعـ طاقػػػػػاتيـ ومػػػػػواىبيـ , مػػػػػف ميرجانػػػػػا ونػػػػػدوات ,  -1

المشػػػػػػاركة فػػػػػػي المجػػػػػػالات العمميػػػػػػة والترفيييػػػػػػة ؛ لخمػػػػػػؽ أجػػػػػػواء مناسػػػػػػبة لمتفاعػػػػػػؿ والتشػػػػػػجيم عمػػػػػػى 
 الايجابي مم ا خريف .

 : المقترحػات
 . إجراء دراسات تتناوؿ متغير البحث الحالي عمى الطمبة ولجميم المراحؿ -0
دراسػػػػػػػة العلاقػػػػػػػة بػػػػػػػيف الفػػػػػػػراغ الوجػػػػػػػودي بمتغيػػػػػػػرات أخػػػػػػػرى, مثػػػػػػػؿ )الألػػػػػػػـ النفسػػػػػػػي , واتخػػػػػػػاذ  -5

 ر, والرضا عف الحياة المينية أو الاجتماعية(القرا
إجػػػػػػراء دراسػػػػػػة تتنػػػػػػاوؿ فعاليػػػػػػة بػػػػػػرامج إرشػػػػػػادية لتخفػػػػػػيض الشػػػػػػعور بػػػػػػالفراغ الوجػػػػػػودي عمػػػػػػى  -1

 . العلاج بالمعنى
 دراسة ميدانية بيف الفراغ الوجودي والمستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي. -2
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  :المصادر العربية
 (: نظريات الارشاد والعلاج النفسي , ترجمة: حامد عبد العزة, القاىرة.0767باترسوف , ) .0
, دار 0(: نظريات الإرشاد والعلاج النفسي , ترجمة: حامد عبد العزيز الفقي, ط0771ػػػػػػػػػػػػػ , ) .5

  .العمـ والنشر, الكويت
 . قاىرة(: الموت والعبقرية , مكتبة النيضة المصرية, ال0723بدوي, عبد الرحمف, ) .1
(: الاستراد عند تدريسي الجامعات العراقية وعلاقتو بجنس 0774الجبوري, خضير ىادي, ) .2

التدريسي وموقم الضبط والدخؿ الشيري ومنشن الشيادة والمرتبة العممية, اطروحة دكتوراه سير 
 . منشوره, كمية التربية )ابف رشد(, جامعة بغداد

: الشخصية السوية, ترجمة: محمد ولي (0766جورارد, سيدني, ولندرزمف, تيد , ) .3
 . الكربوليوموفؽ الحمداني,طبعة التعميـ العالي, بغداد

(: دراسة لابعاد الرضا عف الحياة وعلاقتيا بعدد مف المتغيرات 0776الدسوقي,مجدي محمد) .4
النفسية لدى عينة مف الراشديف وصغار السف, المجمة المصرية لمدراسات النفسية, تصدر عف 

 .0(, ص6(, مجمد )51المصرية لمدراسات النفسية, العدد ) الجمعية
, دار الفكر, عماف, 5(: نظريات الإرشاد والعلاج النفسي, ط5116الزيود, نادر فيمي, ) .5

 . الأردف
 .(: القياس النفسي , مكتبة الفلاح, الكويت0766عبد الرحمف, سعد, ) .6
, أدواتو, أساليبو, دار الفكر, (: البحث العممي , مفيومو0774عبيدات, ذوقاف, و خروف, ) .7

 .الأردف
, دار 0(: الإنساف يبحث عف المعنى, ترجمة: طمعت منصور, ط0765فرانكؿ, فيكتور, ) .01

  .القمـ, الكويت
, المعسسة 0(: البحث عف الذات, ترجمة: عبد عمي الجسماني, ط0771ماي, رولو, ) .00

  . العربية لمدراسات والنشر, بيروت
 , دار صفاء لمنشر والتوزيم, الاردف0(: الاختبارات النفسية , ط5101مجيد, سوسف شاكر, ) .05

. 
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