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 عادات العقل وعلاقتها بالتفضيل الوعرفي لذي

 طلبة كلية التربية الأساسية 

 هنً طه أهين ظن جىاد                  أ.م.د. تغريذ عبذ الكا أ.م.د.

 الجاهعة الوستنصرية    كلية التربية الأساسية

 4/5/0217في  012 تقديم:ال                                                                          
 9/7/0217في 414 القبول:                                                                         

 الولخص:

 -ييدف البحث الى التعرف عمى: 
قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعة المستنصرية  مستوى عادات العقل لدى طمبة -     1
 عة ديالى. وجام

مستوى التفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعة المستنصرية  -    2
 وجامعة ديالى.

الجامعة  علاقة عادات العقل بالتفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من -   3
 وجامعة ديالى.  المستنصرية

وقد استخرج لممقياس صدقو وثباتو، وأصبح المقياس يتكون بصيغتو  ،مت الباحثتان ببناء مقياس عادات العقلقا    
بعد التأكد من صدقو وثباتو، وتكون  (2008( فقرة، وتم تبني مقياس التفضيل المعرفي )لمصفار،55النيائية من )

( طالباً 120ياسان عمى عينة البحث البالغ عددىم )وبعدىا تم تطبيق المق، ( فقرة30المقياس بصيغتو النيائية من )
وطالبة من طمبة المرحمة الرابعة لكميات التربية الأساسية في الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى. ولتحقيق أىداف 

( والاختبار التائي لعينتين (t-testالبحث استعمل الوسائل الإحصائية الآتية : الاختبار التائي لعينة الواحدة 
  :( ومعامل ارتباط بيرسون، أظيرت نتائج البحثt-testمستقمتين )

من الجامعتين المستنصرية وديالى يمتمكون عادات العقل  أن طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية-   1
 وبدرجة جيدة.

ى يتمتعون بكل الأنماط أن طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعتين المستنصرية وديال - 2
لمتفضيل المعرفي ولكن بدرجات قميمة تقريباً، ولو اختمف نمط عن الأخر بالشيء القميل، فقد كان نمط  المعرفية

 وبعده نمط الاسترجاع. نمط الناقد ثم النمط التطبيق المبادئ أكثر بقميل من
 مع نمطقة عكسية بين عادات العقل كانت نتيجة علاقة عادات العقل مع التفضيل المعرفي، وجود علا -  3

  مع نمط  الناقد والمبادئ والتطبيق فقد كانت علاقة طردية.  وبالعكس الاسترجاع
 في ضوء نتائج البحث قدمت الباحثتان بعض التوصيات والمقترحات لغرض القيام ببحوث ودراسات لاحقة.

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            هـ                                                                                                                           2419 -م 2028لسنة  ثالثالوجلذ ال  – 222العذد                                                            هجلة الأستار                                      

 

972 

 

The Habits of mind and its relation with Cognitive Preference of the 

students’ college of Basic Education  

Assist. Prof. Dr. Taghreed Abdul Kadhim Jawad     

  Assist. Prof. Dr. Muna Taha Amin 

College of Basic Education / Al- Mastansiriah. 

                                  

Abstract: 
  The research aims to identify:                     

1-The level of habits of mind of the Department of  Mathematics students in the college 

of Basic Education of Mustansiriyah University and Diyala University. 

2- Level of cognitive preference of the Department of Mathematics students in the 

college of Basic Education of Mustansiriyah University and Diyala University.  

3- The relation between the habits of mind and the cognitive preference of the 

Department of Mathematics students in the college of Basic Education of Mustansiriyah 

University and Diyala University. 

The researchers constructing scale a measure of the habits of the mind, we have 

produced the scale of the validity and the reliability, The scale becomes  final form is 

composed of (55) items, and adopted (Zafar,2008) scale of cognitive preference after 

confirming its validity and the reliability, The scale composed of  final form is (30) 

items, Then the two scales were applied on the research sample consists of(120)students 

from the fourth stage of basic education colleges of Mustansiriyah University and 

Diyala 

University.                                                                                                                                                             

To achieve the aims of the research, use the following statistical means :(t-test) for one 

sample, 

 (t-test) for tow sample, and a Pearson correlation coefficient, Research results showed 

to:-              

1- The Department of  Mathematics students in the college of Basic Education from 

both universities Mustansiriya and Diyala have good habits of mind. 

2- The Department of  Mathematics students in the college of Basic Education from 

both universities Mustansiriya and Diyala enjoy all the cognitive styles of cognitive 

preference but in a few degrees, even if the style differs the other .The principles style 

was slightly more than the application style, then the critical style, followed by recall 

style.                                                         

3-The result of the relation of the habits of the mind with the cognitive preference was 

an inverse relation between the habits of the mind with the recall style and vice versa 

with the critical and the principle and application was a direct relationship.                                                                               

     In the light of the results of the research, the researcher presented some 

recommendations and suggestions for further and future works. 

Keywords: The Habits of mind, Cognitive Preference.  
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:مشكمة البحث  
زمن دخمت فيو المتغيرات العممية والتقنية في جميع مجالات الحياة اليومية، أصبحت  في    

ولديو القدرة عمى مواكبة مستحدثات ىذا  الحاجة ممحة لتنشئة جيل واعٍ فعال، قادرٍ عمى التعمم،
 ليس ىذا فحسب، بل لدييم القدرة عمى فيمو والتعامل العصر وثورتو المعموماتية اليائمة بفاعمية،

 معو واختيار ما يناسبيم ويفيد مجتمعيم الذي يعيشون فيو.
لذا اتجيت الأنظار في ظل ىذه التغيرات التربوية والعممية والتقنية نحو النظم التربوية     

عمى وفق منظور تربوي، ىدفو  ومؤسساتيا المختمفة، لتقوم بمسؤوليتيا في بناء الفرد المتكامل
ل المتوازن، وتحرير طاقاتو الإبداعية لمواجية مشكلات الحياة مساعدة الفرد عمى النمو الكام

المختمفة، مما جعل عمى عاتق المدرس دوراً كبيراً في توفير أنماط سموكية جديدة تستند الى نماذج 
 (1: 2005)الرابغي،تعميم التفكير. عقمية تعزز

و العقمية، وتوظيف كل وىذا يتطمب من التربية أن تدرب الطالب عمى زيادة استثمار طاقات    
الظروف المحيطة بو والمواد والأدوات من اجل فيم إمكانيات عقمو وجسمو وحواسو من اجل أعمال 

(، ولما كان الرياضيات ييتم 253: 2010العقل والوصول الى عادات عقل متقدمة.)العتابي،
 بالأفكار وطرائق الحل وأنماط التفكير.

ا تنمية العقل وتنظيم التفكير فوق كل ما ننشده، كما يشير كوفكا لذلك فعمى التربويون أن يجعمو     
(Koffka نما ىي تعويدنا عمى التفكير ( أن المعرفة ىي ليست أفضل ما تعممو المدرسة، وا 

( Deweyالصحيح وان نستقل استقلالا فكرياً في مواجية المواقف التي تواجينا، وكذلك يبين ديوي)
ية عادة التفكير الصحيح عند الطمبة وتثبيت جذورىا.)سعيد أن أىم وظيفة لمتربية ىي ترب

 (17: 1960وحسن،
فضلا عن ذلك فان الصفة الميمة التي تركز عمييا عادات العقل ىي ليس فقط امتلاك المعرفة    

بل معرفة كيفية توظيفيا واستخداميا، وىذا ما يفتقر اليو طمبتنا، لذا فأنيم بحاجة الى استخدام ىذه 
في الأنشطة العقمية والعممية التي يتضمنيا المنياج الدراسي، ولذا فان عمى المدرسين أن  العادات

تاحة ليم الفرصة لتطبيق ىذه الميارات في محتوى  ةييتموا بتعميم الطمب عادات العقل اليامة، وا 
 المناىج الدراسية المقررة، وىذا ما يتفق مع دراسة

 (.0212)العتابي،
لتربية الحديثة ىو التحول من الاىتمام بالمعرفة والمعمومات كغايات في حد ليذا أصبح دور ا     

كساب ىذه العقول القدرة عمى النقد والإبداع والاستنتاج وغيرىا من  ذاتيا الى تنمية عقول الطمبة، وا 
 ميارات التفكير العميا،
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و من مادة عممية ولتحقيق ذلك ينبغي تحويل الاىتمام من تركيز عمى مفردات المنيج وما يحتوي
الى تركيز الاىتمام الى عقل الطالب وذاتو، وكيفية استقبالو لممعمومات الرياضية وتخزينيا في 

ولأن التفضيل المعرفي يمثل نمطاً من الأنماط  الذاكرة طويمة المدى لتصبح سيمة التذكر والتطبيق؛
ويين، واعتبر بعداً ميماً في تحسين من الترب المعرفية )الإدراكية( لمطمبة، فقد لاقى اىتماما كبيراً 

التعممية، وتطويرىا وىدف من أىدافيا، لذا ينبغي عند التفكير في تعديل  –العممية التعميمية 
وتكييف طرائق وأساليب التدريس المستخدمة لتمبية الحاجة الفردية لدى الطمبة، إن يفكر التدريسيون 

في الفروق الفردية وأساليب التدريس المتبعة عمى في ىذه الحاجات والرغبات من خلال الاختلافات 
 وفق النمط المعرفي )الإدراكي(الذي يميز الطالب. 

( ترى أن مجال التفضيل المعرفي بحاجة الى 2008فضلا عن ذلك فان دراسة)الصفار،     
الكثير من البحوث والدراسات، لان العلاقة بين أنماط التفضيل المعرفي وغيره من المتغيرات 
الأخرى ما زالت غير واضحة. كل ىذه الأمور دفعت الباحثتين الى التعرف عمى علاقة عادات 

 العقل بالتفضيل المعرفي لدى طمبة كمية التربية الأساسية.
: ما ىي العلاقة بين عادات العقل والتفضيل الآتيلذا برزت مشكمة البحث الحالي بالتساؤل     

 ساسية المعرفي لدى طمبة كمية التربية الأ
 :أىمية البحث

 في تدريسيا التقدم والتطور ويعُتبر وأساسيا، الطبيعية العموم ممكة تزال وما الرياضيات كانت    
والإمساك  مفاتيح العمم لأىم الأمم ومعيارا لامتلاك الحياة، مجالات جميع في لمتطويرطريقاً 
مداخل وأساليب تدريس  إلى اجيحت والعشرين الحادي القرن في وان تدريس الرياضيات بزمامو،
الطالب محور التعمم، وتنمية تفكيره أداة لمتعمم الفعال، وقد  وتجعل العصر، طبيعة ىذا مع تتماشى

أدى ذلك الى إيجاد مداخل وأساليب حديثة لتطوير التعميم وتحديثو، وقد ركزت ىذه المداخل عمى 
إمكانية تعمم كل طالب والوصول بو الى وأكدت عمى  التربوية، دور الطالب وجعمتو محور العممية

مكانياتو وأنماط  مرحمة الإتقان إذا توافر أسموب التعمم الذي يتناسب مع قدراتو وا 
                                                                                                                                           ( 1: 2012تعممو.)رياني،

لذا اىتم الباحثون اىتماماً كبيراً لما يجري في ذاكره الطالب من عمميات عقمية والنظر اليو عمى    
انو قادر عمى اكتساب المعمومات وتخزينيا ومعالجتيا وربطيا بالمعمومات السابقة الموجودة في 

م جديد، لذلك أكد التربويون عمى ذاكرتو، وتنظيميا في أنماط معرفية ذات معنى بيدف ابتكار تعم
(، 300: 2004ضرورة إعطاء الطالب فرصة في استعمال وتوظيف عقمو في أثناء تعممو.)دروزة، 

، يكمن في  ييتم بكيفية أنتاج المعرفة وتعامل معيا ومتحضر لان نقطة البدء في بناء مجتمع واعٍ 
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 .في المدارس والكميات عادات العقلصنع ثقافة تعميمية لدى الطمبة من خلال تدريس 
 (115: 2005)الحيمواني،

وباعتبار إن عادات العقل مطمب أساسي لبناء نموذج أنساني متكامل قادر عمى مواكبة      
( عمى ضرورة الاىتمام بمزج المقررات 2006مستحدثات ىذا العصر بفاعمية، فقد أكد)إبراىيم، 

 (73: 2006ت التفكير.)إبراىيم،الدراسية باستراتيجيات تعميمية تيتم بتنمية قدرا
إذ إن عادات العقل تتوافق مع نمط التوجيات الحديثة والبرامج التربوية التي تعتمد عمى فمسفة     

عامة قواميا تعميم وتعمم أوسع وأكثر شمولًا مدى الحياة، كما تعتبر من المتغيرات اليامة التي ليا 
ل تعممو المختمفة، وىذا ما أكدتو العديد من الدراسات علاقة بالأداء الأكاديمي لدى الطمبة في مراح

مع بداية القرن الحادي والعشرين بأىمية تعميم العادات العقمية وتقويتيا ومناقشتيا مع الطمبة، 
والتفكير فييا، وتقديم التعزيز اللازم لمطمبة لتشجيعيم عمى التمسك بيا، لكي تصبح جزءاً من بنيتيم 

 (5: 2007العقمية.)قطامي)أ(،
ذلك أن امتلاك الطالب عادات عقل يكون ليا تأثير عمى قدرتو عمى تعميق المعرفة  فضلًا عن   

لديو وتعمميا، ويؤثر أيضا في أسموبو، وقدرتو عمى استخدام المعرفة بصورة ذات 
 (15: 2010معنى.)حجات،

يمية، وان عممية وبما إن خبرات الطالب المعرفية وصفاتو الشخصية تؤثر في العممية التعم    
توافق وتكيف الطالب تتأثر بخبراتو؛ لذا فان ما يحممو الطالب من خبرات تؤثر بشكل أو بأخر في 

 (4: 2004)العتابي، . نوع التفكير الذي يتبناه
مكانياتيم وفي أساليب تعمميم أكما      ن الطمبة يختمفون فيما بينيم في قدراتيم عمى التعمم وا 

ت دراستيم واستذكارىا، واىتماماتيم وميوليم، وقدراتيم عمى معالجة المشكلات ودافعيتيم، وفي عادا
اليومية المختمفة، لذلك ينبغي أن ينظر الى الطمبة بوصفيم أفراداً ليم تفضيلات متباينة، وان مراعاة 

الأخيرة  ىذا التباين  يعد امرأ ضرورياً في العممية التعميمية التعممية، ليذا زاد الاىتمام في السنوات
بمراعاة الفروق الفردية بين الطمبة، وتنويع طرائق وأساليب التدريس لدى المدرسين من اجل 
الوصول بقدرات الطالب الى أعمى مستوى من الأداء، ولما كانت الأنماط المعرفية )الإدراكية( 

يمكن  وعميو تبحث في الأساليب التي يستخدميا الطالب في معالجة المعمومات وحل المشكلات،
  )134: 1989الاستفادة من ىذا المجال في معالجة الفروق الفردية بين الطمبة.)زيتون،

بد الإشارة إليو أن تعمم معمومات ميم لمطالب، ولكن الأكثر أىمية ىو تدريبو عمى كيفية  ولا     
لب من التعامل معيا ومعالجتيا، وىذا يعني أن من أىداف التعمم ىو تغيير النمط المعرفي لمطا

 خلال ما يعطى من معمومات ومعارف وىذا ما يعر ف بالتفضيل المعرفي لمطالب.
 (  477: 1988)محمد، 
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( أن التفضيل المعرفي لمطمبة جدير بالاىتمام؛ لان تعامميم مع 2008إذ تبين دراسة )الصفار،   
وطريقة لتفسير  المعمومات والمعارف ومعالجتيا يعد مؤشرا عمى بناء التراكيب المعرفية لدييم،

الظواىر العممية ومن ثم تنظيم المعمومات وتحميميا،يمكن أن يكون عاملا مؤثر في معالجة 
 (3: 2008المشكلات التي يواجييا.)الصفار،

 ونظراً لأىمية تنمية عادات العقل والتفضيل المعرفي عند الطمبة في مادة الرياضيات؛ لأنيا من 
 الموادالاساسية 

الطالب ليكون عنصرا فعالا ومؤثراً في المجتمع، كما تنمي لديو أساليب التفكير في عممية إعداد 
 السميم التي تساعده عمى مواجية المشكلات التي تعترضو، وعميو تتجمى أىمية البحث من:

معرفة مستوى عادات العقل لدى الطمبة وخاصة في الرياضيات؛ لان الرياضيات تتطمب  -1 
 الرياضية.تفكيراً عند حل المسائل 

يقدم البحث مقياساً لعادات العقل، قد يفيد التدريسيون في معرفة مدى امتلاك الطمبة عادات  -2
 عقل، ومن ثم مساعدتيم عمى تنميتيا.

أن معرفة المدرسين لمتفضيل المعرفي يساعدىم في معرفة الفروق الفردية بين الطمبة ومن ثم  -3
 معالجتيا.

تطوير طرائق التدريس الى اعتماد عادات العقل مدخلا لتطويرىا؛  يمفت انتباه القائمين عمى -4
لان عادات العقل ليست امتلاك المعمومات فحسب بل ىي معرفة كيفية التعامل معيا واستخداميا، 

 فيي نمط من السموكيات الذكية تقود الطالب الى أنتاج المعرفة وليس استذكارىا.
ات التربية الأساسية، ىذه المؤسسات التي تييئ قادة لمعممية تزداد أىمية البحث لأنيا تيتم بكمي -5

التعميمية التي تدربيم عمى غرس عادات العقل والتفضيل المعرفي، لتكون حلا لكثير من المشكلات 
 التي تواجييم.

تحديد نوعية العلاقة وقوتيا بين عادات العقل والتفضيل المعرفي لدى طمبة كمية التربية  -6
  الأساسية. 

ندرة الدراسات العراقية والعربية )عمى حد عمم الباحثتان( التي تناولت أيجاد العلاقة بين عادات  -7
العقل والتفضيل المعرفي لدى طمبة كمية التربية الأساسية، لذا يعد ىذا البحث خطوة ميمة تفتح 

 الطريق أمام دراسات أخرى في ىذا المجال.
  :أىداف البحث

 -:تعرف عمىييدف البحث الى ال    
قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعة  مستوى عادات العقل لدى طمبة -1

 المستنصرية وجامعة ديالى. 
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مستوى التفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعة  -2
 المستنصرية وجامعة ديالى.

المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية علاقة عادات العقل بالتفضيل  -3
 من الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى.  

 فرضيات البحث
( بين المتوسط الحسابي لدرجات 0.05لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )-1

 سط الفرضي لمعادات العقل.المرحمة الرابعة/قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية والمتو  طمبة
( بين المتوسط الحسابي لدرجات 0.05لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -2

طمبة المرحمة الرابعة/قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية والمتوسط الفرضي لمتفضيل 
 المعرفي.

( بين متوسطي درجات مقياس 0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -3
عادات العقل ودرجات مقياس التفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية 

 الأساسية.
 حدود البحث

 -يقتصر البحث عمى: 
الجامعة المستنصرية  -قسم الرياضيات في كميات التربية الأساسية -طمبة المرحمة الرابعة -   1

 وجامعة ديالى.
قياس عادات العقل يتضمن )المثابرة، التحكم بالتيور، الإصغاء بتفيم وتعاطف، التفكير م - 2

المعارف  تطبيق بمرونة، التفكير حول التفكير، الكفاح من اجل الدقة، التساؤل وطرح المشكلات،
الحواس،  جميع باستخدام البيانات ودقة، جمع بوضوح التفكير والتوصيل في مواقف جٍديدة، السابقة

 مخاطر عمى التعمم، الإقدام في ورىبة والاستمتاع بدىشة الاستجابة الإبداع والتصور والابتكار،
 لمتعمم المستمر(. الدائم الدعابة، التفكير التبادلي، الاستعداد إيجاد مسؤولة،

 مقياس التفضيل المعرفي يتضمن )نمط الاسترجاع، نمط الناقد ، نمط المبادئ، نمط التطبيق(.  -3
 م. (2014-2013لعام الدراسي )ا -4

 مصطمحات البحث
        Habits of Mindعادات العقل  -1

بأنيا عبارة عن معرفة التصرف بذكاء، عندما يواجيو الفرد مشكمة (:Ricketts,2004عرفيا )  
 (Ricketts,2004:11-13) يعرف الإجابة عنيا. ولا ما،
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يارات والقيم والاتجاىات، التي تمكن الفرد من "بأنيا مجموعة من الم (:0228ويعرفيا )نوفل ،  
بناء تفضيلات من الادعاءات أو السموكيات الذكية بناء عمى المثيرات التي يتعرض ليا، بحيث 
تقود الى انتقاء عممية ذىنية أو أداء سموك من مجموعة خيارات متاحة أمامو لمواجية مشكمة ما أو 

 (68-67: 2008النيج".)نوفل، تطبيق سموك  بفاعمية والمداومة عمى ىذا
ىي مجموعة السموكيات العقمية الذكية التي يستخدميا الطالب  :التعريف الإجرائي لمعادات العقل

عند مواجية مشكمة رياضية أو موقف حياتي بناء عمى خبراتو السابقة ومياراتو واتجاىاتو وقدرتو 
يدىا بالدرجة التي يحصل عمييا عمى توظيفيا بغية الوصول الى الحمول لممشكلات، ويتم تحد

 الطالب عند الإجابة عن فقرات مقياس عادات العقل المعد  ليذا البحث.
    Cognitive preferenceالتفضيل المعرفي  -2

و أو استجابتو ىو الأسموب الذي يفضمو الفرد عند إدراكو أو تنظيم(: "1988عرفو )محمد،      
 (486: 1988ميمي".)محمد، المنتظمة في الموقف التعلممعمومات 

"ىي الكيفية التي يفضل بيا الفرد معالجتو لممعمومات من خلال  (:0228ويعرفو)الصفار، 
 (21: 2008مجموعة متكاممة من العمميات العقمية والنفسية في داخل الفرد".)الصفار،

عالجتو ىو الأسموب الخاص الذي يفضمو الطالب عند مالتعريف الإجرائي لمتفضيل المعرفي:  
لممعمومات التي يواجييا، ويقدر وفقا لدرجة تفضيمو لمنمط الذي يتضمنو مقياس التفضيل المعرفي 

 المستخدم في ىذا البحث.

 :الإطار النظري   
  -Habits of Mind :عادات العقلأولًا/    
 :مفيوم عادات العقل  

أوسع وأكثر ديمومة، ويبقى مدى تيتم النظم التربوية في ىذا العصر، بتعميم وتعمم أساسي       
 الماضي في القرن من الأخير العقد نياية في لذلك ظير (؛94: 2005الحياة. )قطامي وعمور،

ىذا  ظير وقد التعميمية، النواتج من عدد بتحقيق الاىتمام إلى المربين يدعو جٌديد أمريكا اتجاه
 أصحاب ركز وقد العميا، التفكير ياراتم تنمية وخاصةً  التفكير، بتنمية الاىتمام غمرة في الاتجاه

تعرف بالعادات  التي من الاستراتيجيات التفكيرية عدد ضرورة الاىتمام بتنمية عمى الاتجاه ىذا
 (7: 2002 )الحارثي، .العقمية
( إلى أن عادات العقل نوع من السموكيات الذكية تقود Perkins,1985إذ يشير بيركنز )    

ية، وعميو فان عادات العقل تتكون نتيجة لاستجابة الطالب لأنواع معينة الطالب الى أفعال إنتاج
من المشكلات عمى إن تكون حمول ىذه المشكلات تحتاج الى تأمل وتفكير وبحث، أو بمعنى 
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أخرى إن ىذا الاتجاه الحديث يعتمد عمى كيف ينتج الطمبة المعرفة وليس عمى كيفية حفظيا أو 
 (95: 2005استذكرىا.)قطامي وعمور،

( بأنيا عادات معرفية توجو وتحفز سموك الطالب لمتعمم، وتحقيق 2009بينما يرى )حجات،   
 ( 5: 2009ىدف معين، وتساعده عمى التركيز في الأولويات الأكثر أىمية.)حجات،

 خصائص عادات العقل 
 ( إلى أن خصائص عادات العقل لتنمية التفكير ىي : 2007أشار )قطامي)ب(،     
 بأداء التفكير. القيام: اتخاذ قرار في ((Evaluationالتقويم  -   1
 : الإحساس بالميل لممارسة أداء التفكير.(Inclination)الميل  -  2
 : وجود الفرص والمواقف لممارسة الأداء المناسب. (Sensitivity)الحساسية  -  3
يا يتم تنفيذ بواسطتت التي : تتمثل في امتلاك الميارات والقدرا(Capability)المقدرة  -  4

 الأداء.
 :  تتمثل في مواصمة واستمرار التأمل.Commitment))الالتزام  -  5
: تتمثل في الترويج لأنماط الأداء الذىنية.) قطامي)ب(، ((Policy السياسة المناسبة -  6

2007  :157 ) 
     Habits of Mindعادات العقل  

 -( ست عشرة عادة عقمية وىي: (Costa and Killick,2003,2005حدد كوستا وكاليك     
 اكتماليا، وعدم حين الموكولة إلييم إلى بالميمة الالتزام الإفراد تعني(Persisting): المثابرة -1

 التي تواجييم. الصعوبات الاستسلام أمام
التأني  عمى القدرة الأفراد ىي امتلاك (Managing Impulsivity): التحكم بالتيور -2
 الحكمٍ المباشر حول إعطاء وتأجيل بحل مشكمة ما، يبدأ أن قبل لتفكير والإصغاء لمتعميماتوا

 .بحل المشكمة البدء قبل  حل خطة أو مسبقة رؤية وبذلك يكونون فيميا، يتم أن إٍلى مشكمة
 Listening to Others - With Understanding and) :وٍتعاطف بتفيم الإصغاء -3

Empathy) 
 .أرائيم وأفكارىم واحترام الإصغاء الى أشخاص آخرين، عمى الفرد قدرة ىي        
عمى تغيير آرائيم عندما  الإفراد قدرة ىي  (Thinking Flexibility) :بمرونة التفكير 4- 

 التكيف وقدرة عمى الحديث فٍي طلاقة مٍع ،وحمول مختمفة ببدائل التفكير، و يتمقون معمومات إضافية
 .ختمفةالم المواقف مع
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:                  (Thinking About Thinking (Metacognation))التفكير حول التفكير -5
 فييا ويتأممون اللازمة، إنتاج المعمومات أجل من اتاستراتيجي تخطيط عمى فرادإلا قدرة ىي

 فضلا عن أنيم يخططون ميارات تفكيرية.   ويقيمونيا،
   (Striving for Accuracy and Precision):الدقة  أجل من الكفاح -6
إن الأفراد الذين يتصفون بالدقة يأخذون وقتا لتفحص نتاجاتيم، إذ يراجعون القواعد        

 تتفق مع  ىذه المعايير.  والنماذج التي يجب استعماليا، ليتأكدوا من إن نتاجاتيم  والمعايير 
 (Questioning and Posing Problem):المشكلات  وطرح التساؤل -7

 لحل وقدرتو عمى حميا، واستخدام بدائل متعددة أسئمة، طرح الأفراد عمى القدرة ىي       
 وقدرتيم عمى متعددة، مصادر من عمى معمومات الحصول خلال من تواجييم، عندما المشكلات

 .القرار اتخاذ
 Applying Past Knowledge to New)جٍديدة في مواقف المعارف السابقة تطبيق -8

Situation) : 
عمى التعمم من التجارب، فعندما يواجو الفرد مشكمة جديدة تراه يذىب الى  الأفراد قدرة يى      

 من تجاربو. يستخمص الماضي
 Think and Communicating with Clarity and)ودقة بوضوح التفكير والتوصيل -9

 Precision)        دوراً ىاماً في تعزيز وتنمية خرائطو عمى استخدام المغة تمعب  الفرد إن قدرة
 لان المغة والتفكير يعدان وجيان لعممة واحدة. ؛التفكير الناقد وقدرتو عمى ،المعرفية

 Senses) (Gathering Data Through   الحواس جميع باستخدام البيانات جمع -10
All: 

 ستيعاباً لممعمومات من البيئةالأفراد الذين يتصفون بمداخل حسية مفتوحة يكونون أكثر ا إن       
 .الآخرين من الإفراد

 :(Creating, Imaging, and Innovating)والابتكار  والتصور الإبداع -11
تصور حمول  وعمى عمى توليد حمول جديدة، إذا تييأت ليم الفرص، الأفراد قدرة ىي       

  ديدة. زوايا ع من التفكير تواجييم بطرائق مختمفة وعمى لممشكلات التي
 التعمم في ورىبة والاستمتاع بدىشة الاستجابة -12 

 (Responding with Wonderment and Awe)  
 .والاستمتاع في حميا وتقديميا للإفراد الآخرين ،قدرة الأفراد عمى البحث عن مشكلات ىي      
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اد ىي قدرة الأفر  (Thinking Responsible Risks):مسؤولة  مخاطر عمى لإقداما -13 
 جديدة فرضية ولديو القدرة عمى اختيار جديدة لأول مرة، وأفكار وأساليب إستراتيجيات جربة ت عمى
 .  الشك حوليا كان ىناك  لو حتى
ىي قدرة الفرد عمى تقديم السموك الذي يدعو الى (Finding Humor):  الدعابة إيجاد -14

 ير ميارات التفكير العميا .المتعة، إذ وجد إن الدعابة تحرر الطاقة الإبداعية، وتث
 ضمن عمى العمل الفرد قدرة ىي:  (Thinking Interdependently )التبادلي التفكير -15

 واختبار الأفكار تبرير عمى القدرة من الفرد لو كان لوحده مع مجموعات، ويدركون أنيم اقوي فكرياً 
 .المجموعة الآخرين ضمن مع الأفراد والتعاون والتفاعل صلاحية إستراتيجيات الحمول مدى
 عمى قدرة الأفراد ىي(Learning Continuously):المستمر  لمتعمم الدائم الاستعداد -16

 من طرق أفضل باستمرار لمحصول عمىث والبح الاستطلاع، وحب الثقة التعممُّ المستمر أو امتلاك
 (144-141: 2010،نوفل والريماوني)                   والتعممُّ.  التحسين والنمو أجل

 :أىمية تنمية عادات العقل
 : ( الى أىمية تنمية العادات العقمية لدى الطمبة إذ أنيا تساعدىم عمى2006يشير)سعيد،   

 .إكسابيم العادات العقمية التي تفيدىم في الحياة كالمثابرة والتواصل الناجح 
  قمية، وتعمم إي معمومة فيم أفضل لمعالم الذي يعيشون فيو من خلال تنمية الميارات الع

 يحتاجيا في المستقبل.
 .تنظيم وتوجيو عممية التعمم 
 .التعمم من مواقف الحياة اليومية بكفاءة 
  البحث عن المعمومات من مصادر مختمفة سعيا لموصول الى أفضل فيم والإفادة من تمك

 المعمومات في مواقف أخرى.
  (431: 2006)سعيد ،    .الذي يواجو الطالباختيار الحل المناسب لمموقف 

 :دور المدرس في تنمية عادات العقل لدى الطمبة   
 يؤدي المدرس دوراً بارزاً في تنمية عادات العقل لدى الطمبة عن طريق:      
 مساعدة الطمبة عمى فيم عادات العقل عن طريق: -1

 .أقامة حمقة نقاشية عمى كل عادة عقمية 
 فتيم.استخدام أمثمة حياتية ومن واقع ثقا 
 .ملاحظة سموكيات الطمبة وتصنيفيا وفقاً لعادات العقل المناسبة 
  تكميف الطمبة بتحديد شخصيات ناجحة ومن ثم وصف عاداتيم العقمية التي تدل عمى

 ذلك.
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 .تكميف الطمبة بتصميم بعض الصور والمخططات التي توصف مدى فيميم لعادات العقل 
 ستراتيجيات المرتبطة بتنمية عادات العقل عن طريق:مساعدة الطمبة عمى اختيار وتطوير الا -2

 .التفكير بصوت عالٍ لتوضيح الاستراتيجيات المحددة لتنمية عادات عقل معينة 
 .مشاركة كل طالب زملاءه بالإستراتيجية الخاصة بو حتى تساعده في تنمية عاداتو العقمية 
 جيات التي تم استخداميا.تكميف الطمبة بإيجاد أمثمة من بيئتيم وحياتيم عمى استراتي 
 .تحديد عادات العقمية لمطمبة في بداية كل فصل دراسي ليتم التركيز عمييا 
  تشجيع الطمبة عمى معرفة الاستراتيجيات الأخرى التي تنمي عادات العقل من خلال عقد

 (430-428، 2006لقاءات مع الإباء والأصدقاء.)سعيد،
 عمى استخدام وتنمية عادات العقل عن طريق: توفير بيئة تعمم صفية ومدرسية تساعد -3

 .ربط عادات العقل بأنشطة حياتية والأنشطة الدراسية المقررة في الكتاب المدرسي 
  التعبير عن أىمية عادات العقل عن طريق عرض الصور والمخططات والممصقات

 البصرية.والعروض 
 عمى إنياء الميمة  سؤال الطمبة لتوضيح إي عادات العقمية التي يمكن ان تساعدىم

 المطموب منيم انجازىا. التعميمية
 تقديم دعم ايجابي لمطمبة الذين يظيرون تجاوباً مع عادات العقل عن طريق: -4

  قيام الطمبة بملاحظة طمبة آخرين يستخدمون عادات عقل إثناء أداء مياميم التعميمية مع
 كتابة الملاحظات للاستفادة منيا في مواقف متشابية أخرى.

 .تكميف الطمبة بتقييم ذاتي لقدراتيم عمى استخدام عادات عقل معينة في مواقف أخرى 
  عداد تقرير يكشف عن مدى تقدم كل طالب عمى استخدام تقديم التغذية الراجعة لمطمبة وا 

 (301-300، 1998)مارزانو وآخرون،  <عادات العقل
 :البيئة الصفية الملائمة لتطوير عادات العقل

درس المؤىل والمتدرب والمواكب لمتطمبات العصر الذي يعيش فيو، يكون قادرا عمى إن إن الم     
 يييئ البيئة الصفية المناسبة لتطوير عادات عقل  طمبتو وتوظيفيا في أدارة تعميميم من خلال:

 .تييئة الجو الصفي الدافئ  لمطالب 
 .تشجيعيم عمى استخدام كل الحواس طوال الوقت 
  ًومشاركاً ومتفاعلًا مع الجماعة. جعل المتعمم نشطا 
 .يتجنب دخول القمق والتوتر في غرفة الصف 
 .جعل المتعمم يشعر بالمتعة والسعادة داخل الصف 
 ،( 157: 2005تكون محور أنشطة التعمم ميارات واىتمامات الطالب. )قطامي وعمور 
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 :   Cognitive preferenceالتفضيل المعرفي / ثانياً 
فضيلات المعرفية  اىتماماً  كبيراً من المختصين في مجال التربية وعمم النفس؛ لقد لاقت الت      

لأنيا من المواضيع اليامة، إذ تمثل الأنماط المفضمة لدى الطمبة في عمميات تناول المعمومات 
الخارجية من حيث استقباليا ومعالجتيا وتنظيميا، فيي تبين الفروق الفردية في الطريقة التي يدرك 

 (84:2003الطمبة المشكلات والمواقف الخارجية. )الزغمول والزغمول ،بيا 
( إلى أن التفضيل المعرفي ىو الاختلافات Witkin. et.al, 1977إذ يشير "وتكن وزملاؤه" )    

الفردية عند الطمبة في أساليب التعمم والتذكر والإدراك والتخيل والتفكير ومعالجة المشكلات وحميا، 
بط الأنماط المعرفية بالفروق الفردية المتمثمة في اختلاف الطمبة في الحفظ والاستيعاب وبالنتيجة ترت

 ( Witkin. et.al, 1977:47والتطبيق واستخدام المعمومات ومعالجتيا. )
( إن التفضيلات المعرفية نمط معرفي يرتكز عمى كيفية Mcenaught. 1992ويقول ماكنيت )   

استرجاعيا من الطمبة وبالتالي يمكن تعديميا وتغييرىا من خلال اكتساب المعمومات وتقويميا و 
 (Mcenaught. 1992:177مناىج الدراسية المقررة وأساليب تدريسيا. )

لذا اىتمت الدراسات التربوية بالتفضيل المعرفي باعتباره يمثل احد جوانب التعمم، ومن      
ييئة المواقف التعميمية، ومن شأن ذلك يزيد العناصر الأساسية التي ينبغي أخذىا بالاعتبار عند ت

من اىتمام التربويين بأنماط التفضيل المعرفي زيادة كبيرة ؛لإمكانية استعمال ىذه الأنماط في قياس 
أداء الطالب المعرفي من ناحية، وفي تحسين وتقويم  العممية التعميمية من ناحية أخرى، وفي تحديد 

     (.   67- 66: 2008جة المعمومات العممية. )الصفار، النمط الذي يفضمو الطالب في معال
وبناء عمى ما تقدم فان التفضيلات المعرفية تؤدي دوراً ىاماً في تحسين وتطوير العممية    

التعممية ومعالجة الفروق الفردية بين الطمبة، وكشف مجالات الاىتمام والميول لدييما،  -التعميمية
ت التي تعترضيم، مما يفيد في توجيييم من الناحية التعميمية وعاملا أساسيا في حل المشكلا

 والتربوية والمينية.
 :مكونات التفضيلات المعرفي

( أن التفضيلات المعرفية تتكون من مكونات Ryder & Rayner,1998يبين ريدر وراينر )    
 رئيسة وىي :

بكيفية تعاممو مع  (:يتعمق بمعرفة الطالب Cognitive Component) المكون المعرفي-1
 أنماط التفضيلات المعرفية.

يتعمق بالسموك الذي يصاحب الطالب  (:  Behavioral Componentالمكون السموكي )-2
 عند تعاممو مع المعمومات أو أنماط التفضيلات المعرفية.
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يتعمق بالاىتمامات والميول التي تصاحب  (: Affective Componentالمكون الانفعالي )-3
        لب عند تعاممو مع أنماط التفضيلات المعرفية عندما يتعامل مع المعمومات المختمفة. الطا

                                                              (Ryder&Rayner,1998:29)  
 :أنماط التفضيل المعرفي

 -( أربعة أنماط لمتفضيل المعرفي وىي:Heath,1964حدد ىيث )  
(: يتصف أصحاب ىذا النمط بقبول المعمومات كما ىي Recall Typeمط الاسترجاع )ن -1

 دون تغيير.
(: يتصف أصحاب ىذا النمط بتشكيك وتحميل المعمومات  Critical Typeنمط الناقد ) -2

 لغرض التحقق  من صدقيا.
عدىم بول إي معمومة تسا: يتصف أصحاب ىذا النمط بق( (Principle Typeنمط المبادئ -3

 مبدأ أو قانون أو أية معمومات ليا علاقة بذلك. عمى توضيح
: يتصف أصحاب ىذا النمط بقبول المعمومات التي (Application Typeنمط التطبيق ) -4

 ( 287: 2004تكون ذات فائدة للاستخدام في موقف تعممي أو اجتماعي معين. )العتوم،
 آخرين لأنماط التفضيل المعرفي وىما: ( فقد أضافا بعدينKempa & Dube ,1973وأما )  
يمثل رغبة الطالب في تحصيل المعرفة  (:Scientific Curiosityحب الاستطلاع العممي )-1

العممية  بأكبر قدر ممكن، وتقاس بالقيمة الموجبة لمفرق بين درجتي الطالب في نمط التساؤل الناقد 
 ونمط الاسترجاع، والتي تعرف بحب الاستطلاع العممي.

يمثل توجو الطالب نحو دراسة العمم  (:Utility of Informationنفعية المعمومات )-2
التطبيقي أو البحث، ويقاس بالقيمة الموجبة لمفرق بين درجتي الطالب في نمط التطبيقات ونمط 

: 1988المبادئ، الذي ينشأ عنو مؤشر لنفعية المعمومات العممية لدى الطالب.  )عبد الحميد،
478 – 479 .) 
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  :دراسات سابقة
 :دراسات سابقة تناولت عادات العقل /أولا

 دراسات سابقة تناولت عادات العقل (1جدول )
اسى انجبدش 

ٔسُخ  ٔيكبٌ 

 انذساسخ
 ْذف انذساسخ

يُٓج 

 انذساسخ

دجى ٔجُس 

 انؼُٛخ
 أدٔاد انجذش

انٕسبئم 

 الإدصبئٛخ

 

 َزبئج انذساسخ

انصجبؽ ٔثُزٍ 

6002ٔانجؼٛذ،  

كخانؼشثٛخ انًًه

 انسؼٕدٚخ

ْذفذ إنٗ انزؼشف ػهٗ ػبداد 

انؼمم نذٖ انطهجخ انًزفٕلٍٛ ، 

ٔيلادظخ انفشٔق ثبخزلاف 

 انجُس ٔانجُسٛخ.

 ٔصفٙ

)دساسخ 

 يمبسَخ(

( طبنجبً 00)

ٔطبنجخ يٍ 

انًزفٕلٍٛ يٍ 

الأسدٌ 

 ٔانسؼٕدٚخ

 اسزجبَّ

انًزٕسطبد 

انذسبثٛخ 

ٔالاَذشافبد 

انًؼٛبسٚخ ٔرذهٛم 

انزجبٍٚ 

(6×6)انضُبئٙ  

شٕٛع انؼذٚذ يٍ ػبداد انؼمم نذٖ طهجخ الأسدٌ  -

 ٔطهجخ انسؼٕدٚخ انًزفٕلٍٛ.

ٔجٕد فشٔق راد دلانخ إدصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطبد  -

انطهجخ انًزفٕلٍٛ فٙ انسؼٕدٚخ ٔفٙ الأسدٌ نصبنخ 

 طهجخ انسؼٕدٚخ.

ػذو ٔجٕد فشٔق راد دلانخ إدصبئٛخ ثٍٛ انزكٕس  -

ٕلٍٛ فٙ ػبداد ٔالإَبس فٙ يزٕسطبد انطهجخ انًزف

 انؼمم.

6000انؼزبثٙ،  

 انؼشاق

-ْذفذ انٗ انزؼشف ػهٗ :  

ػبداد انؼمم انشبئؼخ نذٖ -0

 طهجخ انجبيؼخ.

دلانخ انفشٔق فٙ يسزٕٖ  -6

ػبداد انؼمم انشبئؼخ نذٖ 

طهجخ انجبيؼخ ٔفمب نًزغٛش 

 انجُس.

دلانخ انفشٔق فٙ يسزٕٖ  -3

ػبداد انؼمم انشبئؼخ نذٖ 

طهجخ انجبيؼخ ٔفمب 

غٛشانزخصص.نًز  

 ٔصفٙ
 
 
 

 
 

( طبنت 000)

ٔطبنجخ يٍ 

كهٛخ انزشثٛخ 

ٔاٜداة 

 ٔانؼهٕو.

يمٛبس ػبداد 

 انؼمم
 
 

 
 

الأٔسبط انذسبثٛخ 

 ٔالاَذشاف
 انًؼٛبس٘

ٔاخزجبس 

 ٔنكٕكسٍ

 
جبءد ػبدح انًضبثشح ثبنزشرٛت الأٔل نذٖ  - طهجخ    

 انجبيؼخ فٙ يمٛبس ػبداد انؼمم.

ٛخ ػذو ٔجٕد فشٔق راد دلانخ إدصبئ - ثٍٛ        

 انزكٕس ٔالإَبس فٙ يمٛبس ػبداد انؼمم.

ػذو ٔجٕد فشٔق راد دلانخ إدصبئٛخ - ثٍٛ         

انؼهًٙ           ٔالإَبس ثٍٛ انزخصص انزكٕس

 ٔالإَسبَٙ فٙ يمٛبس ػبداد انؼمم.
 

 6000فبسس،

 انؼشاق

 

 

 

 

 

 

 

 

ْذفذ انٗ انزؼشف ػهٗ فبػهٛخ 

ثشَبيج رذسٚجٙ ػهٗ ٔفك 

م فٙ انزذصٛم ػبداد انؼم

ٔرًُٛخ انزكبء انًُطمٙ 

 انشٚبضٙ ٔانزفكٛش الإثذاػٙ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رجشٚجٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( طبنجخ 10)

يٍ طبنجبد 

انصف انشاثغ 

 انؼهًٙ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اخزجبسرذصٛهٙ 

ٔاخزجبس انزكبء 

انًُطمٙ 

انشٚبضٙ 

ٔاخزجبس انزفكٛش 

 الإثذاػٙ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الاخزجبس انزبئٙ 

نؼُٛزٍٛ يسزمهزٍٛ 

ٔالاخزجبس  ، 

انزبئٙ نؼُٛزٍٛ 

يزشاثطزٍٛ ، 

 -ٔيؼبدنخ انفب 

كشَٔجبر ، يؼبيم 

ثٛشسٌٕ،  

ٔيؼبيم الارفبق 

 انًئٕ٘.

 

 

 

 

 

( 0000ٕٚجذ فشق رٔ دلانخ إدصبئٛخ ػُذ يسزٕٖ ) -

ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ 

ٔانًجًٕػخ انضبثطخ فٙ اخزجبس انزذصٛم نصبنخ 

ٚجٛخ .دسجبد طبنجبد انًجًٕػخ انزجش  

( 0000ٕٚجذ فشق رٔ دلانخ إدصبئٛخ ػُذ يسزٕٖ ) -

ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ 

ٔانًجًٕػخ انضبثطخ فٙ انزطجٛك انجؼذ٘ لاخزجبس 

انزكبء انًُطمٙ انشٚبضٙ نصبنخ دسجبد طبنجبد 

 انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ .

( 0000ٕٚجذ فشق رٔ دلانخ إدصبئٛخ ػُذ يسزٕٖ ) -

انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ فٙ  ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد

انزطجٛك انمجهٙ ٔانزطجٛك انجؼذ٘ لاخزجبس انزكبء 

 انًُطمٙ انشٚبضٙ نصبنخ انزطجٛك انجؼذ٘ .
( 0000ٕٚجذ فشق رٔ دلانخ إدصبئٛخ ػُذ يسزٕٖ ) -

ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ 

ٔانًجًٕػخ انضبثطخ فٙ انزطجٛك انجؼذ٘ لاخزجبس 

دسجبد طبنجبد انًجًٕػخ انزفكٛش الإثذاػٙ نصبنخ 

 انزجشٚجٛخ .
( 0000ٕٚجذ فشق رٔ دلانخ إدصبئٛخ ػُذ يسزٕٖ ) -

ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ فٙ 

انزطجٛك انمجهٙ ٔانزطجٛك انجؼذ٘ لاخزجبس انزفكٛش 

 الإثذاػٙ نصبنخ انزطجٛك انجؼذ٘.
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 :دراسات سابقة تناولت التفضيل المعرفي/ ثانيا

 سات سابقة تناولت التفضيل المعرفي(درا2جدول)
اسى انجبدش 

ٔسُخ  

ٔيكبٌ 

 انذساسخ

 ْذف انذساسخ

يُٓج 

انذسا

 سخ

دجى 

ٔجُس 

 انؼُٛخ

أدٔاد 

 انجذش

انٕسبئم 

 الإدصبئٛخ

 

 َزبئج انذساسخ

ثٛجب ٔأدٌ 

(Bagchi 
& Uddin 
,1995) 

 انُٓذ

ْذفذ انٗ يؼشفخ 

انؼلالخ ثٍٛ 

انزفضلاد انًؼشفٛخ 

نًذسسٙ انؼهٕو فٙ 

ذاسس انضبَٕٚخ انً

 فٙ انُٓذ

 ٔصفٙ

(003 )

يذسس 

 ٔيذسسخ.

اخزجبس 

نهزفضٛم 

انًؼشفٙ 

يكٌٕ يٍ 

أسثؼخ 

أًَبط 

يؼشفٛخ 

)الاسزشجب

  –ع 

 –انزطجٛك 

 –انًجبدئ 

انزسبؤل 

 انُبلذ(

 نى ٚزكش

 
ػذو ٔجٕد فشٔق راد دلانخ  -

إدصبئٛخ فٙ انزفضٛم انًؼشفٙ ثٍٛ 

انًذسسٍٛ ٔانًذسسبد، ٔصجبد 

خ ثبنُسجخ انزفضٛلاد انًؼشفٛ

 نهًذسسٍٛ.

انكشش،

6000 

 يصش

ْذفذ انًمبسَخ ثٍٛ 

أًَبط انزفضٛلاد 

انًؼشفٛخ نذٖ 

طلاة لسى 

انشٚبضٛبد 

 ثذيُٕٓس

 ٔصفٙ

(06 )

 طبنت /
يؼهى يُٓى 

(11 )

طبنجبً فٙ 

انصف 

انضبنش 

(14 )

طبنجبً فٙ 

انصف 

 انشاثغ

اخزجبس فٙ 

انزفضٛم 

انًؼشفٙ 

نلأًَبط 

انًؼشفٛخ 

 الاسثؼّ

انُسجخ 

 انًئٕٚخ

- %( يٍ اخزجبساد انطلاة 50إٌ ) 

فٙ انصفٍٛ انضبنش ٔانشاثغ نهًجبلاد 

ُْذسّ( َزٛجّ  -ججش -انضلاس )دسبة

 انٗ ًَظ الاسزشجبع.
%( َزٛجّ انٗ ًَظ انزطجٛك.60إٌ )  
كًب دنذ انذساسخ ػٍ اَفشاد  -

انُٓذسّ ثبخزٛبس ًَظ الاسزشجبع 

ٔرزجؼٓب انذسبة ٔصٚبدِ ًَظ انزطجٛك 

 فٙ يبدِ انججش.

انصفبس،

6004 

 انؼشاق
 
 

ْذفذ انٗ انزؼشف 

انٗ انزفكٛش انذبرق 

ٔػلالزّ ثبنزفضٛم 

انًؼشفٙ ٔثبنمذسح 

ػهٗ دم انًشكلاد 

 نطهجخ انجبيؼخ.
 
 
 

 ٔصفٙ

(100 )

طبنجب 

ٔطبنجخ 

يٍ 

انًشدهخ 

انشاثؼخ 

نكهٛبد 

انزشثٛخ 

فٙ 

انجبيؼخ 

انًسزُص

سٚخ 

ٔجبيؼخ 

 ثغذاد
 

يمٛبس 

انزفكٛش 

انذبرق 

ٔيمٛبس 

انزفضٛم 

ًؼشفٙ ان

ٔيمٛبس 

دم 

 انًشكلاد.

test t-
نؼُّٛ 

 ٔادذِ .

t-test 

 نؼُٛزٍٛ.
يؼبدنّ 

يؼبيم 

اسرجبط 

 ثٛشسٌٕ
رذهٛم 

الاَذذاس 

 انًزؼذد .

 

إٌ ػُٛخ انجذش ًٚزهكٌٕ رفكٛشاً -

 دبرلبً ٔثذسجخ جٛذح.

إٌ ػُٛخ انجذش ٚزًزؼٌٕ ثكم الأًَبط -

انًؼشفٛخ نهزفضٛم انًؼشفٙ ٔنكٍ 

اخزهف ًَظ  ثذسجبد لهٛهّ  رمشٚجب ٔنٕ

ػٍ الأخش، فمذ كبٌ ًَظ انُبلذ أكضش 

ثمهٛم يٍ انًُظ الاسزشجبع صى انًُظ 

 انزطجٛمٙ ٔثؼذِ ًَظ انًجبدئ .
إٌ ػُٛخ انجذش ًٚزهكٌٕ دم -

 يشكلاد ضؼٛف.

ٔجٕد ػلالخ اسرجبطٛخ راد دلانخ  -

إدصبئٛخ ػكسٛخ ثٍٛ انزفكٛش انذبرق 

ًَٔظ الاسزشجبع ثًُٛب ٕٚجذ ػلالخ 

صبئٛخ ػلالخ طشدٚخ ثٍٛ راد دلانخ إد

انزفكٛش انذبرق ٔانًُظ انزطجٛمٙ إيب 

انًُظ انُبلذ ٔانًُظ انًجبدئ فمًٛٓى 

 غٛش دانخ إدصبئٛب.

ٔجٕد ػلالخ اسرجبطٛخ راد دلانخ  -

إدصبئٛخ ثٍٛ انزفكٛش انذبرق ٔدم 

 انًشكلاد.
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 :السابقة الدراسات من الإفادة جوانب
 :يف منيا أفادتا تين قدالباحث أن الى الإشارة من دلاب الدراسات السابقة عمى الاطلاع بعد 

 كل عادة من عادات العقل وأنماط التفضيل المعرفي.  معرفة -  1
 .وفرضياتو أىدافو وصوغ وأىميتو البحث مشكمةعميق ت -  2

                                                                                                                                        .وعينتو البحث مجتمع تحديد   3-
 .وثباتيا صدقيا من التحقق وكيفية البحث ىذا أدوات إعداد 4-  

الباحثتان  تساعد قد التي السابقة الدراسات في المستخدمة الإحصائية الوسائل عمى الاطلاع -  5
 .البحث ليذا المناسبة الإحصائية عمى اختيار الوسائل

 تفيد قد التي السابقة الدراسات إليو توصمت ما مع البحث ىذا نتائج بين العلاقة معرفة - 6
 .البحث نتائج تفسيرفي  الباحثتان
دراسة  وجود عدم عمى التعرف طريق السابقة، عن اساتر الد بين من البحث ىذا موقع تحديد  7- 
قة عادات العقل بالتفضيل المعرفي لدى طمبة كمية الباحثتان( حول معرفة علا عمم حد عمى) سابقة

 التربية الأساسية.
 :منيجية البحث

 استخدم المنيج البحث الوصفي؛ لكون ىذا المنيج يتناسب مع طبيعة أىداف البحث.      
 :إجراءات البحث

 :مجتمع البحث /أولا
يات التربية الأساسية لمدراسة قسم الرياضيات في كم -تكون مجتمع البحث من طمبة المرحمة الرابعة   

      الصباحية.
 :عينة البحث /ثانيا
قسم الرياضيات لمدراسة  –الطبقية العشوائية من طمبة المرحمة الرابعة اختيرت عينة البحث     

الصباحية في كمية التربية الأساسية من الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى لمعام الدراسي 
طالباً وطالبة من كمية  (70طالباً وطالبة، بواقع ) (120ىم الكمي )( البالغ عدد2013-2014)

( طالباً وطالبة من كمية التربية الأساسية في 50التربية الأساسية في الجامعة المستنصرية و)
 جامعة ديالى .

 :أدوات البحث /ثالثا



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            هـ                                                                                                                           2419 -م 2028لسنة  ثالثالوجلذ ال  – 222العذد                                                            هجلة الأستار                                      

 

986 

 

الأدبيات  من اجل تحقيق أىداف البحث، تم أعداد مقياس عادات العقل  بعد الاطلاع عمى   
والدراسات التي تناولت ىذا المقياس، كما تم تبني مقياس التفضيل المعرفي من دراسة 

 -( وكما يأتي:2008)الصفار،
 :مقياس عادات العقل /أولا
 :تحديد مكونات مقياس عادات العقل -1
ات ( المذين يعرفان عاد 2005اعتمدت الباحثتان في ىذا البحث عمى  تعريف )كوستا وكاليك،   

نزعة الفرد الى التصرف بطريق ذكية عند مواجية مشكمة ما، عندما تكون الإجابة أو  العقل  )بأنيا
الحل غير متوفرة في أبنيتو المعرفية، إذ قد تكون المشكمة عمى ىيئة موقف محير أو لغز أو موقف 

 (  67: 2008يعرف الفرد الإجابة (.)نوفل، غامض، فيي تعني توظيف السموك الذكي عندما لا
إلى أن ىناك ست عشرة عادة عقمية ,Costa & Killick) 2003,2005) إذ يشير كوستا وكاليك 

 :وىيقابمة لمتعمم 
 (Persistingالمثابرة )-1
 (Managing Impulsivity)التحكم بالتيور-2
 Listening to Others - With Understanding and) وٍتعاطف ) بتفيم الإصغاء --3

Empathy 
 (Thinking Flexibility) بمرونة   لتفكيرا -4
 (Thinking About Thinking (Metacognation))التفكير  حول التفكير -5
 (Striving for Accuracy and Precision)الدقة  أجل من الكفاح -6
 Questioning and Posing Problem) )المشكلات  وطرح التساؤل -7
 Applying Past Knowledge to New)جٍديدة  ففي مواق المعارف السابقة تطبيق -8

Situation) 
 Think and Communicating with Clarity and)ودقة  بوضوح التفكير والتوصيل-9

Precision) 
 Senses) (Gathering Data Through All   الحواس جميع باستخدام البيانات جمع -10
 Creating, Imaging, and Innovating)والابتكار )  والتصور الإبداع -11
 Responding with Wonderment and) التعمم   في ورىبة والاستمتاع بدىشة الاستجابة -12

Awe) 
 (Thinking Responsible Risks)مسؤولة  مخاطر عمى الإقدام -13
 (Finding Humor) الدعابة  إيجاد -14
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 Thinking Interdependently ) التبادلي ) التفكير -15
: 2010،نوفل والريماوني)Learning Continuously) المستمر ) لمتعمم الدائم الاستعداد -16

141-144) 
 :صوغ فقرات كل عادة من عادات العقل -2

( فقرات لكل عادة عقمية، وبذلك 4بعد أن حددت مكونات المقياس، تم صوغ فقراتو بواقع )    
. تكون المقياس من ثلاثة بدائل للإجابة وىي ( فقرة64فقرات المقياس بصورتو الأولية ) بمغت عدد

 (عميائماً، ينطبق عمي أحيانا، لا ينطبق د)ينطبق عمي 
  :صوغ تعميمات مقياس عادات العقل -3

وضعت التعميمات الخاصة بالمقياس وحرصت الباحثتان عمى أن تكون ىذه التعميمات       
لإجابة عن فقرات المقياس عن طريق مثال واضحة وسيمة الفيم لمستوى الطمبة، كما بينت كيفية ا

( واحدة أمام كل فقرة،  √محمول، مع مراعاة الإجابة عن جميع فقرات المقياس، ووضع علامة ) 
 (.2وعدم ترك أي فقرة من فقرات المقياس من دون إجابة.ممحق )

 طريقة تصحيح فقرات المقياس -4
وىي )ينطبق عمي دائماً، ينطبق عمى  وضعت لكل فقرة من فقرات المقياس ثلاثة بدائل      

 (. 3,2,1أحياناً، لا ينطبق عمي(، وعميو تكون درجات تصحيحيا عمى الترتيب )
 :صلاح فقرات مقياس عادات العقل -5

( فقرة عمى مجموعة من المحكمين في 64من ) عُرضت فقرات مقياس عادات العقل المكون      
(. لبيان آرائيم بشأن مدى صلاح 1ية والنفسية، ممحق)طرائق تدريس الرياضيات والعموم التربو 

الفقرات وسلامة صوغيا؛ لان الحكم الصادر منيم يعد مؤشراً عمى صدق المقياس، وفي ضوء آراء 
%(من رأي 83المحكمين تم الإبقاء عمى الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق أكبر من)

( فقرات 9(، بعد أن حذفت )2ممحق ) ( فقرة.55المحكمين، وبذلك أصبحت عدد فقرات المقياس )
 لم تحصل عمى موافقة المحكمين، وبذلك صار المقياس جاىزاً لمتطبيق عمى العينة الاستطلاعية.

  :التحميل الإحصائي لفقرات مقياس عادات العقل -6
ة ( طالباً وطالبة من طمبة المرحم60تم تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية مكون من )      
جامعة ميسان، وبعد تطبيق المقياس عمى -الرياضيات في كمية التربية الأساسية  قسم –الرابعة 

من درجات الطمبة بعد  تصحيح استماراتيم، رتبت درجاتيم  50%)العينة الاستطلاعية تم اختيار )
في المجموعة ( طالباً وطالبة 30( طالباً وطالبة في المجموعة العميا و)30ترتيباً تنازلياً بواقع )

%( تعد أفضل نسبة لممقارنة بين 50( الى ان اختيار نسبة )1999الدنيا، إذ يشير)عودة،
(، وذلك 286: 1999طالب(.)عودة، 100مجموعتين عندما يكون حجم العينة قميلًا )إي اقل من 
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أن لغرض التأكد من وضوح فقرات المقياس وتحديد الوقت المناسب للإجابة عن فقراتو، وقد تبين 
فقرات المقياس كانت مفيومة وواضحة من قبل الطمبة، كما كان متوسط الزمن المستغرق للإجابة 

( دقيقة، ثم أجريت عمى المجموعتين العميا والدنيا التحميلات 40عن فقرات المقياس ىو )
  -الإحصائية الآتية:

                                                         :المقياسالقوة التمييزية لفقرات -6-1
تعني مدى قدرتيا عمى التمييز بين الطمبة ذوي المستويات العميا والدنيا بالنسبة لمصفة التي      

( لعينتين مستقمتين، t-test(، استخدم الاختبار التائي )287: 1999يقيسيا الاختبار.)عودة ،
يرت النتائج أن جميع فقرات المقياس دالة التمييزية لفقرات مقياس عادات العقل، إذ أظ لإيجاد القوة

(، لذا أعدت جميع فقرات مقياس عادات 58( ودرجة حرية )0.05) إحصائيا عند مستوى الدلالة
 (. 3العقل قادرة عمى التمييز بين طمبة المجموعتين العميا والدنيا، كما موضح في جدول) 

 القوة التمييزية لفقرات مقياس عادات العقل( 3جدول )
 
 د

  انًجًٕػخ انذَٛب  انًجًٕػخ انؼهٛب 
انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 
يسزٕٖ  

نخ انذلانخ
لا
نذ

ا
 

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
ا

 

 
 

 د

  انًجًٕػخ انذَٛب  انًجًٕػخ انؼهٛب 

انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 

يسزٕٖ 

 انذلانخ

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
 ا
نخ

لا
نذ

ا
 

   
     

انًزٕسظ 

 انذسبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕسظ 

 انذسبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘

ًزٕسظ ان

 انذسبثٙ

الاَذشا

ف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕسظ 

 انذسبثٙ

الاَذشا

ف 

 انًؼٛبس٘

 دانخ 0.018 2.434 1.159 2.633 0.952 3.300 29 دانخ 0.003 3.081 0.960 3.100 0.466 3.700 1

 دانخ 0.000 4.631 0.861 2.500 0.556 3.367 30 دانخ 0.042 2.075 0.858 2.567 0.615 2.967 2

 دانخ 0.001 3.422 0.615 2.633 0.592 3.167 31 دانخ 0.000 3.699 0.974 2.500 0.758 3.333 3

 دانخ 0.000 3.909 0.770 2.400 0.607 3.100 32 دانخ 0.035 2.163 1.252 2.533 0.860 3.133 4

 دانخ 0.039 2.108 1.194 2.767 0.702 3.300 33 دانخ 0.030 2.227 1.273 2.367 1.033 3.033 5

 دانخ 0.002 3.175 0.861 2.500 0.847 3.200 34 دانخ 0.048 2.017 0.885 3.100 0.630 3.500 6

 دانخ 0.014 2.526 0.890 2.633 0.847 3.200 35 دانخ 0.006 2.840 0.964 2.633 0.775 3.296 7

 دانخ 0.005 2.940 1.006 2.567 0.728 3.233 36 دانخ 0.020 2.400 1.213 3.100 0.785 3.733 8

 دانخ 0.000 4.505 0.794 2.700 0.629 3.533 37 دانخ 0.030 2.219 0.988 2.700 0.592 3.167 9

 دانخ 0.012 2.584 1.015 3.067 0.498 3.600 38 دانخ 0.022 2.354 1.106 2.867 0.563 3.400 10

 دانخ 0.002 3.253 0.925 3.200 0.407 3.800 39 دانخ 0.004 3.010 0.907 3.067 0.490 3.633 11

 دانخ 0.020 2.400 0.980 2.267 1.062 2.900 40 دانخ 0.042 2.075 1.287 3.000 0.571 3.533 12

 دانخ 0.016 2.490 1.172 3.067 0.606 3.667 41 دانخ 0.021 2.379 0.910 3.000 0.571 3.467 13

 دانخ 0.015 2.498 0.898 2.767 0.750 3.300 42 دانخ 0.038 2.121 0.994 2.667 0.681 3.133 14

 دانخ 0.043 2.069 0.890 2.967 0.724 3.400 43 دانخ 0.001 3.432 0.874 2.833 0.507 3.467 15

 دانخ 0.003 3.068 0.980 2.733 0.675 3.400 44 دانخ 0.036 2.141 1.305 2.767 0.809 3.367 16

 دانخ 0.000 4.044 1.040 2.433 0.718 3.367 45 دانخ 0.037 2.134 0.947 2.000 1.104 2.567 17

 دانخ 0.006 2.850 0.877 2.700 0.844 3.333 46 دانخ 0.001 3.500 1.192 2.400 0.844 3.333 18

 دانخ 0.011 2.642 0.834 3.167 0.490 3.633 47 دانخ 0.002 3.321 0.828 2.733 0.724 3.400 19

 دانخ 0.043 2.069 0.759 3.100 0.860 3.533 48 انخد 0.047 2.029 1.061 2.667 0.834 3.167 20

 دانخ 0.020 2.394 0.828 2.933 0.675 3.400 49 دانخ 0.042 2.081 1.177 2.833 0.765 3.367 21

 دانخ 0.045 2.051 0.973 3.133 0.626 3.567 50 دانخ 0.000 4.583 0.695 3.000 0.466 3.700 22

 دانخ 0.038 2.125 1.106 2.467 1.081 3.067 51 دانخ 0.000 3.946 0.928 2.967 0.521 3.733 23

 دانخ 0.001 3.494 1.066 3.033 0.430 3.767 52 دانخ 0.000 5.203 0.817 2.767 0.479 3.667 24

 دانخ 0.028 2.254 0.952 3.300 0.450 3.733 53 انخ  0.026 2.281 1.137 2.500 0.885 3.100 25

 دانخ 0.042 2.083 1.062 2.900 0.615 3.367 54 دانخ 0.000 3.893 0.858 2.767 0.572 3.500 26

 دانخ 0.013 2.572 1.172 2.933 0.507 3.533 55 دانخ 0.000 3.848 0.959 2.667 0.776 3.533 27

         دانخ 0.041 2.086 0.932 3.400 0.484 3.800 28
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 :صدق المقياس -6-2
لغرض التأكد من  ،(158: 2005قياس ما وضع لقياسو.)برىم،  ىو قدرة المقياس عمى      

 صدق المقياس استخدمت الباحثتان مؤشرين لمصدق وىما:
من الصدق الظاىري بعد عرض فقرات مقياس عادات العقل  ثبتتم الت :الصدق الظاىري-أ   

ممحق  س،طرائق تدريس الرياضيات والقياس والتقويم وعمم النف المحكمين في عمى مجموعة من
 ( لمحكم عمى مدى صلاح فقرات المقياس.1)

 :2011ىو مدى العلاقة بين البناء النظري لممقياس وفقراتو.)أبو جادو، صدق البناء:-ب   
 -صدق البناء من خلال إيجاد العلاقة الارتباطية بين كل من : منالتحقق  تم  (،400

 درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس -1
لإيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية               
ارتباط بيرسون، إذ أظيرت النتائج إن جميع الفقرات دالة إحصائياً. كم  معامل لممقياس، استخدم
       (                                                                   4موضح في جدول )

 (علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس 4جدول)    
  ت

 انؼبدح انؼمهٛخ

لًٛخ اسرجبط انفمشح ثبنذسجخ انكهٛخ 

 نهًمٛبس    

  ت
 انؼبدح انؼمهٛخ

لًٛخ اسرجبط انفمشح ثبنذسجخ 

 انكهٛخ نهًمٛبس    

1  

 انًضبثشح  

0.484** 29  
ثٕضٕح 

 ٔدلخ

0.308*
 

2 0.262* 
 30 0.526**

 

3 0.301*
جًغ انجٛبَبد  31 

ثبسزخذاو    

جًٛغ 

 انذٕاس

0.273* 
 

4  

 انزذكى  

 ثبنزٕٓس   

0.300*
 32 0.488**

 

5 0.270*
 33 0.273*

 

6 0.271*
 34 0.458**

 

 الإصغبء  7

 ثزفٓى  

 ٔرؼبطف  

0.279*
 35  

 الإثذاع،  

       انخٛبل   
 ٔانزجذٚذ 

0.281*
 

8 0.278*
 36 0.552**

 

9 0.259*
 37 0.509**

 

10  

 انزفكٛش  

 ثًشَٔخ   

0.343*
 38 0.416**

 

11 0.413**                                        
 39  

 الاسزجبثخ

 ثذْشخ 

 ٔسْجخ 

0.500**
 

12 0.257*
 40 0.337**

 

13  

 انزفكٛش  

 دٕل   

 انزفكٛش  

0.264*
 41 0.280* 

 

14 0.335**                                 
 42 0.358**

 

15 0.305*
الإلذاو ػهٗ         43 

 يخبطش   

 يسؤٔنخ  

0.307*
 

16 0.270*
 44 0.384**

 

                      َذٕ انسؼٙ  17

 انذلخ 

0.293*
 45 0.499**

 

18 0.278*
 46  

  إٚجبد        
 انذػبثخ 

0.498** 

19  

 انزسبؤل 

 ٔطشح 

 انًشكلاد 

0.496**                                 
 47 0.465** 

20 0.265*
 48 0.371** 

21 0.261*
 49 0.433** 

22 0.404**                                 
 50  

      انزفكٛش  
 انزجبدنٙ

0.293* 

  رطجٛك    23
انًؼبسف 

0.578**                                 
 51 0.285* 

24 0.584**                                 
 52 0.464** 
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 انسبثمخ فٙ 25

 يٕالف جذٚذح

0.260*
 53  

      انزؼهٛى   
 انًسزًش

0.278* 

26 0.333**                                 
 54 0.263* 

انزفكٛش    27

 ٔانزٕاصم

0.486**                                 
 55 0.432**                                  

28 0.264*                                   
    

 تدل عمى إن الفقرة دالة إحصائيا، ووجود علاقة بينيما. *و    **
 درجة الفقرة بالدرجة الكمية لكل عادة من عادات العقل التي تنتمي إلييا -2
التي تنتمي  بين درجة كل فقرة والعادة العقمية أستخدم معامل ارتباط بيرسون، لإيجاد العلاقة   

 (  5النتائج أن جميع فقرات المقياس دالة إحصائيا. كما موضح في جدول )  إلييا، إذ أظيرت
 علاقة درجة فقرة بالدرجة الكمية لمعادة العقمية تنتمي إلييا ( 5جدول) 

 
 ت

 
العادة 
 العقلية

 بالدرجة الكلية لكل قيمة ارتباط الفقرة 
 عادة عقلية               

 
 ت

 
 العادة العقلية

بالدرجة الكلية لكل عادة             قيمة ارتباط الفقرة 
 عادة عقلية             

1  
 المثابرة 

0.742**                                      29  
بوضوح 

 ودقة

0.699** 

2 0.559** 30 0.555** 

3 0.733** 31  
ت       جمع البيانا

باستخدام    
جميع 

 الحواس

0.434** 

4  
 التحكم 
 بالتهور 

0.721** 32 0.554** 

5 0.710** 33 0.666** 

6 0.422** 34 0.698** 

 الإصغاء  7
 بتفهم  
 وتعاطف 

0.498** 35  
 الإبداع،   
    الخيال    

 والتجديد     

0.561** 

8 0.414** 36 0.699** 

9 0.514** 37 0.732** 

10  
 التفكير 
 بمرونة 

0.808** 38 0.611** 

11 0.799** 39  
 الاستجابة 

 بدهشة   
 ورهبة  

0.660** 

12 0.494** 40 0.542** 

13  
 التفكير 

 حول  
 التفكير 

0.598** 41 0.713** 

14 0.566** 42 0.468** 

 الإقدام على 43 **0.354 15
 مخاطر   
 مسؤولة  

0.640** 

16 0.556** 44 0.646** 

السعي نحو  17
 الدقة

0.703** 45 0.704** 

18 0.757** 46  
 إيجاد         
 الدعابة  

0.612** 

19  
 التساؤل 
 وطرح 

 المشكلات

0.589** 47 0.722** 

20 0.552** 48 0.647** 

21 0.682** 49 0.540** 

22 0.533** 50  
    التفكير   
 التبادلي  

0.529** 

تطبيق   23
المعارف 

 السابقة في
مواقف 

 جديدة

0.647** 51 0.693** 

24 0.751** 52 0.509** 

25 0.379** 53  
     التعليم   
 المستمر  

0.776** 

26 0.642** 54 0.682** 

التفكير  27
 والتواصل

0.546** 55 0.887** 

28 0.621**    

  عقل بالدرجة الكمية لممقياسدرجة كل عادة من عادات ال -3
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عقمية والدرجة الكمية  أستخدم معامل ارتباط بيرسون، لإيجاد العلاقة بين درجة كل عادة     
  (. 6جميع فقرات المقياس دالة إحصائيا. كما موضح في جدول )  لممقياس، إذ أظيرت النتائج أن
 سعلاقة درجة العادة العقمية بالدرجة الكمية لممقيا (6جدول)

 
 د

 

 انؼبدح انؼمهٛخ

لًٛخ لًٛخ اسرجبط   

دسجخ كم ػبدح ػمهٛخ 

 ثبنذسجخ انكهٛخ نهًمٛبس

 
 د

 

 انؼبدح انؼمهٛخ   

لًٛخ اسرجبط دسجخ كم 

 ػبدح ػمهٛخ

ثبنذسجخ انكهٛخ    

 نهًمٛبس

انزفكٛش ٔانزٕاصم    9 **0.508 انًضبثشح 1

 ثٕضٕح ٔدلخ

0.656** 

جٛبَبد ثبسزخذاو جًغ ان 10 **0.440 انزذكى ثبنزٕٓس 2

 جًٛغ انذٕاس

0.631** 

الإثذاع، انخٛبل  11 **0.573 الإصغبء  ثزفٓى ٔرؼبطف 3

 ٔانزجذٚذ

0.676** 

الاسزجبثخ ثذْشخ  12 **0.480 انزفكٛش ثًشَٔخ 4

 ٔسْجخ

0.607** 

الإلذاو ػهٗ يخبطش  13 **0.577 انزفكٛش دٕل انزفكٛش 5

 يسؤٔنخ

0.606** 

 **0.704 انذػبثخ إٚجبد   14 **0.391 انسؼٙ َذٕ انذلخ 6

انزسبؤل ٔطشح  7

 انًشكلاد

 **0.589 انزفكٛش انزجبدنٙ 15 **0.599

رطجٛك انًؼبسف انسبثمخ  8

 فٙ يٕالف جذٚذح

 **0.421 انزؼهٛى انًسزًش 16 **0.726

 :ثبات المقياس -7 
عامل الثبات كرونباخ(، فقد بمغ م -لإيجاد ثبات فقرات المقياس، استخدم معادلة )ألفا     

إذا كان  ( إلى أن الاختبار يتصف بالثبات الجيد،2000قيمة جيدة، إذ يشير)علام،وىي  (،0.88)
 (543: 2000%( فأكثر. )علام، 80معامل ثباتو)

 :مقياس التفضيل المعرفي /ثانياً 
 أن ىناك دراسات سابقة أعدت مقياساً  بعد الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة، وجد     

لمتفضيل المعرفي، لذلك قامت الباحثتان بتبني مقياس التفضل المعرفي من دراسة 
 يلائم عينة البحث.  (، لكون ىذا المقياس2008)الصفار،

 :وصف مقياس التفضل المعرفي وتصحيحو -1
( فقرة رئيسية عمى صورة مواقف حياتية مر أو يمر بيا الطالب، 30يتكون المقياس من )     

رئيسية أربع عبارات فرعية تمثل الأنماط الأربعة لمتفضيل المعرفي التي وضعيا )ىيت( ولكل فقرة 
 نمط الناقد، نمط المبادئ، نمط التطبيق( التي اعتمدت في ىذا البحث، وىي )نمط الاسترجاع،

ويطمب من الطالب إن يختار عبارة واحدة من العبارات الأربع التي تمثل النمط الذي  (،3ممحق)
لطالب عمى الأنماط الأربعة لمتفضيل المعرفي. ويتم تصحيح المقياس عمى وفق طريقة يفضمو ا

( عمى سبيل 1,2.3.4ىيت وىي كل نمط من الأنماط الأربعة يعطى ليا رقم افتراضي وىي )
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( فمجموع رقم واحد تمثل نمط الاسترجاع. 1المثال كل فقرة تمثل نمط الاسترجاع يعطى ليا رقم )
    .لأنماط التفضل المعرفي الأخرىوىكذا بالنسبة ل

 :العينة الاستطلاعية -2
تم تطبيق المقياس عمى العينة الاستطلاعية التي سبق الذكر عنيا، وذلك من اجل التحقق        

من مدى وضوح فقرات المقياس، وكانت جميع الفقرات واضحة ومفيومة، كما قامت الباحثتان 
ة عن فقرات المقياس، إي إن المدة الزمنية تتراوح بين بحساب متوسط الوقت المستغرق للإجاب

( دقيقة. وقد أجريت عمى العينة الاستطلاعية التحميلات 35دقيقة بمتوسط قدره ) (40-30)
 -الإحصائية الآتية:

 :القوة التمييزية لفقرات المقياس -2-1
زية لفقرات مقياس التفضيل ستخدم الاختبار التائي لمعينتين مستقمتين، لاستخراج القوة التمييا     

( ودرجة 0.05) اتضح أن جميع فقرات المقياس دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة المعرفي، اذ
 (.7في جدول)(. كما موضح 58حرية )

 القوة التمييزية لكل فقرة من أنماط التفضيل المعرفي (7جدول)
 ًَظ انُبلذ ًَظ الاسزشجبع

 
 د

  ٛبانًجًٕػخ انذَ انًجًٕػخ انؼهٛب
انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 
يسزٕٖ 

 انذلانخ

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
 ا
نخ

لا
نذ

ا
 

 
 

 د

  انًجًٕػخ انذَٛب انًجًٕػخ انؼهٛب

انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 

يسزٕٖ 

 انذلانخ

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
 ا
نخ

لا
نذ

ا
 

 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

ذسبان

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 1 دانخ 0.012 2.594 0.379 0.167 0.507 0.467 1

 دانخ 0.003 3.099 0.305 0.100 0.504 0.433 2 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 2

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 3 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 3

 دانخ 0.032 2.193 0.430 0.233 0.509 0.500 4 دانخ 0.009 2.693 0.254 0.067 0.479 0.333 4

 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 5 دانخ 0.016 2.470 0.430 0.233 0.507 0.533 5

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 6 دانخ 0.019 2.408 0.254 0.067 0.466 0.300 6

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 7 دانخ 0.035 2.154 0.507 0.533 0.450 0.267 7

 دانخ 0.019 2.408 0.254 0.067 0.466 0.300 8 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 8

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 9 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 9

 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 10 دانخ 0.024 2.316 0.390 0.167 0.504 0.433 10

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 11 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 11

 دانخ 0.009 2.693 0.254 0.067 0.479 0.333 12 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 12

 دانخ 0.046 2.841 0.379 0.167 0.498 0.400 13 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 13

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 14 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 14

 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 15 دانخ 0.018 2.432 0.504 0.567 0.450 0.267 15

 دانخ 0.019 2.408 0.254 0.067 0.466 0.300 16 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 16

 دانخ 0.007 2.812 0.305 0.100 0.498 0.400 17 دانخ 0.014 2.530 0.305 0,100 0.490 0.367 17

 دانخ 0.019 2.408 0.254 0.067 0.466 0.300 18 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 18

 دانخ 2.023 0.344 0.430 0.233 0.183 0.333 19 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 19

 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 20 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 20

 دانخ 0.029 2.246 0.407 0.200 0.507 0.467 21 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 21

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 22 دانخ 0.007 2.812 0.498 0.400 0.305 0.100 22

 دانخ 0.004 3.003 0.466 0.300 0.479 0.667 23 دانخ 0.023 2.344 0.183 0.033 0.430 0.233 23

 دانخ 0.023 2.344 0.183 0.033 0.430 0.233 24 دانخ 0.035 2.154 0.450 0.267 0.507 0.533 24

 دانخ 0.019 2.408 0.498 0.400 0.346 0.133 25 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 25

 دانخ 0.004 2.977 0.254 0.067 0.490 0.367 26 دانخ 0.032 2.193 0.509 0.500 0.430 0.233 26
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 دانخ 0.028 2.249 0.479 0.333 0.305 0.100 27 دانخ 0.029 2.246 0.407 0.200 0.507 0,467 27

 دانخ 0.004 2.977 0.254 0.067 0.490 0.367 28 دانخ 0.004 2.977 0.254 0.067 0.490 0.367 28

 دانخ 0.024 2.319 0.379 0.167 0.504 0.433 29 دانخ 0.023 2.344 0.430 0.233 0.183 0.033 29

 دانخ 0.011 2.624 0.258 0.069 0.479 0.333 30 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 30

 ًَظ انزطجٛك ًَظ انًجبدئ

 
 د

  انًجًٕػخ انذَٛب انًجًٕػخ انؼهٛب
انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 
يسزٕٖ 

 انذلانخ

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
 ا
نخ

لا
نذ

ا
 

 
 

 د

  خ انذَٛبانًجًٕػ انًجًٕػخ انؼهٛب

انمًٛخ 

 انزبئٛخ

 

يسزٕٖ 

 انذلانخ

ٛخ
بئ

ص
د

لإ
 ا
نخ

لا
نذ

ا
 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انًزٕ

سظ 

انذسب

 ثٙ

الاَذشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 1 دانخ 0.007 2.812 0.305 0.100 0.498 0.400 1

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 2 دانخ 0.004 2.973 0.346 0.133 0.507 0.467 2

 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 3 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 3

 دانخ 0.019 2.408 0.254 0.067 0.466 0.300 4 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 4

 دانخ 0.014 2.530 0.305 0.100 0.490 0.367 5 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 5

 دانخ 0.016 2.470 0.430 0.233 0.507 0.533 6 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 6

 دانخ 0.023 2.344 0.183 0.033 0.430 0.233 7 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 7

 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 8 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 8

 دانخ 0.003 3.099 0.305 0.100 0.504 0.433 9 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 9

 دانخ 0.012 2.594 0.379 0.167 0.504 0.467 10 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 10

 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 11 دانخ 0.012 2.594 0.390 0.167 0.507 0.467 11

 دانخ 0.006 2.878 0.379 0.167 0.509 0.500 12 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 12

 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 13 دانخ 0.037 2.131 0.490 0.367 0.346 0.133 13

 دانخ 0.014 2.530 0.305 0.100 0.490 0.367 14 دانخ 0.029 2.246 0.407 0.200 0.407 0.467 14

 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 15 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 15

 دانخ 0.004 2.977 0.254 0.067 0.490 0.367 16 دانخ 0.038 2.128 0.467 0.300 0.504 0.567 16

 دانخ 0.001 3.392 0.305 0.100 0.507 0.467 17 دانخ 0.014 2.530 0.305 0.100 0.490 0.367 17

 دانخ 0.008 2.755 0.430 0.233 0.504 0.567 18 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 18

 دانخ 0.038 2.128 0.466 0.300 0.504 0.567 19 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 19

 دانخ 0.009 2.693 0.254 0.067 0.479 0.333 20 دانخ 0.003 3.120 0.000 0.000 0.819 0.467 20

 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 21 دانخ 0.004 2.971 0.000 0.000 0.430 0.233 21

 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 22 دانخ 0.009 2.688 0.346 0.133 0.504 0.433 22

 دانخ 0.023 2.344 0.183 0.033 0.430 0.233 23 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 23

 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 24 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 24

 دانخ 0.004 2.973 0.346 0.133 0.507 0.467 25 دانخ 0.028 2.249 0.305 0.100 0.479 0.333 25

 دانخ 0.038 2.121 0.254 0.067 0.450 0.267 26 دانخ 0.037 2.131 0.346 0.133 0.490 0.367 26

 دانخ 0.012 2.594 0.379 0.167 0.507 0.467 27 دانخ 0.023 2.344 0.183 0.033 0.430 0.233 27

 دانخ 0.024 2.316 0.379 0.167 0.504 0.433 28 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 28

 انخ 0.004 2.973 0.346 0.133 0.507 0.467 29 دانخ 0.019 2.408 0.346 0.133 0.498 0.400 29

 دانخ 0.023 2.328 0.351 0.138 0.498 0.400 30 دانخ 0.044 2.055 0.351 0.138 0.490 0.367 30

 :صدق المقياس -2-2
لغرض التحقق من صدق المقياس تم عرضو عمى مجموعة من المحكمين في طرائق تدريس      

(، لمتأكد من صلاح فقرات المقياس، وقد اتفق جميع 1ممحق) الرياضيات والعموم التربوية والنفسية.
%( من 85اس، إذ حصمت جميع الفقرات عمى نسبة اتفاق )المحكمين عمى صلاحية فقرات المقي

 رأي المحكمين.
 :ثبات المقياس -3

( طالباً وطالبة، وبعد تصحيح 60طبق المقياس عمى عينة الاستطلاعية مكونة من )     
( وقيمة 0.74كرونباخ(، فكانت قيمة نمط الاسترجاع)  -استمارات المقياس، استخدمت معادلة )إلفا
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(،وىذا يشير الى ان 0.85( وقيمة نمط التطبيق )0.83( وقيمة نمط المبادئ)0.80)نمط الناقد
 أن المقياس يتمتع بثبات جيد.  معاملات الثبات جميعيا جيده، وىذا يدل عمى

  :تطبيق المقياس -8
تم تطبيق مقياس عادات العقل ومقياس التفضيل المعرفي عمى عينة البحث بتواريخ متفرقة، إذ     

(، إما مقياس التفضيل 2014-3- 19يق مقياس عادات العقل يوم الأربعاء الموافق )تم تطب
 (.2014-3 -23الأحد الموافق ) المعرفي فقد تم تطبيقو يوم

 :الوسائل الإحصائية
في معالجة  (20)( لمعموم الاجتماعية الإصدار spssتم الاستعانة بالبرنامج الإحصائي)    

                             -دمت الوسائل الإحصائية الآتية:إذ استخ البيانات إحصائياً،
استخدم لغرض معرفة مستوى عادات العقل (: t-testالاختبار التائي لعينة الواحدة ) -1

 والتفضيل المعرفي لدى عينة البحث.
اس استخدم لحساب القوة التمييزية لفقرات مقي (:t-testالاختبار التائي لعينتين مستقمتين ) -2

 عادات العقل ومقياس التفضيل المعرفي.
استخدمت لإيجاد ثبات فقرات كل من مقياس عادات العقل كرونباخ(:  -معادلة )إلفا -3

 والتفضيل المعرفي.
كل فقرة بالدرجة الكمية لممقياس  درجة أستخدم لمعرفة معامل ارتباط معامل ارتباط بيرسون:-4

ي تنتمي إلييا ومعامل ارتباط كل عادة عقمية مع الدرجة الكمية ومع الدرجة الكمية لمعادة العقمية الت
 لممقياس، ولمعرفة العلاقة بين عادات العقل والتفضيل المعرفي لدى طمبة كمية التربية الأساسية.                       

 عرض النتائج ومناقشتيا
التربية الأساسية من  لمتعرف عمى مستوى عادات العقل لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية -1

لا يوجد (-اشتق من ىذا اليدف الفرضية الصفرية الآتية:الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى، 
( بين المتوسط الحسابي لدرجات طمبة 0.05فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 .)عادات العقلالمرحمة الرابعة/قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية والمتوسط الفرضي لم
لمعرفة مستوى عادات العقل لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية، تم تطبيق     

مقياس عادات العقل عمى طمبة عينة البحث، إذ أظيرت تحميل إجابات الطمبة باستعمال اختبار 
وبمتوسط حسابي  (17.607(، إن الانحراف المعياري قد بمغ قيمتو )t-testالتائي لعينة واحدة )

(، وعند حساب مستوى 110( وىو أعمى من المتوسط النظري الذي قيمتو )175.008قيمتو )
(إذ بمغت القيمة التائية 0.05الفرق، اتضح أن الفرق كان ذا دلالة إحصائية عند مستوى ) دلالة
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جة ( وبدر 0.05( وىو اصغر من مستوى الدلالة المعتمد )0.000(عند مستوى دلالة )40.446)
 (. 8(. كما موضح في الجدول )119حرية )

 النتائج الإحصائي لمقياس عادات العقل ( 8جدول)
 الدالة الإحصائية مستوى الدالة القيمة التائية المتوسظ النظري المتوسظ الحسابي الانحراف المعياري

 دالة           0.000 40.446       110       175.008     17.607

ن طمبة كمية التربية الأساسية في قسم الرياضيات من الجامعتين أ( 8ح من جدول )يتض         
جيداً من عادات العقل، ويعزى ذلك الى إن الرياضيات تمثل  المستنصرية وديالى يمتمكون مستوى

طمبة المرحمة الرابعة عمى التفكير والتأمل في المعمومات  طريقة في التفكير، فيي تعمم وتدرب
والحكم عمى صحتيا وكيفية استخداميا عندما يواجيون مشكمة رياضية جديدة وبالتالي الرياضية 

عمى مساعدتيم عمى إنتاج المعرفة وليس حفظيا أو استظيارىا، وىذا ما ينمي عندىم عادات العقل. 
 (.2010( و) العتابي ،2006وىذه النتيجة تتفق مع دراسة كل من )الصباغ وبنتن والجعيد ،

مى مستوى التفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية لمتعرف ع -2
لا يوجد (-اشتق من ىذا اليدف الفرضية الصفرية الآتية:من الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى، 

( بين المتوسط الحسابي لدرجات طمبة 0.05فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
 .)م الرياضيات في كمية التربية الأساسية والمتوسط الفرضي لمتفضيل المعرفيالمرحمة الرابعة/قس

لغرض التعرف عمى مستوى التفضيل المعرفي، تم تطبيق مقياس التفضيل المعرفي عمى طمبة     
عينة البحث، فقد اظير تحميل إجابات الطمبة عمى مقياس التفضيل المعرفي للأنماط الأربعة 

لتائي لعينة واحده لكل نمط من الأنماط الأربعة، إن الانحراف المعياري لمطمبة باستعمال الاختبار ا
( 3.292( ونمط المبادئ )2.665( و نمط الناقد )3.467لكل نمط عمى التوالي نمط الاسترجاع )

 (.2.623ونمط التطبيق )
ونمط  (7.575( ونمط الناقد )5.858ما المتوسط الحسابي فقد كان لنمط الاسترجاع )أ      

( وىو اقل من 15(، وان المتوسط النظري الذي قيمتو )8.341( ونمط التطبيق )8.725المبادئ )
المتوسطات الحسابية للأنماط الأربعة، وقد بمغت القيمة التائية للأنماط الأربعة عمى التوالي 

( 0.000(عند مستوى دلالة )30.517( والناقد)0.000(عند مستوى دلالة )28.882الاسترجاع )
( عند مستوى دلالة 27.803( والتطبيقي )0.000( عند مستوى دلالة )20.878والمبادئ )

(وىي ذات دلالة إحصائية؛ لأن مستوى الدلالة لكل نمط من الأنماط الأربعة اصغر من 0.000)
 (. 9كما موضح في جدول)(،119(، وبدرجة حرية)0.05مستوى الدلالة المعتمد)
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 النتائج الإحصائية لأنماط التفضيل المعرفي ( 9جدول ) 
 

أنماط التفضيل 

 المعرفي

 

الانحراف 

 المعياري

 

المتوسظ 

 الحسابي

 

المتوسظ 

 النظري

 

 القيمة التائية

مستوى          

 الدالة 

الدالة 

 الإحصائية

  5.858 3.467 الاسترجاع
 
15 

 دالة 0.000 28,882

 دالة 0.000 30.517 7.575 2.665 الناقد

 دالة 0.000 20.878 8.725 3.292 المبادئ

 دالة 0.000 27.803 8.341 2.623 التطبيق

( أن التفضيل المعرفي ذو دلالة إحصائية لجميع الأنماط، بالرغم من إن 9يتضح من جدول)      
ي إن وجود التفضيل الحسابية للأنماط الأربعة كانت اصغر من المتوسط النظري، أ  المتوسطات

مع دراسة  (وتختمف2008جميعيا،وىذه النتيجة تتفق مع دراسة)الصفار، المعرفي ضعيف للأنماط
ولكن الأنماط الأربعة توزع  حسب المتوسط الحسابي  ؛ ((Bagchi & Uddin1995بيجا واودن

رتبة الثانية، وبعدىا نمط التطبيق يأتي بالم  بالشكل الأتي فنمط المبادئ يأخذ المرتبة الأولى، بينما
يأتي نمط الناقد بالمرتبة الثالثة، ومن ثم يأتي بالمرتبة الرابعة نمط الاسترجاع. ويعزى ذلك الى ما 
يواجو مجتمعنا في السنوات الأخيرة من تغيرات سريعة في المعمومات والمعارف والتقدم التكنولوجي 

وبالتالي الى عدم التوازن في إدراك أمور الذي دخل جميع مجالات الحياة أدى الى عدم الاستقرار 
الحياة  المختمفة، وىذا يؤدي الى ضعف الأنماط التفضيل المعرفي لدى طمبتنا. مع ذلك نجد إن 

ىو نمط المبادئ، إذ تشير الدراسات الى إن ليس من  النمط السائد لدى طمبة كمية التربية الأساسية
و الخاطئة، ولكن الميم ان يحدد الطريقة التي يفضل الميم إن يحدد الطالب المعمومات الصحيحة أ

بيا تناول المعمومات عقميا عندما يواجو مشكمة رياضية، وقد حددت بأربعة أنماط  لمتفضل المعرفي 
ويعد  نمط  المبادئ أحدىا الذي يأخذ المرتبة الأولى عند طمبة كمية التربية الأساسية الذي يعني 

أما دراسة )الكرش،  توضح مبدأ أو علاقة ما بين المتغيرين أو أكثر.تقبل الطمبة المعمومات التي 
( فقد اخذ النمط 2008( فقد كان نمط الاسترجاع يأتي بالمرتبة الأولى، ودراسة )الصفار،2001

 الناقد المرتبة الأولى.
معرفة العلاقة بين عادات العقل والتفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في كمية  -3

،اشتق من ىذا اليدف الفرضية  من الجامعة المستنصرية وجامعة ديالى بية الأساسية،التر 
( بين متوسطي 0.05)لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الصفرية الآتية: 

درجات مقياس عادات العقل ودرجات مقياس التفضيل المعرفي لدى طمبة قسم الرياضيات في 
 ساسية(.كمية التربية الأ
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تم استخدام معامل ارتباط بيرسون، لإيجاد العلاقة بين عادات العقل ومع كل نمط من أنماط    
( عند **0.624-التفضيل المعرفي، إذ بمغ معامل الارتباط بين عادات العقل ونمط الاسترجاع  )

عند  (**0.270(، وبمغ معامل ارتباط بين عادات العقل ونمط الناقد )0.000مستوى دلالة )
( **0.376( ، ومعامل ارتباط بين عادات العقل ونمط المبادئ  فقد بمغ )0.003مستوى دلالة )

(، وأما معامل ارتباط بين عادات العقل ونمط التطبيق فقد بمغ 0.000عند مستوى دلالة )
(. وان مستوى دلالة لكل نمط من الأنماط الأربعة اصغر 0.014( عند مستوى دلالة )*0.224)

 (.10كما موضح في جدول ) (،120( وبدرجة حرية )0.05توى الدلالة المعتمد )من مس
 قيمة معامل ارتباط  عادات العقل وكل نمط من أنماط التفضيل المعرفي ومستوى دلالة كل منيا  (10جدول )

 ػبداد انؼمم             

 

 انًؼشفٙ أًَبط انزفضٛم

 

 لًٛخ يؼبيم الاسرجبط

 

 يسزٕٖ انذلانخ

 0.000 **0.624- جبعالاسزش

 0.003 **0.270 انُبلذ

 0.000 **0.376 انًجبدئ

 0.014 *0.224 انزطجٛك

ائية عكسية بين عادات علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحص ( إن ىناك10يتضح من جدول)        
وتشير  ،الاسترجاع أي كمما زادت عادات العقل لمطمبة قل نمط الاسترجاع عندىم العقل ونمط

ارتباطية طردية ذات دلالة إحصائية بين عادات العقل ومع كل من نمط  الى وجود علاقة أيضا
 ( .2008الناقد ونمط المبادئ ونمط التطبيق، وىذه النتيجة تتفق مع دراسة )الصفار،

إذ كمما كان  اً،تعامميم مع نمط الاسترجاع عكسي طمبة الذي يمتمكون عادات عقل يكونإن ال     
أو  استرجاعي قمت عادات عقل عنده ، وبالعكس يكون عند من يمتمك نمط الناقدو الطالب نمط

وىذه النتيجة تعزى الى إن عادات العقل او النمط التطبيق تزداد لديو عادات العقل  النمط المبادئ
نما تعتمد عمى كيفية استخدام المعمومات التي توضح المبدأ أو  لا تعتمد عمى الحفظ والتذكر وا 

يفية تشكك بيا من اجل التأكد من صدقيا ومن ثم توظيفيا في مواجية المشكلات التي علاقة وك
 تعترضو. 

 الاستنتاجات: 
 في ضوء نتائج البحث، تستنتج الباحثتان ما يأتي:    
 من الجامعتين المستنصرية وديالى إن طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية -  1

 جة جيد.العقل وبدر  يمتمكون عادات
 إن طمبة قسم الرياضيات في كمية التربية الأساسية من الجامعتين المستنصرية وديالى -  2

الأنماط المعرفية لمتفضيل المعرفي ولكن بدرجات قميمة تقريباً ولو اختمف نمط عن  ليتمتعون بك



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            هـ                                                                                                                           2419 -م 2028لسنة  ثالثالوجلذ ال  – 222العذد                                                            هجلة الأستار                                      

 

998 

 

وبعده نمط  لناقدالتطبيق ثم نمط ا طنمط المبادئ أكثر بقميل من النمكان  فقد الأخر بالشيء القميل،
 الاسترجاع .

كانت نتيجة علاقة عادات العقل مع التفضيل المعرفي، وجود علاقة عكسية بين عادات  -   3
 مع نمطالعقل 

  مع نمط  الناقد والمبادئ والتطبيقي فقد كانت علاقة طردية.  الاسترجاع وبالعكس    
 :التوصيات

 -بما يأتي: في ضوء نتائج البحث الحالي توصي الباحثتان   
ضرورة تدريب مدرسي الرياضيات عمى عادات العقل وذلك لحاجتيم لدمج بعض عادات  - 1

 دروسيم.  العقل في
تطوير العممية التعميمية بما يتماشى مع الاتجاىات العالمية المعاصرة، والاىتمام بتحديث  - 2

ن عادات العقل لأ في التعميم؛ وتضمينيا عادات العقل، ولاسيما المراحل الأولية المناىج الدراسية
 والتدريب، لذا يفضل التدريب عمية في بداية عمر المتعمم. الخبرة تأتي نتيجة

عقد دورات تدريبية لمدرسي الرياضيات حول الاستراتيجيات التي تنمي عادات العقل  - 3
 والتفضيل المعرفي.

امعة من خلال المناىج ضرورة تعزيز عادات العقل والتفضيل المعرفي لدى طمبة الج -  4
 الدراسية المقررة.

التعممية،  -لأنيا تؤدي دورا ميماً في العممية التعميمية طمبة؛الاىتمام بالتفضيلات المعرفية لم -  5
 مجالات الاىتمامات لدييم مما يفيد في توجيييم تعميميا وتربويا.  وتكشف

 المقترحات: 
 -ثتان ما يأتي:في ضوء نتائج البحث الحالي تقترح الباح    

 إجراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية عمى مراحل دراسة أخرى. -1
إجراء دراسة عن اثر بناء برنامج تدريبي عمى وفق عادات العقل في تنمية التفكير الحاذق والتفضيل  -2

   المعرفي.
 ناقد.)الرياضي( والتفكير ال إجراء دراسة عن عادات العقل وعلاقتيا بالذكاء المنطقي -3
 إجراء دراسة مقارنة في التفكير الحاذق والتفضيل المعرفي بين المعممين والمدرسين. -4
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، المؤتمر العممي العاشر لمتربية العممية الصادر عن الجمعية "وميارات التفكير البصري لدى طلاب المرحمة المتوسطة
 جامعة عين الشمس. ،1، مجالمصرية لمتربية العممية بكمية التربية

 ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، عمان.8ط ،عمم النفس التربوي(: 2011أبو جادو، محمد صالح ) .2
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 التفكير في كوستا نظرية العقل وفق عادات عمى قائم تدريبي برنامج استخدام أثر" (، 2005 ) محمد خالد الرابغي، .5

 جامعة ، )منشورة غير(ماجستير رسالة ،"السعودية العربية الثانوي بالمممكة الأول لصفا طلاب لدى الإنجاز   دافعية عمى
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(:" اثر برنامج إثرائي  قائم عمى عادات العقل في التفكير الإبداعي والقوة 2012عمي بن حمد ناصر علامي) رياني، .6
 كمية التربية،جامعة أم القرى.أطروحة دكتوراه)غير منشورة(، كرمة"،طلاب الصف الأول المتوسط بمكة الم الرياضية لدى

  مكتبة الشقري ، الرياض.تعميم التفكير،  (:1999الحارثي، إبراىيم احمد مسمم ) .7
 ، دار جميس الزمان، عمان.1ط عادات العقل والفاعمية الذاتية،(: 2010حجات، عبد الله ابراىيم ) .8
 .6عمجمة شبكة العموم النفسية،:"تكامل عادات العقل والمحافظة عمييا"، (2005الحيمواني، ياسر عبد الله) .9

 دار الشروق، عمان . ،عمم النفس المعرفي :(2003الزغول، رافع النصير والزغول، عماد عبد الرحيم ) .10
، ساتمجمة دراالأساسية"،  (: "أنماط التفضيلات المعرفية عند معممي العموم في مرحمة1989زيتون، عايش محمود. ) .11
 ، عمان.6، ع 16مج 
 لدى عادات العقل تنمية استقصي عمى – اسأل - حمل " إستراتيجية استخدام أثر (:" 2006 حبيب) أيمن سعيد، .12

الحاضر  تحديات -العممية التربية -العاشر العممي المؤتمر، -A-I Aالكيمياء  مادة خلال من الثانوي الأول  طلاب الصف
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، دار الثقافة، 2طعمم النفس النظري وعلاقتو بالتربية والتعميم  (:1960سعيد، محمد مظير وحسن، محمد رضا ) .19
 القاىرة.

ة المتفوقين في المممكة (:"دراسة مقارنة لعادات العقل لدى الطمب2006الصباغ، سميمة وبنتن، نجاة والجعيد، نورة ) .14
 ، جدة.رعاية الموىبة تربية من أجل المستقبل  –المؤتمر العممي الإقميمي لمموىبة "،  السعودية ونظرائيم في الأردن العربية

القدرة عمى حل المشكلات لدى (: "التفكير الحاذق وعلاقتو بالتفضيل المعرفي و 2008الصفار، رفاه محمد عمي احمد) .15
 معة بغداد.ابن الييثم ، جا-كمية التربيةأطروحة دكتوراه )غير منشورة(، الجامعة"،  طمبة
زياء لدى طلاب (: "حب الاستطلاع العممي والنفعية العممية في مادة الفي1988عبد الحميد، محمد جمال الدين. ) .16

الثانوي الأكاديمي العممي بدولة قطر وعلاقتيا بكل من صنف الطالب ومستوى تحصيمو الأكاديمي مادة  الصف الثاني
 دراسات مجمة ،الفيزياء"

 .7ع  ،17مج ،وبحوث في التربية .17
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 كمية التربية، الجامعة المستنصريو.)غير منشوره(،    دكتوراه 
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