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 في المجتمع العراقي تغير الثقافي  العلاقات الزواجية وال
 عمي حسين حطيم عطية م.د.

 القسم العممي   – كمية الطب/ النهرين جامعة
Ali-H-@yahoo.com           

 الممخص:
أّ   دد  علا وت دد     عّتدد   ددن علا ةتددة لت عأتعددا علاعاتددلت علايةعواددغ ةعلاتثاددّ علالذددلرأ  علاددلم تدد سالسادداغ علاتدد    اددت ع علاع

ىّل رد  بلىت لم علا تخصص ةّبةلاةواغ ةعلاوت ل اغ؛ لا ل لايل  ن تثاّ ر  ن م علايةعج ةتألا عّسالت علانل ان ة نلاتيم ر  علاا
ةّ ةعلا وت ع      ا ساةعء، ةتت ن علاب ث علا  لةّ علآتاغ:  بنلء عأسا

ت علايةعوادددغ ة اتتيدددل بدددللاتثاّ علالذدددلر ، ةأى ادددغ ت دددك تتددد نت خاصدددغ  دددن تباعدددغ ة يدددلم علاعاتدددل المقدمةةةة  -
 علاعاتلت لا يةوان.

 /  علإتلّ علاعلم لا ب ث، ةتت ن  شك غ علاب ث ةأى اتو، رتاا  ن علاياف  ن علاب ث.أةلاا

عّساغ:للناال/  اّة ر  علاا اّك علا الة ، علاتكاف،علاتثاّ علالذلر أ )علايةعج،  علا فلىام علاةع  (ش

 أىاعف علايةعج.لللالال/ 

اّك علا الة.ل/ عّبعا  ةّ ر  عختالّ ش  علاعةع ل علا ؤل

 علاتكاف ةعلاتةعرق ر  علا الة علايةعواغ.خل ساال/ 

عّب علاعاتلت علايةعواغ.سالاساال/   علاعةع ل علا ؤااغ إلا  عتت

 علانتلئج ةعلاتةصالت.سالبعال/ 

اّك علا الة(.  علاك  لت علا فتل اغ ) علاتثاّ علالذلر  ، علاتكاف ، ش
 

 :المقدمة
علافتدددلة علاتفكادددّ رددد  علاددديةعج بعدددا علاب دددةأ علاونساددد  ةعلاوساددد  ، أم بعدددا سادددن علانتدددج  ابددداأ علافتددد  أة      

عّةح بددان ساددن  ةّف علاشددخ  علا ذبددل   دد  علادديةعج، ةساددن علادديةعج اتدد علاباةلاددةو  بكلاددّ أة ت اددل تبعددل لا دد
ةّ خلصددغ 88 -86( سادنغ لا شدبلب ةبدان سادن )22 -88) ( سادنغ لا شددلبلت، ةلاكدن ت داث  دللات ةبصدة

اّفادددغ يةعج  عّت رددد  علا ندددلتق علا ّّ بكلادددّ، إألا أندددو نتاودددغ علاتتدددة رتادددلن ةرتادددلت اةن سادددن علاددديةعج علا ذددد
عّ ددل علاتع ددام  أّت   دد  علا وت ددع، ةعلات ددلق  ددااا  ددن علاشددبلب ةعلاشددلبلت ب  علاوت ل اددغ ةعلالذلراددغ علاتدد  تدد
اّغ لاكددا علاونساددان، ةلا ددان عك ددلل  تّفددع ساددن علادديةعج، ةلاساددا ل ردد  علا نددلتق علا تدد علاوددل ع  علا خت فددغ ع

عّسادددتيم، ةعلاع اتدددغ علايةعوادددغ ىددد   اتدددغ  تعدددااة علابعدددلا، ب عنددد  أن يدددل  اتدددغ وسادددااغ  لتفادددغ  ذ ادددغ ا
ةّ اغ، ةاوب علان ّ إلا  و اع ت ك علابعلا  ان علاتفكاّ بللايةعج، رأاغ يةعج اذةم   د  بعدا  عوت ل اغ 
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ةّ، ةتوعجددا علاعاتددلت علايةعواددغ  ددن أسادد   ةأ  ددق  ةع ددا  ي ددل كلنددت عى اتددو اصددبخ  يددااع ب خددلتّ كلادد
، ةاوعدددداج علاتثاددددّ علالذددددلر أ ةع دددداعا  ددددن  أّة لا ةوددددةا علإنساددددلن أ وّددددل ةعلا دددد علاعاتددددلت علإنساددددلناغ علاتدددد  تو ددددع علا
ةّ ةعويتيدل علإنساددلناغ  ةّبةلاةوادل علالذلرادغ، إل ا لددل ىدلع علاتثادّ عختدّ  دلى علا ةتدة لت علا ي دغ رد  علانل

اّخيل علاتةال، ةىد  تةعوييدل علاادةم بن دةا أةسادع، ةعلالذلردغ ت داا  ، علاوت ل ادغأن دلت علا ادلة      اى تل
ىّم،  ةكافاغ علاتعل ل  ع علاتباعغ ةعساتثالايل عساتثالاا  سانلا، رتاا  ن للاك تة ا  شدل ّ علاندلو ةأركدل
، ةنتاودددغ لاتتدددةّ علا ةتدددف علايةعوددد أ لا عةعئدددل  ةآ دددللايم، ةتيددد ء لايدددم سادددبل علاتدددبت ةعلاتكادددف علاوت دددل  أ

عّتاغ، ةت غ بعض علاتذللااا  ةّ )علانيةة( علاتد  ادت كن أبندلء علاسالئاة سالبذ علاوت ل اغعلاع لا ر  علا وت ع، ك لى
اّن  دن علاتذدام لاختةبدغ بندلت ع  دل يم، ةعتخدلل  خت دف عشدكلل علاتياادا لا دنعيم  دن  علاعم  ن نيد  علآخد

نّ علا لتدد   .(8)علاديةعج  ددنين ةبساددبب  يددةّ    اتدد  علات تددّ ةعلاتتداع خددال علانصددف علالددلن   ددن علاذدد
علآخّ ر   ةعتع علاع ل علا خت فدغ، كللا صدلنع، ةعلا عل دل،  ر  علا وت ع، ةعلاختات علا لصل  ع علاونو

وّلل ةعلانسادلء ونبدلا إلاد  وندب، ةبسادبب علاتثادّ علالذدلر أ علادلم  ىّ، ةىله علا ةعتع اع ل بيل علا ةعلااةعئّ عأوخ
كّاغ، ةعلا وت ع علإنسالن أ ويلي  تثاّ لا اساتذّ      لل،  شياه علاب ا علالم اوعاج ر   اِّ لعتو    اغ  

فّ كددل  ةك ددل تذددام  عّسادداغ بتعدد ةنتاوددغ لا ددللات علاخددتات علا لصدد غ بددان علاونساددان  ددن خددال علا ةعتددع علاا
 ني ددل   ددد  علآخدددّ، ةتددتم علاصددداعتلت بادددنيم، ةىدددله علاصدداعتلت سادددةعء رددد   ةعتددع علاع دددل أة رددد  علا ةعتدددع 
اّك علا اددلة، ةىددلع اعندد  أن  علاع ددل علا خدددت ت  عّسادداغ تساددل ا  ع ددم علاشددبلب   دد  علادديةعج، ةعختاددلّ شدد علاا

كّ رايل كا علاونساان تسايم  سالى غ رعللاغ ر  علاذتلء     علاتذللااا علاسالئاة ةع عّساغ علا خت تغ علات  اشل لاا
وّ أ بددان  ةّ علادديةعج علاخددل ددل أاى إلادد  شدداةج  ددلى اّك،   أ ردد  علا وت ددع ساددلبذلا، ةعلا تبعددغ ردد  عختاددلّ علاشدد

ةّح علاتفدلىم ، ةتعداج علاعاتدلت علايةعوادغ علا تاندغ ىد  ت دك علاعاتدلت علا(2)أغ ب رئدلت علا وت دع ذلئ دغ   د  
ةعلاتت اغ أ اى ل  ن أول علآخّ، ةعلاتسال خ  ن علايفةعت علات  تنشئ خال علا الة علايةعواغ، ةعلابتعدلا 
عّّ ت ددددك علاعاتددددلت بنددددةج  ددددن علا ددددب ةعلا ددددةاة،   ددددن علادددديلات، ةىددددله عأ ددددةّ ب و  يددددل تسادددديم ردددد  عساددددت 

عّت علااعئ دغ ةتصداا ةعلانساولم، أ ل علع تل ت ىله علاعاتلت بان علايةوان   د  علانلناد غ ةعلاعندلا ةعلا شدلو
عّاىل، ةتا اذت    د  كالنيدل، رتتةلدق  ةّ، ةاشتت ش ل أر جّ بتصاج كالن عأسا علاختلء؛ رإن  للاك اسا
ةّ   ددد   ساددل اة يةويدددل ردد     دددو، ة ددان تكدددةن ىدددله  أّة نفساددديل تددلا علاعاتددلت علايةعوادددغ  ددان تودددا علا دد

ّ ددغ،  لددل ىددله علا ددللات تخ ددق علاددي  ن  علاعاتددلت علايةعواددغ ىدد  لااساددت علا ساددل اة بنددلءة بل ةعج علاساددعاا، ةعَّ
 اتغ  لااغ أة  ؤتتغ، بل ى   اتغ ت ك يل علاعااا  ن علاعةع ل علا ت ل غ بللاتفلىم ةعلات دلةّ ةعلاتسادل خ 
ةعلاعفدة، ةاذدةم كدلأ  ني دل عتودله علآخدّ بتبدلال  شدل ّ صدلاتغ، ةاع دل كدل   ني دل   د  سادعلاة علآخدّ، 

ضّ  دن ت ددك علاعاتدغ ىدد  علا أّة، لابودا  أن ت ك يددل ةعلاثد وّدل ةعلا دد نسادل علاصددللاخ، ةعلاعاتدغ علايةعوادغ بددان علا
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اّددغ باني ددل،  نيددل: علاتياددؤ لاتكددةان  علاعااددا  ددن علابعددلا علاتدد  ت دداا ا لئ يددل ةتن دد  عشددكلل علاتفل ددل علاول
ةّ بثادددغ علاةصدددةل إلاددد  أرتدددل علا سادددتةالت علاائذددددغ  علاةسادددت علاوت دددل  أ ةعلاتتصدددلامأ لابددداء عنشدددلء عأسادددد

بّعغ أندةعج لادن ت علاعاتدلت علايةعوادغ، ةعلا ذبةلاغ ر جّ" إلا  ةوةا أ اّوساب تّ "ولنات    علا وت ع، ةتا عشل
عّت، ةندددةج علاتددةتّ غاددّ علا ت  دددل، رتدداا  دددن  ةعلاتفل ددل علاوت ددل  أ بدددان علادديةوان،  ت ددلاا بندددةج علاتددةت

ةّبةلاةوادل ةعلاوت دلج ع ، ةندةج علإشدبلج ة ةعئذدو، رد   ددان اشداّ    دلء علانل لاد  ةوددةا علاندا لج علاويئد أ
علاعااددا  ددن علاعةع ددل ب ةوبيددل اددتم ت ااددا ن ددت علاعاتددلت علايةعواددغ عى يددل علاتةعرددق علاعددلتف أ علا ذددلم   دد  
ةّ،  ، ةعلاتةعصددل علادداعئم باني ددل، ةنتددج علاشخصدداغ ةعلاذلب اددغ   دد  علا ساددلا علا ددب ةعلا ددةاة، ةعلاتةعرددق علاونسادد أ

أّة تذدددة  ضّ علا فدددل    ددد  علاعاتدددلت علايةعوادددغ علاسادددعااة، اتت دددب  دددن علا ددد م بت بادددغ  تت بدددلت علاددديةج ةلاثددد
عّبادغ علاتدد  ت لددل  اّ دو، رتدداا  دن للاددك توعداج ت ددك علاعاتددلت ىد   ددن ندةج علاعاتددلت علاذ ةع تالولتدو را ددل ا

ةّ، ةى  علاعاتغ علاللبتغ نسابالا، ةعلا ن  غ عوت ل الا   .(3)علا صلى
 

 أولًا: الإطار العام لمبحث
 . مشكمة البحث:1

أّة لا ةوددددةا أعدددداج علاعاتددددلت علايةعواددددغ  ددددن تو         وّددددل ةعلا دددد رتددددل علاعاتددددلت علإنساددددلناغ علاتدددد  تو ددددع علا
كّت رددد  تكدددةان أىدددم  ؤساسادددغ  ئّاسادددغ علاتددد  شدددل ، ةعلاددديةعج ىدددة علاع  ادددغ علاوت ل ادددغ عأةلاددد  ةعلا علإنسادددلن أ
عّباددغ علا ت ل ددغ ب ددللات  ةّ، رتدداا  ددن للاددك ىدد   ددن نددةج علاعاتددلت علاذ عوت ل اددغ ردد  علا وت ددع ىدد  عأسادد

ةّ، ةت تددلي ت ددك علاعا ضّ علا  لر ددغ   دد  علا صددلى تددغ بعدداا  ددن علاخصددلئ ، كللاتفددلىم ةعلاتتدد اغ، لاثدد
عّت علاتدد   صددد ت  ددن خدددال  ةّ، ة دددام تصددا يل، ةت يدددّ  شددك غ علاب دددث  ددن خددال علاتثاددد كاددلن عأسادد
نّ علا لت  ر  علا وت ع، ةعلاتتدةّ علالذدلر أ     ات  )علات تّ ةعلاتتاع( ر  علاساتانالت  ن  نتصف علاذ

ع  ددن علاشددبلب ةعلاشددلبلت ردد  علا ؤساساددلت علاتع ا اددغ علا خت فددغ، علاددلم  صددل ردد  علا وت ددع، ةعلات ددلق  دداا
تّدغ،  صد ت  للادغ صداعتغ باني دل، ةتدل ةع بعتديم بلختادلّ  ةتةعوا كا علاونسادان رد   ةتدع علاع دل علا تف
ساددلت علاتذ اااددغ بشددأن ن ددلم علادديةعج،  اّك علا اددلة بلنفسادديم، ةأخددلت بعددض علاتذللااددا علاوت ل اددغ ةعلا  ل شدد

اّ اّك تتثادّ تدا وّ أ علاتد  لادم ةعختالّ علاش ةّ علاديةعج علاخدل ، ةعنتشدلّ  دلى والا كتثادّ ن دلم علاديةعج علاداعخ  أ
ةّ )علانيةة( علات  كلندت  تبعدغ لاداى أغ دب عأسادّ  اّذغ، ةت غ  لى تكن شلئعغ ر  علا وت ع سالبذلا بيله علات

 ر  علا وت ع.
 . أهمية البحث:9
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، ةع      مّأ كّادددية علا وت دددع علابشددد ةّ  ةّ، ةعأساددد أّة ت دددب عأساددد أّة ا ل دددغ  دددن ا ل دددلت علاكدددةن توعددداج علا ددد لا ددد
ةّ، ةويءعا رعللاا رد  علا وت دع، ريد  أم   أّة علا وّ عأسالسا أ ر  عأسا ةعلا وت ع، رتاا  ن للاك ت لل علا 

بّادددغ  ّ لاتيدددل إن دددل اوسادددا علاىت دددلم بدددللا وت ع نفسادددو، ةعصدددب ت علاعاتدددلت لالأوادددللة  ، ةعلاىت دددلم بيدددل ة
عّتدد عّساددتيل، ةعلاىت ددلم علايةعواددغ ةعلاتثاددّ علالذددلر أ ردد  علا وت ددع علاع  أ  ددن علا ةتددة لت علا ي ددغ علاتدد  تددلم با

ةّبةلاةواغ ةعلاوت ل اغ؛ لا ل لايله علاعاتلت  ن ألّ ةعتخ رد   عّسالت علانل بيل  اا  ن علابل لان ر  علاا
ن لم علايةعج  ن خال للاك علاتثاّ، ةلا ديةعج أى ادغ رد   ادلة علإنسادلن ةعلا وت دع، ةىدة أ دّ ا ذد  تأااداعا 

اّخ،  ةّّ علاتل ةّ علاسا ا غ،       ةاةوو   او علااان، ةةعوب     كلِّ  سا م، غلاتو علانولب، ةبنلء عأسا
عّبدغ علادلم اوعداج  رتاا  ن ىلع اوعاج ن دلم علاديةعج أ دا علا كةندلت علاويئادغ علاتد  تداخل رد  تكدةان ن دلم علاذ

ةّ. عأنسالقع ا  تّكي   ايل علابنلء علاوت ل  أ لالأسا  عأسالسااغ علات  ا
 . الهدف من البحث:3

    . عّت أ رّغ تألاّ علاتثاّ علالذلر أ ر  علاعاتلت علايةعواغ ر  علا وت ع علاع ّ   علاب ث إلا   ع  ا
 

 :المفاهيم الواردة في الدراسة ثانياً/
 . الزواج:1

اّت ك  غ علايةعج ر   اا  ن آالت علالكّ علا كام،  نيل: تةلاو تعدللا        وَاللَّهُ جَعَلَ لَكُمْ  ِِم   نَفُسُكِمكُْ      "ة

. ةتةلادو (4)"ع ََتِ اللَّهِ ُُْ  يَكُسُشُونَاجًا وَجَعَلَ لَكُْ  ِِ   نَصُوَاجِكُْ  بَنِينَ وَحَسَذَةً وَسَصَقَكُْ  ِِ َ الطَّيِّبَاثِ نَفَبِالُبَاطِلِ يُإ ِِنُىنَ وَبِنِنَصُوَ

ةعلايةعج ىة علاسام  ن علاتيعةج، ةتيعةج علاذةم  (5)"يَّتًوَلَقَذ  نَس سَلُنَا سُسُلًا ِِ   قَب لِكَ وَجَعَلُنَا لَهُْ  نَصُوَاجًا وَرُسِّ "تعللا : 
اعنددد  تددديةج بعتددديم بعتدددلا، ة عنددد  علاددديةج أن  كدددل  ةع دددا  عدددو آخدددّ  دددن ونسادددو، راذدددلل لاالندددان ى دددل 

وّل، ةعلايةج بع يل أّة علا ، *"شُونَوَِِ   كُلِّ شَي ءٍ خَلَقُنَا صَو جَي  ِ لَعَلَّكُْ  حَزَكَّ "ةتةلاو تعللا :  (6)يةولن، ةعلايةوغ ع 
اّدغ نسادل  اّذدغ علاتد   ندا ل اةلادا علاتفدلل بيدل، اعداةن ل أّة بللات وّل ةعلا  فّ علايةعج بأن و عت لا بان علا ة 

ّ اان لاكددا علاةعلادداان ةّ  ددن  ؤساساددغ عوت ل اددغ  ي ددغ، لايددل (7)شدد فّ علادديةعج كددللاك بأن ددو ىددة  بددل . را ددل  دد
ىّ،  ةّ إلادد  أوخدد ةىددة علاعاتددغ علاونسادداغ علاتدد  تذددع نصةصدديل، ةع كل يددل، ةتةعنانيددل علاتدد  تخت ددف  ددن  تددل
ّ يل، ةاسادةأ ةوةاىدل علا وت دع . ةاوعداج علاديةعج رد  كدلِّ  وت دع (8)بان شخصان  خت فان رد  علاودنو اشد

ةّ  دددن  و ة دددغ  دددن علان دددلت علالذلرادددغ  عّّ بدددل  بلأتفدددللعأبدددةوة، ةتيائدددغ عأسادددلو علا سادددتذّ لا عنلادددغ  لإتددد
بّاتيم، ةتددؤلّ علا للاددغ علايةعواددغ ردد  علان ددة علاساددكلن كّغ ةتدد عّا رتدداا  ددن أني ددل تددؤلّ ردد  علا شددل عّا  بلشدد  أ تددألا

اّغ سادد أ ةعلإتل ددغ علا تدد اّفاددغ -بذددةة علاع ددل ةعلاذاددا علا ا ددل (9)علا . ةعلادديةعج شددأن  ددلئ  ، ة وت عاددلا أكلددّ   أ
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، ةتعيادي  مّأ عّّ علاودنو علابشد اّم، ةعلاتذللااا تن ّ علااو     أنو  ةساا غ لانولب عأةلاا، ةعسادت  ىة شأن ر
ةّعبت بددان  ثّعلادد ةّ، ة فدد  علا  كاددغ علاخلصددغ بددللاتةع ةعلادديةعج  ددن أىددم علاددن م علاوت ل اددغ  (80)ع تددلء عأسادد

عّّ  ىّدددل شدددأنلا رددد   ادددلة علإنسادددلن ةعلا وت دددع، ةاعجددداه علاةسادددا غ علالذلرادددغ عأسالساددداغ لاتددد لن عسادددت  ة دددن عخت
عّبغ ىّ علاذلئ غ     علاذ ةّ ةعلاو ل لت عأوخ دل تذدام ا لدل ن دلم علاديةعج ن ل دلا بسادا(88)عأسا تلا نسادبالا، . ة  أ

ةّ تباعاغ بلاةلاةواغ، ةأن و أ ا علا كأةنلت علاويئادغ علاتد  تداخل رد  تكدةان  ، أم  لى ةىة عساتعاعا تباع أ
عّبادغ وااداة، ةت تدا شدبكغ ت دك علاعاتدلت  عّبغ، ة ن خالاو تدتم إتل دغ  اتدلت ت عّبغ، أة نساق علاذ ن لم علاذ

ىّددل ردد  علا اددلة علاوت ل اددغ ىّددل، ةتألا ةّبةلاةواددل علاوت ل اددغ . (82)ةتتساددع  عيددل أاةع ةع تندد     ددلء علانل
عّّ ةعلا تللل لا  علااّ  ، اتصف بذاّ  ن علاسات  عّساغ ن لم علايةعج بعاه ن لم عوت ل  أ ع تنلءا خلصلا با

 .(83)علاوت ل اغ
 . التغير الثقافي :9

كّاغ اتم  ن خالايل      ةّ  ل غ ةشل  غ ر  كلِّ  وت ع، رتاا  ن أن و ا لل    اغ   تثاّ  ةىة  لى
ةّ،  ةّ ادغ ةعلا لاادغ ةعلاوت ل ادغ  دن علا تدل عّا اتت ن  خت دف علاوةعندب علا علان لم علاذلئم ر  علا وت ع تثا
ةىددلع علاتثاددّ اكددةن  ددن ن ددت إلادد  ن ددت آخددّ  ثددلاّ، ةعلاتثاددّ علالذددلر أ لايددلع اشدد ل    اددلت علاتعدداال أة 

وت دع ر سادب، بدل لادلأاةعت أة علات ةاّ لااو بللانسابغ لا ن م علاعلئ ادغ أة علاتةيادع علات ا د أ لا سادكلن رد  علا 
عّئددق عساددتع للايل عّت علاتدد  (84)علاةساددلئل علا لااددغ ةت فّ بأنددوج علاتثاددّ علاددلم اذتصددّ   دد  علاتثادد . ةكددللاك اعدد

ةّ  ددن    ادددغ عنتذللااددغ بعددا    اددغ عنتذللاادددغ،  اددث ا صددل  ندددا  ت صددل ردد  لذلرددغ علا وت دددع، ةىددة  بددل
عّءع عّا  وت دددع  دددل  نلصدددّ لذلرادددغ، أة تذللاادددا، أة إوددد ت، ردددإن  تذدددب يم ا ادددل إلاددد  ت دددك علاتددد   ةعويدددغ أرددد

غّةبغ ة فت غ عوت ل الا  ةّن ىة علاتثاّ (85)اعتذاةن أني ل  فااة، ةتنساوم  ع تا يم، ةى    رّو آخ . ة أ
أّ   ددد  وددديءا  دددن أوددديعء علالذلردددغ علا لاادددغ أة علاا لاادددغ  دددن خدددال علاتدددلرغ، أة علا دددلف، أة  علادددلم اتددد

 .(86)علاتعاال
 . التكيف:3

ان علاددديةوان، ةتودددا راددو  فدددلىام ةعتولىددلت ةع  دددلل علاددديةوان  تفذددغ  دددةل عأ دددةّ ةىددة علات دددلا بدد     
عأسالسااغ ت ن علا الة علايةعواغ ةعلاعلئ اغ بللانسابغ لا نةع   علا لااغ ةعلا عنةاغ      ا  ساةعء، رتاا  دن 
رّان تتفل ددل لاتك ددل، كددلج  ني ددل  ىددلع ا لددل علاتكاددف عنددا لج علادديةوان ردد  ة دداة توددا رايددل شخصدداغ علاتدد

كّغ ةعلاتصدلل علا تذلبدل ةعلا دث علا تبدلال عأو  كّغ، ةتأكادا علا شدل ىّ لا ةصةل إلا  ت ذاق عأىاعف علا شت خ
كّغ ةّ،  ادث ادتم (87)لا فعللاالت علا شت عّ دل علاتد  ت دجّ بيدل عأساد ّ  غ علاتكادف ىد   دن أختدّ علا  . ةتوعاج  

أّة، كدددل  ةع دددا  ني دددل لادددو صدددفلتو علا  ادددية، ةخصلئصدددو علاوت ل ادددغ،  وّدددل ةع ددد تّبدددلت  ةساددد ةكالتو علاتددد  ع
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فّ علآخدّ بلع دا كدل   ني دل نشدأ  سادتذاا  دن علآخدّ رد   تخت ف  دن صدفلت ةخصدلئ  ةساد ةكالت علاتد
ةّف تخت ف  ن ت دك علاتد  تدألّ بيدل علآخدّ، ةعلاديةعج علا تكادف تودا رادو عتودله  بائتو، ةتللّ بعةع ل ة 

 دل ا داث بساديةلاغ، ة ندل . ةعلاتكادف غللابدلا (88)ة  ل كل  ن علايةوان اؤام إلا  وة   ائم لاشخصالتيم
علاباعادددغ بللانسادددبغ لا ددديةوان علا دددلان ادددأتةن  دددن بائدددلت  تشدددلبيغ، ةشخصدددالتيم  تشدددلبيغ، رددد   دددان اكدددةن 
اّغ  قّ ةتتددلا أتددةل بللانسادبغ لا دديةوان علا ددلان اخت فدةن ردد  علاوةعنددب علا تددل علاتكادف أشددا ةعصددعب، ةاسادتث

ّ  غ واااة، اذ ّ  غ علاتكاف   اّ  ع عةتلج واااة ة دع ةنةج علاعلاعت، رتا  ن ىلع توعاج   ةم بيل علاف
بّ عوت ل ادددغ سادددلبذغ اّ آخدددّ لادددم تو عدددو بدددو تودددل فّ بأندددو علاسادددتعاعا لا  ادددلة علايةعوادددغ، (89)رددد . كدددللاك اعددد

فّ  عّم أىددداعف علاتددد عّت، ةعلاىت ل دددلت، ةع تددد كّغ رددد  علاخبددد ، ةعلا شدددل ةعلا دددب علا تبدددلال ةعلاشدددبلج علاونساددد أ
عّم ت ددك علآخددّ ة لولتددو، ةعلاتكاددف بددان علادديةوان اتتدد ن ريددم علاعا ةّ خلصددغ، ةع تدد تددغ علايةعواددغ بصددة

علا لااغ ةعلاوت ل اغ ةعلاص اغ، ةعلاتفل دل علاساد ام  علاشك التعلاعاتغ، ةتص ام كا علايةوان      ةعويغ 
 .(20) ع علا اعث

 . شريك الحياة:2
عّت علاتددد  اذتعيدددل علإنسادددلن رددد   التدددو، إل اتةتدددف   ادددو عختادددلّ       عّ اّذدددغ  دددن أىدددم علاذددد توعددداج ىدددله علات
ةّ علاشخ عّ يدل، ةأ يعنيدل، ة عدلا اكةندلن أساد شدكللاالتيل، ةأر   علالم ساةف اذلسا و  التو بكدلِّ  تل بيدل، ةعَّ

اّك علادديةعج  ددن  اّذددغ عختاددلّ شدد بّدد  أبنلئي ددل، ةاعلصددّ كددلد  ني ددل أ دداعث علآخددّ، ةتعدداج ت ةع دداة، ةا
عّ لة  ل دل علااتدغ  ندا ع عّا ى  علات  ت اا نة اغ  التيم، ةاتت ب بيله علا للاغ   لاختادلّ، بدالاا  دن عأر

بّ علايةوان  ن  اث علاسان ةعلا ساتةى علالذدلر أ (28)  لةلاغ تثاّ علاشخصاغ بعا علايةعج فّ بأن و تذل . ةاع
كّغ  بّ علادددلم اوعدددل علاتفدددلىم   كندددلا، إل تةودددا  سادددل لت  شدددت ةعلاوت دددل  أ ةعلاذا ددد أ ةعلاددداان ، للادددك علاتذدددل

اّذغ عختالّ ع رّان، ةت وّغ  للااغ  ن علاتةعصل بان علات عّا  دن علاتفكادّ، تسا خ با اّك، تشثل  اديعا كباد لاش
ضّ عختاددددلّ علاشددددخ  علا نلساددددب  ةتكددددةن   دددد  ةرددددق  عددددلااّ ةتةع ددددا ةعساددددللااب ةتددددةعبت خلصددددغ، لاثدددد

 .(22)ت ل لا 
 

 :أهداف الزواج ثالثاً/
وَنَفُكِحُمىا   "ةوو علإساام إلا  علايةعج بعاِّهل اؤام إلا  اساّ علا لل، ةعلاتث ب     علافذّ، ةتةلادو تعدللا       

ن  أىداعف (23)"هُ وَاسِمٌ  عَلِميْ   َِى ِِن كُْ  وَالصَّالِحِينَ ِِ   عِبَادِكُْ  وَئَِِائِكُْ  ئِن  يَكُىفُىا فُقَشَاءَ يُغُنِهُِْ اللَّهُ ِِ   فَضُملِهِ وَاللَّم  الُأَيَا . ةعَّ
اّم  ددن علادديةعج ب فدد  علا صددلن  آّن علاكدد اّم علاينددل، لاددلع  بددّ علاذدد علادديةعج تت لددل ردد    لاددغ عأخدداق، ةت دد



 ـ1437 -م 2012لسنة  الأول المجلد  -212العدد                                                                                                                    مجلة الأستاذ ه  

992 
 

عّف، ةكدللاك بللانسادبغ لا يةودغ "  صدنغ"ةعلا ت ةتةلادو  (24)يةج )  صن( كأنو ابن  ت عغ ت  ادو  دن علان د
. ة نددا ل نوددا  وت عددلا تةاددلا *"وَنُحِمملَّ لَكُممْ  َِمما وَسَاءَ رَلِكُممْ  نَن  حَب خَغُممىا بِممأَِ ىَالِكُْ  ُِح صِممنِينَ حَي ممشَ ُِكَممافِحِينَ      "تعددللا  

أّة  عددديية، تت أّم، نودددا ىدددلع علا وت دددع ادددارع أبندددلء هو إلاددد  علاددديةعج،  ت لسادددكلا، تنشدددأ رادددو علا ددد اّدددغ علاددد  تدددع ب 
رّاعدددغ، ةعلاىت دددلم  ن  علافتدددلة علاتددد  تنشدددأ ةسادددت  لئ دددغ  تااندددغ ايةاىدددل بدددللاذام علااانادددغ علا ةّ، ةعَّ ةتأساددداو عأساددد
اّ ددغ علا نبددت ةعأخدداق، ةتصددبخ خاددّ  عددان  وّ، ك ةّ تابددغ علاثدد ّ لاتيددل،  لددل: ىددله علافتددلة توصددبخ يىدد ب

،  لايةويددددل، ةتت  ددددل ةّف علاصددددعبغ، كللاتدددداق علا ددددلامأ ضّ لايددددل علادددديةج، نتاوددددغ علا دددد علا علنددددلة علاتدددد  اتعدددد
ةّف  تفلةتدغ عّا، ةب د ن  علايداف علابعادا (25)ةصعةبلت علا الة علا خت فدغ علاتد  ت صدل لاداى عغ دب عأرد . ةعَّ

اّدية علاونساداغ ةتن ا يدل، بدل إندو ايداف  دن خدال  اّم  ن علا الة علاونساداغ لاداو عشدبلج علاث آّن علاك ر  علاذ
ةّ ردد   اددلة علإنساددلن ةعلا وت ددع  علادديةعج ن أى اددغ علادديةعج  ل ددو  لددل عأسادد ةّ ةعلا وت ددع  عددلا، ةعَّ إساددعلا عأسادد

اّخ، ة ت  علااةم . ة دن أىداعف علاديةعج كدللاك علا  لر دغ   د  (26)أ ّ  ل  ا ذ  تأاااعا ةتلكااعا تةعل علاتل
ةّ علايةعواددددغ علاذلئ دددغ  ، ةتوندددب علا وت ددددع  دددن علان ددددال، ةبنددددلء عأساددد   دددد  علانساددددولم، علانسادددل علإنساددددلن أ

ةّ ددد أ بدددان علاددديةوان، رتددداا  دددن عى اتدددو رددد  علاولندددب  ةعلاتةعصدددل، ةعلا  لر دددغ   ددد  علانسادددب ةعلاسادددكن علا
اّية علاونسااغ ر  إتلّ  عّّ، إل تشبع علاث عّف، ة ام علاساتذ ، علا ت ل غ ر    لاغ علاشبلب  ن علان  علاخ ذ أ

جّ إ عّء علاعاتدددلت علاونساددداغ خدددل عّف ة هّ علاددداان ةعلا وت دددع، ة دددام علانوددد ةّ، ةكدددللاك ت ذادددق اذددد تدددلّ عأساددد
ةّ ةعلانسادددب، ةأ دددل ع  سادددب لنو ةتعدددللا   ىّ عأخدددةة بللا صدددلى ، ةتةلادددق  ددد عّبت علاوت دددل  أ علات لسادددك ةعلاتددد

ةّ علاونسااغ ر  علايةعج . ةلا ديةعج ىداف *"فِكَاؤُكُْ  حَش د  لَكُْ  فَأُحُىا حَش رَكُْ  نَفَّى شِمُْخُْ   "ةتةلاو تعدللا   (27)علا علش
مّ ) ( )تيةودددةع علانسادددلء ردددإنين  ادددلتان بللا دددلل(، أم إن  عتتصدددلامأ  ت لدددل رددد  تةوا سادددةل علاكددد يدددلت علا

وّدلل بدللايةعج، لا دل  سادةل ع  ) ( ادأ ّ علا كّدغ، ةكدلن  يّق ةعلاب علايةعج ةع ا  ن علاعةع ل علات  تؤام لا د
اّةا ةرةعئا . رتاا  ن *"ِِ   حَي ذُ لَا يَح خَكِبُوَيَش صُقُهُ  وََِ   يَخَّقِ اللَّهَ يَج عَلُ لَهُ َِخُشَجًا "ةتةلاو تعللا   (28)لاو  ن  

بّ علإساددام  ىّ لا دديةعج،  نيددل  فدد  علانددةج علإنساددلن أ  ددن علاندداللّ ةعلاتدد  ال، ة ددل ةوددةا أىدداعف أوخدد
، ةولندب علاعفدغ علا ت ل دغ رد   ىّبلناغ علاذلتاغ بعام علاتيةج، ةوعل علاديةعج  دل اا لا فد  علاندةج علإنسادلن أ علا

غّبدددغ علا جّ ةصدددةنو، ةعشدددبلج علا ةّ غ علاتددد   دددااىل ع  سادددب لنو ةتعدددللا   فددد  علافددد عّئق علا شددد ونساددداغ بدددللات
 *" ِِينَوَالَّزِي َ ُُْ  لِسُشُوجِهِْ  حَافِظُىنَ ئِلَّا عَلَى نَصُوَاجِهِْ  نَو  َِا َِلَكَج  نَي ََافُهُْ  فَاِفَّهُْ  حَي شُ َِلُمى  ". ةتةلاو تعدللا  (29)لا  سا م

عّا  ، إل اؤام ىلع علاعنصّ اة عّّ علانفسا أ  ي لا ر  علا الة علايةعواغ، إل تع ل علايةودغ ولىداة   د   ةعلاساتذ
ّ اددب علاشددااا  اّددق علات إيعلاددغ علاتعددب  ددن علادديةج علاددلم اع ددل  ددن أوددل تددةعرّ  ساددت ي لت علا عاشددغ  ددن ت
ةّ بداةاّ رعدللا رد   ةعلا ذلء علاسالّ، ةاع ل علايةعج كللاك   د  تذةادغ عأةعصدّ علاوت ل ادغ، ةتذدةم علا صدلى
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بّ علاعةعئددل علا تبل دداة ردد  علانساددب، ةتددنعكو تعياددي عأةعصددّ علاوت ل اددغ ردد   علاعةعئددل، ةتع ددل   دد  تذددل
ىّل     علا وت ع ةة اتو، إل تؤام إلا  ت لساك عأساّ بعاأىل علابند  عأسالساداغ علا كةنأدغ لا  وت دع . (30)علل

عّف  عّء علايةعج بعاأه علان ةلج علاتباع أ لا  الة، ىة علانولي ةعلا تد ىّ علا ت ذذغ  ن ة ة ن عأىاعف عأوخ
اّ ددغ، ةعنوددلب علاتفددلل، ةتكددةان بللان وّددلا لا ددتخ    ددن ع ددةعل علاعدداا غاددّ علا  تددج ةعلاب ددةأ، ةا لددل  خ

فّ بخفلال علا الة علايةعواغ، ةعلا لوغ إلا  علاشدعةّ بللاتد لن علا دلامأ ةعلاعدلتف أ  ةّ، علاتع . ةعلايداف (38)عأسا
ضّ تال ي دل ّ  دغ بدان علاديةوان، لاثد تل غ علا ةاة ةعلا  دن ت ذادق  علاةعتخ  ن علايةعج ىة صةن علاعفغ، ةعَّ

وَِِ   آَيَاحِهِ نَن  خَلَقَ لَكُْ  ِِ   نَفُسُكِمكُْ  نَصُوَاجًما لِخَك مكُنُىا     "ةتةلاو تعللا   (32)علا ذلصا علاوت ل اغ ةعلإنسالناغ لا يةعج

 .*"ئِلَي هَا وَجَعَلَ بَي نَكُْ  َِىَدَّةً وَسَح ََتً
 

 :العوامل المؤثرة في اختيار شريك الحياة رابعاً/
اّددلت علاوت ل اددغ ىنللاددك ع      ةّ عختاددلّ علادديةعج، ة نيددل علان  اّددلت علاتدد  تشدداّ إلادد   ددلى لاعااددا  ددن علان 

ةعلالذلراغ بعا علايةعج، ا لل ر  كلِّ بذعغ  ن علاعدللام  و ة دغ  دن عأن دلت علالذلرادغ علاتد  تسادتياف تةوادو 
عّّ علا اّك  التددو، ة ددن علاة ددلئف علا فتدد غ لا دديةعج،  ت ل ددغ أسالساددلا ردد  علإتدد اّ لاختاددلّ شدد وت ددل  أ علافدد

بّاتيم ّ لاغ علاتفلل ةت ّ اغ، (33)لاعاتغ عأبةة، ةاكفل أسالسالا للبتلا لا اّلت ر اّلت ن  ، ةتتت ن ىله علان 
اّدغ إلاد  عختادلّ  ةّبةلادةوان رد  ىدله علان  (، ةاشاّ  داا  دن علابدل لان علانل اّغ )علاتولةّ علا كلن أ ى  ن 

اّ علادددديةعج  دددن عأساددددّ علاتددد  تكددددةن رددد  علا نتذددددغ نفساددديل، ةتدددد ن  ددداةا ةّ، أة ع الندددلا تدددد ن  علافددد علاوادددد
عّساددغ، أة ي للاددغ علاع ددل، أة نتاوددغ علا ساددلى غ ردد  نشددلتلت  عّباددغ، أة  ددن خددال ي للاددغ علاا علا و ة ددغ علاذ
اّغ  اّك علا الة، ى  )ن  ةّ عختالّ ش ىّ لا لى اّغ أوخ فّ بانيم ا صل علايةعج، ةن   خت فغ ةبسابب علاتعل

اّك علا  اّ لاش اّغ اتم عختالّ علاف كّةن  عيل بذام  عانغ علاذام(، ةب ةوب ىله علان  الة  ن عأساّ علات  اشت
اّك ادددتم ب ةودددب أسادددو علاتودددلنو رددد   اّدددغ علاتودددلنو( أم عختادددلّ علاشددد اّدددغ لللالدددغ ىددد  )ن   تشدددلبيغ، ةن 

ىّدل ، ةعلاع دّ، ةعلا ادةل، ةعلاتولىدلت لاكدل   ني دل، ةغا عّساد أ ةلادم توادي  (34)بعض علاصفلت كللات صال علاا
وّددل بلختاددلّ يةوتددو بنفساددو، أة علاعددلاعت ةعلاتذللااددا ةعلاذددام علاتذ اااددغ علاساددلئا عّتدد أ ساددلبذلا لا  ة ردد  علا وت ددع علاع

وّدددل اةكدددل لاعلئ تدددو أة أى دددو، ة  ددد  ةودددو  ب علانتيدددل، أة علاخدددتات بيدددل تبدددل لاا دددغ علاددديةعج، ة يةعج علا
عّبادددغ علادددلان ات   دددةن  سادددؤةلااغ عختادددلّ علايةودددغ  بّدددو  دددن اعخدددل علا و ة دددغ علاذ علاخصدددة  علاةعلاددداان ةعتل

ّ غ أة علا نلساددبغ لاددو، ةكددللاك علا دد لل بللانساددبغ لا فتددلة، لاددم تسادد خ لايددل علاعددلاعت ةعلاتذللااددا علاوت ل اددغ ب صددل
تّدب  دن  لئ دغ  ةّم علايةعج  نو، ةاساد   علاديةعج علادلم ا  فلت غ عى يل بخصة  يةعويل، ةعلافت  علالم ت
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عّء علاةساددلئل علا تخددلة بددللايةعج  بّي ددل اةن رساددخ علا وددلل أ ددلم كددا علاونساددان بددلو علادديةج ة لئ ددغ علايةوددغ ةعتل
تّددب()علاددي  صّددغ أ ددلم كددلِّ  ددن علاشددلب (35)ةعج علا  .  اددث إن   لددل ىددله علاتذللااددا علاذلتدداغ بعددام إ تددلء ر

فّ ع داى ل   د  علآخدّ تبدل علاديةعج تدؤام إلاد  خ دق علاخاردلت علايةعوادغ، علادلم غللابدل  ددل  ةعلاشدلبغ بدللاتع
عّق علاةع ددا  ددن علآخدّ، أة علاتدداق ددل تذدام ةنت(36)انتيد  ىددلع علاندةج  ددن علادديةعج بدللارت عّت . ة  أ اوددغ لا تثادد

نّ علا لت ، بداأت علاتذللاادا  علات   الت ر  علا وت ع بعا    ات  علاتصناع ةعلات تّ خال  نتصف علاذ
اّوالا، ةتثاددّ ن ددلم علادديةعج علادداعخ  أ علاددلم كددلن ساددلئاعا  اّك تددتاا تددا ةّلددغ لاختاددلّ علاشدد علاوت ل اددغ علا ة

بّ عأب، ، علالم كدلن اذدع بدان أتدل عّت أ ة  د  ةودو علاخصدة  بدان أبندلء  لااى أغ باغ أوساّ علا وت ع علاع
وّ أ علادلم كدلن غادّ   بدب لا ندلو، ةنتاودغ لانتشدلّ علالذلردغ  ةبنلت علا  لم، ةعتسالج ن دلم علاديةعج علاخدل
غّبددلت  تعددااة بشددأن  اددلة  عّا ت ة ددلت ة ةعلاتتددةّ علالذددلر أ ردد  علاب ددا عأ ددّ علاددلم أ تدد  ةاعتدد  لالأردد

عّا  دددن خددال تددلب اتيم لات ذاددق ىددد رّددع  ساددتةالتيم علاوت ل ادددغ واادداة أرتددل، ةاساددع  عأردد له علا اددلة، ة
بّادغ ةعلاتع دام بدان صدفةف أبندلء علا وت دع ةلاكدا علاونسادان، (37)ةعلاتتصلااغ . رتاا  ن عتسالج نتلق علات

ةّ باني ددل ساددل ا ىددلع علاعل ددل   دد   أّة ةلا دداة  ساددت  وّددل ةعلا دد كّ بددان علا ك ددل تذددام، ةبساددبب علاع ددل علا شددت
ددل رساددخ علا وددلل لا  فّ علاةع ددا بددللآخّ،   أ اّك علا اددلة، بعادداعا  ددن علاتذللااددا علاكاساددكاغ علاتعدد وّددل بلختاددلّ شدد

اّك عّساددغ علاتدد  تددلم بيددل علابل ددث تددالء  بددا علاو اددل (38)علاتدد  كلنددت تتبددع ردد  عختاددلّ علاشدد . إل بانددت علاا
ساللاتو علا ةساة غ بد)علاعلئ غ ب   و ا غ( ر   اانغ بثاعا  لم  %  دن 77أن  نسابغ  8974علاشابلن أ ر  

رّددة  اّك، ردد   ددان أ تدد  عأوساددّ علا ب ةلددغ ع ت اّددغ علاشددلب ردد  عختاددلّ علاشدد %  ددن ت ددك عأوساددّ 85ع ب 
% أن  علاشددلب ةبللاتعددلةن 8علا ددق لالأىددل ردد  عختاددلّ علايةوددلت أبنددلئيم، ردد  علاةتددت علاددلم أكددات نساددبغ 

عّسادغ ةعلابللاثدغ  ةّ  دن عأسادّ علا ب ةلدغ رد  علاا ن  علانسادبغ علاكباد كّ  ع أى دو ادتم عختادلّ علايةودغ لادو، ةعَّ علا شت
تّ % أ تددت ع77 اّددغ لا شددلب بلختاددلّ يةوتددو، ةاةتددخ علابل ددث أن   ع ددم عأساددّ علاددلم تددلب يم اشددت لا 

ةّ ت  ايدل بدلأخاق  ةّ هّ   ايدل، تد عّ صد اّلا ة ي لا  نا عختالّ أبندلئيم لافتدلة  عاندغ ةعَّ ةّ تّلا ت علآبلء ش
تّ نلتج  ن  اى ع تيعي علآبلء بللاذام علاخ ذاغ، ةكلع علا لل ات خ أ ىل علافتلة علافلت غ علا سانغ، ةىلع علاش

اّ غ رّاعغ ك سالت علاتذ اااغ علاشلئعغ سادلبذلا (39)يةعج أبنتيم  ن شلب لم أخاق  . ةك ل تذام باأت علا  ل
ةّ )علانيةة( علات  تبذ  علافتدلة  داة  دن علاةتدت اةن  عّت  تختف  بعض علاش ء، ة نيل  لى ر  علا وت ع علاع

عّساددغ علا شددلّ إلاايددل آنفددلا أن  نساددبغ  %  ددن عأوساددّ علا ب ةلددغ ردد   انددغ 82علادديةعج ب ةوبيددل، إل بانددت علاا
هّ، رد   دان  ةّ )علانيدةة( ك دق أبندلء علاعدم لا نيد   دن يةعج أبندغ   دو لاثاد عّساغ  ل يعلادةع اؤ ندةن ب دلى علاا

تّدديل  %،   ددل اددالج   دد  ت ددغ بنساددبغ علا ددؤ نان بيددل، ةلاكددن  ددل ادديعل اؤاايددل بعددض أبنددلء علاعشددلئّ 88 ل
بّددلء  (40)علاذددلتنان بلأ اددلء أّم عأت اّ ردد  يةعج ع ددا بنلتددو، تبدداأن  ددن خددال . ة ددن أخددل  نددا تاددلم علافدد
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عّسادددغ أن   رّض 50علاا بّدددلء  ندددا علاددديةعج أ دددا بندددلتيم، ةتددد أّم عأت عّسادددغ اذة دددةن بأخدددل  %  دددن  اندددغ علاا
بّلء ةعوبدغ ة  ي دغ، 50 ةّ علات عّا ةعت لا،  اث كلنت عساتشل ةّ ت يّ تثا ىّ للاك، ةعلانسابغ عأخا % عأوخ

ّ لا ك ل ى   ةعلاثلاغ  نيل تاسااّ  ي غ يةعج عّغب بيل، ةا ل لايل ش بّلء، إنْ كلن أ اىم  علافت   ن عأت
بّلئيم  ن  اى  ائ غ علاخلتب لا فتلة، رتاا  ن للاك  أّم أت ةّ علانيةة، أة علا صةل      علا لل ب لى

تّيم  أّايددم، ةعساتشددل اّددغ ةعلاخددتات، ةاددؤ ن  عتأاادداا اوعدداج  عّباددغ، ةاساددتنتج أن  علاشددلب اددؤ ن بللا  ةّعبت علاذ لا دد
عّ ي دل عّسادغ (48)كللاك  ن ولنب آخدّ بدللاذام علاتذ ااادغ، ةةودةب تل دغ عأبدةان ةع ت . رد   دان تشداّ علاا

ساللاتو علا ةساة غ بد)علاتثاّ علابنلئ أ ر   اانغ علاصاّ( ر   علات  تلم بيل علابل ث ا ا  خاّ ع   ةاة ر  
عّت  2005بثاعا  لم  يّة علات   صد ت رد  إلا  تباعغ علاتثاّ ر  ن لم علايةعج بعاِّىل  ن أىم علاتثا علابل

عّت علا خت فغ؛ علاتتصدلااغ ةعلاوت ل ادغ ةعلالذلرادغ  عأوساّ علاذلتنغ ىنللاك، ةاعةا علاسابب ر  للاك إلا  علاتثا
غّبدغ  كّدي   لر دغ بثداعا، ةأصدبخ علاديةعج لاداايم اعبدّ  دن  علات  شياتيل علا اانغ؛ لاتصدللايل علا بلشدّ ب 

ةّ ك ل كلن  تبع سادلب غّبغ عأسا اّ علا تيةج، ةلااو  عّسادغ أن  نسادبغ علاف %  دن 65ذلا، ةتبداأن  رد  تدةء علاا
ةّ علادداةّ  اّددغ عختاددلّ علايةوددغ لالأبنددلء، إل لاددم اعددا لالأسادد كّ    و ة ددغ  انددغ علاب ددث افسادد ةن علا وددلل بتدد

سادو سادلبذلا بلختادلّ علايةودلت أبندلئيم، رد   دان تشداّ نسادبغ  %  دن  و دةج 35علاكباّ علالم كلندت ت ل
اّ ردد  (42)لّ علايةوددلت أبنددلئيمعلاعانددغ إلادد  أنيددم اذة ددةن بأنفسادديم بلختادد . ةاتتددخ تددألاّ علالذلرددغ   دد  علافدد

ةّ علا عددلااّ عأخاتاددغ علاشددلئعغ ردد  علا وت ددع علاتدد  تخت ددف  ددن بنددلء  علاوةعنددب عأخاتاددغ  ددن خددال ساددات
لذلر أ إلا  بنلء لذلر أ آخّ
ةّبةلاةوال   د  أى ادغ تدألاّ علاعل دل علابائد أ رد  بندلء (43) . ةاو ع    لء علانل

، ردإن  للادك (44)توعلا وت ع ةلذلر نِّ عختالّ علايةوغ إلع تم     ةرق  ن ةّ ااند أ ةأخاتد أ ةعوت دل  أ ، ةعَّ
ةّ  ن أسابلب  ةّ ةرل  اتيل ر  علاتن اغ علابائاغ ةعلاوت ل اغ، ةكلنت ىله عأسا عّّ عأسا اكةن ساببلا ر  عساتذ

اّكغ تّدد  علا وت ددع ةتذا ددو، ةعلع تددم خدداف للاددك، رددإن  ىددلع علادديةعج ا دداث نتددلئج ساددائغ، ةعلا أّة ىدد  شدد  دد
ن  ساعلاتو  نةتغ بيل وّل ر   التو، ةعَّ . ةاتت ب علاةعتدع  دن علاديةوان تال ي دل بللاتعدلةن  دن أودل (45)علا

ةّ اسادددةاىل  ، ةعلاعددداا ونبدددلا إلاددد  وندددب ةاكةندددل أساددد عّّ علانفساددد أ ضّ علاسادددتذ تدددةعرّ علاسادددعلاة علايةعوادددغ؛ لاثددد
أّة ب شعلانساددولم ةعلاةئددلم، أ ددل إلع عنفذددات ت ددك علاساددع اةن  للاددك ا ددةل لكساددغ يةويددل؛ رددإن  لاة، ةتل ددت علا دد

وّل إلا  عنيلء ىله علاتعلساغ، ةعلاذالم بتاق يةوتو . ةلابوا  لالإنسالن (46)علاعاا ساةاغ، عأ ّ علالم اارع علا
اّن، ةلا  اّك علا اددلة لاددو بعدداِّه كلئنددلا عوت ل اددلا، ةا اددل بن ددةا  ساددت ّ ةاعئددم علا ذددلء  ددع علآخدد  ددن عختاددلّ شدد

ةّ  نعيلاددغ، ة  ةّعبت ةعلاتفددل ات  ددع أبنددلء ونساددو، راكددةن بددللاك اددت كن  ددن علاعدداا بصددة اساددع  لااوددلا علادد
ىّدددل    ذدددلت ةو ل دددلت عوت ل ادددغ  تبلاندددغ ة تاعخ دددغ، أبسادددت ىدددله علاو ل دددلت ىددد  و ل دددغ علاعلئ دددغ، ةأكل

عّت علاديةعج ة فتداتو ةعلاذدام علا تع ذدغ (47)عتسال لا ى    ذغ علإنسالناغ علا خت فغ ةعلاشل  غ . ةتخت ف عختادل
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ىّ، بدو  دن  صددّ إلاد  آخدّ  ة ددن  وت دع إلاد  آخددّ ة تد  رد  علا وت ددع علاةع دا تخت دف  ددن تبذدغ أوخدد
وّدغ علاتع دام،  ، رتداا  دن ا عّ د أ اّغ، ةعلا وت دع علاي ةىلع ةعتخ بان علا وت ع علاصنل  أ علا تللّ بللا تد

عّبدد أ  ةّبةلاةواددل إلادد  أن  علادديةعج ىددة  وددّ عأساددلو ردد  علانساددق علاذ ةنددةج علالذلرددغ، ةاشدداّ    ددلء علانل
(48) .

أّ   دد  ة ددلئف ةعلاتثاددّ ع كّاددغ ت دداث ردد  أم  وت ددع، ةعلاتثاددّ علاوت ددل  أ علاددلم اتدد لالذددلر أ    اددغ  
ن  علا وت دع علاةع دا ا يدّ  علا وت ع ةبنالنو اعاج ويءعا  ن علاتثاّ علالذلر أ علالم اش ل كل  أنةعج علاتثاّ، ةعَّ

عّا  . ةتدؤام علاعاادا  دن(49)ر  كدلِّ ةتدت بن دةا  تفدلةت  أ دل كدلن   ادو رد  علادي ن علاسادلبق لادو علاعةع دل اة
أّم بعدددض علاشدددلبلت، إل نودددا أن     ادددغ علاختادددلّ تتت دددب علاخددددل  اّك ب سادددب   ي دددلا رددد  عختادددلّ علاشددد
، ةعلاو ددلل، ةعلاع ددّ،  وّ أ عّبددغ، ةعلاشددكل علاخددل وّددغ علاذ ، ةا ، علا  ددات علاعددلئ  أ بللا ساوددبلن علا ةتددع علاوت ددل  أ

اّك بللانسادبغ لا عةعئدل كّغ، ةاتم تلكاا عختالّ علاشد اّفادغ علاتكدلرؤ  ةعلاىت ل لت علا شت ةّ ةعلا علاتذ ااادغ علا ت تد
اّك تدد ن ىددله علاعةعئددل  ردد  علا كلنددغ علاوت ل اددغ ةعلاتبذاددغ ةعلاااناددغ، ةبنددلءا   دد  للاددك، رددإن  عختاددلّ علاشدد

فّ ةعأخدداق، (50)اكدةن شدائلا  لئ اددلا  .  دع عأخددل بللا سادبلن علا صدللاخ علاعلئ اددغ، ةعلاىت دلم بللاسادد عغ ةعلاشد
ىّددل، بددالاا  ددن علاصددفلت علاشددك اغ  عّت ةغا ةعلاعةعتددف علاشخصدداغ، ةبددان ع ددا علا تخصصددان ردد  علاساتشددل

اّك علا الة بان  تت بلت كلد  ن علاعذل ةعلاعلتفدغ،   د   هّ لاش اّ عن اةعين  نا عختال علانفسااغ أن      علاف
أّة علاتدد  (58)أن لا اتثدد  أ ددا علا تت بددلت   دد  علآخددّ ىّم عختاددلّ علا دد . ةأن    دد  علاشددبلب، ةأةلااددلء أ ددة

عّّ ت  دددل صدددفلت علاددداان ة  اّغ رددد  ت ذادددق علاسادددكانغ ةعلاسادددتذ ةّ علاخ دددق بعددداِّىل  دددن علاعةع دددل علافعأللادددغ ةعلاتددد
عّ دددلت علاصدددفلت نفساددديل  ندددا عختادددلّ علاددديةج لايدددن،  لا عاتدددغ علايةعوادددغ، ةكدددللاك   ددد  أةلاادددلء علاشدددلبلت  

. ةتا ةتعت علا وت علت بلختاريل ن  لا عوت ل ادغ (52)بللا  لىّ علا لااغ علاخلا غ علاتألّةعلابتعلا  ن 
اّك علا الة علات  تذام   ةلاا ولىية لاختال ضّ  نيل ا م بنلء أ تلئوّ ش ، ةىله علان م علاوت ل اغ علاث

اّك علا ادلة أن  علا وت ع، ةعلا  لر غ     كالنو، ةانصدخ علا تخصصدةن بللاشدأن علانفساد أ  ندا عختادلّ شد
رّغ أى و، اّق علاصارغ، أة  ع رّغ للاك علاشخ   سابذلا، ةلااو  ن ت أة  اتصف ب ةعصفلت كل  غ، ة ع

اّك ة سابو، ةنسابو عّباغ، ة ن لم  علاةتةف     أةلاالت علاش بّو  ن علا و ة غ علاذ  .(53)أتل
 

 :التكيف والتوافق في الحياة الزواجية خامساً/
ةّردو علاخلصدغ علاتد  نشدل رايدل، ةعلاتد  تدا        رّان، لاكلِّ ةع ا  ني دل   إن  علا الة علايةعواغ تذةم بان ت

فّ علآخدددّ، رتددداا  دددن للادددك أن  لاكدددلِّ  ني ددددل  ةّف علاتددد  نشدددل رايدددل علاتددد تخت دددف ت ل دددلا  دددن ت دددك علا ددد
فّ علآخدددّ، ةلاكدددل   خصددلئ  ة  اددديعت تددا تخت دددف  دددن علاخصددلئ  ةعلا  اددديعت علاتدد  اتصدددف بيدددل علاتدد

 ل لاو شخصاغ، ةأن لت سا ةك، ةتبلج، ةخ فاتو علاوت ل اغ ةعلالذلراغ ةعلاعلئ اغ ةعلابائادغ علاتد  تخت دف  ني
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 ن  لا تيل ةعلاتد  اتصدف بيدل علاولندب علآخدّ، رتداا  دن علاخدتاف علا لصدل رد  علاتكدةان علاوساد لن أ 
رّد  علاديةعج ةعلا ادلة  ةعلاعلتف أ لاكا علاونسادان، ةعلاتكادف ةعلاتةعردق ىدة علا صدا غ علااولبادغ لا تفل دل بدان ت

اّغ ر  علا ذلم عأةل لايل تذةم بان علايةوان ةّ لاكدلِّ (54)علاسا ةّ . رتاا   ل تذام اوعداج علاتكادف ةعلاتةعردق تد
عّسادغ، ةرد  علاذتل دلت علا ينادغ ةعلاوت ل ادغ،  كّغ، علا ت ل دغ بي للادغ علاع دل، ةي للادغ علاا أنةعج علا ادلة علا شدت

ىّددل، ةتتتدد ن  للاددغ علاتكاددف بددان علادديةوان ريددم علا ةّ خلصددغ، ة اتددغ علادديةوان ةغا عاتددغ علايةعواددغ بصددة
اّن  بلأشددخل  بّددلءعلآخدد ىّم كلأت فّ، ةغادد أّة علاعااددا  ددن علا لوددلت عأسالسادداغ (55)ةعلا عددل . إل نوددا لا  دد

ىّدددل  دددن علانسادددلء، تتت دددب علاشدددبلج  تددد  تشدددعّ بوددداةى  التيدددل،  ّ ادددغ  ة ددداة بانيدددل ةبدددان غا  نيدددل ةعلاف
أّة وديءعا  دن علاتكادف ةعلاتةعردق ، ة ةعلات ئنلنةتوع يل ر   للاغ  ن علاياةء    اغ علاشدبلج ىدله تدأ ن لا  د
ضّ تال يددل  ىّددل بن ددةا أ لددل بتأااددغ دع علا وت ددع، لاثدد . ةا دداث علاتكاددف ةعلاتةعرددق بددان علادديةوان  ددن (56)اة

اّلا ةا دوج كدل   ني دل ب شدل ّ علآخدّ،  ةّ وةعنب  خت فغ، كللاتةعرق علاعلتف أ بان علايةوان علالم اوعاج تد
ةّ بللا ب ةعلا عّم علا تبدلال ةعلا تبدلّ علاعدلتف   تد  تدؤام علاعاتدلت علا عب تّبلت علانفسا  ةعلا تد تذااّ، ةعلا

كّغ، ةىدددلع علاتكادددف ةعلاتةعردددق ات ذدددق إلع ت ذذدددت علالذدددغ بدددان  ىّدددل علافعدددلل رددد   التي دددل علا شدددت علايةعوادددغ اة
هّ لالآخدّ ةعلا شدل ّ علاصدلاتغ علا تبلالادغ باني دل كدل عتودله علآخدّ عّ ، ة  د  علايةوان، ةاأ ن كل   ني ل عسا

اّ غ باني ل،   ائغ بلأ ن ةعلات ئنلن . رتاا  دن تال ي دل بللاتشدلةّ (57)ىلع عأسالو تتكةن  اتلت  
أّم علآخدددددّ، ةعَّ سادددددلو ع ددددداى ل  وّدددددةج إلاددددد   اّ  دددددن ع ددددداى ل اةن علا فّ علا نفددددد علا تبدددددلال، ة دددددام علاتصددددد

عّكو  ا ، لالأخدّ   يدل بللانسادبغ ةعلا تل دب علاتد  ات لالأ بلءبإشكللاالت علآخّ، ةاوعاج ريم كل   ن علايةوان ةعَّ
ىّل، ةتال يدل   د   عّ ضّ اا ة دغ علاعاتدغ باني دل ةعسادت  شائلا أسالساالا ر  تكةان  اتلتي ل علايةعواغ، ةلاثد
حّ  ساددعلاه بللاك  ددغ علاتابددغ، ة ددام ودد تّددلء علآخددّ ةعَّ علالاتدديعم علا تبددلال، اوددب أن اع ددل كددل   ني ددل   دد  ع

لع (58)تددؤام إلادد  نفددةّ ع دداى ل علآخددّ ع دداى ل  شددل ّ علآخددّ بددبعض علاك  ددلت علاتدد   ددن شددأنيل أنْ  . ةعَّ
ساددغ علاشددك تددا علادديةج،  عّىاددغ، أة ب  ل وّددل  ددن علاباددت لاساددبب  ددل، رددا اوددةي تفسادداّ ىددلع بللاك تثاددب علا
ىّدل   د   عّم علاذلئم بدان علاديةوان، تدنعكو آلل ةك  ل كلنت علاعاتلت عاولباغ ةتباعاغ، ة بناغ     علا ت

ىّم اساتتاعةن  ن إتل  . رتاا  ن (59)غ  اتلت بانيم      ن ت  اتلت آبلئيمعأبنلء علالان ىم باة
تّدددل  ىّ ل بللا ، ةاذصددا بدددو عشددبلج  لودددغ علادديةج إلاددد  علاوددنو  دددع علادديةج علآخدددّ، ةشددعة علاتةعرددق علاونساددد أ
ن  عشددبلج ىددله  ةعلانساددولم  ددن ت ددك علاعاتددغ، ةاشددكل علاوددنو  ددل اا  ي ددلا ردد  نوددلح علا اددلة علايةعواددغ، ةعَّ

ةّج علا لوغ ىة أ ا عأسابلب علات  ا  لإشدبلجرعت علإنسالن إلا  علايةعج، ةتوعاج    اغ علايةعج علاسابال علا ش
تّددل  اّدية، ةعلاعاتددغ علاونساداغ رد  علادديةعج تعدا  كلردأة  ددن  كلردكت علانتدج، لاددللاك لابدا أن ت ذدق  ىدله علاث

 .(60)لا يةوان
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شددبل       ج ة دن أىدداعف علاتةعرددق علاونسادد أ علاصدد اغ ساددكن كددا علادديةوان إلادد  علآخددّ نفساددالا، ةعلإنوددلب ةعَّ
اّ علا ذبل     علايةعج أن اكةن لائذل  ن علانل اغ علاوسا لناغ ةعلاونسااغ   لوت  عأ ة غ ةعأبةة، رابا لا ف
مّأ ةعلالذددلر أ علاددلم اؤى ددو لا دداةّ علاددلم اؤااددو ردد   هّ كدديةج، ةلاااددو علاساددتعاعا علافكدد ةعلانفسادداغ، لاكدد  اأخددل اة

فّ علآخّ، لا كّغ  ع علات رّانعلا الة علايةعواغ؛ أن علايةعج ا تم   او  شل  .(68)ك  اتم تةعين علات
وّل علاتعاف ونساال تا لا انوخ ر   التو علايةعوادغ  دع يةوتدو رد  تكةانيدل علاتباعد أ ةساد ةكيل      ةعلا

، ةعلاو دةا رد   ةّا علاونسا أ علاونسا أ علاعلام، ة ل انتبق     علايةج انتبق     علايةوغ علات  تت تع بللاب
، لا اتةتع لايل علانولح ر  علا الة ع اّيمأ لايةعواغ، ةعلاتةعرق ةعلاتكاف علاونسا أ اخ ق علاتدةعين رد  تفل  يل علاث

 .(62)علا الة علاونسااغ، ة ن لم  اؤلّ ر  تباعغ تكةان علاعاتلت علاوت ل اغ بان علايةوان
عّا ا ذدق  للادغ  دن        ن  علاعاتدغ علاونساداغ ع د لع لام ات ذق علاتةعرق علاونسا أ خال  اة بعا علايةعج، ةعَّ ةعَّ

رّان،   أل اتت ب ضّ علاةتةف  ن عأسابلب علانلو غ  دن للادك،  علاساعلاة لا ت ةّ علاتباب، لاث عأ ّ عساتشل
اولا علا  ةل علا نلسابغ لايل بعا تشخاصيل، ةعلاتةعرق علاونساد أ اذتد  ساد ةكلا ةتعداااا لا ساد ةك، ةلابدا عن  ةعَّ
اّكو، ة أن علاتةعرددق علاونسادد أ اذتتدد  ري ددلا  تّدد  شدد اّق علاددلم ا فّ بددللات اساددع  كددل   ددن علادديةوان لا تعدد

عّكلا، ة ع ا ، (63)رّغ لا عن  علاونو ةأىاعرو، ةاةعرعو، ةغلالتوةعَّ . رتاا  ن علاتكاف ةعلاتةعرق علاتتصلامأ
بّ ة  دبو، عسادتولبغ لا لودلت ة تت بدلت أسالساداغ رد    اث توعاج    اغ علاشبلج علا لام  ن  أكل ة ش

لاي ل، علا الة، ةاساع  علايةوان إلا  عشبلج ىله علات ة لت بعا علاةتةف  ن إ كلناغ علإنفلق علاتتصلامأ 
بّ  ن   ىّددل ردد  علاوةعنددب علافساددةلاةواغ ةعلاعذ اددغ ةعلاوت ل اددغ، ةعَّ ن  علا للاددغ علا لااددغ غاددّ علا ت كنددغ لايددل تألا ةعَّ

ضّ لا ذ دق ةعلا خدلةف تّو، رإن و اتع ةّ ر   للاغ رش و ر  عشبلج ع تالولت أسا . ةعلإنفدلق علا دلامأ (64)عأسا
عّف، ةعلانفلق علالم اتعاى علاذلب  عّت علات  اسادتخا يل اوب أن اكةن بعااعا  ن علاسا اغ ةعلا كلنالت ةعلاذا

ةّ رددد  تباعدددغ علاعاتدددلت علاوت ل ادددغ باني دددل ةبدددان عأبندددلء ةّ  بلشددد . ةعلاتكادددف (65)علاددديةوان ادددؤلّ بصدددة
ةّ  االدغ علاتكدةان، ةعأ دةّ علا للاادغ لايدل  دن عأى ادغ رد   عّّ عأساد مّأ ة ي لا لاساتذ ةّ علاتتصلامأ أ ّ ت

اّ  ت اّغ، ةلاكدل رد ت بدلت ة لودلت، ةلادو ت دةح رد   سادتةى علاشدبلج علادلم اسادع  علا الة علايةعوادغ ةعأساد
ةّم علاةصدددةل علاايدددل  لا  صددةل   ادددو رددد  كدددلِّ  نصدددّ  دددن  نلصدددّ علانفددلق، ةعلا لودددلت علا لاادددغ علاتددد  اددد

عّض  ب ثددلا (66)ةعشددبل يل . ة ددن عأساددبلب علاسادد باغ لايددلع علاتكاددف ىددة تاددلم ع ددا علادديةوان أة كاى ددل بلساددتذ
ّ  ددددغ علإ دددداعا لا دددديةعج  ددددن أ ددددةّ  خت فددددغ، كتألاددددث ةىدددداعال   ددددن علا ددددلل، لاتثتاددددغ نفذددددلت  ددددل تتت بددددو  

تّفددددلج عساددددعلّ بعددددض علا ددددةعا أاى إلادددد   يددددةّ علا علنددددلة ةعلإشددددكللاالت علاتدددد   ن  ع ىّ، ةعَّ ة ساددددت ي لت أوخدددد
ةّ  ذاذاددغ وااددغ لاتوددلةي ىددله علإشددكللااغلتةعويي دد . (67)، إل اساددت يم علان ددّ إلادد   شددك تي ل علاتتصددلااغ ن دد

ن  و اددع علا ددةعا علاتدد  ا تدد عّئيل ت تددلج بددا شددك إلادد  علا ددلل علاددلم اذلب يددل، ةعَّ غّددب شدد لج علاايددل علإنساددلن، ةا
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رّلا ة سادائلا  عّف  ندا علاديةعج، ةاكدةن علاديةج  ساد رتاا  ن للاك ا صل  نا بعض علاساّ نةج  دن علاساد
ة ذاعّ  اخةلاتو علا للااغ، ةكلع علا لل بللانسابغ  اتاءمر     الت علانفلق     نفساو ةعصاتلئو بن ة لا 

ةّ أة تال يدل لا يةودغ  ةّ رد  أ ددةّ لا ت تدلج لايدل عأساد رّغ ةغادّ  داب  بإنفددلقنوداىل  ندا بعدض علاساددّ  ساد
ةّن ةّ علآخ عّا عأسا ، إل نوا (68)ع ةعل خلصغ بيل ةعلا ةتف نفساو بللانسابغ أر . رتاا  ن علاتةعرق علالذلر أ

بّدلء، ريدلع  علا وت دع علادلم عختاف غلادلت علاديةعج بدلختاف علا وت عدلت، ردإلع كدلن علاديةعج ادتم بدان علات
، ة دن لدم  اكدةن علاديةعج تلئ دلا   د  أسادلو إنودلب أتفدلل بللإنودلبانشأ راو ىلع علانةج  ن علايةعج ايدتم 

ن  كداا  دن  ا   ةن عسام علاعلئ غ، رللايةوغ علات  لا تنوب اكةن ساببلا كفااا بتاتيل رد  ىدلع علا وت دع، ةعَّ
علاةتددلج علالذلراددغ ةعلاوت ل اددغ ةعلانفسادداغ،  علاديةوان انت دد  إلادد   لئ ددغ، ةتددا تخت ددف ىدلتان علاعددلئ تان ردد 

عّا بأبةادددو (69)بعتدديل  دددع علادددبعض علآخدددّ عّا كباددد اّفاددغ، ةتدددألّ تدددألا . رذددا اكدددةن علاددديةج ات ادددي بللاصدددفلت علا
اّددف، أة  اّفاددغ علاتدد   ددلا رد    اتيددل، ةىددلع ةعتددخ   دد   لاعتددو، ةتذللاادداه،  بللانشددأةعلاذدلا ان  ددن علا علا

تّرد   دان تكدةن علايةودغ تدا نشدأت رد  علا ااندغ ةعلا تدّ  ةأن لتو علاسا ةكاغ، ةتا و علاوت ل ادغ،  ةتدأل
، ة دل انتبدق   د  ع داى ل علانشدأةب التيل، ة ن لدم اكدةن ىنللادك عخدتاف باني دل، بسادبب عخدتاف ىدله 

انتبق     علآخّ، ةلابوا  لايلان علاديةوان  دن عن اتةعرذدل لذلرادلا ةاعداج علايةودلن  تةعرذدلن لذلرادلا ةيةعوادلا، 
ةّ، ةتل ددل بةعوبلتي ددل ن ةىددلإلع كلنددت سادد ة  . أ ددل  ددن نددةج علاتةعرددق (70)كالت كددلأ  ني ددل  ذبةلاددغ  ددن عأسادد

؛ رنوددا لاكددلِّ  ددن علادديةوان  اتددلت عوت ل اددغ، ةنشددأت ىددله علاعاتددلت ردد  أةتددلج  ةعلاتكاددف علاوت ددل  أ
تّديل  فّ علآخدّ تبدل علاديةعج، ك دل أن  ىدله عأةتدلج تدا تذ تخت ف  ن عأةتدلج علاتد   دلا رايدل علاتد

تباعغ    و ة ينتو، ك ل لاكلِّ ةع ا  ني ل لاو أن لت سا ةكاغ ةشخصداغ، ةتدام وع تدو اخت دف  دن    او
فّ علآخّ . ةعلاتعلةن بان علايةج ةعلايةوغ لاو تألاّ ةعتخ ر  بنلء علاعاتلت علاوت ل اغ علاسا ا غ، (78)علات

بّت علاثلاددلت ةعأىدداعف علا شدد مّ بددان علادديةوان ةعلاددلم ادد كّغ علاسادد ا غ، ةا لددل ىددلع علاتعددلةن علاتفل ددل علاوددل ت
كّدي  ع  يدل رد   يّ  دن خدال    ادغ علاتنشدئغ علاوت ل ادغ علاتد  تت باني ل، ةلا تةعرق علاوت دل   اةّ بدل
اّا  ندا تةعردق ساد ةكو  دع  عدلااّ  مّ أمِّ رد ، ةتشد ل علاتنشدئغ كدل   دل اود تنشئغ علاتفل ةن ةه علاوت ل  أ

اّ  دددن و ل دددغ إلاددد  أو  ىّ أة  دددن  سادددتةى علاو ل دددغ علاتددد  انت ددد  علاايدددل، ةىدددلع ا ددداث  ندددا عنتذدددلل علافددد خددد
ةّ خلصددغ ردد  باعاددغ (72)عوت ددل   إلادد  آخددّ بّاتددو، ةبصددة ن  تعددلةن عأم  ددع علاتفددل ردد  تنشددئتو، ةت . ةعَّ

 التددو اساددل اه   دد   ةعصدد غ علا اددلة، ةكددلع علا ددلل تعددلةن علايةوددغ  ددع علادديةج اذ ددل  ددن بعددض عشددكللاالت 
اّغ رد  تكدةان ة  ةّ تّدلن لايدل، ك دل توعداج    ادغ علاتكادف تد نشدلت علاعاتدلت علاوت ل ادغ علا ادلة علاتد  اتع

عّا  دن علاذادلم بعاتدلت عاولبادغ . ةتدا تدؤام أندةعج  تبلاندغ  دن (73)علاعلئ اغ، ة ن ىله علاع  اغ ادت كن عأرد
، ةات لل علاذ ق  دن عنث دلو شخصداغ ع دا علاديةوان رد  شخصداغ  عّا ر     اغ علاتةعرق علايةعو أ علاذ ق اة
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فّ علآخّ، رتاا  ن  للادغ  دن علاذ دق ةعلاخدةف،  ت  ل دغ بفذداعن علإخدا ، ع داى ل عتودله علآخدّ، علات
لاددلع اوعدداج علاتعددلةن أسالساددلا ردد  بذددلء ىددلع علاتكاددف، ة ددن خالاددو  ددن علا كددلن ع ددال    اددغ علاتعددلاا بددان 

اّاغ عّا بالاا  ن علا للاغ علاف  .(74)عأر
 

 :العوامل المؤدية إلى اضطراب العلاقات الزواجية سادساً/
عب علاعاتدلت علايةعوادغ  نيدل،  ت ل دغ رد     ادغ  دام عندا لج ىنللاك  اة  ةع ل تذف خ ف عتتّ      

مّأ باني ل، ة ام تنلساب ع اى ل  قّ علاع  قّ علاةعساع  لالأخّعلايةوان؛ بسابب علافل ر  سان علايةعج؛ أن  علاف
، ةياددلاة  عّكدد أ اكددةن ساددببلا ردد  ساددةء علاتةعرددق علايةعودد أ باني ددل ردد  علاع ددّ  ددن نل اددغ علان ددة ةعلانتددج علإا

عّّ علا علنلة باني ل ر ،   أل اؤام إلا   ام عسادتذ   أغ ب علا للات، ةلاساا ل ر  علاولنب علاعلتف أ علاونسا أ
ن  علاختاف علاكباّ ر   مّ بان علايةوان. ةتا اؤام إلا  علاتاق علاعلتف أ باني ل را ل بعا، ةعَّ علاوة عأسا

ةّ ساةء علا غّبلت كل   ني ل،   أل اةلاا بل تةعرق باني دل علاع ّ اؤام إلا  عختاف كباّ ر  علةعق ة اةل ة
بّ علاع ددددّ اددددؤام إلادددد  تفيددددم كددددلد  ني ددددل (75)ةاساددددبب  ددددام علانساددددولم ةعلاتفددددلق بددددان علادددديةوان ن  تذددددل . ةعَّ

، رتداا  دن (76)بلىت ل لت ةعتولىلت ةسا ةك علآخّ ر  علا ةعتف علات  اةعويةنيل ر   التي ل علايةعواغ
اّغ ىّ  نيل علاختاف علا لصل باني ل  ةل عساللااب علاتنشئغ علاسا علا تبعغ  ع عأبندلء، ة للادغ   للات أوخ

عّب علاعاتدغ باني دل، إل نودا لاكدلِّ  ني دل أسادللاابو   ام علإنفلق   ايم  ن ع ا علايةوان، اؤام إلا  عتدت
. ةتا اكةن أىل علايةوان  دل اا رد   دام عندا لوي ل، ةتادل يم بللاتداخل (77)علاخلصغ ر  أسا ةب علاتنشئغ

  لاة كلن سادكني ل رد  بادت  سادتذل  دن علاسادكن  دع ر   التي ل علايةعواغ، ةخ ق علاشكللاالت باني ل  ت
عّا   د  نة ادغ علاعاتدلت   لئ غ عىدل علاديةج، رتداا  دن بعدض علاصداتلء علادلم اوعداج ةودةاىم  دل اا  دؤل

ةّ  ن أ ا علايةوان     علآخّ  . (78)علايةعواغ، ةعلاتسا ت ة ب علاساات
عّب علاعاتدددلت علاي      ةعوادددغ، ردددللايةج علادددلم لا ةعلاعل دددل علاتتصدددلامأ علادددلم  دددن شدددأنو ادددؤام إلاددد  عتدددت

تّو، بساددبب ساددةء  للاتددو علاتتصددلااغ، ىددة علادديةج علاددلم اوددا  اساددتتاع  ددن ت باددغ علا لوددلت عأسالسادداغ أسادد
عّ لت ةعشكللاالت اعئ غ  ع يةوتو، أة  ت   ع أتفللاو علالان ات بةن  ندو تدةعرّ  ذة دلت  نفساو ر  ص

عّا ب ذيم، ك ل ت اث علاعاتلت علايةعواغ علا بّغ ر  علاعاتدلت علاوت ل ادغ علاعاا، ةاوا نفساو  ذص  تت
عّن، بسادبب سادةء  تّغ، أة عتبلج عسا ةب علاذساةة علايعئاة علات  تا تصل إلا  علايود غاّ علا تةعرذغ كللا انغ علا ف

اِّّ رعددل لاتعل  يددل علاسادد ء ةغاددّ علاساد ام رّلت علايةوددغ عتوددله علادديةج، ةكد . ةكددللاك  ددن علاعةع ددل علاتدد  (79)تصد
عّب علاعاتددلت علايةعواددغ  ددام علا ، إل توعدداج علاشددكللاالت علاونسادداغ  ددن أىددم تددؤام إلادد  عتددت تةعرددق علاونسادد أ

عّب ت ددك علاعاتدغ، نتاوددغ  دام عشددبلج علا لودلت علاونسادداغ لاكدا علاونساددان،  علاعةع دل علاتدد  تدؤام إلادد  عتدت
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كّغ، ةعلاخدتاف باني دل رد   عّج، رتداا  دن رذداعن علا فدلىام علا شدت   أل اياا للاك  دن  للادغ علانفدةّ ةعلاصد
كّغ أىاعف علا الة، ةعلاتبلان ر  غّبلت علا شت . ةكللاك علاختارلت ر  علا ساتةالت علالذلراغ (80)علايةعالت ةعلا

بّةاغ، ةر  علا علااّ ةعلاعلاعت ةعلاتذللااا بان علاديةوان، علاتد   دن شدأنيل أن تخ دق رودةة باني دل، تدؤلّ  ةعلات
عّب علاعاتدلت علايةعوادغ،  ت ل دغ رد   دام  ىّ تدؤام إلاد  عتدت ، ة دللات أوخد ر     اغ علاتةعردق علايةعود أ
ةّ خلصغ بان أبنلء علاع ة غ كفصلئل علاام  ةّت علاتباغ ةعلاص اغ بان علايةوان، ةبصة تةعرق تةعبت علاش
عّلاغ علا خت فغ علات  اعدلن   نيدل ع داى ل، ةت يدّ عنعكلسادلتيل علاساد باغ   د  عتفللاي دل لا ذدلا  ةعلاعلىلت علاة

ةّمأ بلختاددلّ . رتددا  ددن  ددام عتخددلل أسادد ةب علاا(88)علاددلم اوعدداج أ ددا  عةتددلت علاساددعلاة علايةعواددغ تددغ ةعلاتدد
عّء  غّبغ علا ذاذاغ  ن ة رّغ علا اّك علا الة علا نلساب لاكا علايةوان، ة للاغ علاتولىل  ن علايةعج، ة ام  ع ش
ضّ  ندددو ت ذادددق  خّدددلء ةعلابندددان ةعلاتعدددلةن ةعلاتذدددام، ةعلاثددد رّدددله ةعلا ةّ تتصدددف بللا للادددك علادددلم ا لدددل إتل دددغ أساددد

 كلساددب ةت ة ددلت  عانددغ، كددل  إيعء غّبددلت علا صددةل  نيددل   دد  علا ددلل أة علانوددلب رذددت، عة ت ذاددق 
عّء يةعوي دددددل، ةىدددددلع علاندددددةج  دددددن علاددددديةعج تكلدددددّ رادددددو علاخاردددددلت ةعلا ذدددددا  ةّم ت ذاذيدددددل  دددددن ة علآخدددددّ اددددد

. رتدداا  ددن  دل تذددام ىنللاددك علاعااددا  دن علاشددكللاالت علاتدد  تذددف  لئذدلا ردد   اددلة علادديةوان، (82)ةعلابثتدلء
وّ، ةعلا ثللاة  رد  ت دب علا ت ل غ بتكللااف علايةعج  ن تكللااف علاختبغ، ة فات علاية  عج، ةتويايعت علاع

عّه، ةىلع علاندةج  ، ةعلات بلت علا تيعااة لا يةعج علات  لايل آللّ سا باغ ر  علايةوان، ة للاغ علايةعج بللإك علا يةّ
رّان     علآخّ     علايةعج  عّاة ع اى ل ةاوبّ أ ا علات عّاة علايةوان، أة إ  ن علايةعج اكةن  خللافلا لإ

اّغ، ةت صدددل ر عّ ادددو  دددللات  دددن علاتدددةتّ رددد  علاعاتدددلت علايةعوادددغ، ةادددؤام إلاددد   يدددةّ أسادددبلب عتدددت
عّّ علاعددلئ  أ  ةّ باني ددل، ة ددام علاساددتذ علاخارددلت علا ساددت 
ىّ ردد  (83) . رتدداا   ددل تذددام ةوددةا عشددكللاالت أوخدد

علايةعج،  نيل: عشكللاالت تن ام علانسال، ةتؤام ىله علاشكللااغ إلاد  خاردلت بدان علاديةوان  ندا  صدةلايل 
عّبلت نفسادداغ، ةعشددكللاالت علاعذددم، ةىددد   ددن  يددااعت علا اددلة علايةعواددغ بللانفصدددلل، أة  لا دداى ل، ةعتددت

ّ  دغ  دل لا اعند  أن  علا ادلة علايةعوادغ  كدم (84)بتعاا علايةولت عّب علاعاتدلت علايةعوادغ رد    ن  عتت . ةعَّ
  ايل بللافشل، ةا كن لا يةوان أن اب لل  ن علاتةعرق ةعلاص خ، ةأرتل علاةسادلئل علاتد  اتت دب علاذادلم بيدل 

رّدلا   اللإ رّدل  دن عى يدل، ةاختدلّ علاديةج ت علاص خ بان علاديةوان علا تندلي ان، ىد  أن تختدلّ علايةودغ ت
 .(85)"فَاب عَزُىا حَكًََا ِِ   نَُ لِهِ وَحَكًََا ِِ   نَُ لِهَا ئِن  يُشِيذَا ئِص لَاحًا يُىَفِّقِ اللَّهُ بَي نَهََُا" ن أى و، تةلاو تعللا  
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 :تالنتائج والتوصيا سابعاً/
 النتائج:

 بنلءا      ل تذام تم علاتةصل إلا  علانتلئج علآتاغ:    
علاعاتددلت علايةعواددغ ت لددل  اتددغ  تعددااة علابعددلا، أم إن يددل  اتددغ وساددااغ  لتفاددغ  ذ اددغ عوت ل اددغ  .8

عّ لة و اع ت ك علاصفلت  نا علاتفكاّ بللايةعج.   ةّ اغ، ةاوب  

ل ى   اتغ ت ك يدل علاعاادا  دن علاعةع دل كدللاةا علاعاتلت علايةعواغ لااسات  اتغ  لااغ أة  ؤتتغ، ب .2
ّ  غ، ةعلات لةّ ةعلاتفلىم ةعلاتسال خ ةعلاعفة، ةعلا ساؤةلااغ ةعلا كلناغ.   ةعلا

ىّل ر   .3 اتت ب ر  علاعاتغ علايةعواغ أن اساةاىل تةعرذلا  لتفالا بان علايةوان، لاك  تؤام علاعاتلت اة
كّغ، ةاذدةم كددلج ةع دا  ني ددل بتبددلال علا شدل ّ علاصددلاتغ عتودله علآخددّ، ةاع دل كددلج  ني ددل   التي دل علا شددت

     ساعلاة علآخّ.

اّم  ددن  .4 آّن علاكدد إن  علايدداف  ددن علادديةعج ىددة صددةن علاعفددغ ة  لاددغ عأخدداق، ةعلايدداف علاسادد   ردد  علاذدد
ىّ كللا  لر ددغ   دد   ةّ ةعلا وت ددع، رتدداا  ددن أىدداعف أوخدد علادديةعج ةعلا اددلة علاونسادداغ عساددعلا كددل   ددن عأسادد

عّم ةعلانسادولم، علانسال ةعلانساب ةتونب علا وت ع  ةّ علايةعواغ علا بناغ     علا تد  ن علان ال، ةتالم عأسا
 . عّّ علانفسا أ ، ةعلاساتذ ةّ  أ بان علايةوان، ةعلات ساك بللانةج علإنسالن أ  ةعلاساكن علا

وّدددل بلختادددلّ  .5 عّتددد أ سادددلبذلا لادددم تساددد خ لا  عّف ةعلاذدددام علاتذ ااادددغ علاسادددلئاة رددد  علا وت دددع علاع علاعدددلاعت ةعلا ددد
ةّ يةوتو بنفساو، ةعلاختات  وّل اةكل لاعلئ تو، أة أى و، ةبصة بيل تبل لاا غ علايةعج، ة ةتةج يةعج علا

 خلصغ لاةعلاااو. 

كّتددد  علات تدددّ ةعلاتصدددناع ةعلات دددةلات علاتتصدددلااغ ةعلاوت ل ادددغ علاتددد   دددالت رددد   .6 نتاودددغ  يدددةّ  
ةّلدددغ   ددد  ن دددلم علاددديةعج،  نّ علا لتددد ، بددداأت علاتذللاادددا علاوت ل ادددغ علا ة علا وت دددع خدددال  نتصدددف علاذددد

عّض، كتثاّ ن لم علايةعج علااعخ  أ علالم كلن سالئاعا لااى أغ ب ةعختالّ  اّو أ ةعلانذ اّك بللاتثاّ علاتا علاش
ةّ علانيةة.  سالت علاتذ اااغ علاشلئعغ ر  علا وت ع سالبذلا ك لى  أساّ علا وت ع، ةتاش  علا  ل

عّساددلت علاتدد  تددلم بيددل بعددض علابددل لان بيددلع علاشددأن، ةنتاوددغ لانتشددلّ  .7 تبددانأ  ددن خددال علاعااددا  ددن علاا
بّادددغ ةعلاتع دددام بدددان صدددفةف أبندددلء علا وت دددع، ةعخدددتات كدددا علاونسادددان رددد   ةعتدددع علاع دددل، أة  علالذلردددغ ةعلات
علا نتذدغ علاسادكناغ، أة رد   ؤساساددلت علااةلادغ، كللا صدلنع، ةعلا عل ددل، ةعلا ؤساسادلت علاتع ا ادغ، كللاول عددلت 

اّك علا الة اتم  ن علايةج ةأغ ب علاشدبلب، ةشداةج علاديةعج علاخد وّ أ بعدا أنْ ةعلا علىا، عصبخ عختالّ ش ل
 كلن ىلع علانةج  ن علايةعج غاّ   بب  ن علانلو. 
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، ةعلا  دددات  .8 اّك كدددللا ةتع علاوت دددل  أ أسادددي ت علاكلادددّ  دددن علاعةع دددل  سادددلى غ رعللادددغ رددد  عختادددلّ علاشددد
ىّل.  كّغ ةغا عّبغ ةعلاىت ل لت علا شت وّغ علاذ ، رتاا  ن ا  علاعلئ  أ ةعلاع ّ ةعلات صال علاع   أ

عّساغ ىنللاك  و  .9 عّب علاعاتدلت علايةعوادغ، ةتدؤلّ عتتخ  ن خال علاا ل  ن عأ ةّ تؤام إلا  عتت
ةّ بدان علاديةوان، ة نيدل تداخل أىدل  ةّ علا سادت  عّا سا بالا، ةت صل  للات  ن علا شدلو ر  ت ك علاعاتغ تألا
 ، قّ علاكباّ ر  سان علايةعج بان علايةوان ةساةء علاعل ل علاتتصدلامأ علايةوان ر   التي ل علايةعواغ، ةعلافل

اّغ علا تبعغ  ع عأبندلء، ةتدعف علاخ فادغ رتاا  ن علاختاف  علالم ا صل  ةل أسا ةب علاتنشئغ عأسا
ىّل.  وّغ تبلال علاعةعتف بان علايةوان ةغا اّغ أ اى ل، أة كاى ل، أة رذاعن ا  علالذلراغ ةعلا تل

 
 التوصيات: 

نةصدد  علادديةوان بدددأن اكددةن تةعرذي دددل ةتكافي ددل رددد   التي ددل علايةعوادددغ تلئ ددلا   ددد  ريددم  تددد ةن  .8
غ علايةعواددغ، ةاكددةن للاددك علاتةعرددق إ ساددلو ع دداى ل ب شددل ّ علآخددّ، ةعلاشددعةّ بددللا ةاة، ةعشددبلج علاعاتدد

بّ  عّّ علالذددلر أ ةعلاشددبلج علا ددلامأ  ددن  أكددل ة  ددبو ة شدد  لوددغ ع دداى ل  ددن علآخددّ، ةاساددةاى ل علاساددتذ
 بعاأىل  ن علا لولت عأسالسااغ ر  علا الة.

رادغ ةعلاوت ل ادغ لا  تديةوان  داالل لابادلن علانداةعت علالذل بإتل دغنةص  علا ؤساسالت ةعلاويلت علا عنادغ  .2
ضّ تونبيددل، ةعلابتعددلا  نيددل، ةتذدداام علاتةصددالت ةعلاتةوايددلت  علا عةتددلت علاتدد  تددؤلّ ردد   اتلتي ددل، لاثدد

اّغ ةعلااي غ بشأنيل.  ةّ  علات

نةصددد   ةعئدددل علاددديةوان بعدددام علاتددداخل رددد   التي دددل بدددأ ةّ تدددؤام بي دددل إلاددد  تصددداج  اتلتي دددل  .3
 علآخّ.  علايةعواغ، ةنفةّ ع اى ل  ن

عّف علاوت ل اددغ علاتدد  ب ةوبيددل  .4 اّك ب ساددب علاذددام ةعلا د ىّ دل لا شدد نةصد  علادديةوان بددأن اكددةن عختال
ةّ. ةّ  ساتذ  ات كنلن  ن إتل غ أسا

جّ،  .5     علايةج علاةرلء بللاتيع لتو علايةعواغ عتوله يةوتو، ة    علايةوغ عتل غ يةويل، ةب ساب علاش
ةّ اساددةاىل ةتأااددغ علاةعوبددلت علا  ذددلة   ايددل كيةوددغ عتوددله يةويدد ل، ةعتفللايددل، ةباتيددل، ة ددن لددم إتل ددغ أسادد

اّغ. تّ  ةعلاتذام ةعلاساعلاة علايةعواغ، ةبعااة  ن علاخارلت علاسا  علا

وّ أ لااى غللاباغ عأساّ ر  علا وت دع، بسادبب تةسادع شدبكغ علاعاتدلت  .6 ةّ علايةعج علاخل إن  عنتشلّ  لى
عّبا عّا اوب أن لا اؤام للاك إلا  تعف علاعاتلت علاذ عّّ ت دك علاوت ل اغ لالأر غ، بل علاع دل   د  عسادت 

 علاعاتلت، ةعلا فل      ت لساكيل، ة تلنتيل.
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Abstract:  
       

      The marriage relations and cultural change occurring in the Iraqi society are 

considered  basic subjects hugely attracted and concerned by  the specialists in 

anthropological and social studies dealing with  the marriage orders along with its effects  

on building a family  and society as well .  

The research includes:  

1- Introduction  that includes  abstract about the nature  and tasks of  the marriage 

relations  along with its relations  with the cultural change .  

2-  The general idea of  the research lies in  the problem  and significance of the research 

in addition to the  goal of the research. 

3-  The conceptions mentioned in the research are : (marriage , cultural change -   

adjustment – partner)  

4-  The marriage Goals.   

5-  The factors effecting on  choosing  the partner.  

6-  The adjustment and symmetry  in the marriage life, 

7-  The factors leading to  upset  the marriage relations.  

8- Recommendations and results.   

Key words : (cultural change -   adjustment – partner)          
 

 


