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 التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا في كلية التربية

 م. م.  قصي عجاج سعود الذيابيّ

 بارالتربية/ مديرة تربية الانوزارة 

 

 : الملخص

يهدف البحث الحالي تعرف: التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا في كلية التربية/ الجامعة      
فكير القائم على الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا في كلية المستنصرية, فضلًا عن تعرف دلالة الفرق في الت

أناث(. وقد تبنى الباحث مقياس التفكير القائم على  –التربية/ الجامعة المستنصرية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 
 (, استناداً إلى أنموذج "براون"Brown & Greene, 2006)الحكمة الذي أعده كل من "براون وكرين" 

(Brown’s Model)  ( وقننه على البيئة العربية. وحصل الباحث 2012)أيوب,  وترجمهحكمة, للمتعدد الأبعاد
, ثمانية أبعاد( فقرة تقيس 64وهوَّ استبانة تقرير ذاتي تتكون من ) (.2016على هذا المقياس من دراسة )آل دحيم, 

دارة  ,المعرفة الذاتية وهي: صدار الحكم, ومعرفة الحياة, ومهارات  ملهمة,, والإيثار, والمشاركة الالانفعالاتوا  وا 
باختيار أحد  كليكارت وذلم اسلوب المقياس باستخدفقرات  لىع هاستجابت مستجيبويحدد الوالرغبة بالتعلم. , الحياة
, أوافق بدرجة كبيرة, أوافق بدرجة متوسطة, أوافق بدرجة قليلة, جداً  أوافق بدرجة كبيرة الآتية: الخمسة  ئلالبدا

(. وبعد التحقق من الخصائص القياسية 1, 2, 3, 4, 5وافق بدرجة قليلة جدا(, وتأخذ عن التصحيح الدرجات )أ
( طالباً وطالبة من طلبة 60للمقياس من صدق وثبات, طبق المقياس على عينة البحث الأساسية البالغة )

لبيانات المستحصلة من العينة إحصائياً, الدراسات العليا في كلية التربية/ الجامعة المستنصرية, وبعد معالجة ا
 والتوصل إلى النتائج الآتية: 

يمتلك أفراد العينة من طلبة الدراسات العليا للتفكير القائم على الحكمة بصورة عامة. ولكنَّهم يتمتعون ببعض  لا .1
دارة الإنفعالات, ومعرفة الحياة, وا لرغبة بالتعلم(, في حين لم مكونات التفكير القائم على الحكمة )معرفة ذاتية, وا 

صدار الحكم, والمهارات الحياتية(.   يمتلكوا )الإيثار, والمشاركة الملهمة, وا 
يوجد فرق دال إحصائياً في التفكير القائم على الحكمة )الدرجة الكلية( تبعاً لمتغير الجنس. وهناك فرق دال  لا .2

تغير الجنس, وكانَ الفرق دال إحصائيا لصالح الذكور في إحصائياً في مكونات التفكير القائم على الحكمة تبعاً لم
صدار الحكم, ومعرفة الحياة(, في حين كان الفرق دال إحصائياً لصالح  مكونات )إدارة الإنفعالات, والإيثار, وا 

(. ولم يكن هناك فرق دال إحصائياً تبعاً لمتغير الجنس في مكونات )المعرفة الرغبة بالتعلمالإناث في مكون )
 لذاتية, والمشاركة الملهمة, والمهارات الحياتية(. ا
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Abstract: 
The current research aims to identify the thinking based on the wisdom of 

graduatestudents in the college of Education/AL Mustansiriy University,as well as the 

knowledge of the difference in thinking based on the wisdom of these students 

depending on the gender variable(Males – Females). The research adopted the thinking 

based on the wisdom scale of (Brown & Green, 2006) Based om Brown
,
s 

mutidimentional model of wisdom, and the translation of Ayud and his condification 

into the Arabyan environment. The research obtained this scale from the study of (AL 

Dahim, 2016). This scale is a self – report questionnaire consisting of (64) items 

measuring eight dimensions.The dimensions are: Self – Knowledge, Emotional 

Management, Altruism, Inspirational Engagement, Judgment, Life Knowledge, Life 

Skills, Willingness to Learn.  

The respondent determines his response to the scale by using the likert method by 

choosing one of the following five atternatives: I agree very strongly, Iagree to alarge 

extent, Iagree moderately, Iagree to a small extent, Iagree very little and takes the 

correction grades (1,2,3,4,5). After checking the standard properties of the scale of the 

validity an dstability. The scale was applied to the basic research sample of(60) male 

and female graduate studentin the College  of Education. The data obtained feom the 

sample  were processed statistically, the following results were obtained: 

1. The sample of graduate students dose not have a thinking based on wisdom (to toal 

grade). But they have some components of the thinking based on wisdom (Self- 

Knowledge, Management of Emotions, Knowledge of Life, and Willingness to Learn). 

While they have components (Altruism, Inspirational Engagemen, Judgment, and Life 

Skills).  

2. There is no statistically significant difference in the thinking based on wisdom (total 

score) depending on the gender variable. There is statistically significant difference in 

the components of the thinking based on wisdom (Emotional Management, Altruism, 

Judgment, Life Knowledge) depending on the gender variable. The difference was 

statistically significant for males, while the difference significant for females in the 

component (Willingness to Learn). There was no statistically significant difference 

according to the gender variable in the components (Self – Knowledge, Inspirational 

Engagement, and Life Skills).  
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 المبحث الأول: التعريف بالبحث: 

 مشـــــــــكلة البحــــــــث:

,  Reznitskaya, & Jarvin, 2007, منها دراسة )الدارسات والبحوثالعديد من تشير      
Sternberg و ,)(Sternberg, Jarvin, & Grigorenko, 2009)  ب لالحكمة لا تتط ى أنَّ إل

ن يدرك فضلًا عن ذلك كيف ومتى يكون استخدام هذه ك الشخص للمعرفة فحسب, بل عليه أإدار 
 Cognitiveالمعرفة ضرورياً؟. وهذا يشير إلى أنَّ الشخص ينبغي أن يكون لديه القدرة المعرفية )

Capacity( والرؤى الشخصية ,)Personal Insights ,للظروف المحيطة بالمشكلة أو الموقف )
فهم إمكانية أن يكون لتطبيق هذه المعرفة تأثيرات في ودمج المعرفة السابقة بالمعرفة الحالية, و 

 ,Parisi, Rebok, Carlson, Fried, Seeman, Tan, Tanner, & Piferiتشكيل المستقبل)
2009:867 .) 

وتأتي مشكلة البحث الحالي من خلال الاضطرابات والصراعات التي يشهدها بلدنا, وبروز     
عديد من المظاهر السلوكية السلبية الفردية والمجتمعية, وبما ظاهرة التعصب الأعمى والطائفية, وال

أنَّ الجامعة تعمل على تنمية الجوانب المعرفية جنباً إلى جنب تنمية الجوانب الوجدانية والسلوكية, 
لذا فإن مشكلة البحث الحالي تتحدد بالتساؤل الآتي: هل يتمتع طلبة الجامعة ولاسيما طلبة 

فكير القائم على الحكمة؟. وهل يمكن للتفكير القائم على الحكمة أن يقوض الدراسات العليا بالت
 الصراعات والاضطرابات التي تدمر مجتمعنا؟.       

 ـــث:ة البحـــأهمي

 تبرز أهمية البحث الحالي من النقاط الآتية:  

الحكمة في القرآن  فقد وردتبي, رلعا يــلنفسا اثرــلتا يــف ةرــكبي احةــمس ةــلحكما مهو مف لــحتا .1
الكريم وفي السنة النبوية وفي معاجم اللغة العربية, ليشير إلى العلم والخبرة والتجارب. وفي التراث 

 . الغربي فقد اهتم الباحثون بدراسة الحكمة بشكل واسع
د مهارة من مهارات التعامل الاجتماعي وحل المشكلات ع  ت  ( إلى أنَّ الحكمة Sternbergيشير ) .2

تسم بالجدة, إذ أنَّ القدرة على حل المشكلات تتطلب قدراً من الخبرة ومهارات تجهيز التي ت
نما في  حسب,ربية والتعليم لا يتمثل في تنمية المعارف والمهارات فتهدف ال ات, لذا فإنَّ المعلوم وا 

بتنمية ستخدام هذه المعارف والمهارات بفاعلية, فالعديد من المجتمعات اليوم مشغولة القدرة على ا
ل المجتمعات عالمهارات المعرفية, الأساسية لدى الطلبة, ولكن هذه المهارات غير كافية لج
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ساعدة , لممتناغمة وسعيدة, لذا من الضروري التركيز على تنمية الحكمة ولا سيما في المدارس
 ة الطلبة على الاستخدام الحكيم للمعارف المقدمة  في المدارس والتفكير القائم على الحكم

(Sternberg, 2001:234  .) 
د الحكمة من المتغيرات المعرفية التي لها الدور المحوري في تشكيل فاعلية الفرد, وهي من تع .3

أكثر الحالات المستهدفة للتطور الإنساني لسببين, أولهما: لأنَّها تمثل أعلى مستوى من المعرفة 
لفلاسفة والأنثربولوجين, وثانيهما: تتميز سائل في الحياة  التي توصل إليها تحليل اداف والو بالأه

بالعمومية لأنها نتيجة لمستوى عال من التجريد الذي يسمح بالتنوع, وبهذا المعنى فإنَّها تجمع 
 (.4: 2003ولام, سسبينوول و اور ا) فردية والثقافيةالعالمية مع الخصوصية ال

 يهدف البحث الحالي تعرف: ـث: ـأهـداف البح

دارة الإنفعالات, الإيثار, المشاركة الملهمة, التفكير القائم  .1 على الحكمة)المعرفة الذاتية, وا 
إصدار الحكم, معرفة الحياة, المهارات الحياتية, الرغبة بالتعلم( لدى طلبة الدراسات العليا في كلية 

 التربية/ الجامعة المستنصرية, تبعاً: 
 للعينة كلها.   . أ

 إناث(.  –الجنس )ذكور   . ب
دارة الانفعالات, الإيثار, دلالة الفرق  .2 في التفكير القائم على الحكمة )المعرفة الذاتية, وا 

المشاركة الملهمة, إصدار الحكم, معرفة الحياة, المهارات الحياتية, الرغبة بالتعلم( لدى طلبة 
 أناث(.   –الدراسات العليا في كلية التربية/ الجامعة المستنصرية, تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

يتحدد البحث الحالي بطلبة الدراسات العليا في كلية التربية / الجامعة ث: ــــــــــــــدود البحـــــــــــــحــ
 (. 2017/ 2016المستنصرية, للعام الدراسي )

 تحـــــــــــديد المصطلحــــــــــــــــــــــــات: 

حاط بحَنَكَي الفرس, س مِّيت بذلك؛ لأنَّها تمنعه الحَكَمَة : ما أ: معنى الحِكْمَة لغةً  :أولًا: الحكمة لغةً 
, ب. ت: 2)ابن منظور, ج  من الجري الشَّديد, وت ذلِّل الدَّابَّة لراكبها, حتى تمنعها من الجِماح

وأَحْكَمَ الَأمْرَ: أي . ومنه اشتقاق الحِكْمَة؛ لأنَّها تمنع صاحبها من أخلاق الأراذل (.954 -952
: 1999)الفيروز آبادي, , ومنعه عن الفساد, أو منعه من الخروج عمَّا يريدأَتْقَنَه فاستَحْكَم

الحكمة عبارة عن معرفة أفضل الأشياء بأفضل العلوم, وي قال (. أما )ابن الأثير( فيقول أنَّ 1415
 (. 119/ 1: مادة حكم 2009)ابن الأثير, لمن يحسن دقائق الصناعات ويتقنها: حكيم 
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مر: الأواستحكم  .لعلم, والحلم. ويقال: أحكمته التجارب إذا كان حكيماً مرجعها إلى اوالحكمة      
ك مته, ح ك متهوثق. واحتكم في ماله: إذا جاز فيه حكمه. وكل شيء منعته من الفساد فقد ح

 في قوله: مته, حكيمة ك  حعشى القصيدة الم  لأاوسم ي  وأحكمته,

 قد قلتها ليقال من ذا قالها          وغريبة تأتي الملوك حكيمة         

 (.67: 1981)الفراهيدي,  

 اصطلاحاً:  (Wisdom) الحكمة ثانياً/

 عرفها كلٌ من: 

 بأنَّها: (Oxford English Dictionary, 1989)" قاموس أوكسفورد "  -

ساليب القدرة على الحكم الصحيح في الأمور المتعلقة بالحياة والسلوك, وسلامة الحكم عند إختيار الأ
 (.(Oxford English Dictionary,1989:223في بلوغ الغايات, وهي عكس الحماقة

 ( بأنَّها: Brown & Greene, 2006"براون و كرين" ) -
:نفعالية, وا جتماعيةا داً بعاأ نيتضم د,لأبعاا متعدد مومفه دارة ا ,تيةالذا فةرالمع وهيَّ  ت,لانفعالاوا 
 مللتعل ادتعدلاسوا ة,لحياا راتمهاو ة,لحياا فةرمعو م,حكالأا اردصوا   ,لملهمةا كةرلمشاوا ر,لإيثاوا

 (. 406: 2015)الشريدة, 
  

 , بأنها: Rowley, 2006))  لي"راو " -
ختيار مايساهم في سعادته   ,Rowley)قدرة الشخص على تمييز المعلومات التي يحصل عليها, وا 

(2006: 1247 . 

 (, بأنها: Baltes & Smith, 2008"بالتس و سميث" ) -
الخبراتية بالحقائق, مما يجعل الشخص قادراً على الحكم الجيد على الأمور المعرفة   خلاصة

 .(Baltes & Smith, 2008: 58) الجوهرية في الحياة التي يحيط بها الشك
 

 , بأنها:  (Sternberg, Jarvin & Grigorenko, 2009)"ستيرنبرغ وآخرون"  -
 & Sternberg, Jarvin)ئمه في الحياة كل مايؤدي إلى تحسين إدراك الشخص لما يلا

Grigorenko, 2009). 

 , بأنها:  (Bassett , 2010)"باست" -
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 ,Bassettالنافعة للشخص ) ق تقود إلى المزيد من النتائج ائبطر  الــوافي للتصــرفك الإدراك امتلا
2010: 4.) 

 (, بأنها: Staudinger, 2011)"ستودنغر"  -
 ,Staudinger)التصرف في إطار غموضها وتعقيداتها كيفيةو ةلحياوا سلناابأحوال   فةرلمعا

2011: 217.) 
 

 (, بأنها: 2015)العبيدي,   -
ظهار ذلك في مجالات  قدرة الشخص على إظهار التوازن بين إمكاناته المعرفية والوجدانية, وا 

 (. 186: 2015الحياة كافة, ولاسيما في المواقف الصعبة للمشكلة والخروج بالأفضل )العبيدي, 
 

شبه إجماع على كان هناك  أنَّ كمة, و لحيوجد اتفاق عام حول تعريف الا  ومن الملاحظ أنَّه     
تعددة لمهذه الطبيعة اضها بالبعض, هذه الأوجه تدعم بعأنَّ و متعدد الأوجه, م أنَّ الحكمة مفهو 

النظرية والفلسفية  لمفهوم الحكمة تميل لأن تستدعي دلالات ومعاني كثيرة إعتماداً على التوجهات
 التي يتبناها المنظرون والباحثون.

  

( في البحث Brown & Greene, 2006وقد اعتمد الباحث تعريف "براون و كرين" )     
 الحالي, وذلك لإعتماده المقياس الذي أ عد استناداً إلى تعريف "براون و كرين". 

 ـــــــة: المبحـــــــث الثانـــي/ الخلفيـــــــة النظريـــــ

يُؤْتِي الْحِكْمَةَ مَن يَشَاء وَمَن يُؤْتَ الْحِكْمَةَ )في محكم كتابه العزيز:  يقول الله سبحانه وتعالى     
وردت كلمة )حكمة( في مواضع و  269سورة البقرة/  (خَيْراً كَثِيراً وَمَا يَذَّكَّرُ إِلاَّ أُوْلُواْ الَألْبَابِ  فَقَدْ أُوتِيَ 

ب العزيز, وذهب المفسرون إلى تفسير معناها في كل موضع بحسب السياق الذي عديدة من الكتا
الحكمة المعلومات الجزئية فيه, فتارةً تفسر بالسنة, وتارةً بالموعظة, وتارةً بالقرآن. وتتجاوز وردت 

 ومن ثم قيل إنَّ  ,مع نوع من التطابق بين معارف الحكيم والمواقف العملية له المفاهيم الكلية  إلى
 . الحكمة تعني: وضع الشيء في موضعه

( إلى أنَّ 2013ويشير )ناصر الدين,  المكونة لها, الحكمة يشمل تحليلها إلى العناصر  مفهوم إنَّ 
رادة. معرفةمكوناتها ثلاثة, )وقد زاد آخرون عليها(, إذ كما يرى فإنَّها ذكاء و  فالذكاء الماح  وا 

ن معاً الحكمة, وعلى مقدار كمال هذه العناصر يكو ن كمالها. والمعرفة الواسعة والإرادة الصلبة تكو  
يجعل الإنسان حكيماً, والمعرفة بدون ذكاء تجعل استفادة صاحبها منها محدودة,  فالذكاء بمفرده لا

يكفي  وتجعل وظيفته مجرد الحفظ والنقل, والمعرفة دون ذكاء تؤخر ولادة الموقف الحكيم, ولا
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نَّها وحدها اً مالم يمتلك قوة الإرادة, إذ إبرة الواسعة في جعل الإنسان حكيمالذكاء اللماح , ولا الخ
التي تنتج سلوكاً يختفي فيه الفارق بين النظرية  وهي هي التي تجعلنا ننصاع لأمر الخبرة,

 (. 3: 2013والتطبيق )ناصر الدين, 

يسمى علم النفس زايداً, و فقد اكتسب مفهوم الحكمة اهتماماً مت ؛أما في علم النفس الإيجابي    
وعلم القوى  ,الإيجابي أيضا السيكولوجية الإيجابية, وعلم اقتدار الإنسان, وعلم مكامن القوة

رابطة وجمعية دولية لعلم النفس  :الإنسانية, وعقدت له مؤتمرات وصار له هيئات باسمه مثل
 ة هذا العلمعدت تحت مظل, وأ(ENPP), والشبكة الأوربية لعلم النفس الإيجابي(IPPA)الإيجابي

التوازن وتصحيح  لاستعادةوعلم النفس الإيجابي هو مدخل وبوابة . وباسمه آلاف الأبحاث الحديثة
المسار ومنهج في الوقاية والعلاج, له جذور وروابط مع المدرسة الإنسانية التي تؤمن بقوة الإنسان 

الذي  "كارل روجرز"لدى الإنسان, و الذي تحدث عن دافعية تحقيق الذات "ماسلو"ورقي ذاته مثل 
مادي ومن ث مَّ "في تناوله لدافعية الإنجاز,  "ماكليلاند"ارتقى بنظرة علم النفس للإنسان وقدراته, و

صاحب المبادرة الواضحة والصرخة العالية  أنَّ  في تناولهما للصلابة النفسية, إلاَّ  "وسوزان كوبازا
, رئيس "مارتن سيلجمان" هوَّ ي علم النفس الإيجابي فالتي سطرت خط ا واضحا ونداء مسموعا 

 . جمعية أطباء النفس الأمريكيين

 من النفس علم ليخلص البشر شخصية في إيجابي هو ما بكل تهتم النفس علموحركة في     
 النفس علم ويحاولب السلبية للخبرة الإنسانية من قلق واكتئاب وضغوط, الجوان علـى الشـديد تركيزه
 والجوانب الأبعاد دراسة فيالنفس على الإسهام  علماء وتشجيع النفس, لعلم التوزان إعادة بيالإيجا

 أهداف  أهم  بين  ومن فحسب.  السلبية بالجوانب أو الأبعاد الاهتمام   وليس للحياة, الإيجابية
 اد كطرح مض الإنسانية ومكامن القوة البشرية والسجايا  للفضائل إنتاج تصنيف  النفس علم 

 البشر تمكين والأمراض النفسية  بغية  بالاضطرابات الخاص  الإحصائي  التشخيصي  للدليل 
 (. 11-10: 2014)أبو حلاوة,الحقيقي الإنساني الإيجابي بمعناها السعادة من

رون ورجال المصطلح والمنطقيون في تعريف الحكمة ومفاهيمها, لاختلاف اختلف المفكوقد 
من  في الحكمة فضلًا عن اختلافهم ,تعكس بيئاتهم وفكرهم وأيديولوجياتهم مصادر المعلومات التي

 حيث أقسامها, وأنواعها ودرجاتها ومصادرها وديمومتها. 

و صنيف النظريات المتعلقة بالحكمة في فئتين أساسيتين, وهما: النظريات المعرفية أت يمكنو 
بين ت ى الفهم الكامل لطبيعة العلاقاسفية والنظريات العملية, وتشير الحكمة المعرفية إلالفل

ينبغي علينا أن نفعله كي  اً صفها نوعبو  الأشخاص والثقافة. والنظريات المعرفية تبحث في الحكمة
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 ثرللحكمة: معرفة الأمور الأكش حياة ذات معنى, ومن الأمثلة التي توضح المفهوم المعرفي نعي
صائبة فيما يتعلق بمشكلات ن اتخاذ قرارات ضمتكمة العملية فتلحأما ا .حيطةلمالبيئة ا فيأهمية 

ضع تعريف و  في محاولةعرفية والعملية يكمن لمكمة الحا الحياة الحقيقية والمهمة. والفرق بين
 (. 500: 2012إجرائي للمصطلح )شاهين, 

ناشط د مفهوم الحكمة متغيراً مركباً متعدد الأبعاد يمتد تأثيره إلى مختلف معَ في العلوم التربوية ي  و 
الحياة, وعبر السنوات القليلة الماضية اقترح الباحثون العديد من النماذج والنظريات التي حاولت 
تفسير هذا المفهوم من خلال رؤى متباينة, وهناك العديد من النماذج التي فسرت مفهوم الحكمة, 

 ,Ardelt, 2004; Baltes & Smith, 2008, Brown, 2002, Sternberg, 2005منها)
Brown & Greene, 2009 والتي تحاول معظمها فهم الجوانب المعرفية والوجدانية )

والاجتماعية والاجتماعية والأخلاقية والقيمية التي يتصف بها الشخص الذي يتسم بسلوك الحكمة 
ة نمط معقد من السمات الموقفية والشخصية والحياتية التي لابد والحكم (.18: 2016)ال دحيم, 

 (.(Staudinger, 2004:16512ا    وأن تعمل سوي
  
لغاية اهي  للتكاموالحكمة ( أنَّ اPascual- leaone, 1995) "ليون  -ل باسكا"ى ريو
  دما يمهت الشخص وقدراته هوَّ ماقولمن وتطوره, وأنَّ التكامل لإنساا مولممكنة لنالنهائية ا
 "نيو ل"ى ريممكن.  و مدى قصىألى إ قدراته لما تصدعنر, لاسيما وهظللم الحكمة ماأ قيطرلا

, جيةيولولبواخلية الدت اعاارلصاتية على الذاته إراد لبفعن لإنساا لبيتغأن لحكمة تقتضي أنَّ ا
ح, والبعد عن التمركز وحب الذات, وهذه الخاصية تشبه إلى نفتاخاصية الإتنمية رادة لإاتعني و

لى ات إذبالم هتمالإا نمل تقانل الإولأخلاقية حايته ظرفي نج" رلبوليه  "كإ بهذما حدٍ بعيد 
 (. Trowbridge, 2006بالجماعة )م هتماالإ

أن يكون لدى ( إلى أنَّ الحكمة تقتضي Deborah Roaman   &Doc Childreويشير)
فذلك ذا تحقق ذلك وا   جوهري وذو قيمة عن سواه, ما هوَّ بين لفصل اقدرة عالية على  شخصال

 هذا يؤشر إلىو لعملياتها.  لمدروس للمعرفة المناسبةإلى خطوات جادة لتحقيق التكامل ا يشير
التي يمكنها أن  وحدها هيَّ بين مفهومي الحكمة والتكامل, فالحكمة علاقة تبادلية منطقية وثيقة 

بعضها ببعض بشكل  قتناص الحقائق الجوهرية, ولربط تلك الحقائقتمنح القدارت اللازمة لإ
)ناصر ئل المتداخل من الحقائق الجوهرية إلى شخص آخرالها كممتكامل, وحينئذ تتيح نقل ذلك ال

 (. 14: 2013الدين, 
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الحكمة تعمل على تحقيق الرؤيا الشاملة التي تنظر من مختلف  أنَّ ( Johnson, 2001وأوضح )
شمولية زوايا الإدارك المستنيرة, وتحث على تبني التصوارت التي تدفع في النظر في الأمور من 

نيل الحكمة يمكن أن يتحقق  ( أنَّ Atlee, 2003)في حين يرى , الحكمةالفهم الذي تيسره 
في تفاعل مع كل أشكال وللخبرات الروحية وللتركيبة الشخصية  باستعمالنا للحدس الشخصي

 (Gunther Bein)ويرى "جانثر بين"  .(Atlee, 2003:(17بها الشخص  المعارف التي اكتس
 passion for)في أدبياتها, وهي الحماسة لأجل الفهم أنَّ الحكمة تتضمن ثلاثة خصائص مركبة

understanding)  والقدوة ,(exemplary)  والإحسان(benevolence) 
(Perry,etal.,2002:326) ("ويؤكد كل من "وينك" و"هِلسون .Wink & Helson,1997 َّبأن )

 .مبريقياً الحكمة بناء مركب, ومتعدد الأوجه, الأمر الذي قد يفرز صعوبة دراستها إ

(Wink & Helson,1997:11)                                                             . 

انموذجاً فيه وصفاً للشخصية الحكيمة, فلم يخل  من  (Achenbaum,1997)وقدم "أتشينبوم"     
الشخص  ذكر الطبيعة المركبة لخصائص الشخص الحكيم, إذ أشار إلى أنَّ الشخص الحكيم هوَّ 

 : الذي تتجلى لديه بوضوح خصائص تسع موزعة على ثلاثة أبعاد تتكون منها شخصيته, وهيَّ
, والقابلية للتعاطف  (self-development)البعد الوجداني ويتضمن خصائص تطور الذات

(empathy) وتسامي الذات ,(self-transcendence) والبعد الإدراكي التي يتضمن ,
, والفهم, ووعي الشخص بحدود معرفته, وأخيراً (self-knowledge)خصائص معرفة الذات 

الذي يتضمن الخصائص المتعلقة بالتكامل, ونضج العلاقات مع  conational)البعد النزوعي )
 .(Achenbaum,1997:8)الآخرين, والإلتزام 

 انموذج براون للحكمة: 

 الحكمة, وكيف تتطور, والظروف  يتضمن انموذج "براون" لتطور الحكمة إطاراً عاماً يصف     
ويتضمن هذا الإنموذج ثمانية أبعاد للحكمة, وبقدر مدى تحفيز التي تيسر تطور الحكمة, 

المتعلمين من أجل الاستزادة في عملية التعلم من الحياة, فإن خبراتهم تتطور في واحدة أو أكثر 
في نطاق التربية إلاَّ أنَّه  في الوقت  من الأبعاد الستة من أبعاد الحكمة. وهذا الإنموذج تم صياغته

 (.22: 2016نفسه يمكن تعميمه على الأشخاص خارج نظم التربية والتعليم التقليدية )ال دحيم,

وانموذج "براون" يتضمن التأمل والتكامل والتطبيق, ويحدد الظروف التي تيسر تنمية الحكمة     
حفيز عملية التعلم من الحياة. وهذا الأنموذج بصورة مباشرة أو غير مباشرة, ومن خلالها يتم ت

صدار 8يتكون من ) دارة الانفعالات, والإيثار, والمشاركة الملهمة, وا  ( أبعاد, وهي: معرفة الذات, وا 
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الأحكام, ومعرف الحياة, والمهارات الحياتية, والاستعداد للتعلم. وسيتم استعراضها على النحو 
 الآتي: 

ويقصد بها كيف يدرك الشخص اهتماماته الخاصة  :Knowledg)  (Self -معرفة الذات 
 بشكل جيد, وماهيَّ مواطن القوة والضعف لديه, والقيم التي يؤمن بها. 

إلى الموائمة في كيفية مواجهة المواقف : Emotional Management))الانفعالات إدارة 
 .الذاتية الإنفعالات والعواطفالعصيبة والسيطرة على

ويهدف بذلك أن تعم   ,فعل أخلاقيبتصرف ويقصد به تصرف الشخص (: Altruismالإيثار )
نتظار أي  مقابل لهذا الفعل, فالشخص إدون  ,الفائدة والخير على غيره من الأشخاص وليس عليه
  ة. هنا يفضل المصلحة العام ة على المصلحة الشخصي

عاماً نحو التعامل يتضمن اتجاها : Inspirational Engagement)) المشاركة الملهمة
, والاهتمام بالآخرين, فضلًا عن القدرة على فهم تصورات الآخرين (kindness)بلطف 

 , واحترام.(fairness)ومشاعرهم, والتعامل معهم بعدالة ونزاهة 

وتعني إدراك الشخص أنَّ هناك طرائق متنوعة لاتخاذ القرار, (: Judgmentإصدار الحكم )
نظر المتنوعة حول الماضي والسياق الحالي. والشخص الحكيم يتسم وعليه أن يراعي وجهات ال

 بالإدراك والبصيرة. 

وتعني فهم المعاني والأسئلة العميقة للحياة والوجود, وأن (: Life Knowledge) الحياة رفةمع
يجد الشخص طريقه في الأوقات الحرجة التي يمر بها, وفهم حقائق الحياة, وأن يدرك عدم يقينية 

 الحقائق طوال العمر. هذه 

ى إدارة الأدوار اليومية المتعددة والمسؤوليات لالقدرة ع وتعني (: Life Skillsمهارات الحياة )
 .اعلف لبشك

والمعرفة  لمالمستمر بالتعويعني اهتمام الشخص  (:Willingness to Learnالرغبة بالتعلم )
تعلموها داخل ت التي براتعكس الخ إذ أنَّهاالحياة,  من خلال التعلم منوتتطور الحكمة  عن العالم.

الصف الدراسي وخارجه, أو داخل الحرم الجامعي أو خارجه, وتطبيق هذه المعرفة في الحياة 
 .: 24-23)2016العملية للشخص)ال دحيم, 
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 ( إلى ثلاثة شروط تيسر تنمية الحكمة, وهي: 2012وأشار )أيوب, 

يقصــد بهــا اتجــاه مشــاركة الشــخص  (:Orientation to Learningالتوجــن نحــو الــتعلم ) .1
 ومستوى قدرته على اكتساب المعرفة عندما يواجه الآخرين والأنشـطة,  وهـذا يشـمل توجـه الشـخص

وفقــــاً للمجــــالات والمواقــــف المختلفــــة, فضــــلًا عــــن ماضــــي الشــــخص كمــــا يبــــدو فــــي أي نحــــو الحياة
 . تفاعلات جديدة

مــع ت التفــاعلا منويتضــ ممــنظ غيــرأو  مـنشــاط منظــ يأ تضــمنت (Experiences): الخبــرات .2
النــاس المختلفــين عــن الشــخص, مثــل  , والتجــارب مــعنت العامــة مــع الآخــريراجميــع الخبــن و الآخــري

 العلاقات مع الأهل والأصدقاء وذوي النفوذ والسلطة. 
ويقصد بها المحـيط العـام الـذي يـوفر السـياق والفـرص لتفاعـل الفـرد (: Environmentالبيئة ) .3

 (. 27: 212علم والآخرين والخبرات المتنوعة في توليفات متنوعة لإنتاج الحكمة )ايوب, مع الت

 المبحـــــث الثالـــــث/ دراســــــات ســـــــابقة: 

التفكيـر القـائم علـى  عـدد مـن الدراسـات السـابقة التـي تناولـت متغيـر نستعرض في هذا المبحث     
 راء هذه الدراسات. الحكمة, وسيتم ترتيبها وفقاً لسنة إج

  (Anderson, 1999):دراسة اندرسون

متــــدة مــــن لمالإنتقاليــــة ا الفتــــرة عبــــركمــــة لحرتبطــــة بالمرفــــة المعن اشــــف عــــالكالدراســــة هــــدفت      
صــا مــوزعين بالتســاوي علــى خ( ش 128), وتكونــت العينــة مــن صــف المراهقــة إلــى بدايــة الرشــدمنت

 (27-25) , وعاماً  (22-20( عاماً, و)18-17, و) عاما ( 16- 15أربع مجموعات عمرية ) 
ناثــاً, موعــة مجكــل فــي  النــوع  فــي نكــانوا متكــافئني , عامــاً   والعرق)أمريكــان, بــيض(,  تضــم ذكــوراً وا 

ـــة رتبطـــة لمعرفـــة المت لتقـــدير الاجريـــت معهـــم مقـــاب. أ  )والطبقـــة الاجتماعيـــة )طبقـــة متوســـطة, عامل
ســــيناريو المفتــــرض بشــــأن المشــــكلات الحياتيــــة الخطــــط أو لمالأول: ا ,ل بعــــدينلامــــة مــــن خــــلحكبا

شــخص نفسـه. وبعــد تحليــل البيانــات المستحصــلة مــن ة للللآخـرين. والثــاني: مشــكلات الحيــاة الواقعيــ
العينــة إحصــائياً, باســتعمال الوســائل الإحصــائية المناســبة  أســفرت النتــائج عــن وجــود تــأثير أساســي 

 ر من أفراد العينة. أعلى لدى الإناثً مقارنة بالذكو  لحكمةت درجات الكل من العمر والنوع, إذ كان

 (Ardelt,2009):دراسة آردلت 

استهدفت هذه الدراسة إلى تعرف الفروق بين الذكور والإناث لمجموعتين من الأفراد متفاوتتين     
ك, في المرحلة العمرية, تبعا لطبيعة استجابتهم على مقياس الحكمة وفقاً لأبعاده الثلاثة )الإدرا
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( طالباً جامعياً, تراوحت أعمارهم ما بين 477والوجدان, والتأمل(. وقد تكونت العينة الأولى من )
( فرداً حاصلين على الشهادة الجامعية 178( سنة, في حين بلغت عينة الدراسة الثانية )20-22)

-Threeة)( سنة. واستعملت الباحثة مقياساً أعدته لقياس الحكم52الأولية, تجاوزت أعمارهم )
Dimensional Wisdom Scale-3D-WS ( تكون من ,)أبعاد, 3( فقرة موزعة على )24 )

( عبارات لكل بعد من الأبعاد الثلاثة )الإدراك, والوجدان, والتأمل(. وبعد تحليل البيانات 8بواقع )
ج: لا توجد المستحصلة من العينة باستعمال تحليل التباين المتعدد, والاختبار التائي أظهرت النتائ

إناث(, في حين كانت هناك  -فروق دالة إحصائياً بين عينتي الدراسة وفقاً لمتغير الجنس )ذكور 
فروق دالة إحصائياً داخل العينة الواحدة وفقاً للأبعاد الثلاثة للمقياس, إذ كان متوسط درجات 

وكان الفرق لصالح الإناث على ب عد الوجدان أكبر من متوسط درجات الذكور وبدلالة إحصائية, 
الإناث, فيما كان متوسط درجات الذكور أكبر من متوسط درجات الإناث على ب عد الإدراك. وعزت 
الباحثة النتائج المتعلقة بتأثير الجنس في مستوى الحكمة لدى أفراد العينة وعبر مكونات المقياس 

الشخص  لأساليب التنشئة الاجتماعية المتضمنة عمليات التنميط المبكر لجنس
(Ardelt,2009:9-26) . 

 (: 2012دراسة )أيوب, 

ه في رثس أقياولحكمة اعلى  ملقائا رلتفكيايبي لتنمية تدرنامج ربإعداد لى إ الدراسة تهدف     
بالمملكة  لفيص لكلماجامعة دى طلبة لغطة لضات المشكلاا لجهة لحامو لت اتيجياارستا نتحسي

( 38) نعتيمولى مجإ متقسيمه( طالباً, تم 81) نم ثحلباعينة تكونت  دقوية. دسعو لابية رلعا
 نيذلالطلبة ا مهوية, رلتحضيالسنة من طلبة ا بطةلضااعة و( للمجم43و) يبة,رلتجاعة وللمجم
ت لمشكلاا لجهة لحاولمت اتيجياارستس اعلى مقيا مجاتهلدر فقاًونى دلأاباعي رلإن اويمثل
ة رعشة دبيقه لمطت, ولحكمةاعلى  ملقائا ركينامج لتنمية  لتفرباد عدبإ ثلباحم ا. قاغطةلضاا
ت رهظوأنهايته.  دبعونامج رلباية ادجهة في باولمت اتيجياارستس امقيا قبيطتوقد تم سابيع. أ

ت جات درسطاومت نحصائياً بيإلة وق دارفد جو و  بلمصاح( اANOVA) نلتبايا لنتائج تحلي
لمشكلة عقلانياً/ )حل اجهة اولما تتيجياارستد ابعاأعلى  بطةلضاوايبية رلتجا نعتيولمجما
ة, والتوجه للامبالاع وافالإندب اوسل, والمشكلةا ولسلبي نحالتوجه ا , وبلتجنب اوسلوا منطقياً,ًً 

 يبية.    رلتجاعة ولمجمالقبلي لصالح س القياا بطض دلكلية بعاجة الدرالإيجابي نحو المشكلة( و 

 بينحصائياً إ لةدا روقف ودجو ةطتبرلما تعاوللمجم التائي رختباالإ نتائجرت هأظو      
 جهةوالما تتيجياراستا دبعاأ على يبيةرلتجا عةوللمجم ديلبعوا لقبليا قبيطلتا تجادر يطسومت
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 تجادر يطسومت نبي روقف كهنا نيك مل نحي في. ديلبعا قبيطلتا لصالح لكليةا جةدرلوا
  لكلية. ا جةدرلوا جهةوالما تياتيجار ستا دبعاأ على ةطلضابا عةوللمجم ديلبعوا لقبليا قبيطلتا

 (: 2012دراسة )شاهين, 

ضاغطة في ياة اللحث اسة بحث مدى إسهام كل من الذكاء الاجتماعي وأحداهدفت هذه الدرا      
( 40-20من) والعمر (,إناث -التنبؤ بالحكمة, واختلاف الحكمة باختلاف متغيري الجنس )ذكور

بين  في الحكمةالفرق دلالة بحث و  س التربية الفكرية,لدى معلمي مدار  سنة (60-40)من و  ,سنة
س: الحكمة وللتحقق من ذلك طبقت مقايي .العادية س التربية الفكرية ومعلمي المدارسمعلمي مدار 

ضاغطة, وهذه المقاييس من إعداد الباحثة, وتم التحقق من ة الوالذكاء الاجتماعي وأحداث الحيا
( معلماً ومعلمة, 160ة. ومن ث مَّ ط بقت على عينة قوامها )الخصائص القياسية للمقاييس الثلاث

س التربية الفكرية, والنصف الآخر من معلمي المدارس العادية. وبعد ي مدار نصفها من معلم
دال  وجود ارتباط إيجابيج عن: سفرت النتائالتحليل الإحصائي للبيانات المستحصلة من العينة,  أ

من ناحية, والحكمة من ناحية أخرى, ة ضاغطياة اللحوأحداث ا جتماعيلاالذكاء اإحصائياً بين 
م وعدضلًا عن قدرة كل منهما )الذكاء الاجتماعي وأحداث الحياة الضاغطة(على التنبؤ بالحكمة. ف

وجود فرق دال إحصائياً في الحكمة تبعاً لمتغيري النوع )الجنس( والفئة العمرية, فضلًا عن عدم 
 س التربية الفكرية والمدارس العادية. معلمي مدار في الحكمة بين  وجود فرق دال إحصائياً 

 (:2013دراسة )أيوب و إبراهيم, 

إلــى التعــرف علــى مســتويات تطــور التفكيــر القــائم علــى الحكمــة لــدى طلبــة  الدراســة فتهــد         
الحكمــة الجامعــة فــي دول الخلــيج العربــي, كمــا يقــاس بأســلوب التقريــر الــذاتي وفقــاً لأنمــوذج تطــور 

(Model of Wisdom Development( "لـــــ "براون ,)Brown وحاولت الدراسـة التعـرف علـى .)
تأثيرات كل من الجنس والعمر والبيئات الثقافية في تطور الحكمة. وقدرة هذه المتغيرات على التنبـؤ 

اون وغرينـي" بتطور أبعاد الحكمة. واسـتخدم الباحثـان مقيـاس تطـور الحكمـة الـذي أعـده كـلًا مـن "بـر 
(Brown & Greene, 2006( وطبــق علــى عينــة مكونــة مــن ,)طالبــاً وطالبــة, مــنهم 618 )
( إنــاث, مــن طلبــة الجامعــة فــي كــل مــن المملكــة العربيــة الســعودية وســلطنة 295( ذكــور, و)323)

( ســـنة. وأظهــرت النتــائج مايـــأتي: هنــاك تطـــوراً 23 -18عمــان والبحــرين, تراوحـــت أعمــارهم بــين )
في التفكير القائم على الحكمة لدى أفراد الدراسة. وهناك فروق دالة إحصائياً بين الجنسـين  متوسطاً 

صدار الأحكام لصالح الذكور من أفـراد العينـة, فـي حـين  في أبعاد إدارة الإنفعالات ومعرفة الحياة وا 
ئج أن أبعـاد كانت هناك فـرق دال إحصـائياً فـي بعـد الإسـتعداد للـتعلم لصـالح الإنـاث. وأظهـرت النتـا
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التفكيــر القــائم علــى الحكمــة جميعهــا ماعــدا الإدارة الذاتيــة قــد تطــورت بتقــدم العمــر. فضــلًا عــن ذلــك 
أظهرت النتائج أن البيئة الثقافيـة لهـا تـأثيرات متباينـة فـي تطـور التفكيـر القـائم علـى الحكمـة. فضـلًا 

ر الزمنــي كــان قــادرين علــى التنبــؤ عــن ذلــك أظهــرت نتــائج تحليــل الانحــدار أنَّ البيئــة الثقافيــة والعمــ
 %( من نسبة التباين العام في تطور التفكير القائم على الحكمة. 84بحوال )

 (:2013دراسة )ناصر الدين, 

هــــدف هــــذا البحــــث إلــــى توضــــيح نــــوعي الحكمــــة: الحكمــــة الوضــــعية التــــي تكتســــب بالتجربــــة      
وتقــديم الأنــا علــى الآخــر, لــذا فــإن هــذا  هــا مــن وضــع البشــر الــذين يتصــفون بالذاتيــةوالممارســة كونَّ 

الإلهيــة التــي  فهــيَّ النــوع الثــاني مــن الحكمــة النــوع مــن الحكمــة يمــوت وينتهــي بمــوت صــاحبه. أمــا  
اراً واســـتمر  ر, العـــالم بحاجيـــاتهم إعمـــاراً لـــلأرضمـــنح مـــن الله ســـبحانه وتعـــالى خـــالق البشـــت عطـــى وت

والرســل والمصــلحين الــذين يــؤثرون علــى  الأنبيــاءالأخيــار مــن ن هبــة للمصــطفيللحيــاة, وهــذا النــوع  
أنفســـهم ولـــو كـــان بهـــم خصاصـــة, الـــذين أوتـــوا الكتـــب الســـماوية, ويعملـــون بنـــور الله وهدايتـــه. إنهـــا 

 الحكمة الخالدة التي لا تفنى بفناء أصحابها.
اء والفلاسـفة والفقهـ مفهـوم الحكمـة مـن وجهـة نظـر اللغـويينالبحـث فضـلًا عـن ذلـك وقـد تنـاول      

 ا, الأحاديــث النبويــة, وذكـــر البحــث مصــادرها وأنواعهــا وأوجههــا وأقســـامه ومفهومهــا فــي , والعلمــاء
الحكمــة الإلهيــة التـــي  والقيــادة بحكمــة واقتــدار. وكشـــف البحــث أنَّ  إدارتهـــاوصــفات الحكــيم, وأبعــاد 

تعـد مفسـرة للقـرآن ة,  إذ في الأحاديـث النبويـة الشـريف ذكرت في القرآن الكريم هيَّ نفسها التي ذكرت
ة . وتوصــل البحـث إلــى وجـود فــرق شاسـع بــين الحكمـة المكتســبة )الوضـعية(, والحكمــة الإلهيــالكـريم

في أحلك الأزمات التي يمر بها الإنسان. وأوصى البحث الباحثين  ة الحكمالخالدة التي تستطيع إدار 
وبيـــان  ,وبـــإدارة الأزمـــاتالشـــمولي,  الاســـتراتيجيبـــأن يعملـــوا جاهـــدين علـــى ربـــط الحكمـــة بـــالتفكير 

 ة.علاقتها بالحاكمي  
 (: 2015دراسة )الشريدة, 

 ةـــعين لـدى ةــلحكما ىوتــمسو  يــفرلمعوراء ا اــم رــلتفكيا  ىتو مس فرــتع ىــلإ هدفت الدراسة     
فـي مرحلـة  طالباً وطالبة( 301)  نـــم ةــسرالدا ةــعين تكونت.  اــبينهم ةــلعلاقوا  ةــلجامعا طلبة نــم

أم  ةـــجامع يــف انيةــلإنسوا ةــلعلميا تاــلكليا نــطالباً, م( 152) طالبة و( 149)البكالوريوس, منهم 
 & Schraw) "نــــينسود اورــــ"ش ساــــلمقي ةــــبرلمعا الصـورة واسـتخدامتة. ـــمرلمكا ةـــبمك ىرـــلقا

Dennison,1994),  لــــ "بـراون وجـرين" ة ـــلحكما روـــطت ساــلمقيوالصورة العربية  (Brown & 
Greene, 2006) . وبعـــد تطبيـــق المقياســـين علـــى العينـــة وتحليـــل البيانـــات إحصـــائياً, أظهـــرت

ـــائج:  ـــلتفكيا نــــم توســـطاً م ىً تو ــــمس لكـــونيمت لطلبـــةا أنَّ  النت  لكك سلمقياا على فيرلمعوراء ااــــم رـ
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وراء  اــم رــلتفكيا نيــب ةــجبمو طيةتباار ةــعلاق دجو و  ىــلإ ةــسرالدا رتاــش, وأةـعيرلفا داـلأبعا ىـعلو
متوسـطاً مـن الحكمــة  ىً وتـــمس نو يمتلكالدراسـة  ةـــعين ادرــفأ أنَّ  النتـائج ظهرت أو  .دهاـــبعوأالمعرفـي 

ـــيمك ه ـّـَــنأ علــى المقيــاس ككــل وعلــى الأبعــاد الفرعيــة. كمــا ــلتنبا نـ ـــجرلــدبا ؤـ ـــلكليا ةـ ـــللحكم ةـ ـــم ةـ  نـ
  فحسب.  ةــفرلمعا وبعد تنظيم يــفرلمعوراء ا اــم رــللتفكي ةــلكليا ةــجرلدا للاــخ

 (: 2015دراسة)العبيدي, 

استهدف البحث التعرف على الحكمة وعلاقتها بالسعادة النفسية لدى عينة من طلبة جامعة      
بعاً لمتغيري بغداد, والتعرف على الفروق الدالة احصائيا في متغيري الحكمة والسعادة النفسية ت

النوع والصف الدراسي, فضلًا عن الكشف عن العلاقة الإرتباطية بين متغيري الحكمة والسعادة 
( طالباً وطالبة أ ختيروا بالطريقة العشوائية. وبعد تطبيق مقياسي 365النفسية. تكونت العينة من )

اد العينة, تم معالجتها الحكمة والسعادة النفسية من إعداد الباحثة, واستحصال البيانات من أفر 
إحصائياً باستخدام الوسائل الإحصائية المناسبة, وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتية: تمتع أفراد 
العينة من طلبة الجامعة بالحكمة وبالسعادة النفسية. وأظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة 

لم يوجد فرق دال إحصائياً في تمتع  إحصائياً في الحكمة تبعاً لمتغيري النوع والصف الدراسي, كما
الطلبة بالسعادة النفسة تبعاً لمتغير النوع, في حين كان هناك فرق دال إحصائياً في تمتعهم 
بالسعادة النفسية تبعاً لمتغير الصف الدراسي )الأول والرابع(, ولصالح طلبة الصف الرابع. كما 

 والسعادة النفسية. كشفت الدراسة عن وجود علاقة ارتباطية بين الحكمة 

  (:2015دراسة )الغالبي وعلي, 

لى الكشف عن تأثير امتلاك القيادات الجامعيـة  لمقـدارت الـذكاء العـاطفي فـي إ هدفت الدراسة     
فـي عـدد مـن جامعـات  جـري البحـث ميـدانياً أ  طـار الحكمـة.  وقـد إممارسة نمط القيادة التحويليـة فـي 

تضـم القيـادات ( 100مكونـة مـن ) ( جامعـة, أ ختيـرت عينـة11)البـال  عـددها  راقوسط وجنـوب العـ
العليـــا فـــي هـــذه الجامعـــات والمتمثلـــة بمجـــالس الجامعـــات المتكونـــة مـــن رئـــيس الجامعـــة ومســـاعديه 

داري وعمـــداء الكليـــات. وتـــم الاســـتعانة باســـتمارة اســـتبانة صـــممت لهـــذا الغـــرض,  كمـــا العلمـــي والإ
ثر مباشر وغير مباشر ذو دلالة معنويـة احصـائية أيوجد اعتمد البحث على فرضية رئيسة مفادها )

ـــذكاء العـــاطفي فـــي القيـــادة التحويليـــة ـــى عـــددٍ  (.لل ـــائج أهمهـــا توصـــل البحـــث إل ـــذكاء  : أنَّ مـــن النت ال
كمــا , ختيــار القيـادات الجامعيــةإخـذ بهــا عنـد مـن المعــايير المهمـة التــي ينبغــي الأوالحكمــة العـاطفي 

ــــعت مجموعـــة مـــن التوصـــيات  ــــادة الجـــامعيين علـــى القيـــام باختبـــار بأوضـ ت ذاتيـــة ارزهـــا تشـــجيع القـ
 والحكمة التي يتمتعون بها عند إتخاذهم للقرار.  للتعرف على مستوى ذكائهم العاطفي
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 (: 2016دراسة )ال دحيم, 

 ةى الحكمة لدى مجموعات الطلبعل ممستوى التفكير القائـ نتباي لىع فالتعر هدفت الدراسة      
 لتحديد قدرة العوامو  لديهم.شخصية لالخمس الكبرى ل لالعوام فختلاإة الثانوية بلبالمرح هوبينالمو 

ـ مفي التفكير القائ هوبينالمو  ةأداء مجموعات الطلب نى التمييز بيلشخصية علالخمس الكبرى ل
ئص ومية الخصالة الثانوية بمعلالمرحة ى الحكمة لدى طلبلع مالتنبؤ بالتفكير القائـو . لحكمةى الع

 لالعوام نقة بيإلى نموذج بنائي يفسر طبيعة العلا لالتوصو . همشخصية لديلالخمس الكبرى ل
 .نويةة الثالبالمرح هوبينالمو  ةى الحكمة لدى الطلبلع مشخصية والتفكير القائـلالخمس الكبرى ل

رات في ولتحقيق أهداف البحث استخدم الباحث المنهج الوصفي التنبؤي الذي يقوم على دراسة التغي
مستويات وأبعاد المتغيرات المستقلة )العوامل الخمس الكبرى( على المتغيرات التابعة )أبعاد التفكير 

( طالباً موهوباً, كما تكونت العينة 181القائم على الحكمة(. وتكونت عينة الدراسة الأساسية من )
ائص القياسية لمقياسي ( طالباً موهوباً, وذلك للتحقق من الخص172الاستطلاعية للدراسة من )

 & Brownالدراسة. واستخدم الباحث مقياس تطور الحكمة الذي أعده كل من "براون وجرين" )
Greene, 2006 .كما أعد مقياساً للكشف عن العوامل الخمس الكبرى للشخصية ,) 

مستويات  ثفي ضوء ثلا ةالطلب نمجموعات م ثالعنقودي وجود ثلا ليلرت نتائج التحهأظ     
ذو  ةالطلب نَّ الأداء المرتفع(. وأشارت النتائج أو الأداء المتوسط, و الحكمة )الأداء المنخفض, ن م

ى أبعاد )الضمير الحي, والانفتاح لمرتفعة ع همى الحكمة المرتفع درجاتلع ممستوى التفكير القائـ
 د العصابية.ى بعلى بعد الانبساطية, ومنخفضة علمتوسطة ع همى الخبرة, والمقبولية(, ودرجاتلع

بدرجات  لفى الحكمة يختلع القائمفي التفكير لطلبة أداء ا نَّ أ نالتباي ليلرت نتائج تحهأظو      
 ةالطلب نَّ كا إذى الخبرة, والمقبولية(, ل)الانبساطية, والضمير الحي, والانفتاح ع لافختإمتفاوتة ب

ى الخبرة, لع نفتاحالحي, والا)الانبساطية, والضمير  نم لى في كلالأع همذوي الأداء المرتفع 
المتوسط متوسطاً أيضاً في المتغيرات كلها, وكان الأداء الأقل هوَّ  داءالأ نَّ كا نوالمقبولية(, في حي

 الأدنى في المتغيرات كلها. 

ومن خلال استعراض الدراسات السابقة في متغير الحكمة ولاسيما الدراسات العربية نجد أنَّ      
الحكمة ودراسته جاء متأخراً, إذ لم يجد الباحث ومن خلال بحثة الدؤوب عن  الاهتمام بمفهوم

 (.  2000دراسات سابقة, لم يجد دراسة عربية في متغير الحكمة قبل عام )
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 : ـث وإجراءاتهمنهجيـة البـح

جراءاته, تحديداً للمنهج المستعمل في البحث الحالي   المبحثيتضمن هذا       من حيث تحديد  وا 
جراءات وأداة البحث, عينته  واختيار ,تمعهمج , فضلًا عن تحديد تبني مقياس البحث  وتطبيقهوا 

 الوسائل الإحصائية التي استعملت فيه, وسيتم استعراضه على النحو الآتي:

التفكيـر القـائم علـى الحكمـة لـدى لما كان البحث الحـالي يرمـي إلـى قيـاس  أولًا/ منهجيــــة البحــــــث:
تحديــد الوضــع الحــالي للظــاهرة المدروســة, ومــن ثــم وصــفها, وبالنتيجــة فهــو  راســات العليــاطلبــة الد

: 2000يعتمــد دراســة الظــاهرة علــى مـــا هــي عليــه فــي الواقــع ويهـــتم بوصــفها وصــفاً دقيقــاً" )ملحـــم,
324 .) 

 ثانياً/ إجـــــــــراءات البـحـــــــــث:

 مجتمـــــــــــع البحـــــــــث وعينتن: .1
الدراسـات العليـا فـي كليـة مـن طلبـة  ()وطالبـة ( طالبـاً 250) مـن الحـالي البحـث مجتمـع تكـوني    

( فـي التخصصـات 202( طالبـة. مـنهم )86( طالبـاً, و)164التربية بالجامعة المستنصرية, بواقـع )
التفكيـر القـائم  تقصـي فـــي البـــحث لأهـــداف تحقيقـاو ( فـي التخصصـات العلميـة.48الإنسـانية, و)

( طالبـاً وطالبـة, 60البالغـة ) البحـث ة, فقـد تـم اختيـار عينـلى الحكمة لـدى  طلبـة الدراسـات العليـاع
 مناصفةً بين الذكور والإناث, من كلية التربية/ الجامعة المستنصرية.

الحكمة  لدى طلبة  لقياسأداة قياسية  توافر من دَّ لاب   الحالي البحث هدف لتحقيقأداة البحــث:  .2
البحث, تغير لاقة بمسابقة ذات العَ الدراسات الطلاع الباحث على الأدبيات و اوبعد عليا, الدراسات ال

استطاع الباحث الحصول على عدد قليل من  عن البحث في شبكة المعلومات )الأنترنيت(, فضلاً 
 الدراسات التي درست متغير الحكمة, منها: 

 في مرحلتي المراهقة والرشد". الموسومة بـــ " تطور الحكمة  (:2011دراسة )الياسري,  -
تطور التفكير القائم على الحكمة لدى طلاب الموسومة بـــ " (:2012دراسة )أيوب وابراهيم,  -

 . دراسة عبر ثقافية": الجامعة بدول الخليج العربي
  عينة لدى لحكمةوا فيرعيروراء ا ما يرلتفكا ىو"مستالموسومة بــــ  (:2015دراسة )الشريدة,  -

 بينهما".  لعلاقةوا جامعةلا من طلبة
الموسومة بـــ "التفكير القائم على الحكمة كمنبيء بالعوامل الخمس  (:2016دراسة)آل دحيم,  -

  الكبرى للشخصية لدى الموهوبين بالمرحلة الثانوية". 
                                                           

(


 كلية التربية بالجامعة المستنصرية.     /قسم الدراسات العليا بحسب الاحصائية التي حصلت عليها الباحثة من (  
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(, والذي تم بناؤه Brown & Greene, 2006وقد تبنى الباحث مقياس تطور الحكمة لــــ )     
( بترجمته وتقنينه على البيئة 2012(, والذي قام )أيوب, Brown’s Modeانموذج ) استناداً إلى

( 64(, ويتكون من )2016العربية, وقد حصل الباحث على هذا المقياس من دراسة)آل دحيم, 
 أوافق بدرجةكبيرة جداً, أوافق بدرجة ( بدائل, وهي: 5فقرة على شكل تقرير ذاتي, وكل فقرة لها )

كبيرة جداً, لا أوافق على الإطلاق. وهذه الفقرات موزعة على أوافق بدرجة دٍ ما, لا ة, إلى حكبير 
دارة 4( وتقيسها )Knowledge - Self)المعرفة الذاتية (أبعاد, وهي: 8)  الانفعالات( فقرات, وا 
(Emotional  Management( وتقيسها )( فقرات, والإيثار )5Altruism( ويقيسه )فقرة,12 ) 

( فقرات, والحكم 10( وتقيسها )Inspirational Engagementة)ملهالم والمشاركة
(Judgment( وتقيسه )( فقرات, ومعرفة الحياة )7Life Knowledge( وتقيسها )فقرة, 11 )
 Willingness to Learn)الرغبة بالتعلم ) ( فقرات,10( وتقيسها )Life Skill) الحياةهارات وم

 ( فقرات. 5وتقيسها )
       

 & Brown 2006 ,و), (Brown & Greene, 2006)وتشير الدراسات, ومنها دراسة      
Greene ,) ,(, إلى تمتع المقياس بخصائص قياسية جيدة, مما يدعو للإطمئنان 2016و)ال دحيم

 في تطبيقه في الدراسة الحالية.
 التحليل المنطقي لفقرات لمقياس التفكير القائم على الحكمة:

الخبراء ن م مجموعة على( 1فقراته )الملحق و ته تعليماو تعريف وال لمقياس معع رض ا        
 لبوط   ,()خبيراً ومحكماً  (10عددهم ) بل  والنفسية التربوية العلوم فـي المتخصصيـنوالمحكمين 

 ما في صلاحيته مدى رــوتقدي, منطقياً  حصاً فَ ص المقياس من حيث تعليماته, وفقراته فحـ منهم
فقرات المقياس البالغة قبول  ىـعل تفـاقالإ تــم ء الخبراء والمحكمينراآ على بنـــاءً . و اسهلقي عـدتأ  
( فقرة بعد تعديل المقياس ليتلائم مع عينة البحث الحالي, إذ كان المقياس موجه للطلبة 64)

حصلت الموهوبين في المرحلة الثانوية, لذلك تم تعديله ليتناسب مع طلبة الدراسات العليا. وقد 

                                                           
(


 : ( اسماء الخبراء والمحكمين

 الجامعة المستنصرية –بيل عبدالغفور/ القياس والتثقويم / كلية التربية نأ. د.  .1
 ابن رشد -أ. د. ياسين حميد عيال / القياس والتقويم/ كلية التربية للعلوم الإنسانية  .2
 معهد إعداد المعلمين/ الكرخ الأولى -أ. م . د. استبرق مجيد علي/ علم النفس التربوي/ وزارة التربية .3
 معهد إعداد المعلمين/ الرصافة الأولى -ل ابراهيم عبدالخالق/ القياس والتقويم/ وزارة التربيةأ. م . د. أم .4
 أ. م . د. براء محمد / الشخصية/ مركز البحوث النفسية في جامعة بغداد  .5
 ابن رشد -أ. م . د. خالد جمال/ القياس والتقويم / كلية التربية للعلوم الإنسانية  .6
 ابن رشد -سي/ علم النفس التربوي/ كلية التربية للعلوم الإنسانيةشيماء العباد.  . م أ. .7
 ابن رشد -أ. م . د. فاضل زامل الجنابي/ علم النفس التربوي/ كلية التربية للعلوم الإنسانية  .8
 أ. م . د. مها العاني/ الإرشاد التربوي/ جامعة السلطان قابوس .9

 المستنصريةالجامعة  –/ كلية التربية . د. نجلاء وداعة  أ. م .11
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وكما ثر, ـــــفأك (%80موافقة ) وهي, الفقرات لقبول المطلوبة تفاقالإ نسبة علىفقرات المقياس 
 (. 1موضح في الجدول )

 (1الجدول )

مقياس التفكير القائم على الحكمة  فقرات لصلاحية )الموافقين وغير الموافقون(الخبراء راءلآالنسبة المئوية  

 وفقاً لمكوناته

 الآتي: واستنادا إلى آراء الخبراء والمحكمين تم     
, 20, 5, 4, , 3, 2, 1رفع الكلمات )جيداً, تماماً, بدقة, عامةً ( من الفقرات ذات التسلسل) .1

23 ,27) . 
(, واستبدلت كلمة 57, 53, 30الفقرات ذات التسلسل ) استبدلت كلمة )فعال( بكلمة فاعل, في .2

ضافة ( بكلمة صحيح13(, وكلمة )جيد( في الفقرة )32)الطرق( بكلمة )طرائق( في الفقرة ) , وا 
 (. 13)في تعاملي( ليكتمل معنى الفقرة بشكل واضح في الفقرة )

ة جداً, تنطبق عليَّ بدرجة تعديل بدائل الإجابة لتكون على النحو الأتي )تنطبق عليَّ بدرجة كبير  .3
   .)  كبيرة, تنطبق عليَّ بدرجة متوسطة, تنطبق عليَّ بدرجة قليلة, لا تنبطق عليَّ

 تغيير عنوان المكون الثامن من الاستعداد للتعلم إلى الرغبة بالتعلم.  .4
 

بهدف التثبت من مدى وضوح تعليمات المقياس وفقراته, وتَعرف الصعوبات وضوح التعليمات: 
ي تواجه عملية التطبيق, واحتساب الوقت المستغرق للإجابة, طبق الباحث المقياس على عينة الت

عدد  راتت الفق المكون
 الفقرات

 النسبة المئوية آراء الخبراء

 غير الموافقين الموافقون

 %90 1 9 4 4, 3, 2, 1 المعرفة الذاتية

ادارة 
 الانفعالات

6,7,8,9 4 19 --- 100% 

5 1 8 2 80% 

 الإيثار

10 ,11 ,12 ,14 ,15 ,16 ,
17 ,18 ,19 ,21 

10 10 -- 
100% 

13 ,20 2 8 2 80% 

المشاركة 
 الملهمة

22 ,24 ,25 ,26 ,28 ,29 ,
31 

7, 10 -- 
100% 

23 ,27 ,30 3 8 2 80% 

 اصدار الحكم
33 ,34 ,35 ,36 ,37 ,38 6 10  100% 

32 1 9 1 90% 

 معرفة الحياة
39 ,40 ,41 ,42 ,43 ,44 ,

45 ,46 ,47 ,48 ,49 
11 10 - 

100% 

 مهارات الحياة

50 ,51 ,52 ,54 ,55 ,56 ,
58  ,59 

8 10 - 
100% 

53 ,57 2 9 1 90 

الاستعداد 
 للتعلم

60 ,61 ,62 ,63 ,64 5 10 - 
100% 
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( طالباً وطالبة, مناصفةً بين الذكور والإناث من طلبة الدراسات العليا في كلية 20مكونة من )
راءة التربية بالجامعة المستنصرية )من خارج عينة البحث الأساسية(. وقد ط لب من أفراد العينة ق

بداء ملاحظاتهم حول الفقرات وبدائل  التعليمات والفقرات, والاستفسار عن أيِّ غموضٍ يواجههم, وا 
الإجابة, وفي ضوء هذا الإجراء اتضح للباحث أن تعليمات المقياس وفقراته واضحة لأفراد العينة, 

  ( دقيقة.22وقد أ ستخرج متوسط الوقت الم ستغرق للإجابة عن المقياس, إذ كان )
 : تصحيح مقياس التفكير القائم على الحكمة

وأمام كل ( مكونات, 9موزعة على ) ,فقرة( 64من )مقياس التفكير القائم على الحكمة تكون ي    
 موافق ؛موافق بدرجة كبيرة؛ موافق بدرجة متوسطة ؛موافق بدرجة كبيرة جداً )( بدائل, وهي5فقرة )

عند التصحيح, على التوالي ( 1؛2؛3؛4؛5) تأخذ الدرجاتو  جداً(, بدرجة قليلة موافق؛ بدرجة قليلة
 (. 2وتصحيح مقياس التفكير القائم على الحكمة موضح الجدول )

 (2الجدول )

 تصحيح مقياس التفكير القائم على الحكمة بحسب مكوناته 

 المتوسط النظري أقل درجة أعلى درجة المكون

 12 4 21 المعرفة الذاتية

 15 5 25 ادارة الانفعالات

 36 12 61 الايثار

 31 11 51 المشاركة الملهمة

 21 7 35 اصدار الحكم

 33 11 55 معرفة الحياة

 31 11 51 ادارة الحياة

 15 5 25 الرغبة في التعلم

 192 64 321 المقياس كله

 

لتحقيق أغراض التحليل الإحصائي  لمقياس البحث, فقد تم  :المقياسالتحليل الإحصائي لفقرات 
( طالباً وطالبة من طلبة الدراسات العليا في كلية 60اختيار عينة التحليل الإحصائي  البالغة )

التربية بالجامعة المستنصرية, وسيتم استعراض التحليل الإحصائي  لمقياس البحث على النحو 
 الآتي: 

 

  :كمـة الأكاديميـة, مقيـاس الحالباحث من توافر شرط القوة التمييزية لفقـرات  تحققالقوة التمييزية
 لفقرات, وعلى النحو الآتي:لمن القدرة التمييزية  ثبتسلوب المجموعتين المتطرفتين للتاواعتمد 

تِ  .1 مــن أعلــى ( فــي اســتجابتهم  للمقيــاس 60التحليــل الإحصــائي  البالغــة )ات أفــراد عينــة جــبــت در ر 
  .لى أدنى درجةإدرجة 

عينة  ولأنَّ , لتمثل المجموعتين المتطرفتين, ياالعليا والدن تين%( من المجموع27نسبة ) تاعت مد .2
العليـا  تينالمجمـوعفـي فـراد الأكـان عـدد فقـد , لـذا طالباً وطالبة( 60حصائي تألفت من )التحليل الإ

( طالباً وطالبة في كل مجموعـة مـن المجمـوعتين العليـا والـدنيا. 16طالباً وطالبة, أي )( 32)والدنيا
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(, فــــي حــــين تراوحــــت درجــــات 182 -160وعــــة العليــــا مــــابين )وقــــد تراوحــــت درجــــات أفــــراد المجم
 (.  148 -124المجموعة الدنيا مابين )

للت كل فقرة من فقرات  .3 ( لعينتين  مستقلتين, t-testختبار التائي )باستعمال الإالمقياس ح 
 .ختبار دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين العليا والدنيالإ

بالقيمة التائية الجدولية البالغة من فقرات المقياس فقرة  المحسوبة لكلِّ  القيمة التائية موازنة .4
                                                                                    ذلك.  ( يوضح 3(. والجدول )30(, وبدرجة حرية )0,05(, عند مستوى دلالة )2,042)

 (3الجدول )                                                                  

 ( لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق بين متوسطات درجات t-testختبار التائي )نتائج الإ       

 التفكير القائم على الحكمةكل من المجموعتين العليا والدنيا لمقياس       

رقم 

 الفقرة

يمة التائية الق المجموعة الدنيا  المجموعة العليا

 المحسوبة *

الانحراف  المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 المعياري

1 3,611 1,718 1,457 1,615 31,415 

2 3,393 1,791 1,898 1,777 18,481 

3 3,318 1,859 1,771 1,682 19,214 

4 2,931 1,724 2,627 1,612 4,412 

5 3,393 1,855 2,185 1,816 15,172 

6 3,712 1,611 1,718 1,781 27,622 

7 3,585 1,793 1,511 1,633 28,126 

8 3,131 1,931 2,271 1,715 8,932 

9 3,696 1,636 1,436 1,761 31,252 

11 3,111 1,511 2,818 1,542 5,426 

11 3,117 1,635 2,696 1,611 6,541 

12 3,441 1,795 1,914 1,795 18,737 

13 3,696 1,644 1,537 1,816 28,458 

14 3,127 1,836 2,319 1,714 11,134 

15 3,425 1,852 1,675 1,658 22,266 

16 3,111 1,715 2,627 1,593 7,139 

17 3,127 1,861 2,367 1,731 9,233 
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18 3,169 1,474 2,919 1,354 3,695 

19 3,515 1,756 1,813 1692 22,755 

21 3,446 1,854 1,751 1,764 21,296 

21 2,973 1,783 2,345 1,747 7,945 

22 3,792 1,571 1,611 1,711 32,785 

23 3,591 1,799 1,419 1,573 31,411 

24 3,127 1,892 2,191 1,676 12,713 

25 3,174 1,797 2,356 1,721 9,159 

26 3,516 1,811 1,766 1,811 21,164 

27 3,313 1,911 1,751 1,716 18,617 

28 3,547 1,812 1,734 1,762 22,461 

29 2,712 1,822 2,341 1,719 4,699 

31 3,266 1,949 1,973 1,665 15,281 

31 3,171 1,919 1,734 1,762 16,597 

32 3,147 1,829 2,234 1,758 9,927 

33 3,516 1,797 1,818 1,713 21,882 

34 3,388 1,733 1,797 1,795 21,152 

35 3,356 1,814 2,276 1,786 13,158 

36 3,324 1,728 1,712 1,757 21,167 

37 3’281 1,871 1,419 1,591 24,371 

38 3,643 1,642 2,111 1,688 22,319 

39 3,611 1,756 2,335 1,731 16,499 

41 3,292 1,933 1,728 1,771 17,711 

41 3,446 1,789 1,766 1,751 21,144 

42   3,223 1,718 1,761 1,788 18,799 

43 3,367 1,722 2,297 1,728 14,283 

44 3,489 1,791 1,941 1,679 21,353 

45 3,398 1,862 1,792 1,814 18,681 

46 3,266 1,867 2,281 1,753 11,746 
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47 4,444 1,688 2,481 1,363 13,356 

48 4,657 1,476 3,241 1,496 9,372 

49 4,129 1,627 1,768 1,485 31,917 

51 2,824 1,251 1,342 1,476 11,494 

51 4,127 1,836 1,814 1,613 22,163 

52 4,213 1,525 1,861 1,587 31,896 

53 4,164 1,416 1,991 1,922 21,313 

54 4,174 1,353 2,192 1,922 21,839 

55 3,935 1,659 1,287 1,454 34,358 

56 4,175 1,471 1,787 1,821 26,243 

57 4,222 1,585 1,537 1,612 33,216 

58 4,213 1,581 1,314 1,541 37,949 

59 2,444 1,116 1,183 1,277 13,418 

61 3,444 1,961 1,194 1,462 21,936 

61 4,222 1,585 1,537 1,612 33,216 

62 3,547 1,812 1,734 1,762 22,461 

63 4,174 1,353 2,192 1,922 21,839 

64 3,111 1,715 2,627 1,593 7,139 

قيمها التائية المحسوبة المقياس جميعها دالة إحصائياً, إذ كانت فقرات  نَّ أومن هذه الخطوة اتضح 
 (. 30(, وبدرجة حرية )0,05(, عند مستوى دلالة )2,042) من القيمة التائية الجدولية أكبر

 :هما: مؤشرين, و تثبت الباحث من صدق الفقرات المقياس من خلال  صـــدق الفقــرات 

 لاقـةعَ  لإسـتخراج المناسـبة ةـــحصائيالإ ةـــوالوسيللمقيـاس: ل الكليـة بالدرجـة الفقـرة درجـةعَلاقة  . أ
 Pearsonبيرســـون" ) إرتبـــاط "معامــــل هــيالبحــث  فــي مقيـاس الكليــة بالدرجــة الفقــرة درجـة

Correlation)( ــــرة بالدرجــــة ال4, والجــــدول ــــاط درجــــة الفق ــــيم معــــاملات ارتب ــــك ق ــــة ( يوضــــح ذل كلي
 للمقياس.
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 لمقياس التفكير القائم على الحكمة قيم معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية (4الجدول )

 

 

        

 ت 

 لفقرةا

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

 ت

 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

 ت 

 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية

1 1,366 23 1,375 45 1,374 

2 1,317 24 1,313 46 1,336 

3 1,322 25 1,381 47 1,316 

4 1,351 26 1,319 48 1,323 

5 1,355 27 1,321 49 1,391 

6 1,311 28 1,323 51 1,316 

7 1,363 29 1,392 51 1,387 

8 1,365 31 1,347 52 1,368 

9 1,367 31 1,354 53 1,345 

11 1,216 32 1,352 54 1,322 

11 1,314 33 1,377 55 1,379 

12 1,319 34 1,393 56 1,331 

13 1,375 35 1,211 57 1,326 

14 1,387 36 1,369 58 1,361 

15 1,366 37 1,374 59 1,311 

16 1,251 38 1,333 61 1,491 

17 1,327 39 1,367 61 1,416 

18 1,353 41 1,222 62 1,287 

19 1,219 41 1,321 63 1,367 

21 1,469 42 1,225 64 1,355 

21 1,311 43 1,315   

22 1,223 44 1,311   
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قـيم معـاملات ارتبـاط درجـة  نَّ أ (4مثلما موضح فـي الجـدول ) الإحصائية المعالجة وأظهرت       
الحرجـة لمعامـل  القيمـة مـنأكبـر هـا لأنَّ  وذلـك ,دالـة إحصـائياً الفقـرة بالدرجـة الكليـة للمقيـاس جميعهـا 

 . (58حرية ) (, وبدرجة0,05) دلالة مستوى عند (,0,250) البالغة لارتباطا
 علاقة درجة الفقرة بدرجة المكون الذي تنتمي إلين: . ب

وكمـا موضـح فـي  ,الـذي تنتمـي إليـه المكـونتم التحقق من عَلاقة درجة كل فقرة بدرجـة      
 (. 5الجدول )

 (5ول )دالج
 التفكير القائم على الحكمةمقياس في  الذي تنتمي إليه المكونقيم معامل ارتباط درجة الفقرة بدرجة 

  عدد  الفقرات    

  المكون  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0,56 0,597 المعرفة الذاتية 
8 

0,56
8 

0,56
8 

        

0,23 0,548 ادارة الانفعالات
7 

0,51
1 

0,41
1 

0,47
2 

       

0,21 0,557 الايثار
1 

0,41
3 

0,31
1 

0,58
5 

0,32 0,34
0 

0,23
2 

0,58
0 

0,50
2 

0,43
2 

0,23
1 

المشاركة 
 الملهمة

0,419 0,32
5 

0,49
9 

0,41
0 

0,56
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,49
4 

0,31 0,609 اصدار الحكم   
0 

0,55
4 

0,44
3 

0,52
2 

0,56
2 

0,56
2 

     

0,20 0,442 معرفة الحياة
0 

0,53
3 

0,43
2 

0,44
1 

0,57
0 

0,57
0 

0,57
0 

0,57
0 

0,57
0 

0,57
0 

 

0,31 0,583 مهارات الحياة
0 

0,53
7 

0,29
0 

0,51
4 

0,50
1 

0,32
1 

0,29
4 

0,34
5 

0,29
4 

  

0,31 0,422 الرغبة بالتعلم
1 

0,56
4 

0,27
6 

0,41
3 

       

 

( أنَّ قــيم معــاملات ارتبــاط درجــة كــل فقــرة بدرجــة المكــون الــذي تنتمــي 5ويتضــح مــن الجــدول )     
(, عنــد 0,250, وذلــك لأنهــا أكيــر مــن القيمــة الحرجــة لمعامــل الإرتبــاط البالغــة )إليــه دالــة إحصــائياً 

 (. 58(, وبدرجة حرية )0,05مستوى )
 

إعادة الإختبار, التجزئة  –تم التثبت من ثبات المقياس بطريقتين, هما الإختبار  الثبــات: 
 النصفية, وسيتم توضيحهما على النحو الآتي:
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 (:Test- Retest Method) ختبارالإ إعادة –ختبار طريقة الإ . أ
مناصفةً بين الذكور ( طالباً وطالبة, 20البالغة ) على عينة الثبات المقياسطبق الباحث      

(, والإناث  ( 15على العينة نفسها بعد مرور ) تطبيقه   يدومن ثم أع)من عينة التحليل الإحصائي 
عن طريق حساب درجات أفراد العينة في  قياسلمنتهاء من التطبيقين ح سب ثبات اليوماً. وبعد الإ

, وقيمة ستخراج معامل ارتباط بيرسون بين درجات التطبيقيناالثاني, ومن ثم و  الأول ينتطبيقال
 (. 6معامل الثبات على وفق طريقة إعادة الإختبار للمقياس موضحة في الجدول )

 (:Cronbach  Alphaمعادلة ألفاكرونباخ ) . ب
ســـاق أداء الفـــرد مـــن فقـــرة الـــى أخـــرى. وتشـــير إلـــى قـــوة الإرتبـــاط بـــين فقـــرات تقـــيس هـــذه الطريقـــة ات

(. ويزودنا معامل الفاكرونباخ بتقدير جيـد للثبـات فـي أغلـب المواقـف 191: 1998المقياس )عودة,
(Nunnally,1978: 230 وللتحقــق مــن ثبــات مقيــاس التفكيــر القــائم علــى الحكمــة بهــذه الطريقــة .)

( يوضـح قـيم 6نبـاخ( علـى درجـات أفـراد عينـة الثبـات آنفـة الـذكر. والجـدول )ط بقت معادلـة )الفاكرو 
  معاملات الثبات.

 (6الجدول )            

 على وفق طريقتي قيم معاملات الثبات لمقياس التفكير القائم على الحكمة وفقاً لمكونات              

 كرونباخ –إعادة الإختبار ومعادلة الفا  

 م معامل الثبات على وفق طريقتيقي عنوان المكون

 التجزئة النصفية إعادة الاختبار

 0,77 0,81 المعرفة الذاتية

 0,79 0,82 إدارة الإنفعالات

 0,80 0,83 الإيثار

 0,77 0,81 المشاركة الملهمة

 0,77 0,80 إصدار الأحكام

 0,75 0,79 معرفة الحياة

 0,75 0,79 مهارات الحياة

 0,87 0,81 الرغبة بالتعلم

ق ورنـت  ( مقبولة, ويمكن الركون إليها إذا ما6وت عدُّ قيمة م عامل الثبات الموضحة في الجدول )     
بقيم معاملات الثبات التي أشارت إليهِا أدبيات القيـاس والتقـويم, إذ تشـير هـذه الأدبيـات إلـى أنَّ قـيم 

(. 122: 1999ركر وبسـتراتج واليـوت,( ت عَد مقبولة )بـا0,70معاملات الثبات إذا كانت أكثر من )
 الاختباروبذلك ت عَدًّ قيمة معامل الثبات لمقياس التفكير القائم على الحكمة على وفق طريقتي إعادة 

  ومعادلة الفا كرونباخ مقبولة.
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بعد التحقق من صلاحية مقياس التفكير  :النهائي لمقياس التفكير القائم على الحكمةتطبيــق ال
الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا من خلال تحليل فقراته منطقياً واحصائياً, فضلًا عن القائم على 

استخراج بعض الخصائص القياسية له, متمثلة بالصدق والثبات ط بق المقياس على عينة البحث  
ك ( طالباً وطالبة من طلبة الدراسات العليا في كلية التربية بالجامعة المستنصرية, وذل60البالغة )

دد موعد التطبيق بالإتفاق مع  بعد استحصال الموافقات الأصولية, لتسهيل مهمة التطبيق. وقد ح 
( ولغاية يوم الثلاثاء 5/3رئاسة الأقسام المشمولة بالبحث, وبدأ التطبيق يوم الأحد الموافق)

تطبيق (, وكان التطبيق على نحوٍ فردي. ووضح الباحث لأفراد العينة بأنَّ 14/3/2017الموافق)
, وأنَّ نجاح الباحث في مهمته يَعتمد على دقة الإجابة وجديتها.  المقياس لأغراض البحث العلمي 
وطَلب الباحث من العينة قراءة التعليمات أولًا قبل الشروع بالإجابة عن الفقرات, وطبقت المقياس 

 إلى أفراد العينة.  نانوالامتمن تطبيق المقياس تقدم الباحث بالشكر  الانتهاءعلى نحوٍ فردي. بعد 
 

إجراءات تبنـي المقيـاس,  فــي متعددةإحصائية  وسائل الباحثد عتما ائية:ـــــــــــــــحصائل الإــــــــــــالوس
  :هيو حليــــل البيانات المستحصلة مــن عينة البحــث, وت

 لمقياس البحث.( لعينتين مستقلتين: لاستخراج القوة التمييزية t-testالتائي ) الاختبار  .1
: لاســتخراج صــدق فقــرات (Coefficien Pearson Correlation)معامــل ارتبــاط بيرســون  .2

  المقياس, والتحقق من ثباته بطريقة إعادة الإختبار. 
( لعينــة واحــدة: لتعــرف مســتوى التفكيــر القــائم علــى الحكمــة ومكوناتــه t-testالإختبــار التــائي ) .3

 لدى أفراد العينة. 
(: لاستخراج دلالة الفرق في التفكير القائم على Anova One Wayالأحادي )تحليل التباين  .4

 الحكمة ومكوناته بحسب متغير الجنس. 

 

  :يرهاـــــج وتفســـــرض النتائــــع /المبحث الخامس

لغرض التثبت من الهدف الأول الذي ينص على تعرف التفكير القائم على الحكمة الهدف الأول: 
صدار الحكم, والمشاركة الملهمة, ومعرفة الحياة, الانفعالاتدارة )معرفة الذات, وا   , والإيثار, وا 

 –والمهارات الحياتية, والرغبة بالتعلم( لدى طلبة الدراسات العليا, تبعاً للعينة كلها, والجنس )ذكور 
 إناث(. وسيتم استعراض النتائج على النحو الآتي: 
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المعياري ة لدرجات أفراد العينة في  والانحرافاتلحسابي ة ح سبت المتوسطات ا العينة كلها: أولاً/
مقياس التفكير القائم على الحكمة وفي كل مكون من مكوناته ولتعرف دلالة الفرق بين المتوسطات 

 (.7التائي لعينة واحدة, كما موضح في الجدول ) الاختبارالحسابي ة والمتوسطات النظرية, أ ستعمل 

 (7الجدول )
 لدى طلبة الدراسات العليا في كل تائي لعينة واحدة لتعرف التفكير القائم على الحكمةال الاختبار

 مكون تبعا للعينة كلها 

لمقياس التفكير القائم على الحكمة  بة( أن القيم التائية المحسو 7ويتضح من الجدول )     
إحصائياً, ولكن من الم لاحظ أنَّ ولمكوناته  تبعاً للعينة كلها من طلبة الدراسات العليا جميعها دالة 

دارة الإنفعالات, والمهارات الحياتية, والرغبة  القيم التائية المحسوبة للمكونات)المعرفة الذاتية, وا 
قيمها التائية إذ كانت متوسطات الحسابية لدرجات أفراد العينة, بالتعلم( كانت دالة لصالح ال

(, وبدرجة 0,05(, عند مستوى دلالة )2أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )المحسوبة جميعها 
أفراد العينة من طلبة الدراسات العليا لديهم )معرفة ذاتية,  وتشير هذه النتائج إلى أنَّ  .(59حرية )
دارة لإ في حين كانت القيم التائية المحسوبة للمقياس نفعالاتهم, ومهارات حياتية, والرغبة بالتعلم( وا 

صدار الحكم, ومعرفة الحياة( دالة إحصائياً  كله وفي مكونات )الإيثار, والمشاركة الملهمة, وا 
طلبة لصالح المتوسطات النظرية لهذه المكونات. وتشير هذه النتيجة إلى أنَّ أفراد العينة من 

الدراسات العليا لإيمتلكون التفكير القائم على الحكمة بصورةٍ عامة ولا يمتلكون )الإيثار, والمشاركة 
صدار الحكم, ومعرفة بالحياة(.  الملهمة, وا 

ح سبت المتوسطات الحسابي ة والإنحرافات المعياري ة لدرجات  إناث(: –ثانياً: متغير الجنس )ذكور 
تفكير القائم على الحكمة وفي كل مكون من مكوناته تبعاً لمتغير الجنس أفراد العينة في مقياس ال

 المتغير
 

عدد 
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الإنحراف
 المعياري

 المتوسط
 النظري

 مستوى القيمة التائية
 الجدولية لمحسوبة الدلالة

التفكير القائم على 
 الحكمة

 

60 
 

180,333 
 

23,537 
 

192 
 

-3,840 
 

2,000 
 

0,05 

 0,05 2,000 6,368 12 3,49 14,866 60 المعرفة الذاتية

 0,05 2,000 12,419 15 2,833 19,533 60 إدارة الإنفعالات

 0,05 2,000 16,913- 36 6,27 22,317 60 الإيثار

 0,05 2,000 3,306- 30 12,305 24,750 60 المشاركة الملهمة

 0,05 2,000 15,558- 21 3,23 14,512 60 إصدار الأحكام

 0,05 2,000 10,788- 33 3,078 28,717 60 معرفة الحياة

 0,05 2,000 2,885 30 6,686 32,490 60 المهارات الحياتية

 0,05 2,000 16,615 15 2,46 20,267 60 الرغبة بالتعلم
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إناث(, ولتعرف دلالة الفرق بين المتوسطات الحسابي ة والمتوسطات النظرية, أ ستعمل  –)ذكور 
 (.8التائي لعينة واحدة, كما موضح في الجدول ) الاختبار

 (8الجدول )  
 لدى طلبة الدراسات العليا في كل مكون كير القائم على الحكمة التائي لعينة واحدة لتعرف التف الاختبار

 تبعا لمتغير الجنس 

لمقياس التفكير القائم على الحكمة ولمكوناته   ( أن القيم التائية المحسوبة8ويتضح من الجدول )    
إحصائياً, ولكن من إناث( من طلبة الدراسات العليا جميعها دالة  –تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

دارة الإنفعالات, والمهارات الحياتية,  الم لاحظ أنَّ القيم التائية المحسوبة للمكونات)المعرفة الذاتية, وا 
إذ والرغبة بالتعلم( كانت دالة لصالح المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد العينة من الذكور والإناث, 

مستوى  (, عند2,045أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )قيمها التائية المحسوبة جميعها كانت 
طلبة الدراسات العليا من الذكور  وتشير هذه النتائج إلى أنَّ  .(29(, وبدرجة حرية )0,05دلالة )

دارة لإنفعالاتهم, ومعرفة الحياة, والرغبة بالتعلم(  في والإناث من أفراد العينة لديهم )معرفة ذاتية, وا 
صدار حين كانت القيم التائية المحسوبة للمقياس كله وفي مكونات )الإي ثار, والمشاركة الملهمة, وا 

الحكم, والمهارات الحياتية( دالة إحصائياً لصالح المتوسطات النظرية لهذه المكونات. وتشير هذه 
النتيجة إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا من الذكور والإناث لإيمتلكون التفكير القائم على الحكمة 

صدار الحكم, والمهارات الحياتية(.  بصورةٍ عامة ولا يمتلكون )الإيثار, والمشاركة  الملهمة, وا 

عدد  الجنس المتغير
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 المتوسط
 النظري

 مستوى القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 التفكير القائم
 على    الحكمة

  23,994 181,067 30 ذكور
 

192 

-2,496  

2,045 
 

 

0,05 
 2,895- 23,458 179,600 30 إناث

 
 

  3,017 15,167 30 ذكور المعرفة الذاتية

12 
5,758  

2,045 
 

0,05 
 3,560 3,953 14,567 30 إناث

 إدارة
 الانفعالات

  2,255 20,50 30 ذكور

15 
13,381  

2,045 
 

0,05 
 5,734 3,410 18,567 30 إناث

 الإيثار
  5,799 24,533 30 ذكور

36 
-10,838  

2,045 

 

0,05 
 12,916- 6,743 20,100 30 إناث

المشاركة 
 الملهمة

  8,840 25,333 30 ذكور

30 
-2,891  

2,045 

 

0,05 
 2,026- 15,769 24,155 30 إناث

 إصدار الأحكام
  3,912 16,066 30 ذكور

31 
-6,910  

2,045 

 

0,05 
 17,349- 2,539 12,967 30 إناث

 معرفة الحياة
  1,736 29,467 30 ذكور

33 
-11,18  

2,045 
 

0,05 
 6,237- 4,421 27,966 30 إناث

المهارات 
 الحياتية

  6,420 31,866 30 ذكور

30 
1,592  

2,045 
 

0,05 
 2,468 6,951 33,133 30 إناث

 الرغبة بالتعلم
  2,459 18,133 30 ذكور

15 
6,993  

2,045 

 

0,05 
 16,517 2,457 22,400 30 ثإنا
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 مناقشة الهدف الأول:  

يتمتعون بالتفكير  من الم لاحظ أنَّ نتائج الهدف الأول تشير إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا لا   
القائم على الحكمة )الدرجة الكلية(, وأنَّهم يتمتعون ببعض مكونات التفكير القائم على الحكمة 

دارة )المعر  يتمتعون بمكونات  , ومعرفة الحياة, والرغبة بالتعلم(, في حين لاالانفعالاتفة الذاتية, وا 
صدار الحكم,  والمهارات أخرى من التفكير القائم على الحكمة )الإيثار, والمشاركة الملهمة, وا 

 (Wink & Helson,1997)أشار إليه كل من "وينك" و"هِلسون"  (. وهذه النتيجة تؤيد ماالحياتية
توصل إليه كل  , وما (Wink & Helson,1997:11)من أنَّ الحكمة بناء مركب, ومتعدد الأوجه

عبر دراستهما الرائدة للحكمة أنَّها ذات  (Clayton & Birren,1980)من "كلايتون" و"بيرن" 
 فضلًا عما أكدته (Clayton & Birren,1980:112).طبيعة معقدة, ومتعددة الأبعاد والمكونات 

على البناء المركب ومتعدد  (Baltes & Kunzmann,2003)كل من "بالتس" و"كانزمان" 
إذ من الم لاحظ لنتائج البحث  . (Baltes & Kunzmann,2003:132-133) الأبعاد للحكمة

الحالي أنَّ أفراد العينة يمتلكون بعضاً من مكونات التفكير القائم على الحكمة ولا يمتلكون البعض 
 الآخر. 

 الاهتماماتبناء مركب من  Sternberg,2004)وبما أنَّه  الحكمة كما يذكر "ستيرنبيرغ )   
يمكن قوله  يحتم ضرورة إحداث موازنة بينها, لذا فإن ما يالمتنوعة والمتداخلة فيما بينها, الأمر الذ

لم يوفقوا في  حول النتائج التي أظهرها البحث الحالي من أنَّ عينة البحث من طلبة الدراسات العليا
إحداث تناسق أو انسجام بين مكونات التفكير القائم على الحكمة, لذا نجدهم يمتلكون بعضاً منها, 
ولا يمتلكون البعض الآخر. وفي الوقت نفسه أظهرت النتائج أنَّ أفراد العينة من طلبة الدراسات 

القول في هذا الجانب أنَّهم لم  يتمتعون بالتفكير القائم على الحكمة بصورةٍ عامة, ويمكن العليا لا
( أنَّ الحكمة تمثل Perry,1970يصلوا بشخصياتهم بعد إلى التطور المتقدم, إذ يرى "بيري" )

مرحلة متقدمة من التطور المعرفي لدى الفرد, فضلًا عن ذلك تمثل أعلى مراحل التطور الأخلاقي 
عنى المسؤولية, والتزامه بها, وثباته في في نظريته الأخلاقية التطورية, التي تضمنت تقبل الفرد لم

 .(Perry,1970:153)قراراته المتخذة 

ذا استندنا إلى تلك الآراء العلمية, فيمكننا القول أنَّ أفراد العينة من طلبة الدراسات العليا لم       وا 
لنتائج يؤيد ذلك أنَّ ا يصلوا إلى مرحلة متقدمة من التفكير المعرفي ومن التطور الأخلاقي, وما

يمتعون بالإيثار والمشاركة الملهمة, ويمكن عَد  هذين المكونين من  أثبتت أنَّ أفراد العينة لا
 المكونات التي لها أهميتها في سلم التطور الأخلاقي.  
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ورد في بعض الأدبيات أنَّ الحكمة عملية تكاملية بين مكوناتها  ويرى الباحث واستناداً إلى ما     
ضمن التكامل حالة عقلية سلوكية تت ( إلى أنَّ الحكمة ت ع د2012شير )شاهين, وأبعادها, إذ ت

: 2012نساني )شاهين, الإفي الأداء ة والتوازن والتفاعل بني الجوانب العقلية والوجدانية والدافعي
(. وجاءت نتائج البحث الحالي متسقة إلى حدٍ كبير مع هذا الرأي, فعلى الرغم من أنَّ أفراد 498
ينة أظهروا نتائجاً إيجابية في بعض المكونات, إلا أنَّه في الوقت نفسه لم ت ظهر النتائج تمتعهم الع

يكفي أن يتمتع  بالتفكير القائم على الحكمة )الدرجة الكلية للمقياس(, وهذا يشير إلى أنَّه لا
لحالي أنَّه  الشخص ببعض من مكونات الحكمة ليكون حكيماً. والغريب الذي أظهرته نتائج البحث ا

على الرغم من أنَّ أفراد العينة أظهروا نتائجاً إيجابية في مكوني المعرفة الذاتية ومعرفة الحياة, إلا 
 أنَّهم أظهروا نتائج سلبية في مكوني الإيثار والمشاركة الملهمة. إذ تشير أدبيات الحكمة أنَّ 

لمعرفة يظهرون تفضيلًا عالي الذين يتمتعون بمستوى عالٍ من الحكمة المرتبطة با شخاصالأ"
, والاهتمام بهم ,خرينللآالمستوى للقيم المرتبطة بتقديم الرعاية 

فضلًا عن تفضيل عالي لتجاوز الذاتية   (Baltes&Kunzmann,2003:132).والإيثار"
overcoming subjectivity) .) 

طلبة الدراسات العليا أنَّهم  ومن النتائج التي توصل إليها البحث الحالي, أنَّ أفراد العينة من    
يمتلكون معرفة بالحياة, وهذا الأمر يشير إلى أنَّ يمتلكون فهماً عميقاً للحياة, ومعرفة جوهر الحياة 
وتقبلها, وفهم عميق للخبرة الذاتية, إلاَّ أنَّ هذه النتيجة جاءت أيضا غير متسقة, وذلك لكون أفراد 

إذ أنَّ معرفة الحياة وفهمها بشكل عميق, يتطلب أن يمتلك العينة لم تظهر لديهم مهارات حياتية, 
وأحداث الحياة من  رالفرد مهارات للتعامل الجيد مع مواقف الشك الحياتية, مهارة النظر للظواه

 أنَّ ( من 2015دراسة )الشريدة,  وتختلف نتائج البحث الحالي عما توصلت إليه نتائج. عدة زوايا
متوسطاً من الحكمة على المقياس ككل وعلى الأبعاد  ىً وتــمس نوـيمتلكالدراسة  ةـعين ادرـفأ

 الفرعية للحكمة. 

للتحقق من الهدف الثاني الذي ينص على تعرف دلالة الفروق الإحصائية في  لثاني:ا الهدف
التفكير القائم على الحكمة )الدرجة الكلية(, وفي كل مكون من مكوناته لدى طلبة الدراسات العليا 

 سيتم استعراض النتائج على النحو الآتي: إناث(,  –الجنس )ذكور  متغيرتبعاً ل

 والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  التفكير القائم على الحكمة )الدرجة الكلية(: أولًا/
تبعاً أفراد العينة في في مقياس التفكير القائم على الحكمة )الدرجة الكلية( لدرجات المعيارية 
  (.9نس, مثلما موضح في الجدول )لمتغير الج
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 (9الجدول )                                                                

 مقياس التفكير القائم على الحكمة تبعاً للجنس              

 

 

 

     
تبعاً لمتغير ات طلبة الدراسات العليا في التفكير القائم على الحكمة ولمعرفة دلالة الفروق في درج
 (.10(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديالجنس أ ستعمل تحليل التباين 

 (10الجدول )  

 تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون المعرفة الذاتية نتائج

 تبعاً لمتغير الجنس      

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 32,26 1 23,26 بين المجموعات

0,059 

 
 537,777 58 31191,07 داخل المجموعات 0,05 2,79  

 59 31223,33 الكلــــــــــــــي     
 
 

في مكون ( 0,059النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (10ويتضح من الجدول )     
جتي حرية (, وبدر 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأ الاهتمام

الذكور والإناث من طلبة الفرق بين متوسطي درجات  أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1)
. ومن هذه النتيجة يتضح لنا أنَّ طلبة الدراسات العليا ذكوراً دال إحصائياً الدراسات العليا غير 

ناثاً لهم المستوى نفسه من التفكير القائم على الحكمة.     وا 
 التفكير القائم على الحكمة: مكونات  ثانياً/

أفراد لدرجات المعيارية  والانحرافاتالمتوسطات الحسابية  استخرجت المعرفة الذاتية: .1
  (.11تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )العينة في مكون المعرفة الذاتية 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

     المتوسط     عدد العينة  الجنس المتغير

 الحسابي   

الإنحراف 
 المعياري

التفكير 
القائم على 
 الحكمة

 23,994 181,067 30 ذكور 

 23,458 179,600 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    
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 (11الجدول )
 مكون المعرفة الذاتية تبعاً للجنسفي  المتوسطات  الحسابية لدرجات أفراد العينة

 

 

تبعاً لمتغير سات العليا في مكون المعرفة الذاتية ات طلبة الدراولمعرفة دلالة الفروق في درج     
 (.12(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديالجنس أ ستعمل تحليل التباين 

 (12الجدول )

 تبعاً لمتغير الجنس نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون المعرفة الذاتية

 مصدر التباين
مجموعات 

 عاتالمرب
درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 4,5 1 5,40 بين المجموعات

0,436 

 
 12,371 58 717,534 داخل المجموعات 0,05 2,79

 59 722,934 الكلــــــــــــــي
 

 
 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    

في مكون ( 0,436النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (12ويتضح من الجدول )     
(, وبدرجتي حرية 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأ الاهتمام

الذكور والإناث من طلبة فرق بين متوسطي درجات ال أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1)
. ومن هذه النتيجة يتضح لنا أنَّ طلبة الدراسات العليا ذكوراً دال إحصائياً الدراسات العليا غير 

ناثاً لهم المستوى نفسه من المعرفة الذاتية.    وا 
أفراد ت لدرجاالمعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  :الانفعالاتإدارة  .2

  (.13تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول ) الانفعالاتالعينة في مكون إدارة 

 (13الجدول )                                                          

 تبعاً للجنس الانفعالاتمكون إدارة في  المتوسطات  الحسابية لدرجات أفراد العينة   

 

 

تبعاً لمتغير ات طلبة الدراسات العليا في مكون إدارة الإنفعالات ولمعرفة دلالة الفروق في درج    
 (.14موضح في الجدول )(, وكما Anova One Way) الأحاديالجنس أ ستعمل تحليل التباين 

   

 الإنحراف المعياري الحسابي المتوسط عدد العينة الجنس المكون

المعرفة 
 الذاتية

 3,017 15,167 30 ذكور

 3,953 14,567 30 إناث

 الإنحراف المعياري الحسابي المتوسط  لعينةعدد ا الجنس المكون

المعرفة 
 الذاتية

 2,255 20,500 30 ذكور

 3,410 18,567 30 إناث
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 (14الجدول )

 تبعاً لمتغير الجنس  نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون إدارة الإنفعالات

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 56,067 1 56,067 بين المجموعات

6,707 

 
 8,359 58 484,867 داخل المجموعات 0,05 2,79  

 59 540,934 الكلــــــــــــــي     
 

 
 

في مكون ( 6,707النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (14ويتضح من الجدول )     
(, وبدرجتي 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79الجدولية )مـن النسبة الفائية  كبرأ الانفعالاتإدارة 

الذكور والإناث من طلبة الفرق بين متوسطي درجات  أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1حرية )
. ومن ملاحظة المتوسطين الحسابيين لدرجات الذكور والإناث يتضح دال إحصائياً الدراسات العليا 

بة الدراسات العليا, مما يشير إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا لنا أنَّ الفرق لصالح الذكور من طل
 الطالبات.موزانةً بزميلاتهم  لانفعالاتهمالذكور أكثر إدارةً 

أفراد العينة في لدرجات المعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  الإيثار: .3
  (.15تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )مكون الإيثار 

 (15الجدول )                                                                

 مكون الإيثار تبعاً للجنسفي  ت  الحسابية لدرجات أفراد العينةالمتوسطا              

 

 

تبعاً لمتغير الجنس ات طلبة الدراسات العليا في مكون الإيثار ولمعرفة دلالة الفروق في درج    
 (.16(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديأ ستعمل تحليل التباين 

 (16الجدول )  

 ن الإيثار تبعاً لمتغير الجنس نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكو

 مصدت التباين
مجموعا  
 المتبعا 

دتجة 
 الحتية

متوسط 
 المتبعا 

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 294,817 1 294,817 بين المجموعا 

6,996 

 
 42,140 58 2444,167 داخل المجموعا  0,05 2,79  

 59 2738,984 لــــــــــــــيالك     
 
 

 

 الإنحراف المعياري المتوسط الحسابي    عدد العينة  الجنس المكون

 

 الإيثار
 5,799 24,533 30 ذكور 

 6,743 20,1 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79لجدولية تساوي )*النسبة الفائية ا    

   

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    
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في مكون ( 6,996النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (16ويتضح من الجدول )     
, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) كبرأالإيثار 

الذكور والإناث من طلبة الدراسات طي درجات الفرق بين متوس أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58
. ومن ملاحظة المتوسطين الحسابيين لدرجات الذكور والإناث يتضح لنا أنَّ دال إحصائياً العليا 

الفرق لصالح الذكور من طلبة الدراسات العليا, مما يشير إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا الذكور 
 ات. الطالبأكثر إيثاراً موزانةً بزميلاتهم 

أفراد العينة لدرجات المعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  المشاركة الملهمة: .4
 (.17تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )في مكون المشاركة الملهمة 

 (17الجدول )                                                                

 مكون المشاركة الملهمة  تبعاً للجنسفي  ت  الحسابية لدرجات أفراد العينةلمتوسطاا              

    

تبعاً لمتغير في مكون المشاركة الملهمة  ات طلبة الدراسات العلياولمعرفة دلالة الفروق في درج   
 (.18(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديالجنس أ ستعمل تحليل التباين 

 (18الجدول )  

 تبعاً لمتغير الجنس  نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون المشاركة الملهمة

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

رجة د
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 20,416 1 20,416 بين المجموعات

0,169 

    
 129,359 58 6980,834 داخل المجموعات 0,05 2,79

 59 7001,25 الكلــــــــــــــي     
 
 

في مكون ( 0,169النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) نَّ أ (18يتضح من الجدول )     
(, وبدرجتي 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأالمشاركة الملهمة 

الذكور والإناث من طلبة الفرق بين متوسطي درجات  أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1حرية )
. مما يشير إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا الذكور والإناث لهم إحصائياً  دالالدراسات العليا غير 

 المستوى نفسه من المشاركة الملهمة.
 

 الإنحراف المعياري الحسابي المتوسط  عدد العينة الجنس المكون

المشاركة 
 الملهمة

 8,84 25,333 30 ذكور

 15,769 24,166 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    
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أفراد العينة في لدرجات المعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  إصدار الحكم: .5
  (.19تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )مكون إصدار الحكم 

 (19الجدول )                                                                

 الحكم  تبعاً للجنس مكون إصدارفي  ت  الحسابية لدرجات أفراد العينةالمتوسطا              

      

تبعاً لمتغير ات طلبة الدراسات العليا في مكون إصدار الحكم ولمعرفة دلالة الفروق في درج     
 (.20(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديالجنس أ ستعمل تحليل التباين 

 (20الجدول )  

 تبعاً لمتغير الجنس   نة في مكون إصدار الحكمنتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العي

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 144,15 1 144,15 بين المجموعات

13,253 

2,79 

 10,876 58 630,834 داخل المجموعات 0,05

 59 774,984 الكلــــــــــــــي
 

   

في مكون ( 13,253النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (20ويتضح من الجدول )     
(, وبدرجتي 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأإصدار الحكم 

الذكور والإناث من طلبة بين متوسطي درجات  الفرق أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1حرية )
. ومن ملاحظة المتوسطين الحسابيين لدرجات الذكور والإناث يتضح دال إحصائياً الدراسات العليا 

لنا أنَّ الفرق لصالح الذكور من طلبة الدراسات العليا, مما يشير إلى أنَّ طلبة الدراسات العليا 
 الطالبات. زميلاتهم الذكور أكثر إصداراً للحكم موزانةً ب

أفراد العينة لدرجات المعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  معرفة الحياة: .6
  (.21تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )في مكون معرفة الحياة 

 (21الجدول )                                                                

 مكون معرفة الحياة  تبعاً للجنسفي  الحسابية لدرجات أفراد العينة المتوسطات               

 الإنحراف المعياري الحسابي المتوسط  عدد العينة الجنس المكون

 3,912 16,066 30 ذكور إصدار الحكم

 2,539 12,967 30 إناث

 الإنحراف المعياري المتوسط الحسابي عدد العينة الجنس المكون

 1,739 29,467 30 ذكور معرفة الحياة

 4,421 27,966 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79ة الفائية الجدولية تساوي )*النسب    
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تبعاً لمتغير الجنس معرفة الحياة  ات طلبة الدراسات العليا في مكونولمعرفة دلالة الفروق في درج
 (.22(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديأ ستعمل تحليل التباين 

 (22الجدول )  

 تبعاً لمتغير الجنس  نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون معرفة الحياة

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 متوسط
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 33,75 1 33,75 بين المجموعات

2,991 

 
 11,283 58 654,434 داخل المجموعات 0,05 2,79

 59 688,184 الكلــــــــــــــي
 
 

 

في مكون ( 2,991ة لمتغير الجنس )النسبة الفائية المحسوب أنَّ  (22ويتضح من الجدول )     
(, وبدرجتي حرية 0,05(,عند مستوى دلالة )2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) كبرأمعرفة الحياة 

الذكور والإناث من طلبة الفرق بين متوسطي درجات  أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1)
حسابيين لدرجات الذكور والإناث يتضح . ومن ملاحظة المتوسطين الدال إحصائياً الدراسات العليا 

لنا أنَّ الفرق لصالح الذكور من طلبة الدراسات العليا, مما يشير إلى أنَّ أفراد العينة من طلبة 
 الطالبات. الدراسات العليا الذكور أكثر معرفةً بالحياة موزانةً بزميلاتهم 

أفراد لدرجات المعيارية  توالانحرافاأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  المهارات الحياتية: .7
 (.23تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )العينة في مكون المهارات الحياتية 

 (23الجدول )                                                                

 اتية  تبعاً للجنسمكون المهارات الحيفي  المتوسطات  الحسابية لدرجات أفراد العينة              

 

 

تبعاً لمتغير ات طلبة الدراسات العليا في مكون المهارات الحياتية ولمعرفة دلالة الفروق في درج  
 (.24(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديالتباين الجنس أ ستعمل تحليل 

  

 

 

 

 

 الإنحراف المعياري الحسابي  المتوسط  عدد العينة الجنس المكون

المهارات 
 الحياتية

 6,420 31,866 30 ذكور

 6,951 33,133 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    
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 (24الجدول ) 

 تبعاً لمتغير الجنس  نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون المهارات الحياتية

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة 
الفائية 

 المحسوبة

سبة الن
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 24,066 1 24,066 بين المجموعات

0,537 

 
    2,79 

0,05 
 داخل المجموعات

2596,93
4 

58 44,774 

     
 الكلــــــــــــــي

2621 59 
 

 

ن في مكو ( 0,537النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (24ويتضح من الجدول )     
(, 0,05عند مستوى دلالة ) (,2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأالمهارات الحياتية 
الذكور والإناث الفرق بين متوسطي درجات  أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1وبدرجتي حرية )

الدراسات  مما يشير إلى أنَّ طلبة دال إحصائياً من طلبة الدراسات العليا في المهارات الحياتية غير 
 العليا الذكور والإناث لهم المستوى نفسه من المهارات الحياتية.

أفراد العينة لدرجات المعيارية  والانحرافاتأ ستخرجت المتوسطات الحسابية  الرغبة بالتعلم: .8
 (.25تبعاً لمتغير الجنس, مثلما موضح في الجدول )في مكون الرغبة بالتعلم 

 (25الجدول )                                                                

 مكون الرغبة بالتعلم  تبعاً للجنسفي  المتوسطات  الحسابية لدرجات أفراد العينة              

 

    

تبعاً لمتغير الجنس ات طلبة الدراسات العليا في مكون الرغبة بالتعلم ولمعرفة دلالة الفروق في درج
 (.26(, وكما موضح في الجدول )Anova One Way) الأحاديأ ستعمل تحليل التباين 

 (26الجدول )  

 اً لمتغير الجنس نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد العينة في مكون الرغبة بالتعلم تبع

 مصدر التباين
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة الفائية 
 المحسوبة

النسبة 
الفائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

 273,067 1 273,067 بين المجموعات

45,172 

 
    2,79 

0,05 
 6,045 58 350,667 داخل المجموعات

     
 ـــيالكلـــــــــــ

623,734 59 
 

 

 الإنحراف المعياري الحسابي المتوسط عدد العينة الجنس المكون

الرغبة 
 بالتعلم

 2,459 18,133 30 ذكور

 2,5 22,40 30 إناث

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    

   

 (. 58, 1(, وبدرجتي حرية )0,05(,  عند مستوى )2,79*النسبة الفائية الجدولية تساوي )    
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في مكون ( 45,172النسبة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس ) أنَّ  (26ويتضح من الجدول )     
(, 0,05عند مستوى دلالة ) (,2,79مـن النسبة الفائية الجدولية ) صغرأالمهارات الحياتية 
الذكور والإناث درجات  الفرق بين متوسطي أنَّ إلى (. وهذه النتيجة تشير 58, 1وبدرجتي حرية )

, ومن ملاحظة المتوسطين الحسابيين دال إحصائياً من طلبة الدراسات العليا في الرغبة بالتعلم 
لدرجات الذكور والإناث يتضح أنَّ الفرق لصالح الإناث من طلبة الدراسات العليا, مما يشير إلى 

 الذكور.انةً بزملائهم أنَّ طلبة الدراسات العليا من الإناث أكثر رغبةً بالتعلم موز 

 مناقشة الهدف الثاني: 

تشير نتائج البحث الحالي إلى وجود فرق دال إحصائياً في بعض مكونات التفكير القائم على      
في مكونات )إدارة إناث(, وكانت الفرق لصالح الذكور  –الحكمة تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

صدار الحكم, ومعرفالانفعالات ة الحياة(, في حين كان الفرق دال إحصائياً لصالح , والإيثار, وا 
الإناث في مكون )الرغبة بالتعلم(. ولم يكون هناك فرق دال إحصائياً تبعاً لمتغير الجنس في 

ويعزو الباحث النتائج مكونات )الإيثار, المعرفة الذاتية, والمشاركة الملهمة, والمهارات الحياتية(. 
وى الحكمة لدى أفراد العينة وعبر مكونات المقياس إلى عمليات المتعلقة بتأثير الجنس في مست

 التنميط المبكر لجنس الشخص.  

التي تشير إلى عدم وجود  (2011وتتسق نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسة )الياسري,      
اث(. إن –فرق دال احصائياً في مستوى الحكمة لدى أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الجنس )ذكور 

(  التي أشارت إلى أنَّه لايوجد فرق دال إحصائياً تبعاً 2012كما تتسق مع نتائج دراسة )شاهين, 
لمتغير الجنس على المقياس الكلي للتفكير القائم على الحكمة, فضلًا عن ذلك لاتوجد فرق دال 

ين كان إحصائياً في بعض مكونات الحكمة )الوجداني, والسلوكي( تبعاً لمتغير الجنس, في ح
 هناك فرق دال إحصائياً في المكون )المعرفي( تبعاً لمتغير الجنس, وكان الفرق لصالح الذكور.  

, (Anderson, 1999)وتختلف نتائج البحث الحالي مع ماتوصلت إليه دراسة "اندرسون"     
لذكور. التي أشارت نتائجها إلى أن درجات الإناث على مقياس الحكمة أعلى مما لدى أقرانهنَّ ا

( التي Ardelt,2009وكذلك تختلف نتائج البحث الحالي عما توصلت إليه دراسة "اردلت"  )
أشارت إلى وجود فرق دال إحصائياً إذ كان متوسط درجات الإناث على أحد أبعاد الحكمة 
)الوجداني( أكبر من متوسط درجات الذكور وبدلالة إحصائية, فيما كان متوسط درجات الذكور 

عما جاءت به نتائج فضلًا عن ذلك تختلف متوسط درجات الإناث على ب عد الإدراك.  أكبر من
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( التي أشارت إلى عدم وجود فرق دالة إحصائياً في الحكمة تبعاً لمتغير 2015دراسة )العبيدي, 
 الجنس.

 ( من حيث أنَّ هناك فروق دالة2013وتتسق نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسة )ابراهيم,      
صدار الأحكام لصالح الذكورمن  إحصائياً بين الجنسين في أبعاد إدارة الإنفعالات ومعرفة الحياة وا 

 أفراد العينة, في حين كانت هناك فرق دال إحصائياً في بعد الرغبة بالتعلم لصالح الإناث.

 ات: الاستنتاج

 لاستنتاجا  الآتية: تم استعتاضه في البحث الحالي توصل الباحث إلى ا استناداً إلى ما     

 نَّ التفكير القائم على الحكمة ي حسن من شعور تقبل الفرد لذاته. إ .1

ن لمتغير الجنس أثر في التفكير القائم على الحكمة, إذ أنَّ الذكور يتمتعون بأغلب مكونات إ .2
 التفكير القائم على الحكمة موزانةً بزميلاتهم الإناث. 

 رغبة الذكور. الإناث لديهنَّ رغبة بالتعلم تفوق  .3

 ات: التوصيـ

 توصل إليه البحث الحالي, يُوصي الباحث بالآتي:  استناداً إلى ما     

إعداد برنامج تدريبي تساهم في تنمية التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا,  .1
نفعالية يساعد تطبيقها على فهم هذا النوع من التفك عداد استراتيجيات معرفية وا  ير وتنميته,  وا 

 ولاسيما في ظل الظروف الراهنة التي يعيشها مجتمعنا. 

دعم طلبة الدراسات العليا من خلال برامج تدريبية, ورعاية إنجازاتهم العلمية وتفوقهم ومبتكراتهم  .2
بداعاتهم.   وا 

للأفراد والجماعات, ولاسيما لدى  التفكير القائم على الحكمةهمية أضرورة نشر ثقافة الوعي ب .3
لقيادات  لأفراد ذوي المستويات العليا من التعليم, لأنَّهم من المفترض أن يكونوا مرشحون ا

 إليهم مهمات قيادية متنوعة. توكل الدولة, وأن  مؤسسات 

 ات: المقترح

 يقترح الباحث إجرء الدراسات المستقبلية الآتية:      

 طلبة الدراسات العليا. التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بالقيم الثقافية لدى  .1

 التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بالتفكير التأملي.  .2

 التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بسمات الشخصية لدى طلبة الدراسات العليا. .3
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 التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بأساليب التنشئة الأسرية.   .4

 المتعلمين وموازنة النتائج. التفكير القائم على الحكمة لدى فئات متنوعة من  .5

 ـادر: المص

 المصادر العربية: أولًا/

, تحقيق خليل 3ط .النهايـة فـي غريـب الحـديث والأثر(. 2009ابن الأثير, أبو السعادات المبارك بـن محمـد الجـزري ) .1
 .دار المعرفة , بيروت:مأمون شيحا

الطبعـة الثالثـة, اعتنـى بتصـحيحها أمـين ,2ج, العربلسان (. 1999)ابن منظور, جمال الدين بن محمد بن مكـرم  .2
 .محمـد عبـد الوهـاب ومحمـد الصـادق العبيـدي, دار إحيـاء التـراث العربي, بيروت, لبنان

الإصدار  .علم النفس الإيجابي: ماهيتن ومنطلقاتن وافاقن المستقبلية(. 2014أبو حلاوة, محمد السعيد عبدالجواد .) .3
 34العلوم النفسية العربية, العدد  المكتبي لمؤسسة

ترجمة: صفاء الأعسر وآخرون,  .سيكولوجية القوى الانسانية (.2003).اسبينوول , ليزاج, و ستودينجر, اورسولام  .4
 القاهرة: المجلس الأعلى للثقافة.

كبرى للشخصية التفكير القائم على الحكمة كمتنبيء بالعوامل الخمس ال(. 2016ال دحيم, عبدالرحمن ظافر فهد .) .5
  رسالة ماجستير, قسم التربية الخاصة, جامعة الملك فيصل. لدى الموهوبين في المرحلة الثانوية. 

ن لحكمة في تحسياعلى م لقائر التفكيايبي لتنمية درنامج تربر ث"أ (.2012أيوب, علاء الدين عبدالحميد .) .6
المجلد الرابع مجلة عجمان للدراسات والبحوث,  ".لجامعةب الادى طة لطلضاغت المشكلااجهة لحل والمت اتيجياتراسا

 عشر, العدد الأول. 

(. تطور التفكير القائم على الحكمة لدى 2013أيوب, علاء الدين عبدالحميد, و ابراهيم, اسامة محمد عبدالمجيد .) .7
, 79, العدد 23مجلد فسية. مؤتمر الجمعية المصرية للدراسات النطلاب الجامعة بدول الخليج العربي  "دراسة عبر ثقافية". 

 . 254 -210ص: 

, تحقيق العـروس مـن جواهر القاموس تاج(. 1994.)الزبيدي, محب الدين أبو فيض السيد محمد مرتضـى الحسـيني  .8
 .دار الفكر . بيروت:علي شيري

لحكمة (. اسهام كل من الذكاء الاجتماعي وأحداث الحياة الضاغطة في التنبؤ با2012شاهين, هيام صابر .) .9
 -495, سبتمبر. ص: 3, العدد 13. المجلد مجلة العلوم التربوية والنفسيةلدى معلمي مدارس التربية الفكرية. 

530 
(. مستوى التفكير ماوراء المعرفي والحكمة لدى عينة من طلبة الجامعة 2015الشريدة, محمد خليفة ناصر .) .10

 (.415 -403, )ص: 4, العدد 11, المجلد ةالمجلة الأردنية في العلوم التربويوالعلاقة بينهما. 
(. "الحكمة وعلاقتها بالسعادة النفسية لدى عينة من طلبة جامعة 2015العبيدي, عفراء خليل ابراهيم .) .11

 . 10المجلد السادس, العدد المجلة العربية لتطوير الموهبة,  بغداد",
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اء العاطفي في تعزيز سلوكيات القيادة  (. "دور الذك2015الغالبي, طاهر محسن منصور, علي, ليلى لفتة .) .12
. مجلة التحويلية من خلال التأثير الوسيط للحكمة: دراسة ميدانية لعينة من قيادات جامعات  وسط وجنوب العراق"

 , تشرين الثاني.15المجلد الثامن, العدد كلية الادارة والاقتصاد, 
. تحقيق مهدي المخزومي وابراهيم كتاب العين(. 1981).هيــدي, عبــد الــرحمن الخليــل بــن أحمــد راالف .13

  السامرائي, العراق: دار الرشيد. 
دار الكتب  , بيروت: 1ط <معجــم القــاموس المحــيط(. 1999.)آبــادي, مجــد الــدين محمــد بــن يعقــوب , الفيروز .14

 .العلمية

من منشورات ووضعاً )بحث نظري(.  مفهوم الحكمة وأبعادها شرعاً (. 2013ناصر الدين, يعقوب عادل .) .15
 جامعة الشرق الأوسط. المملكة الأردنية, عمان. 

, اطروحة دكتوراه, تطور الحكمة في مرحلتي المراهقة والرشد(. 2011الياسري, مصطفى نعيم عبدالله .) .16
 كلية التربية/ ابن رشد, جامعة بغداد. 

 ثانياً: المصادر الأجنبية: 
1. Achenbaum, W. Andrew. (1997). The Wisdom of Age—An Historian's           Perspective. 
University of North Carolina Institute on Aging Distinguished Lecture Series,April In O. G. Brrim 
& J. Kagan (Eds.),Constancy and change in human development . Cambridge, MA: Harvard 
University Press. 

2. Anderson, B. )1999(. Development of wisdom – related knowledge in adolescence & 
young adulthood. Dissertation Abstracts International- B 59/12, P. 6503. 

3. Ardelt, M. (2003(. Empirical assessment of a three dimensional wisdom scale. Research 
on Aging , 25(3(, 275-324. 

4. Ardelt, Monika .(2009) How Similar are Wise Men and Women? A comparison Across Two 
Age Cohorts'. Research in human Development,6 (1). ©  

5. Attee, Tom (2003). Some Ways we Can Be Wise, Philosophy Journal, Nov. 

6. Baltes, P. B., & Smith, J. (2008). The fascination of wisdom: Its nature, ontogeny, and 
function. Perspectives on Psychological Science, 3, 56–64. 

7. Baltes,Paul.B.,&UteKunzmann.(2003).“Wisdom".The Psychologist 16. In O. G. Brrim & J. 
Kagan (Eds.),Constancy and change in human development . Cambridge, MA: Harvard 
University Press. 

8. Bassett,Caroline.(2010)."Practical Wisdom: Achallenge to Conventional Ideas of Wisdom", 
www.wisdominst.org. 

9. Brown, S., & Greene, J. (2006). The wisdom development scale Translating the 
conceptual to the concrete. Journal of College Student Development, 47(1), 1-19. 
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10. Jason, Leonard A., Arne Reichler, Caroline King, Derryk Madsen, Jennifer Camacho, Wendy 
Marchese. (2001). “The Measurement of Wisdom: A Preliminary Effort.” Journal of 
Community. 

11. Nunnally, J.C. (1978). Psychometric theory. New York, McGraw-Hill. 

12. Oxford English Dictionary.(1989).2nd ed. “Wisdom.” Definition 1a. 

13. Parisi, J. M., Rebok, G. W., Carlson, M. C., Fried, L. P., Seeman, T. E., Tan, E. J., 
Tanner, E. K., & Piferi, R. L. (2009). Can the wisdom of aging be activated and make a 
difference societally? Educational Gerontology, 35, 867-879.  

14. Perry,William G.,Jr.(1970).Forms of Intellectual and Ethical Development. New York: Holt, 
Rinehart&Winston. Clayton, Vivian P. and James E. Birren. (1980).“The Development Of 
Wisdom Across the Life Span: A Reexamination Of an Ancient. 

15. Rowley, J. (2006). What do we need to know about wisdom? Management Decision 
44(9), 1246-1257 

16. Staudinger, M. (2004). Wisdom, Psychology of. International Encyclopedia of Social & 
Behavioral Science, pp.16510-16514. 

17. Staudinger, M. (2011). Psychological wisdom research: Commonalities and differences in 
a growing field. Annual Review of Psychology, 62, 215-241 

18. Sternberg, R. J. (2001).Why should school teach for wisdom: The balance theory of wisdom 
in educational settings. Educational Psychologist, 36(4), 227-245. 

19. Sternberg, R. J., Jarvin, L. & Grigorenko, E. L. (2009). Teaching for wisdom, 
intelligence, creative, and success. Thousand Oaks, CA: Corwin. 
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 الملاحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق:

 (1الملحق )

 مقياس التفكير القائم على الحكمة )بصيغتن الأولية(م/ 

 الأستاذ الدكتور  ............................المحترم 

 حية طيبة ت

(, تحقيقاً التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة الدراسات العليا في كلية التربيةروم الباحث باجراء دراسة ميدانية بعنوان )ي
 ,Brown & Greene)أعده كل من "براون وكرين" الذي  مقياس التفكير القائم على الحكمةالباحث  ىلأهداف البحث فقد تبن

( وقننه على البيئة 2011)أيوب,  وترجمهحكمة, للمتعدد الأبعاد  (Brown’s Model) انموذج "براون"(, استناداً إلى 2006
ونظراً لما , عليَّهالبديل الذي ينطبق  المستجيب ( بدائل يختار منها5( فقرة, وأعطيت لكل فقرة )64تكون من )يو العربية.

في قياس ما أعد من أجله, أو أية  هذا المقياسأن مدى ملائمة تتمتعون به من خبرة علمية, يرجى تفضلكم بابداء آرائكم بش
 ملاحظات أخرى... 

 مع شكر الباحث وامتنانه                           

  م. م. قصي عجاج سعود الذيابي                                      / الباحث                                                           

:نفعالية, وا جتماعيةا داً بعاأ نيتضم د,لأبعاا متعدد مومفه التفكير القائم على الحكمة: دارة  ,تيةالذا فةرالمع وهيَّ وا 
 . مللتعل ادتعدلاسوا ة,لحياا راتمهاو ة,لحياا فةرمعو م,لأحكاا اردصوا   ,لملهمةا كةرلمشاوا ر,لإيثاوا ت,لانفعالاا

ها كيف يدرك الشخص اهتماماته الخاصة بشكل جيد, وماهيَّ مواطن القوة ويقصد ب :Knowledg)  (Self -معرفة الذات 
 والضعف لديه, والقيم التي يؤمن بها. وتقيسها الفقرات الآتية: 

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت 

    أنا واعٍ جيدا بكل نقاط ضعفي 1

    أنا واع تماما بكل قيمي 2

    اهتماماتيأنا واع تماما بكل  3

    أنا واع تماما بكل معتقداتي 4
 

 إلى الموائمة في كيفية مواجهة المواقف العصيبة والسيطرة على: Emotional Management))الانفعالات إدارة 
 . وتقيسها الفقرات الآتية:الذاتية الإنفعالات والعواطف

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    مع حالة عدم اليقين جيداأتعامل  5
    اتعامل مع الضغوط بفاعلية 6
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    استخدم مشاعري وانفعالاتي بشكل فاعل 7
    احتفظ بهدوئي في المواقف العصيبة 8
    لا انزعج أو اتوتر بسهولة 9

لخير على غيره من ويهدف بذلك أن تعم  الفائدة وا ,فعل أخلاقيبتصرف ويقصد به تصرف الشخص (: Altruismالإيثار )
ة. نتظار أي  مقابل لهذا الفعل, فالشخص هنا يفضل المصلحة العام ة على المصلحة الشخصيإدون  ,الأشخاص وليس عليه
 وتقيسه الفقرات الآتية: 

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    استخدم نفوذي )تأثيري( لصالح الاخرين 10
    باحترام اتعامل مع الاخرين 11
    ابدي تقديري تجاه الاخرين 12
    ادرك ماهو جيد مع الاخرين 13
    احترم حدود الاخرين 14
    ارد الاعتبار للذين أسيء اليهم 15

    اتعلم من الاخرين 16
    اساعد الاخرين 17
    اتعاطف مع الاخرين 18

    اتفاوض مع الاخرين عند الحاجة 19
    حتياجات الاخرين بدقةاتلمس ا 20
    اتقبل الاخرين 21

, والاهتمام (kindness)يتضمن اتجاها عاماً نحو التعامل بلطف : Inspirational Engagement)) المشاركة الملهمة
 , واحترام.(fairness)بالآخرين, فضلًا عن القدرة على فهم تصورات الآخرين ومشاعرهم, والتعامل معهم بعدالة ونزاهة 

 وتقيسه الفقرات الآتية: 

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    انا ألُهم )أثُر في( الاخرين 22
    أعطي نصائح جيدة في قضايا الحياة 23
    اتغلب على القيود المفروضة من قبل الاخرين 24
    يرى بعض الاشخاص أني انموذج او قدوة يحتذى 25
    عند الضرورةاظهر شجاعة  26
    لدي ثقة عامة فيما اعرفه 27
    لدي ثقة في قدراتي 28
    اقدم الحجج المدعمة 29
    اتواصل بشكل فعال مع الاخرين 30
    اكون مستعدا لمواجهة المواقف الطارئة وفق خطة مسبقة 31

تخاذ القرار, وعليه أن يراعي وجهات النظر وتعني إدراك الشخص أنَّ هناك طرائق متنوعة لإ(: Judgmentإصدار الحكم )
  المتنوعة حول الماضي والسياق الحالي. والشخص الحكيم يتسم بالإدراك والبصيرة. وتقيسه الفقرات الآتية:

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    انا على وعي بالطرق المختلفة في الحياة 32
    جابي لاكتشاف تفاصيل الامورانا فضولي)التساؤل الاي 33
    اضع في اعتباري سياق الموقف عند اتخاذ القرار 34
اعمل على دمج وتطبيق ماتعلمته في مرحلة من حياتي في  35

 مرحلة اخرى
   

    افهم كيف شكلت خلفيتي وتجاربي وجهة نظري في الحياة 36
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    اعرف كيفية التصرف في العديد من المواقف 37

    نا قادر على التواصل مع افراد مختلفينا 38

وتعني فهم المعاني والأسئلة العميقة للحياة والوجود, وأن يجد الشخص طريقه في (: Life Knowledge) الحياة رفةعم
 تية:  الأوقات الحرجة التي يمر بها, وفهم حقائق الحياة, وأن يدرك عدم يقينية هذه الحقائق طوال العمر. وتقيسها الفقرات الآ

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    ارى الترابط بين طبيعة الافكار والعالم الفعلي )الحياة( 39
    ارى الترابط بين طبيعة الافراد والافكار 40
    اتأمل في حياتي بشكل منتظم 41
    ادرك ان هناك دورات وتقلبات في الحياة 42
    الاعمق للاحداث في الحياة ابحث عن المعنى 43
    استشكف الاسئلة الاكثر عمقا في الحياة 44
    ارى نفسي وخبراتي في سياق اشمل 45
    اقوم بتنظيم العناصر الفرعية الكامنة في المواقف 46
    اهتم بالقضايا التي تؤثر في كل الافراد 47
    اتقبل مالا استطيع تغييره 48
    اشياء غير يقينية )غير مؤكدة( في الحياةاتقبل وجود  49

 

 .اعلف لى إدارة الأدوار اليومية المتعددة والمسؤوليات بشكلالقدرة ع (: وتعني Life Skillsالمهارات الحياتية )
 

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    ادير الوقت بكفاءة 50
    ادير اولوياتي بشكل فعال 51
    احقق اهدافي 52
    اتعامل مع الالتزامات المتعددة بشكل فعال 53
    لدي اهداف واضحة في حياتي 54
    اتخذ قرارات سليمة 55
    استفيد من الفرص في حياتي 56
    اقوم بمهام متعددة في ان واحد بشكل فعال 57
    أفي بالتزاماتي تجاه الاخرين 58
    في حياتياهتم بالامور المهمة  59

وتتطور  عن العالم.والمعرفة  لمالمستمر بالتع(: ويعني إهتمام الشخص Willingness to Learnالاستعداد للتعلم )
تعلموها داخل الصف الدراسي وخارجن, أو داخل الحرم ت التي براتعكس الخ إذ أنَّهاالحياة,  من خلال التعلم منالحكمة 

 معرفة في الحياة العملية للشخص. وتقيسها الفقرات الآتية:الجامعي أو خارجن, وتطبيق هذه ال
 التعديل المقترح غير صالحة صالحة الفقرات ت
    انا ادرك حدود معرفتي 60
    اتعلم من خبراتي 61
    استمتع بالتعلم من اجل التعلم 62
    انا منفتح على التغيير 63
    اتقبل النقد البناء 64
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 لتفكير القائم على الحكمة )بصيغتن النهائية(مقياس / ا

 الطالبة العزيزة                  الطالب العزيز     

, يرجى التفضل بقراءة الفقرات بصورة دقيقة والإجابة طريقة تفكير تجاه العديد من المواقفبعضا من  فقرات تعبر عنأمامك 
دائل الإجابة الذي تجده ينطبق على أكثر من غيره. وتذكر أن ( أمام كل فقرة تحت أي بديل من ب√عنها بوضع علامة )

الإجابة  ةعتمد على دقيالإجابة لأغراض البحث العلمي, ولا حاجة لذكر اسمك, علما أن نجاح الباحث في مهمته 
 رجو الباحث عدم ترك أية فقرة بدون إجابة. يوموضوعيتها, و 

 تقبلوا فائق الشكر والإمتنان

 من دون ذكر الاسمفي المربع المناسب,  (√)بوضع علامة المعلومات الآتية ملاحظة: يرجى ذكر 

 ىانث              ذكر  الجنس: 

 الفقرات ت
 بدرجة ي  تنطبق عل

 قليلة جدا قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا

      أنا واعٍ بكل نقاط ضعفي 1
      أنا واع بكل قيمي 2
      أنا واع بكل اهتماماتي 3
      أنا واع لا بكل معتقداتي 4
      أتعامل مع حالة عدم اليقين 5
      اتعامل مع الضغوط بفاعلية 6
      استخدم مشاعري وانفعالاتي بشكل فاعل 7
      احتفظ بهدوئي في المواقف العصيبة 8
      لا انزعج أو اتوتر بسهولة 9
      استخدم نفوذي )تأثيري( لصالح الاخرين 10
      اتعامل مع الاخرين باحترام 11
      ابدي تقديري تجاه الاخرين 12
      ادرك ماهو صحيح في تعاملي مع الاخرين 13
      احترم حدود الاخرين 14
      ارد الاعتبار للذين أسيء اليهم 15
      اتعلم من الاخرين 16
      اساعد الاخرين 17
      اتعاطف مع الاخرين 18
      اتفاوض مع الاخرين عند الحاجة 19
      اتلمس احتياجات الاخرين بدقة 20
      اتقبل الاخرين 21
      انا ألُهم )أثُر في( الاخرين 22
      أعطي نصائح جيدة في قضايا الحياة 23
      اتغلب على القيود المفروضة من قبل الاخرين 24
      انموذج او قدوة يحتذىيرى بعض الاشخاص أني  25
      اظهر شجاعة عند الضرورة 26
      لدي ثقة عامة فيما اعرفه 27
      لدي ثقة في قدراتي 28
      اقدم الحجج المدعمة 29
      اتواصل بشكل فعال مع الاخرين 30
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اكون مستعدا لمواجهة المواقف الطارئة وفق خطة  31
 مسبقة

    
 

      ي بالطرق المختلفة في الحياةانا على وع 32
      انا فضولي)التساؤل الايجابي لاكتشاف تفاصيل الامور 33
      اضع في اعتباري سياق الموقف عند اتخاذ القرار 34
اعمل على دمج وتطبيق ماتعلمته في مرحلة من حياتي  35

 في مرحلة اخرى
    

 

في  افهم كيف شكلت خلفيتي وتجاربي وجهة نظري 36
 الحياة

    
 

      اعرف كيفية التصرف في العديد من المواقف 37
      انا قادر على التواصل مع افراد مختلفين 38
      ارى الترابط بين طبيعة الافكار والعالم الفعلي )الحياة( 39
      ارى الترابط بين طبيعة الافراد والافكار 40
      اتأمل في حياتي بشكل منتظم 41
      ادرك ان هناك دورات وتقلبات في الحياة 42
      ابحث عن المعنى الاعمق للاحداث في الحياة 43
      استشكف الاسئلة الاكثر عمقا في الحياة 44
      ارى نفسي وخبراتي في سياق اشمل 45
      اقوم بتنظيم العناصر الفرعية الكامنة في المواقف 46
      لتي تؤثر في كل الافراداهتم بالقضايا ا 47
      اتقبل مالا استطيع تغييره 48
      اتقبل وجود اشياء غير يقينية )غير مؤكدة( في الحياة 49
      ادير الوقت بكفاءة 50
      ادير اولوياتي بشكل فاعل 51
      احقق اهدافي 52

      اتعامل مع الالتزامات المتعددة بشكل فاعل 53
      دي اهداف واضحة في حياتيل 54
      اتخذ قرارات سليمة 55
      استفيد من الفرص في حياتي 56
      اقوم بمهام متعددة في ان واحد بشكل فاعل 57
      أفي بالتزاماتي تجاه الاخرين 58
      اهتم بالامور المهمة في حياتي 59
      انا ادرك حدود معرفتي 60
      خبراتياتعلم من  61
      استمتع بالتعلم من اجل التعلم 62
      انا منفتح على التغيير 63
      اتقبل النقد البناء 64

 

 


